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ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG TÂN MỸ 

TRƯỜNG THCS PHẠM HỮU LẦU 

 

ĐỀ 1 

 

                        (Đề có 03 trang) 

KIỂM TRA CUỐI HỌC KÌ I 

NĂM HỌC: 2025-2026 

MÔN: TIN HỌC - KHỐI: 7 

Thời gian làm bài: 45 phút 

(không kể thời gian phát đề) 

 

A. TRẮC NGHIỆM 1 LỰA CHỌN ĐÚNG (20 CÂU - 5 đ) 

Câu 1: Kênh trao đổi thông tin phổ biến nào dùng để gửi thư điện tử? (0.25 đ) 

a. Diễn đàn b. Email 

c. Blog d. Tin nhắn SMS 

Câu 2: Loại nội dung nào thường được chia sẻ trên mạng xã hội? (0.25 đ) 

a. Tài liệu in b. SGK viết trên giấy 

c. Hình ảnh d. Đĩa CD 

Câu 3: Facebook thuộc loại website nào? (0.25 đ) 

a. Mạng xã hội b. Trang thương mại điện tử 

c. Trang học trực tuyến d. Trang tin tức 

Câu 4: Zalo thường được dùng để làm gì? (0.25 đ) 

a. Nhắn tin và gọi điện b. Mua vé máy bay 

c. Viết mã lập trình d. Lưu trữ đám mây 

Câu 5: Một chức năng cơ bản của mạng xã hội là gì? (0.25 đ) 

a. Tạo máy ảo b. Sao lưu dữ liệu tự động 

c. Chạy phần mềm d. Kết bạn và giao lưu 

Câu 6: YouTube cho phép người dùng làm gì? (0.25 đ) 

a. Chia sẻ video b. Tải ứng dụng 

c. Soạn thảo văn bản d. Nén file 

Câu 7: Đâu là phần mềm mạng xã hội? (0.25 đ) 

a. Instagram b. Google Drive 

c. Microsoft Word d. VLC Player 

Câu 8: Thông tin nào KHÔNG nên chia sẻ lên mạng xã hội? (0.25 đ) 

a. Video hướng dẫn học tập b. Ảnh phong cảnh 

c. Hình ảnh món ăn d. Thông tin cá nhân nhạy cảm 

Câu 9: Khi giao tiếp qua mạng, hành vi nào sau đây được xem là lịch sự? (0.25 đ) 

a. Trả lời đúng trọng tâm b. Sử dụng từ ngữ xúc phạm 

c. Gửi tin nhắn spam d. Cố tình hiểu sai ý người khác 
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Câu 10: Khi dùng email, điều quan trọng là: (0.25 đ) 

a. Viết toàn chữ in hoa b. Đính kèm file nặng không cần thiết 

c. Ghi tiêu đề rõ ràng d. Gửi cùng email cho nhiều người lạ 

Câu 11: Hành vi nào thể hiện sự tôn trọng khi bình luận trên mạng? (0.25 đ) 

a. Chê bai người khác b. Bình luận thân thiện 

c. Gây tranh cãi d. Spam biểu tượng 

Câu 12: Khi nhận được tin nhắn lạ, nên: (0.25 đ) 

a. Không cung cấp thông tin cá nhân b. Trả lời ngay lập tức 

c. Nhấp vào mọi liên kết d. Chia sẻ cho bạn bè 

Câu 13: Trong nhóm chat, hành vi lịch sự là: (0.25 đ) 

a. Gửi meme không phù hợp b. Nói tục 

c. Không gửi quá nhiều tin liên tục d. Xúc phạm thành viên khác 

Câu 14: Khi gửi email học tập: (0.25 đ) 

a. Viết cộc lốc b. Viết không dấu 

c. Không chào hỏi d. Xưng hô lịch sự 

Câu 15: Để khởi động Excel, em có thể nháy vào biểu tượng nào?  (0.25 đ) 

a. Excel b. Word 

c. PowerPoint d. Paint 

Câu 16: Trong Excel, để nhập dữ liệu vào ô, em cần làm gì trước?  (0.25 đ) 

a. Không cần chọn b. Chọn dòng bất kỳ 

c. Chọn cột bất kỳ d. Chọn ô cần nhập 

Câu 17: Công thức trong Excel luôn bắt đầu bằng ký tự nào? (0.25 đ) 

a. + b. = 

c. * d. - 

Câu 18: Để thực hiện phép cộng trong Excel, em dùng ký hiệu nào? (0.25 đ) 

a. * b. - 

c. + d. / 

Câu 19: Để xóa dữ liệu trong một ô, em có thể nhấn phím nào? (0.25 đ) 

a. Delete b. Shift 

c. Ctrl d. Alt 

Câu 20: Muốn nhập số liệu vào ô B3, em cần nháy chuột vào đâu? (0.25 đ) 

a. Ô B4 b. Ô A3 

c. Ô C3 d. Ô B3 
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B. TRẮC NGHIỆM ĐÚNG/SAI (2 CÂU - 2 đ) 

Câu 21: Khi dùng email, nên thực hiện những điều nào sau đây? (1.0 đ) 

a. Ghi tiêu đề rõ ràng b. Dùng lời chào phù hợp 

c. Đính kèm tệp đúng yêu cầu d. Gửi thư rỗng 

Câu 22: Những ký hiệu nào được dùng trong công thức Excel? (1.0 đ) 

a. + b. - 

c. * d. Alt 

C. TRẮC NGHIỆM DẠNG THỰC HÀNH (3 CÂU - 3 đ) 

Câu 23: (1.0 đ) 

 Mạng xã hội là nền tảng trực tuyến cho phép người dùng ... (tạo và chia sẻ nội dung, chỉ xem 

nội dung, chỉ tải file xuống, chỉ gửi email). Chức năng cơ bản của mạng xã hội bao gồm kết nối 

bạn bè, chia sẻ thông tin và ... (chơi game offline, trao đổi trực tuyến, cài đặt phần mềm, sửa 

máy tính). Đặc điểm nổi bật của mạng xã hội là tính ... (bảo mật tuyệt đối, tương tác hai chiều, 

đơn chiều, chỉ đọc). Người dùng có thể ... (chỉ xem, chỉ nghe, bình luận và phản hồi, chỉ tải 

xuống) với nội dung của người khác trên mạng xã hội.  

Câu 24: (1.0 đ) 

 Khi tham gia nhóm chat trên mạng xã hội, em cần chào hỏi mọi người bằng cách … (xin chào 

các bạn, xin chào mọi người, chào, chỉ cần đọc tin nhắn không cần chào). Nếu muốn hỏi thông 

tin, em nên … (hỏi trực tiếp không cần lời mở đầu, chào hỏi rồi mới đặt câu hỏi, viết tắt câu hỏi 

cho nhanh, dùng toàn chữ IN HOA). Khi nhận được câu trả lời, em cần … (không cần phản hồi 

gì, cảm ơn người trả lời, react emoji là đủ, chỉ cần đọc). Nếu không đồng ý với ý kiến của ai đó, 

em nên … (bình luận lịch sự và đưa ra lý do, chửi bới người đó, viết status công kích, không 

nói gì cả).  

Câu 25: (1.0 đ) 

 Để khởi động chương trình Excel, ta nhấp đúp chuột vào biểu tượng Excel trên màn hình 

Desktop hoặc vào Start Menu chọn ... (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft 

PowerPoint, Google Chrome). Sau khi khởi động, cửa sổ Excel hiển thị với thanh công thức ở 

vị trí ... (phía trên bảng tính, phía dưới bảng tính, bên trái bảng tính, bên phải bảng tính). Ô 

đang được chọn có địa chỉ xuất hiện trong ... (thanh công thức, ô tên, thanh tiêu đề, thanh trạng 

thái). Để nhập dữ liệu vào ô, ta cần nhấp chuột vào ô đó và gõ nội dung, sau đó nhấn phím ... 

(Esc, Delete, Enter, Shift) để xác nhận.  

-------HẾT----- 


