TRUONG THCS PE KIEM TRA GIUA Ki II NAM HQC 2025 — 2026

DONG DAT 1 Mon: KHTN 8 (Sinh 8) — Thoi gian: 90 phut
Hovateén:..............oc, Lop:...ccooeenen.
Pi¢m Loi phé cia co gido

I. TRAC NGHIEM (3,5 diém)
Phin 1 (1,5 diém): Cau tric nghiém nhiéu phwong an lra chon
(Trong mdi cau hoi tir cdu 1 dén cau 6, hiy khoanh vao chir cai in hoa dimg trudc
phuong an dung duy nhat. Mdi dap an ding duoc 0,25 diém).
Céu 1: Hé than kinh & ngudi c6 dang

A. hinh dng. B. hinh luéi. C. hinh chubi. D. hinh tui.
Céu 2: Céc gidc quan gitup co thé nhan biét:

A. céc kich thich tir bén ngoai co thé.

B. cic kich thich tir bén ngoai hay bén trong co thé.

C. cac kich thich tir bén trong co thé.

D. céc kich thich tir bén ngoai va bén trong co thé
Céu 3: Trong co thé ngudi, hormone do tuyén yén tiét ra c6 tac dong dén hau
hét cac tuyén ndi tiét khac?

A. Dling B. Sai
Céu 4: Lép nao nim ngoai cung, tiép xic véi moi truong trong ciu tric cia da?
A. Lop bi. B. L6p mach mau.
C. L6p biéu bi. D. Lép m& dudi da.
Ciu 5: Viéc 1am nao duéi diy cé hai cho hé bai tiét?
A. Udng nhiéu nudc B. Nhin tiéu
C. Pi chan dat D. Khong mac man khi nga

Céu 6: Hormone glucagon chi c6 tac dung lam tang duong huyét, ngoai ra khong co
chtc ning nao khac. Vi du trén cho thay tinh chat nao ctia hormone?
A. Tinh dic hiéu. B. Tinh pho bién
C. Tinh dic trung cho loai. D. Tinh bt bién
Phin 2 (1 diém): Cau héi trac nghiém tra 1oi ngan
(Hay viét cau tra 1oi vao bai lam. Mdi dap an dang duoc 0,25 diém).
Céu 7: Pién tir con thiéu vao chd trong dé dwoe ndi dung diing.

Can bang mdi truong trong cla co thé 1a duy tri sy 6n dinh ctia moi trudong trong
co thé, dam bao cho cac hoat dong sdng trong (1)................... dién ra binh thuong.
Khi méi truong trong ctia co thé khong duy tri duoc sy 6n dinh s& gy ra sy (2)......
........... hodc rdi loan hoat dong ctua té bao, co quan va co thé.



Cau 8: San pham tiét cua tuyén noi tiét co tén goi 1a gi?

Phin 3 (1 diém): CAu tric nghiém dung sai
(Dién d4u x vao lya chon cua em. Mdi dap an ding duoc 0,25 diém)
Céu 10: Cac khang dinh sau diy ding hay sai?

Khing dinh Pung | Sai

1. Tuyén tuy vira c6 chirc nang ngoai ti€t, vira ¢é chlrc nang noi tiét.

2. Hormone insulin ¢6 tac dung chuyén glucose thanh glycogen du
trr trong gan va co.

3. Trong co thé ngudi, tuyén tuy dong vai tro chi dao hoat dong cua
hau hét cac tuyén noi tiét khac

4. O nir gii, hormone estrogen ¢ tac dung sinh li twong tu nhu

testosterone ¢ nam gidi

II. TU LUAN (1,5 diém)

Cau 11 (1 diém): Hay trinh bay nhitng hiéu biét ciia em vé chat giy nghién va giai
thich nguyén nhéan ciia hién twong nghién chét.

Cau 12 (0,5 diém): Luong acid uric trong mau cao hodc thép hon muc binh thuong
kéo dai s& dan dén nhiing bénh gi?






UBND XA PHU LUONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS PONG PAT I Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic

PAP AN, BIEU PIEM

I. TRAC NGHIEM: (3,5 diém)

Cau 1 2 3 4 5 6
Pap an A B A C B A
Cau 7 8 9 10
., (1): Co thé Hormone Ngam vao bung: 1,2, 4
Dap an . X e - .
(2): bién doi nuwoc lanh Sai: 3

II. TU LUAN (1,5 diém)

Cau Noi dung cin dat Piém
Caul Mot s6 hiéu biét cia em vé chét gdy nghién:
(1 diém) | - Khai niém: Chat gdy nghién d6i v6i hé than kinh 1a
+ Chat kich thich than kinh 1

+ Lam thay d6i chirc ning binh thudng cta co thé
+ Lam cho co thé phu thudc hodc ¢6 cam giac thém, nho,
nghién chit d6 & cac murc do khac nhau.
- Pic diém:
+ Phan 16n cac chat giy nghién hé than kinh c6 ban chét hoa
hoc nhu: nicotine trong thudc 14, etanol trong ruqu.
+ Pic biét, cac chat ma tuy c6 anh hudng vo cling nguy
hiém dén co thé, khi bi nghién rat kho cai, dé tai nghién.
¢ Hau qua:
- Gay hai strc khoée
- Réi loan hoat dong than kinh
- Anh huong dén hoc tap, lao dong va doi sdng xa hoi
¢ Nguyén nhan giy nghién:
- Chat gay nghién kich thich hé than kinh tao cam giac
khodi cam
- Co thé quen dan va can lidu cao hon dé c6 tac dung
- Khi khong sir dung s& xuat hién cam giac kho chiu —
budc ngudi dung tiép tuc st dung




Cau 2
(0,5 diém)

- Luong acid uric trong mau cao hon binh thuong trong thoi
gian dai s€ dan dén cac bénh viém khép, gout, suy than,....
- Luong acid uric trong mau thap hon binh thuong kéo dai,
co thé ¢o nguy co bi cac bénh r6i loan chire nang gan, than.

0,5




