UBND PHUONG BO PE PE KIEM TRA GITA Ki I

TRUONG THCS NGOC LAM MON: KHTN 8
NAM HOC: 2025 - 2026 Ngay thi: 28/10/2025
M da: 801 Thoi gian: 90 phit

T6 kin 1 6 tron twong veng voi phiong dn trd 1oi ma em cho la diing
I. Triic nghiém (7 diém)
1. Tric nghiém nhidu phwong 4n Iira chon. Méi cAu héi hoc sinh chi chon mot
phwong an.
Ciu 1. Khi ngdm tritng trong gidm in, quan sat ta thdy ¢6 khi thot ra. Phan ung nay lam
tan vo trirng, chi con lai 1op mang dai bén trong, cho phép triing tré nén trong sudt va cé
thé dan hdi nhu qué béng. Déu hiéu nao cho ta biét ¢6 phén 1rng héa hoc xay ra?

A. Tao chit long B. Tao chét khi.
C. Tao chit rin sau phén tng. D. Khong xéc dinh dugc.
Céu 2. Co quan ndo du6i day khong nim trong Ong tiéu hoa?
A. Hiau mén. B. Da day. C. Tuyén gan. D. Ruét non.
Cau 3. Qua trinh ndo sau ddy 13 bién déi hod hoc?
A. Hoa tan mudi an vao nuée. B. Nude hoa trong lo m& nép bi bay hoi.
C. D6t chay cdn trong dia. D. Ho néng chiée thia inox.
Céu 4. Khi &n com, chit nao bi bién dbi thanh chit khac théng qua hoat dong tiéu hoa?
A. Chat dam. B. Tinh bot. C. Chét béo. D. Muébi khodng.
Cau 5. Mdi lién hé gitra khoi luong riéng va trong luong riéng la
A.d=0,1D. B. D =10d. C.D=d. D.d=10D.

Céu 6. Cho so dé phén Gng hoa hoc sau:  Hydrogen + Oxygen —  Nudce
Sau phan tmg, s nguyén tir H va s6 nguyén tir O ¢6 thay ddi khong?

A. H ting con O giam. B. Thay dbi theo chidu giam dén.

C. Khong thay ddi. D. Thay ddi theo chiéu tang dan.

Cau 7. Ap luc cia g10 tac dung trung binh 1én mot cdnh budm 1a 8200 N, dién tich cia
cénh budm [a 20 m?. Canh budm phéi chiu &p sudt bing bao nhitu?

A.p =430N/m>. B. p = 420N/m’. C. p = 450N/m>. D. p = 410N/m’.
Céu 8. Than (thanh phin chinh 13 carbon) chay trong khong khi (c6 oxygen) tao thanh
khi carbon dioxide. Trong qua trinh phan ung, lrgng chit nao ting dan?

A. Oxygen ting din B. Carbon ting dén.

C. Tét ca ddu ting D. Carbon dioxide ting dén.

Céu 9. HE co quan ndo dudi diy c6 vai trd thu nhén céc kich thich tir maéi trudng, didu
khién, diéu hoa hoat dong cac co quarl‘?

A. H& néi tiét B. Hé bai tiét. C. Hé thén kinh. D. Hé tudn hoan

Cau 10. Dé x4c dinh khéi lugng riéng cla cac vién sbi, ba ban Stt, Sen, Anh dua ra y
kién nhu sau:

Str: Minh chi c¢én mot cai cén la do
Sen: Theo minh, cdn mét binh chia do moi dung



Anh: Sai bét, phai cAn mot cai can va mét binh chia d6 méi xac dinh dugc chir
Theo em, y kién nao dung
A. Sen diing B. Cd ba ban cung sai
C. St dung D. Anh ding
Céu 11. Phan ting héa hoc 14 gi?
A. Qué trinh bién dbi tir chit khi sang chét 16ng.
B. Qué trinh bién di tir chit rén sang chét khi.
C. Tét ca céc y trén.
D. Qud trinh bién dbi tir chit ndy thanh chét khéc.
Céu 12. Khi co thé khong dung nap chét dinh dudng, chung ta cé thé co triéu chimg nhu
mét moi, tiéu chay hodc sut can, dong thoi kha nang vén dong ciing bi anh hudng. Vi duy
ndy thé hién diéu gi:
A. Dinh dl:rorng 14 thanh phan thiét yéu clia co va Xuong,.
B. Hé than kinh va hé vén dong bi anh huéng do thiéu dinh dudng.
C. Céc hé co quan trong co thé hoat dong riéng r&, doc lap.
D. Céc hé co quan trong co thé ¢6 méi lién hé mat thiét véi nhau.
Cau 13. Phat biéu nao sau day vé khdi luwong riéng la ding?
A. Khéi lugng riéng bing trong lugng riéng.
B. Céng thitc tinh khéi lugng riéng 1a D = m.V.
C. N6i khoi Iugng riéng ciia sit 1a 7800 kg/m® c6 nghia 12 1 om’ sét ¢6 khéi lrgng
7800 kg.
D. Khéi lugng riéng ctia mot chat 1a khéi luorng ctia mdt don vj thé tich chit d6.
Ciu 14. C6 duoc dung tay 14y truc tiép hoa chit hay khong?
A. C6 thé v6i nhiing hoa chét dang bot. B. Cé.
C. C6 thé khi d4 sét tring tay sach s&. D. Khong.
2. Céu tric nghiém diing, sai. Trong mdi y hoc sinh chon ding hodc sai.

Cau 1. Hoa tan hoan toan zinc (Zn) trong dung dich hydrochloric acid (HCI) sinh ra zinc
chloride (ZnCly) va giai phong khi hydrogen (H,).

a. Trong phan tmg héa hoc trén, lién két gitta cac nguyén tir khdng thay doi.

b. S6 luong nguyén tir hydrogen ting 1én sau phan ting.

¢. Phuong trinh chit ctia phan tmg 1a: zinc + hydrochloric acid = zinc chloride + khi
hydrogen

d. Cong thirc khéi lrong cia phén tmg héa hoc trén 1a: ™ Zn + ™HCl= ™ZnCl, + ™H,
Céu 2. HE van dong & ngudi ¢ ciu tao gom b xwong va hé co:

a. Moi ctr dong ctia co thé ngudi, bao gdm ¢ viée gift thiing bang khi chay b, déu duoc
thue hién chi nho su co dén clia cac co va sy linh hoat ctia céc khép duéi su diéu khién
ctia hé thin kinh.

b. O ngum gid, ti 1& chit v6 co (mudbi Calcium) nhiéu hon chit hitu co (cbt giao) gilp
xuong mém déo, dan hdi tét.

c.Vitamin D ¢6 vai trd gitip co thé hap thu Calcium tir thirc dn, do d6 viée thiéu vitamin
D c6 thé 4nh hudng dén sy phét trién cta hé co.



d. P& phong tranh céc tat vé hé¢ van dong, viéc sir dung tw thé ding trong hoc tép va sinh
hoat hang ngay (nhu khong mang vac 1&ch vai, ngdi thing lung) 1a yéu tb quan trong hon
cd viée tap thé duc.

3. Céu tric nghiém tra 1oi ngin. Hoc sinh chi ghi dap 4n ciia cdc ciu hoi.

Céu 1. Cho so dd phan Ging: 4Al + 20, — 2A1,0;. Hé s cin dién vao d4u? dé hoan
thanh PTHH ctia phan Gng trén 13 bao nhiéu?

Céu 2. Dbt chay hoan toan phosphorus trong binh dyng khi oxygen, sau phan tng thu

dwoc san pham 13 diphosphorus pentoxide. S6 chét tham gia phan ng 1a bao nhiéu?
Ciu 3. Nung da v01 (thanh phan chinh 14 calciumcarbonate - CaCO;) c6 khéi Iugng 12 g,

thu dugc hdn hop rén c6 khbi luorng 8,4 g. Khdi lugng cua kh1 CO, thoat ra 14 bao nhiéu?
Ciu 4. Khéi Iuong rxeng clia sit 13 7800kg/m® cho biét 1 m® sét nang bao nhiéu kg‘7

Ciu 5. Cho 1 miéng gb ning 32kg c6 khdi luong riéng 13 800kg/m’. Miéng gb c6 thé
tich bao nhiéu m*?

Cau 6. Dt mot bao gao 60kg 1én mot ghe 4 chan c6 khdi luong 4kg. Ap sult ma gao va
ghé tac dung 1én mit dat 1a 200000 N/m?. Dién tich tiép xtic clia mét chan ghé 1én mit
dt 13 bao nhiéu cm??

IL. Tw ludn (3 dlem)

Cau 1 (1 25 diém): Mot vat lam bang g6 ¢6 khéi lugng riéng 800kg/m>. VAt c6 thé tich
500cm’,

a. Tinh khéi luong ciia vat?

b. Tinh trong lwong cta vat?

c. Dt vat [én mit sin nim ngang, &p sudt do vat gdy ra 1én mat san la 10000Pa. V4t hinh
lap phuong. Tinh d¢ dai canh cia vat?

Cau 2 (1 diém):

a. K& tén mot s6 bénh, tat lign quan dén hé van dong.

b.Trinh bay nguyén nhén va bién phap phong bénh loang xuong.

Céu 3 (0,75 diém): Dbt chéy hoan toan 16,8 gam Iron (Fe) trong oxygen khong khi, sau
phén ting thu dwgc 23,2 gam oxide sét tir (Fe;0y).

a. Lap phuong trinh hoa hoc ciia phan tmg trén.

b. Viét cong thire tinh khdi Iwong cia phan Gng hda hoc trén.
c. Tinh khdi lwong khi oxygen tham gia phan Gng?

“Chuc cdc em thi tot”



UBND PHUONG BO PE PE KIEM TRA GIUAKI I
TRUONG THCS NGOC LAM MON: KHTN 8
NAM HOQC: 2025 - 2026 Ngay thi: 28/10/2025

Ms d3: 802 Thoi gian: 90 phait

T6 kin 1 6 tron twong veng voi phwong dn trd loi ma em cho la ding
I. Tric nghiém (7 diém)
1. Tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon. Méi cau héi hoc sinh chi chon mét
phwong an.
CAu 1. Pé x4c dinh khbi lugng riéng cua céc vién sdi, ba ban Stt, Sen, Anh dvaray kién
nhu sau:
Str: Minh chi can mét cai can 1a du
Sen: Theo minh, cAn mét binh chia dé méi dung
Anh: Sai bét, phai cAn m6t cai cAn va mot binh chia do mai xac dinh dugce chir
Theo em, y kién nao diing

A. Cé ba ban cung sai B. Sen ding
C. Su ding D. Anh dlng
Cféu 2. Co quan nio duéi diy khéng nim trong dng tiéu hoa?
A, Tuyén gan. B. Hdu mon. C. Ruét non. D. Da day.
Cau 3. Qua trinh ndo sau déy la bién ddi hoa hoc?
A. Hoa tan mudi 4n vio nudéec. B. D6t chay cdn trong dia.
C. Nuéc hoa trong 1o mé nép bi bay hoi. D. Ho néng chiéc thia inox.

Ciu 4. Khi ngam trimg trong gidm #n, quan sat ta thiy c6 khi thoét ra. Phan Ung nay lam
tan vo trimg, chi con lai I6p mang dai bén trong, cho phép trimg trd nén trong sudt va co
thé dan hdi nhuw qua bong. DAu hiéu nao cho ta biét ¢6 phan tng héa hoc xay ra?
A. Khong xac dinh duoc. B. Tao chét khi.
C. Tao chét ran sau phan mg. D. Tao chét 16ng.
Ciu 5. Hé co quan nao dudi ddy c6 vai tro thu nhan cic kich thich tir méi truong, diéu
khién, diéu hoa hoat dOng cac co quan?
A. Hé tuén hoan B. H¢ noi tiét C. T1& than kinh, D. Hg bai tiét.
CAu 6. Phat biéu nio sau day v& khdi lwong riéng 1a ding?
A. Khbi lvong riéng bang trong luong riéng.
B. N6i khéi lugng riéng ciia sét 1a 7800 kg/m® c6 nghia 13 1 cm® sét ¢6 khéi luong
7800 kg. '
C. Khoi lugng riéng ciia mét chét 12 khdi lugng ciia mot don vi thé tich chét dé.
D. Cong thire tinh khéi lugng riéng 13 D = m. V.
Cau 7. Ap luc cia gi6 tic dung trung binh 1én mét canh budm 1a 8200 N, dién tich cia
canh budm 1 20 m”. Canh budm phai chiu 4p suit bing bao nhidu?
A. p=410N/m% B. p = 430N/m> C. p=420N/m’. D. p = 450N/m?,
Ciu 8. C6 dugc dung tay 14y truc tiép hoa chét hay khong?
A. Khéng. B. Cé.



C. C6 thé khi da sat tring tay sach sé. D. C6 thé véi nhitng hoa chit dang bét.
Cau 9. Khi co thé khong dung nap chit dinh dudng, chung ta c6 thé co triéu chimg nhu
mét moi, tiéu chay hodc sut cin, ddng thoi kha nédng van dong cling bi anh huéng. Vi du
nay thé hién diéu gi:

A. Céc hé co quan trong co thé hoat dong riéng &, doc lap.

B. Hg thén kinh va hé van dong bi anh huéng do thiéu dinh dudng.

C. Dinh dudng 14 thanh phan thiét yéu ctia co va xuong.

D. Céc hé co quan trong co thé c6 méi lién hé mét thiét v6i nhau.

Céu 10. Than (thanh phén chinh Ia carbon) chay trong khong khi(co oxygen) tao thanh
khi carbon dioxide. Trong qua trinh phén ting, lwong chit nao tang din?

A. Carbon ting dén. B. Oxygen ting din

C. Carbon dioxide ting dan. D. Tét ca déu ting

Ciu 11. Méi lién hé giira khbi lugng riéng va trong lugng riéng 1a

A.d=10D. B. D =10d. C.d=0,1D. D.D=d.

Cau 12. Khi #n com, chit ndo bién dbi thanh chét khac thong qua hoat dong tiéu hoa?
A. Mubi khoang. B. Chét dam. C. Chét béo. D. Tinh bot.

Ciu 13. Cho so dd phan tng hoa hoc sau:  Hydrogen + Oxygen — Nudc
Sau phan tng, s nguyén ti H va sb nguyén tir O ¢ thay déi khong?
A. Khéng thay dbi. B. H ting con O giam.
C. Thay ddi theo chiéu tang dén. D. Thay dbi theo chiéu giam dan.
Ciu 14. Phan ting héa hoc 1a gi?
A. Qué trinh bién dbi tir chét khi sang chat 1ong.
B. Qud trinh bién dbi tir chit nay thanh chét khac.
C. Tt ca cac y trén.
D. Qua4 trinh bién dbi tir chét rin sang chit khi.
2. Céu tric nghiém diing, sai. Trong mbi y hoc sinh chon ding hoiic sai.
Céu 1. Hoa tan hoan toan Magnessium (Mg) trong dung dich hydrochloric acid (HCI)
sinh ra Magnessium chloride (MgCl,) va giai phéng khi hydrogen (Hy).
a. Trong phan tng hoa hoc trén, lién két gitta céc nguyén tt c6 thay dbi.
b. S6 lugng nguyén tir hydrogen gidm di sau phén tng.
c. Phuong trinh chit ctia phéan trng 1a:
Magnessium + hydrochloric acid = Magnessium chloride + khi hydrogen
d. Céng thirc khdi Ivgng cia phan ng hoa hoc trén 1a: "Mg = ™HCI + "MgCl, - ™H,
Céu 2. H¢ vén dong & nguoi co chu tao gom bd xuong va hé co:
a. Moi ctr dong ciia co thé ngudi, bao gdm ¢4 viée gift thing bang khi chay bb, déu dugc

thye hién chi nhé sy co dan ctia cée co va sy linh hoat ctia cic khép dudi sy didu khién
ctia hé than kinh.

b. O ngum gi, ti 1¢ chit v6 co (mubi Calcium) nhiéu hon chit hitu co (cbt giao) giup
xuong mém déo, dan hdi tét.

c.Vitamin D ¢6 vai trd gitip co thé hip thy Calcium tir thire &n, do d6 viée thiéu vitamin
D c6 thé anh hudng dén su phat trién cta hé co.



i

d. bé phong tréanh céc tit vé hé van dong, viéc sir dung tu thé dung trong hoc tap va sinh
hoat hang ngay (nhw khong mang véc léch vai, ngdi thing lung) 12 yéu t6 quan trong hon
ca viée tap thé duc.

3. Céu tric nghiém tra 101 ngfin. Hoc sinh chi ghi dap an ciia cac ciu hoi.

Céu 1. Cho so d6 phan ting: 4P +?0, — 2P,0s. Hé sb cAn didn vio ddu? d& hoan
thanh PTHH cia phan g trén 1a bao nhiéu?

Cau 2. B6t chay hoan toan iron trong binh dung khi oxygen. Biét sau phan tng san phim
thu dugc 13 oxide sét tir (Fe;0y). S6 chét tham gia phan ung 1a bao nhiéu?

Céu 3. Nung da voi (thanh phén chinh 14 calciumcarbonate - CaCO;) tao thanh 112kg vo6i
sdng (calcium oxide - CaO) va 88kg khi carbondioxide (CO,). Khéi lwong cuia
calciumcarbonate da nung la bao nhiéu kg?

Cau 4. Khéi luong riéng cia nhom 13 2700kg/m cho biét 1 m® nhom ndng bao nhiéu

kg?

Cau 5. Cho 1 miéng gb ning 40kg c6 khéi luong riéng 13 800kg/m’. Miéng gb c6 thé
tich bao nhiéu m*?

Céu 6. Dt mot bao gao 60kg 1én mot ghé 4 chan c6 khdi lwong 4kg. Ap sudt ma gao va
ghé téc dung 1én mjt ddt 14 160000 N/m®. Dién tich tiép xtc clia mot chan ghé 18n mat
it 12 bao nhidu cm®?

IL. Tw luén (3 diém)

Céu 1 (1,25 diém): Mot vat lam bing nhdm c¢6 khdi lugng riéng 2700kg/m’. Vit c6 thé
tich 300cm’,

a. Tinh khéi luong ciia vat?

b. Tinh trong lugng clia vat?

c. Dt vat 1én mit san ndm ngang, ap sudt do vét gy ra 1én mat san 1a 50000Pa. Vit hinh
1ap phuong. Tinh d6 dai canh cta vat?

Cau 2 (1 diém):

a. K& tén mdt s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong.

b. Trinh bay nguyén nhén va bién phap phong tit cong veo cot sdng.

Céu 3 (0,75 diém): D6t chdy hoan toan 8 gam Calcium (Ca) trong oxygen khong khi,

sau phan tmg thu duoc 11,2 gam Calcium oxide (CaO).

a. Lap phuong trinh héa hoc ctia phén tng trén.

b. Viét cong thire tinh khéi luong ctia phan ing héa hoc trén.
c. Tinh khéi hrong khi oxygen tham gia phan Gng?

“Chiuic cdc em thi tor”’



UBND PHUONG BO DE PE KIEM TRA GIUA KI 1
TRUONG THCS NGQC LAM MON: KHTN 8
NAM HOQC: 2025 - 2026 Ngay thi: 28/10/2025

M3 d3: 803 Thoi gian: 90 phait

To kin 1 6 tron twong teng véi phwong dn trd loi ma em cho la diing

I. Triic nghiém (7 diém)
1. Triic nghiém nhiéu phwong &n lwa chon. Mdi cAu héi hoc sinh chi chon mot
phuong an.
Céu 1. Phat bidu ndo sau day vé khéi luong riéng 1a dung?

A. Khéi lugng riéng bang trong luong riéng.

B. Khdi lwong riéng ctia mot chat 14 khéi lvgng ctia mét don vi thé tich chét do.

C. Cong thirc tinh khéi lugng riéng 14D = m.V.

D. Noi khéi lwong riéng cua sét 13 7800 kg/m® ¢6 nghfa 14 1 cm® sét c6 khéi luong

7800 kg.
Cau 2. Co quan nao duéi day khéng nim trong dng tiéu hoa?
A. Da day. B. Rudt non. C. Hau mén. D. Tuyén gan.
Céu 3. Ap lyc ciia gi6 tdc dung trung binh 1&n mét canh budm 1a 8200 N, dién tich ciia
canh budm 13 20 m®. Canh budm phai chiu 4p suét bang bao nhiéu?
A.p=410N/m*. B. p = 430N/m*. C. p=420N/m*. D. p = 450N/m?.
Cau 4. Hé co quan ndo dudi ddy c6 vai trd thu nhan céc kich thich tir mdi truwdng, diéu
khién, didu hoa hoat dong cédc co quan?

A. Hg than kinh. B. Hé tudn hoan C. Hé néi tiét D. Hé bai tiét.
Céu 5. Mbi lién hé gitra khdi luong riéng va trong luong riéng 1a
A.d=0,1D. B.d=10D. C.D=10d. D.D=d.

Cau 6. Phan rng hoa hoc 1a gi?

A. Tét ca céc y trén.

B. Qué trinh bién dbi tir chét réin sang chét khi.

C. Qué trinh bién dbi tir chét nay thanh chit khac.

D. Qué trinh bién ddi tir chat khi sang chét léng.
Ciu 7. Cho so dd phan ting héa hoc sau:  Hydrogen + Oxygen — Nude
Sau phan tmg, s6 nguyén tir H va sé nguyén tir O c6 thay ddi khong?

A. H ting con O giam. B. Thay d6i theo chiéu giam dan.
C. Khéng thay doi. D. Thay ddi theo chiéu ting dan.

Ciu 8. Dé x4c dinh khoi lwong riéng clia céc vién soi, ba ban Str, Sen, Anh dua ra ¥ kién
nhu sau:

Str: Minh chi cdn mgt cai cén 13 di

Sen: Theo minh, cAn mot binh chia d6 mai ding

Anh: Sai bét, phai cin mot cai cln va mot binh chia dd mdi xac dinh dugc chir
Theo em, y kién nao ding

A. St ding B. Ca ba ban clng sai



C. Sen dung D. Anh ding
Ciu 9. Qua trinh nio sau day 12 bién dbi hoa hoc?
A. Nudc hoa trong lo mé nép b bay hoi.
B. Hoa tan mudi &n vao nude.
C. Ho néng chiéc thia inox.
D. D6t chéay con trong dia.
Ciu 10. Khi co thé khong dung nap chit dinh dudng, chiing ta c6 thé c6 triéu chiing nhu
mét moi, tiéu chay hoidc syt cin, ddng thoi kha ndng van dong cling bi anh hudng. Vi du
nay thé hién didu gi:
A. Dinh duéng 14 thanh phan thiét yéu cta co va xuong.
B. Hé thén kinh va hé van dong bj anh hudng do thiéu dinh dudng.
C. Céc hé co quan trong co thé c6 mbi lién hé mat thiét véi nhau.
D. Céc hé co quan trong co thé hoat dong riéng &, doc l4p.
Céu 11. Khi ngim trimg trong gidm #n, quan sat ta théy c6 khi thoat ra. Phan ung nay
lam tan v6 trimg, chi con lai 16p mang dai bén trong, cho phép trimg tré nén trong sudt va
c6 thé dan hdi nhv qua béng. DAu hidu nao cho ta biét c6 phan tng héa hoc xay ra?
A. Tao chét rin sau phan rng. B. Khong xac dinh duoc.
C. Tao chét khi. D. Tao chét 1ong,
CAu 12. Than (thanh phén chinh 13 carbon) chdy trong khong khi (c6 oxygen) tao thanh
khi carbon dioxide. Trong qué trinh phan tng, lwgng chét nio ting din?

A. Tit ca déu ting B. Carbon dioxide ting dan.
C. Oxygen ting din D. Carbon ting din.
C#hu 13. Khi #n com, chét ndo bién ddi thanh chét khac théng qua hoat dong tiéu hoa?
A. Chét dam. B. Chét béo. C. Tinh bét. D. Mudi khoéng,
Céu 14. C6 duoc dung tay 14y truc tiép hoa chét hay khéng?
A. C6 thé v6i nhitng hoa chit dang bot. B. C6 thé khi d3 sat trong tay sach sé.
G, Co. D. Khong.

2. Cau tric nghiém ding, sai. Trong méi ¥ hoc sinh chon diing hodc sai.

Céu 1. Hoa tan hoan toan zinc (Zn) trong dung dich hydrochloric acid (HCL) sinh ra zinc
chloride (ZnCl,) va giai phong khi hydrogen (H,). )

a. Trong phan img héa hoc trén, lién két gifra cdc nguyén tir khong thay di.

b. 56 lugng nguyén tir hydrogen ting 1én sau phén tng,

c. Phuong trinh chir ctia phén tng 1a: zine + hydrochloric acid = zinc chloride + khi
hydrogen ,

d. Cong thirc khoi lugng ctia phén ing héa hoc trén 1a: ™ Zn + ™HCl= "ZnCl, +™H,
Cau 2. HE vén dong & nguoi c6 cdu tao gdbm bd xuwong va hé co:

a. Moi ctr dong cta co thé ngudi, bao gdm cé viée gitt thing bang khi chay bd, déu dugc
thue hién chi nho sy co dén ciia céc co va sy linh hoat ctia cac khép dudi s diéu khién
ciia hé than kinh.

b. O nguoi gia, ti 18 chét v6 co (mudi Calcium) nhiu hon chét hitu co (cbt giao) giup
Xuwong mém déo, dan hdi tét.

c.Vitamin D ¢6 vai tro gitip co thé hip thu Calcium tir thirc in, do d6 viéc thiéu vitamin
D ¢6 thé anh huéng dén su phét trién ciia hé co.



d. Pé phong tranh céc tit vé hé van dong, viée sir dyng tu thé ding trong hoc tap va sinh
hoat hang ngay (nhw khéng mang véc léch vai, ngdi thing lung) 1a yéu td quan trong hon
cd viéc tap thé duc.

3. CAu tric nghi¢m tri loi ngfin. Hoc sinh chi ghi d4p 4n ciia cic cau hoi.

Céu 1. Cho so dd phan ing: 4Al + 20, — 2A1,05. Hé sb cin dién vao diu? dé hoan
thanh PTHH ctia phan Gng trén 14 bao nhiéu?

Cau 2. Bét chay hoan toan phosphorus trong binh dung khi oxygen, sau phan ting thu
duogc san phim 1a diphosphorus pentoxide. S6 chit tham gia phén tng 14 bao nhiéu?
Cau 3. Nung d4 v6i (thanh phén chinh 13 calciumcarbonate - CaCOj3) ¢6 khéi lugng 12 g,

thu dugce hén hop rén ¢6 khéi lugng 8.4 g. Khdi lugng ctia khi CO, thodét ra 13 bao nhiéu?
Ciu 4. Khoi lwong riéng ctia nudce 1a 1000kg/m’ cho biét 1 m® nuée nang bao nhiéu kg?
Cau 5. Cho 1 miéng gd ning 80kg c6 khbi lwgng riéng 1a 800kg/m’. Miéng g6 c6 thé
tich bao nhiéu m’?

Cau 6. Pat mot bao gao 60kg 1én mot ghé 4 chan ¢6 khdi lugng 4kg. Ap sudt ma gao va
ghé téc dung 1én mat dét 1a 100000 N/m?. Dién tich tiép xtc ctia mdt chan ghé 1én mit
dit 12 bao nhidu cm>?

IL Ty luén (3 diém)

Céu 1 (1,25 diém): Mot vat lam bang sét c6 khdi lugng riéng 7800kg/m>. Vit c6 thé tich
100cm’,

a. Tinh khdi luong cua vit?

b. Tinh trong lugng cia vat?

¢. P4t vat 1én mit san ndm ngang, ap suét do vat gdy ra 1én mét san 1a 10000Pa. V4t hinh
1ap phuong. Tinh d6 dai canh cta vat?

Céu 2 (1 diém):

a. K& tén mot s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong.

b.Trinh bay nguyén nhén va bién phap phong bénh lodng xuong.

Ciau 3 (0,75 diém): Dt chay hoan toan 16,8 gam Iron (Fe) trong oxygen khong khi, sau
phan tmg thu duge 23,2 gam oxide sit tir (Fe;0y).

a. Lap phuong trinh héa hoc ctlia phan mg trén.

b. Viét cong thirc tinh khdi lwong ctia phan ung hoéa hoc trén.
c. Tinh khéi Iwong khi oxygen tham gia phan (mg?

“Chuc cdac em thi tot”



UBND PHUONG BO PLE PE KIEM TRA GITUA Ki I

TRUONG THCS NGQC LAM MON: KHTN 8
NAM HQC: 2025 - 2026 Negay thi: 28/10/2025
M dd: 804 Thoi gian: 90 phiit

Té kin 1 6 tron twong vimg véi phuwong dn trd 16i ma em cho la ding

I. Tric nghiém (7 diém)
1. Tric nghiém nhiu phwong 4n lwa chon. M@i cdu héi hoc sinh chi chon mot
phwong an.
Cau 1. Khi co thé khong dung nap chit dinh dudng, ching ta c6 thé cé triéu ching nhu
mét moi, tiéu chay hodc sut cén, d(‘“)ng thoi kha ndng van dong ciing bi anh huéng. Vi du
nay thé hién didu gi:

A. Céc hé co quan trong co thé c6 mdi 1ién hé mat thiét véi nhau.

B. Dinh dudng 14 thanh phén thiét yéu cia co va xuwong.

C. Hé than kinh va hé van dong bi anh huéng do thiéu dinh dudng.

D. Céc hé co quan trong co thé hoat dong riéng ré&, doc lap.
Ciu 2. Khi ngdm triing trong gidm #n, quan st ta thdy c6 khi thoat ra. Phan ung nay lam
tan vo trimg, chi con lai I6p mang dai bén trong, cho phép trimg tré nén trong subt va co
thé dan hdi nhw qua béng. DAu hidu ndo cho ta biét ¢6 phan tng héa hoc xay ra?
A. Tao chét long. B. Khong xac dinh duoc.
C. Tao chét khi. D. Tao chét rin sau phan tng.
Céu 3. Ap lyc ctia gi6 téc dung trung binh 1én mét canh budm 12 8200 N, dién tich ctia
canh budm 13 20 m*. Canh budm phai chiu 4p sudt bang bao nhiéu?
A. p=420N/m’. B. p=410N/m*. C. p=430N/m”. D. p = 450N/m>
Chu 4. Qua trinh nao sau day 12 bién dbi hoa hoc?

A. Nuéce hoa trong lo m& nip bi bay hoi.

B. Hoa tan mudi 4n vio nude.

C. D6t chay cdn trong dia.

D. Ho néng chiéc thia inox.
Céu 5. D& x4c dinh khéi lwgng riéng cla cac vién s6i, ba ban St, Sen, Anh dwa ra v kién
nhu sau;
Str: Minh chi c¢An mét c4i cén 14 du
Sen: Theo minh, cin mdt binh chia d§ méi diung
Anh: Sai bét, phai cin mot cdi cin va mdt binh chia d6 mdi xac dinh duge chir
Theo em, y kién nao diang

A. Str ding B. Ca ba ban cling sai
C. Sen ding D. Anh ding
Céu 6. C6 dugc dung tay 14y truc tiép hoa chit hay khong?
A. Khong. B. C6 thé v&i nhitng hoa chét dang bdt.

C. C6. D. C6 thé khi da s4t tring tay sach s,



Céu 7. H¢ co quan nao dudi diy co vai trd thu nhan cac kich thich tir moi tredng, didu
khién, didu hoa hoat dong cc co quan?
A. Hé bai tiét. B. H¢ tuan hoan C. He¢ than kinh. D. Hé néi tiét
Céu 8. Phan img hoa hoc 13 gi?

A. Tt ca cac ¥ trén.

B. Qué trinh bién dbi tir chét khi sang chét 10ng.

C. Qu4 trinh bién ddi tir chit nay thanh chét khac,

D. Qua trinh bién ddi tir cht rén sang chat khi.
Céu 9. Cho so db phan tng hoa hoc sau: Hydrogen + Oxygen — Nudc
Sau phan tmg, s6 nguyén tir H va s6 nguyén ttr O ¢6 thay ddi khong?

A. Thay dbi theo chiéu giam dan. B. Thay dbi theo chiéu ting dén.

C. Khéng thay dbi. D. H ting con O gidm.

Cau 10. Co quan nao dudi ddy khong nidm trong éng tiéu hoa?

A. Rudt non. B. Hau mén. C. Da day. D. Tuyén gan.
Cau 11. Mdi lién hé gitra khéi lugng riéng va trong lugng riéng 1a

A.d=10D. B.D=10d. C.d=0,1D. D.D=d.

CAu 12. Than (thanh phan chinh 1 carbon) chay trong khong khi (c6 oxygen) tao thanh
khi carbon dioxide. Trong qu4 trinh phan ting, lwong chit nao tang din?

A. Oxygen ting din B. T4t ca déu ting
C. Carbon dioxide ting dén. D. Carbon ting dan.

CAu 13. Phat biéu nio sau ddy vé khébi luong riéng 1a ding?
A. Cong thtte tinh khéi lugng riéng 14 D = m.V.
B. Khéi lwgng riéng ctia mot chét 1a khéi lwong ctia mot don vi thé tich chét dé.
C. Khéi lugng riéng bing trong lugng riéng.
D. N6i khéi lugng riéng ciia sét 12 7800 kg/m® 6 nghia 12 1 cm® st c6 khéi lugng
7800 kg.
CAu 14. Khi #n com, chét ndo bién dbi thanh chit khac thong qua hoat dong tiéu héa?
A. Chit béo. B. Tinh bot. C. Chét dam. D. Mudi khodng.
2. Céu tric nghiém ding, sai. Trong mdi ¥ hoc sinh chon diing hodc sai.
Céu 1. Hoa tan hoan toan Magnessium (Mg) trong dung dich hydrochloric acid (HCI)
sinh ra Magnessium chloride (MgCl,) va giai phong khi hydrogen (Hy).
a. Trong phan g hoa hoc trén, lién két gifra c4c nguyén tir cé thay doi.
b. S6 lugng nguyén tir hydrogen gidm di sau phan tng.
¢. Phuong trinh chit ctia phan Gng 1a:
Magnessium + hydrochloric acid =» Magnessium chloride + khi hydrogen
d. Céng thirc khéi lwgng ciia phan mg hoéa hoc trén 1a: "Mg = "HCI+ "MgCl, - ™H,
Cau 2. H¢ van dong & nguoi co cdu tao gom b6 xuong va hé co:
a. Moi cit dong ctia co thé ngudi, bao g0m ¢4 viée gift thing bing khi chay bd, d&u duge

thue hi€n chi nho sy co dén clia céce co va su linh hoat cia cac khép dudi su diéu khién
ctia hé than kinh.

b. O nguoi gia, ti 1¢ chat v co (mubi Calcium) nhidu hon chat hitu co (ct giao) gitp
xuong mém déo, dan hdi tbt.





