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I. PHAN TRAC NGHIEM (3 diém)

Cau 1: Cach tng xir nao dudi day khong gop phan vao viéc giir gin va phat huy
truyén thong tot dep ctia dan toc ta?

A. Poan két, chia sé giup d& 13n nhau. B. Kinh trong, 1& phép véi thay, co
gido.

C. Thuc hién nghia vu quan su khi dén tuoi. D. Viét, v&, khic tén minh 1én
di tich lich su.
Cau 2: Ton trong chu quyén, loi ich va nén vin hoa cta cac dan tdc, ludn tim hiéu,
tiép thu nhiing diéu tot dep trong nén kinh té, vin hoa, xi hoi cta cac dan toc, dong
thoi thé hién long ty hao dan tdc chinh ddng ctia minh 1a biéu hién cua

A. ba chu cac dan toc khéc trén thé gigi.  B. ton trong va hoc hoi cac dan tde
khac.

C. lo1 dung dan tdc dé lam gidu ban than. D. gitp do cac dan toc nham vu loi.
Cau 3: Lao dong sang tao khong mang lai y nghia nao dudi day?

A. Khong ngtrng hoan thién ky nang. B. Puoc b sung kién thic méi.

C. Két qua cong viéc ngdy cang ting. D. Hi¢u qua cong viéc bi suy giam.
Céu 4: Nhirng diéu duoc cho 1a ding din, phu hop voi dao 1y va loi ich chung cua
xa hd1 dugce goi 1a

A. khiém tén. B. I€ phai. C. cong bang. D. trung thuc
Céu 5: L& phai 13 nhitng diéu

A. dang dén. B. sai lam. C. lac hau. D. phuc tap.
Cau 6: Bao vé 18 phai gop phan day lui

A. céi dung. B. cai sai. C. sy that. D. chinh nghia

Cau 7: Toan bo céac diéu kién ty nhién, nhan tao bao quanh con ngudi, c6 tac dong
dén doi séng, su ton tai, phat trién cua con nguoi va thién nhién 1a ndé1 dung cua khai
niém

A. tai nguyén thién nhién. B. mdi truong thién nhién.

C. tu nhién. D. moi truong.
Céu 8: Viéc 1am ndo sau ddy thé hién trach nhiém cta cong dan trong viéc bao vé
tai nguyén va moi1 truong?

A. St dung nhién li¢u tai tao. B. Ké hoach phan bi¢n xa hdi.

C. Hudng trg cap that nghiép. D. X4 thai chua qua xur 1y.
Céu 9: Bién phap nao dudi ddy goép phan thuc hién tot muc tiéu bao vé tai nguyén
va moi truong?

A. Tang cuong nhap khau phé liéu. B. Mo rong cac bai chon 1ap truc tiép.



C. Pay manh khai thac tai nguyén rung.  D. Mo rong trong rimg dau nguon
Cau 10: Muyc tiéu ca nhan 1 nhiing két qua cu thé ma mdi ngudi mong mudn dat

duogc trong
A. mot khoang thoi gian nhat dinh. B. m§ nhom ngudi nhat dinh.
C. mot gia dinh cy thé. D. mdét hoan canh cu thé

Cau 11: Phan loai theo thoi gian, muc ti€éu ca nhan dugc phan chia thanh muc tiéu
dai han va
A. muyc tiéu trung han. B. muc tiéu cu thé.
C. muc tiéu ngén han. D. muc ti€u vo han
Ciu 12: Viéc xay dung muc tiéu ca nhan phu hop s& dong vai trd nhu thé ndo cho
hoat dong ctia con ngudi?
A. Pinh hudng. B. Ho tro. C. Doc lap. D. Quyét dinh.
II. PHAN TU LUAN (7 diém)
Ciu 1: (2 diém ) Tinh huéng
Trong 16p ban B ( 16p truong)thuong 1on tiéng phé binh khuyét diém cua cac
ban khac nhung lai che ddu khuyét diém cta minh va nhiing ban choi than.
- Theo em viéc lam d6 dung hay sai. Vi sao
- Néu em 14 ban ctia B em s& khuyén ban nhu thé nao
Céu 2: ( 2,5 diém): Can ctt vao cac quy dinh ctia phap luat vé bao vé tai
nguyén va moi trudng & nudc ta, em dong tinh hay khong dong tinh véi nhitng nhan
dinh nao dudi day? Vi sao?
a) Sir dung tiii vdi, gidy, mét so loai ld,... dé g6i, dung san phdm thay cho tii
ni-léng la gép phan bdo vé méi truong.
b) Bdo vé méi truong khéng chi cho thé hé hém nay ma con gép phan béo vé
cho thé hé twong lai.
c) Tai nguyén thién nhién la vé tdn nén khéng nhdt thiét phdi tiét kiém.
Cau 3: (2,5 diém):
Vao ki nghi hé nim 16p 8, ban T c¢6 rat nhiéu ¥ tudng cho nhitng ngay nay.
Ban T du dinh s€ dang ki hoc dan ghi-ta va tu hoc v€ tranh trén mang Internet. Nghi
1a lam, ban T dang ki tham gia hoc dan va ty hoc v€. Nhung khi hoc duoc mot thoi
gian ngan ban T cam thay chan va ciing khong biét minh hoc dé 1am gi. Thé 1a, ban
T chuyén qua xem trude ndi dung bai hoc 16p 9. Bugc may hém, ban T lai lo 14 roi
b6 dg. Ctr thé, ki nghi hé tréi qua ma ban T chwa lam duoc diéu gi.
a.Em hdy xac dinh muc tieu ca nhan ma ban Th dat ra. Nhdn xét vé muc tiéu
va két qua thyc hién muc tiéu ma ban T dat ra?.
b.Néu cdac buoc lgp ké hoach muc tiéu cd nhan
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Céu 1: (2 diém ) Tinh hudng
Trong 16p ban B ( 16p truong )thuong 16n tiéng phé binh khuyét diém
ctia cic ban khic nhung lai che ddu khuyét diém cua minh va nhimg ban
choi than.
- Theo em viéc lam do dung hay sai. Vi sao?
Néu em la ban ciia B em sé khuyén ban nhw thé nao?

PIEM

DA

- Em khéong dong y véi viéc 1am ciia ban B Vi: ban B chi nhin thay
va chi trich 15i sai ctia ngudi khac nhung lai ¢b tinh che dau 13i sai,
khuyét diém cua ban than va nhiing ban choi than v6i minh. Nhu vay
ban chua cong bang trong cong viéc va chua ton trong 1€ phai .

- - Néu em 12 ban ciia B em sé khuyén ban nén biét bao vé 1& phai,
khong nén c6 nhirng viéc 1am bao che nhuw thé, 1am thé sé khong
day Il dc cai sai cdi x4u.... sé khong tao dc niieenf tin cho moi

nguoi

1d

1d

Ciu 2: ( 2,5 diém): Can cr vao cac quy dinh ctia phap lut vé bao vé tai
nguyén va méi trudng & nudc ta, em dong tinh hay khong dong tinh véi
nhirng nhan dinh nao dudi day? Vi sao?

a) Sir dung tii vai, gidy, mot sé loai ld,... dé géi, dung san pham thay
cho tii ni-1éng la gép phan béio vé méi truong.

b) Bdo vé méi trieong khéng chi cho thé hé hém nay ma con gép phan
bado vé cho thé hé twong lai.

¢) Tai nguyén thién nhién la vé tdn nén khéng nhdt thiét phdi tiét
kiém.

a) Pong y. Vi: khi xa thai ra moi trudng, phai mat thoi gian rat 1au thi tai
ni-16ng mai ¢ thé phan hay, do do, viéc thudng xuyén sir dung tai ni-16ng,
d6 nhya dung mot 1an (6ng hut, thia, dia nhua,...) gop phan lam trim trong
tinh trang 6 nhiém.

b) Pong tinh. Vi: 6 nhiém mai truong gy anh hudng va hau qua 16n va lau
dai, phtrc tap. Do do, viéc bao vé moi truong khong chi 1a bao vé cudc séng
cua chinh ching ta ¢ hién tai ma con c6 gia tri ddm bao su phat trién bén
vitng cho cac thé hé tuong lai.

¢) Khong dong tinh. Vi: tai nguyén thién nhién khong phai 13 vo tdn, ma rat

c6 thé bi suy kiét néu chung ta khong biét cach khai thac va str dung hop li,

tiét kiém
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Cau 3: (2,5 diém):

Vao ki nghi hé nam 16p 8, ban T co rat nhiéu y tuong cho nhiing
ngay nay. Ban T du dinh s€ dang ki hoc dan ghi-ta va tg hoc vé tranh trén
mang Internet. Nghi 1a 1am, ban T dang ki tham gia hoc dan va ty hoc vé.
Nhung khi hoc dugc mdt thoi gian ngén, ban T cam théy chan va cling
khong biét minh hoc dé lam gi. Thé 13, ban T chuyén qua xem trudc nodi
dung bai hoc 16p 9. Puoc may hom, ban T lai lo 1a rdi bé do. Cur thé, ki
nghi hé troi qua ma ban T chua 1am duoc diéu gi.

a.Em hay xac dinh muc tiéu ca nhan ma ban Th dat ra. Nhdn xét vé
muc tiéu va két qua thyc hién muc tiéu ma ban T dat ra?.

b.Néu cac buoc ldp ké hoach muc tiéu cd nhan

a. -- Muc tiéu ca nhan ma ban P dit ra la: Cai thién stc khoé va hinh thé cia ban
than sau sau thang.
- Nhan xét: Ban P d3 biét dit ra cho minh muc tiéu ca nhan phu hop cu thé.
- Két qua: Ban P dat duoc diéu minh mong mudn, vi: P di x4c dinh duogc nhitng
muc tiéu rd rang, cy thé, phu hop véi kha nang va P luon cd géng, nd luc hét
minh dé dat duoc muc tiéu d3 dit ra.
b.

Céc budc lap ké hoach thuc hién muc tiéu ca nhan

1/ Li¢t k& nhiing viéc can lam dé dat duoc muc tiéu.

2/ U tién cong viéc can thuc hién trude.

3/ Xac dinh thoi gian va ngudn luc can thiét.

4/ Thuong xuyén danh gia viéc thuc hién muc ti€u cua ban than.

5/ Piéu chinh cach thirc thyc hién néu hoan canh thay doi.

6/ Cam két thyuc hién ké hoach.
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