SO GD BT TP HO CHI MINH KIEM TRA GIUA HOC KI 11
TRUONG THPT XUYEN MQC NAM HOQC 2025 - 2026
MON: VAT LI 10
-------------------- Thoi gian lam bai: 45 PHUT
(Pé thico _02__ trang) (khong ké thoi gian phat dé)

HO VA BN oot Lop: ....... Mai dé 1061
PHAN I: Tric nghiém nhiéu phwong an. Mdi cau HS chi chon mét dap an.
Cau 1: Khi mot luc F khong ddi tac dung Ién mdt vat lam vat dé dich chuyén duoc moét doan s theo

hudng hop voi1 hudng cua luc F goc a. Cong thuc hién boi luc d6 dugc tinh theo cong thirc nao sau
day?

A.A=F.s. B.A =F.s.cosa. C.A=F.s.sina. D.A = —F.s.
Cau 2: Chen cau dung
A. 1J=1IN.m B. 1J=1kg.m C. 1J=1IN.m? D. 1J=1N?%m

Cau 3: Cong cua luc la cdng can trong treong hop sau

A. Cong cua lyc kéo khi ta kéo vat truot thang déu trén mat phang ngang.

B. Cong cua trong lyc khi vat dang vat truot thang déu trén mat phang ngang.
C. Cong cua trong luc khi vat dang trugt di Ién trén mat phing nghiéng.

D. Cong cua trong luc khi vat dang roi tu do.

Cau 4: Pai luong dic trung cho tde do sinh cong goi la

A. dong nang. ) B.thé ning. C. cdng sut. D. hiéu suat
Céu 5: Bon vi cua cong suat la:
A. kg.m/s B.Js C.W D.Jm

Cau 6: . Tai noi c6 gia toc trong trudng g, mot vat ¢ khdi luong m dang & d6 cao h so véi vi tri
chon 1am gdc thé niang. Thé ning trong truong cua vat 1a
A. W, = mgh. B. W, = %m{gh, C. W, = mh, D. W, = mg.

Cau 7: Mot vat c6 khdi lugng m dang chuyén dong véi van téc v. Néu ting tc 1én gap 1,5 lan thi
Dbong nang cua vat do: i . .

A.tang 1,5lan  B. khong doi C.tang 2,25 lan D.giam 1,5 lan

Cau 8: Mot vat khoi lwong m, bat dau chuyén dong tur trang thai nghi (vi = 0), dudi tac dung cua luc
£ khong ddi, dat t6i trang thai c6 van téc v, = v thi cdng cua luc g thuc hién trong qua trinh d6 la

A A= %mvf. B. A = mvi. C. A=mv? D. A= %mvg.

Céau 9: Mot vat duoc tha roi tu do, trong qua trinh roi

A. dong nang cua vat giam dan va thé nang tang dan

B. thé ning cua vat khong dbi, dong nang ting dan

C. tong dong nang va thé nang cua vat khong thay doi.

D. co nang ctia vét tang dan con thé nang giam dan.

Cau 10: May bom nudc 6 hiéu suat 90% c6 nghia la:

A. 90% dién nang chuyén hoa thanh nhiét ning.

B. 90% dién ning chuyén hoa thanh co ning.

C. 10% dién nang chuyén hoa thanh co ning.

D. 100% dién nang chuyén hda thanh nhiét nang.

Cau 11: Khi mot vat chuyén dong trong trong truong thi co nang
A bang tong dong nang va thé ning trong truong

B. bang tong dong niang va thé nang dan hoi.

C. bang thé nang trong trudng.

D. bang dong ning.

Céau 12: Co nang cua vat dugc bao toan trong treong hop
A. vat roi trong khong khi.

B. vat truot trén mat phang ngang, c6 ma sat.

C. vat roi ty do tir d6 cao h xudng dat
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D. vit di trén mat phang nghiéng.
PHAN I1. - Cau tric nghiém PUNG/SAI Trong ting cau, tai mdi y a, b, ¢, d hoc sinh chon mot
trong hai phuong 4an DPUNG hoic SAI bang cach TO vao 1 trong 2 6 tuong (g & phiéu tra 10 trac
nghiém.
Cau 1. Mot ban duoc yéu cau lay vi du vé mot qué trinh ¢ su chuyén hda qua lai gitta dong nang va
thé nang cta vat. Du6i day 1a bai 1am cua ban va méc thé ning duoc chon 1a tai mat dat.
B théning
Welu: Tods lugn oo

the. nair

D (Sn nhdf

A H\E/n{,
cdc He??
(...

xe duisc keo
[én coo

a) Thong tin ¢ vi tri D trong bai lam lam trén la chinh xac

b) Khi xe di chuyén tir vi tri A dén B, cong cua trong luc déng vai tro 1 cong phat dong.

¢) Vi tau leon chuyén dong trong trong truong nén co ning tai cac vi tri A, B, C, D la bang nhau.

d) Théng tin ¢ vi tri C trong bai lam lam trén Ia khéng chinh xac.

Cau 2. Mot con ngya kéo mot chiée xe bang mot luc khong ddi co do 16n F, hop véi phuong ngang
mot goc o . Khi d6 xe ngua chuyén dong déu véi tée do v theo phuong ngang.

a) Cong cua luc do ngua tac dung Ién xe ¢ do6 Ion cuc dai khi géc a la goc vubng.

b) Cbng cua trong luc la cong can.

¢) Con ngua di truyén niang luong cho xe bang cach thyuc hién cong.

d) Cong suat trung binh cua xe ngua c6 thé tinh duoc theo cbng thic Fv.

PHAN 111 — CAu triac nghiém tra loi ngan

Cau 1. Mot gau nude c6 khdi luong 15 kg duoc kéo cho chuyén dong déu Ién cao 5m trong thoi gian
1 phut 40 gidy. Lay g = 10m/s?. Cong cua lyc kéo gau nuéc 1a bao nhiéu J?

Cau 2 : Mot may bay dang bay véi tée do v (m/s) va dong co sinh ra luc kéo 2,5.10% N dé duy tri toc
d6 nay caa may bay. Cong suat cua dong co may bay 1a 500MW. Tinh v?

Cau 3. Tha roi mot vat niang 2 kg tir @6 cao 50 m so voi mit dat. Ly goc thé nang tai mat dat, khi vat
roi dugc 35 m thi thé niang ctia vat 12 bao nhiéu J? Cho g = 9,8 m/s?.

Céu 4.

Mot 6 t6 chuyén dong véi van toc 54 km/h c6 thé di duoc doan dudng dai 161km. Hoi nguoi 14i xe
phai tra bao nhiéu tién (triéu VND ddng) cho chuyén di nay? (két qua lam tron dén hang phan tram)
Biét dong co clia 6 t6 c6 cong suat 45 kW; hiéu sudt 25%; Biét 1 kg xing d6t chay hoan toan toa ra
nhiét lwong bang 46.10°% J/kg va khéi luong riéng cia xang 1a 700 kg/m®. Gia xang RON 95 ngay
25/3/2026 la 33.840 VND/ 1 lit.

PHAN IV. Ty luan: HS 1am vao mat sau cua to phiéu tra loi tric nghiém

Cau 1. Phét biéu dinh lut bao toan co ning.

Cau 2. Trong dong co & — td chay bang xang. Goi A 1a cdng co hoc ma dong co thuc hién duoc; Q 1a
nhiét lugng ma dong co nhan duoc tir nhién liéu bi dét chay.

a) Hay viét cong thic tinh hiéu suit cua xe nay.

b) Biét hiéu suit caa mot xe xang 1a 40%. Cho biét ti sé giira niang lwong hao phi Whp 12 Q bing

bao nhiéu?

Cau 3. Mot vat ¢ khoi lugng m dugc tha roi khong van tdc dau tr mot diém cach mat dat 45 m, tai
noi c6 gia tdc trong trudng g = 10 m/s?. Chon méc thé ning tai mat dat. Bo qua sirc can khdng khi.
a. Tinh van toc vat khi vira cham dét.
b. Trén thuc té, van co luc can khong khi nén van tdc 1Gc cham dat 14 25 m/s. Hoi c¢6 bao nhiéu phan
tram thé nang d4 chuyén thanh dong ning cta vat ?

Mai dé 1061 Trang 2/2



Cau Ma 1061 Ma 1021 Ma 3011
1 B C C
2 A B D
3 C B C
4 C D C
5 C B C
6 A D A
7 C B C
8 D B D
9 C B B
10 B C B
11 A B A
12 C B C
P2. 1 SSSS S- S-b-S S-S-b-b
2 SSPbbH D-S-S-S S-b-S-b
P3. 1 750 980 1200
2 200 2 250
3 294 348 392
4 317 1600 372
Tw luan
Cau1 1 diém 1 diém 1 diém
H=WIi/E
Cau 2 a) H= A/Q ( 0,5d) (0,5d) a) H= A/Q ( 0,5d)
(Whp/ E)=0,1
b) (Whp/ Q)= 0,6 ( 0,5d) (0,5B) b) (Whp/ Q)= 0,62 ( 0,5d)
Cau 3 a) (0.5d) a) (0.5d) a) (0.5d)

mgh = %mv2 (0.25d)

v =30m/s(0.25d)

b) (0.5d)
R B
Wy __2
tmax mghmax
15
_2
10.45

=0,69(69%)

max

mgh :%mvz(0.25d)
h_=5m/s(0.25d)

max

b) (0.5d)

\W)

dmax

104,5
0,5.100
= 0,9(90%)

mgh = %mv2 (0.254d)

v =30m/s(0.25d)

b) (0.5d)

—.20°

~10.45
— 0,44(44%)




Ma 5400
D
B
B
Cc
B
B
D
B
B
B
B
Cc
S-b-b-b
S-S-8-8
392
2,5
563
1400
1 diém
H=Wi/E
(0,5d)
(Whp/ E)=0,08
(0,5)
a) (0.5d)
1
mgh = EmV2(0.25d)

h, .. =5m/s(0.25d)

b) (0.54)

_10.4,2
0,5.100
= 0,84(84%)
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