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Céc phan tu sinh hoc

Néu dugce khai niém phan tir sinh hoc.

Néu duoc mot s6 ngudn thue phdm cung cap cac phan tir sinh hoc cho co thé.
Néu duoc dic diém chung cuia carbohydrate.

Ké duoc tén cac nguyén to hoa hoc ciu tao nén carbohydrate va nguyén tic cdu tao cuia
no.

Néu duoc vai trd ciia carbohydrate trong té bao.

Néu dugc cdu trac va dic tinh chung cia lipid.

Néu dugc cdu tric ctia md, phospholipid.

Ké dugc tén mot sb loai lipid chinh.

Néu duoc vai tro cua lipid trong té bao.

Néu duoc nguyén tac va don phan cu tao cua protein.

Néu duoc mot s chire nang (vai tro) chinh cua protein.

Néu so luge vé nguyén tic cau tao cuia DNA, RNA.

Ké dugc tén cac loai don phan cAu tao nén DNA, RNA.

Goi duoc tén lién két hoa hoc giita cac don phén trén hai mach polynucleotide.
Néu dugc vai tro cia DNA va RNA trong té bao.

Trinh bay dugc cau triic ctia carbohydrate trong té bao.

Phén biét vé cau trac cic loai duong trong té bao.

Trinh bay dugc chitc nang sinh hoc chinh cua carbohydrate va vi du minh hoa.
Trinh bay dic diém chung cua lipid trong té bao.

Phan biét cac loai lipid.

Trinh bay dugc chirc nang sinh hoc chinh cua céc loai lipid va vi dy minh hoa.
Phan biét dugc lipid don gian va lipid phuc tap.

Phén biét cdu trac bac 1, bac 2, bac 3, bac 4 cua protein.

Trinh bay dugc dic diém so lugc cdu tric bac 1, bac 2, bac 3, bic 4 cua protein.
Phén tich duoc nguyén nhén cua sy da dang cdc loai protein dua trén sy khac nhau ve
thanh phan, s6 luong va trat tu sap xép cac amino acid.

Phén tich dugc nguyén nhén cua sy da dang DNA dya trén sy khac nhau vé thanh phan,
sO lwong va trat tu sap xép cac nucleotide.

Trinh bay dugc chirc nang sinh hoc chinh cua protein va vi du minh hoa.

Phan biét cdu tao va chirc nang cua DNA va RNA.

Phén biét dwoc ciu triic va chive nang ciia cdc logi RNA

Phén biét cdu tao va chirc ning cia DNA va protein.

Trinh bay ddc diém chung ciia Nucleic acid.

Phan biét dugc cac loai carbohydrate.
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Phan bi¢t dugc chiic nang sinh hoc cua mot s6 loai lipid.

Ap dung cong thirc lién quan dén nucleic acid dé giai mot s6 bai tap don gian.

Xéc dinh duoc loai carbohydrate c6 trong thyc pham.

Xéc dinh duoc mot s6 thuc pham giau lipid.

Xac dinh duoc vi du tuong img véi mdi vai trd cia protein.

Van dung tinh da dang va ddc trung cia DNA dé giai thich mot sé van dé trong thuc
tién.

Giai thich dugc mot s hién tuong trong thuc tién lién quan dén vai tro cua carbohydrate.
Giai thich dugc mot s6 hién tuong trong thuc tién lién quan dén vai tro cta lipid.

Giai thich dugc hau qua viéc pha v& cdu trac khong gian ba chiéu (bién tinh) cta phan
tu protein.

Vin dung cong thirc lién quan dén nucleic acid dé giai mot s6 bai tip don gian.

Té bao nhan so

- M6 ta duoc kich thudc cua té bao nhan so.
- Néu duogc cau tao va chirc nang cac thanh phan ciia t€ bao nhan so.

3NT1

2 NT2

1 NT8

Té bao nhan thuc

- Néu duoc ciu tao va chirc nang cua té bao chat.

- Trinh bay duoc cdu triic ciia nhan té bao

- Trinh bay dugc chirc nang quan trong cua nhan.

- Quan sat hinh v€, 1ap dugc bang so sanh cAu tao té bao thuc vat va dong vat.

- So sanh dugc té bao nhan so va té bao nhan thuc

- Phén tich duoc mbi quan hé phi hop giita cau tao va chirc ning cua thanh té bao (& té
bao thuc vat).

- Phén tich duoc mdi quan hé phu hop giita cau tao va chic ning cia mang sinh chat.

- Phan tich duoc mdi quan hé giita ciu tao va chirc ning ctia cdc bao quan trong té bao.

6 NT1

1 NT2
1 NT3

1 NT6
1 TH4

Trao
doi
chét va
chuyén
hoa
nang
lugng &
té bao

Van chuyén cac chat qua
mang sinh chat

- Néu dugce khai niém trao d6i chat ¢ té bao.

- Néu duoc ¥ nghia cua cac hinh thirc van chuyén cac chit qua mang sinh chét.

- Trinh bay duoc hién twong nhap bao va xuat bao thong qua bién dang cia mang sinh
chit.

- Phan biét duogc cac hinh thirc van chuyén céc chét qua mang sinh chit: van chuyén thu
dong, chu dong

- Trinh bay duoc co ché va ¥ nghia ctia qua trinh nhap bao va xuét bao.

- Lay dugc vi du vé cac hinh thirc van chuyén cic chat qua mang sinh chat.

- Léy dugc vi du minh hoa vé hién tuong nhép bao va xudt bao thong qua bién dang
clia mang sinh chat.

Vian dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cac chit qua mang sinh chéat dé giai thich
mot s6 hién tugng thuc tién (mudi dua, mudi ca).

- Lam dugc thi nghiém va quan sat hién tuong co va phan co nguyén sinh (& bao hanh,
té bao mau,...);

- Lam dugc thi nghiém tinh thim co6 chon loc cua mang sinh chét té bao séng.

2 NT4
1 VD1

2 NT6
1 VD2

Chuyén hoa vét chat va
nang lugng trong té bao

- Phat biéu duoc khai niém chuyén hoa ning lugng trong té bao.
- Ké tén dugc cac dang nang lugng co trong t€ bao.

2 NT1




- Néu duoc khai niém enzyme.

- Néu duoc cau tric ctia enzyme

- Néu duoc co ché tac dong ctia enzyme.

- Phéan biét duoc cac dang ning luong trong chuyén hoa ning lugng & té bao.

- Giai thich dugc nang luong dugc tich luy va sir dung cho cdc hoat dong song cua té
bao 1a dang hod nang (nang luong tiém 4n trong cac lién két hod hoc).

- Phén tich duoc cdu tao va chirc ning ciia ATP vé gia tri ning luong sinh hoc.

- Trinh bay duoc qua trinh tong hop va phan giai ATP gin lién véi qua trinh tich Iy,
giai phong nang luong.

- Trinh bay duoc vai trd ctia enzyme trong qua trinh trao doi chét va chuyén hoa ning
luong.

Tong ciu
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PHAN I: TRAC NGHIEM NHIEU PHUONG AN LUA CHON ( 4.0 diém)
Céu 1: Nhom chit nao sau day chi di qua mang theo con dudng xuat va nhip bao?

A. Chét c6 kich thuéc nho, mang dién B. Chét ¢6 kich thudc nho, phan cuc
C. Chét ¢6 kich thudc nho D. Chét c6 kich thuée 16n

Céu 2: Phan tir DNA cia vi khuan khéng c6 dic diém nao sau day?
A. Hai diu néi lai tao thanh DNA vong. B. Ciu tao theo nguyén tic da phan.
C. Ciu tao theo nguyén tic bo sung. D. Lién két voi protein histone.

Cau 3: O DNA mach kép, sb nucleotide loai A ludn béng s6 nucleotide loai T, nguyén nhan vi
A. hai mach ctia DNA xodn kép va A chi lién két v6i T, T chi lién két v6i A.
B. hai mach ciia DNA xodn kép va A v6i T c6 khdi lugng bang nhau.
C. hai mach ctia DNA xoin kép va A véi T 1a 2 loai base loai 1on.
D. DNA nam & ving nhan hodc nam ¢ trong nhén té bao.
Cau 4: ATP duoc tao ra tir dau?



A. T nhitng hoat dong cuia cac bao quan trong mdi té bao hay dang hon 1a céc lyc lap.
B. Tir nhitng hoat dong ctia céc bao quan trong mdi té bao hay dung hon 1a céc ti thé.
C. Tir nhitng hoat dong ciia cac bao quan trong mdi té bao hay diing hon 14 cac mang sinh chat.
D. Tir nhimng hoat dong ctia cac bao quan trong mdi té bao hay ding hon 1a cic hong cau.
Céu 5: Nucleid acid gdm cac loai 1a:
A. DNA va RNA. B. DNA va protein. C. DNA varibosome. D. RNA va protein
Cau 6: Cho cac hoat dong sau:
(1) Hap thu nuée & ré cay
(2) Trao d6i khi O2 va CO» & phdi
(3) Tuyén tuy tiét enzyme, hormone
(4) Hap thy glucose ¢ 6ng than
S6 hoat dong c6 su tham gia cia hinh thic van chuyén chu dong 1a

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.

Cau 7: Toc d6 phan ng clia enzyme tang khi
A. ting ndng d6 enzyme. B. thay dbi co chét co kich thude nho.
C. giam nhi¢t d6 moi truong. D. tang d6 pH cuia moi truong.

Ciau 8: Dic diém ndo sau day 1a dung khi néi vé sy khuéch tan cac chat qua mang?
A. Dién ra theo chiéu gradient nong do.
B. Chi dién ra khi c6 su chénh 1éch né)ng d6 hai bén mang.
C. La hinh thrc van chuyén chi yéu cua cac ion khoang.
D. C6 su tiéu tén ning luong ATP nhung v6i mirc d6 thap
Céu 9: Mang lu6i ndi chit tron khong cé chirc ning nao sau day?
A. San xuat enzim tham gia vao qua trinh tong hop lipid.
B. Chuyén hoa duong trong té bao.
C. Phan huy cac chat doc hai trong té bao.
D. Sinh tong hop protein.
Cau 10: Co chét 1a:
A. Chét tham gia c4u tao enzyme.
B. San pham tao ra tir cac phan (mg do enzyme xc tac.
C. Chit tham gia phan tng do enzyme xuc tac.
D. Chét tao ra do enzyme lién két véi co chat.
Céu 11: Khi nghién ctru vé nguyén tic bd sung & RNA, c6 bao nhiéu phat biéu sau dy sai?



I. Tét ca cac loai RNA déu co cau tao theo nguyén tic bd sung.
II. Trén tRNA chi c6 mot sb doan lién két theo nguyén tic bo sung.
III. O tRNA c6 ciu tao theo nguyén tic bd sung nén A bang U va G bang C.
IV. Céc cip base lién két bd sung véi nhau lam cho RNA dé& b phan huy.
A. 1. B. 2. C.3. D. 4
Céu 12: Trong cac phat biéu sau, c6 bao nhiéu phat biéu ding khi néi vé khung xuong té bao?
(1) Khung xuong té bao gdm mot mang ludi cac soi trai rong toan bo té bao chat.
(2) La chd neo hay chd bam cho nhiéu bao quan va nhidu enzyme trong bao tuong.
(3) Su thay d6i vi tri va van dong han ché cta cac phan té bao c6 lién quan dén khung xwong té bao.
(4) Céu trac khung xuong té bao rit bién dong.
A. 1. B. 2. C.3. D. 0.
Céu 13: Gia thuyét cac truong hop méi trudng cua té bao theo bang sau:

MGéi trieomg Nong do chat tan ngoai moi trudmg Nong do chit tan trong té bio |
1 2% 1%
2 1% 0.9%
3 2.1% 2%
4 1% 1.5%

Hay xéc dinh c6 bao nhiéu méi trudng bén ngoai té bao 1a wu truong?

A. 1. B. 4. C.2. D.3
Céu 14: Thanh phan hoa hoc ctia nhiém sic thé trong nhan té bao 1a:
A. DNA va protein. B. RNA va gluxite. C. Protein va lipid. D. DNA va RNA.

Céu 15: Tai sao néi nhan 1a trung tam diéu khién cac hoat dong song cua té bao?
A. Vi nhan chira protein mang cic gene ma hoa DNA tham gia cic hoat dong sdng cuia té bao.
B. Vi nhéan chira DNA mang cac gene ma hoa protein tham gia cac hoat dong séng cua té bao.
C. Vi nhéan chira rRNA mang cac gene mi hoa protein tham gia cac hoat dong séng cua té bao.
D. Vi nhédn chira rRNA mang cac gene ma hoa DNA tham gia cic hoat dong sdng ciia té bao.

Céu 16: N6i vé trung tim hoat dong cua enzyme, c6 cac phat biéu sau:

(1) La noi lién két chit chg, cb dinh vé6i co chat.

(2) La chd 16m hoic khe ho trén bé mit enzyme.

(3) C6 cau hinh khong gian twong thich véi cau hinh khong gian co chét.

(4) Moi enzyme déu c6 trung tdm hoat dong giéng nhau.

Trong cAc phat biéu trén, nhitng phat biéu khéng ding 1a:
A. (1), (2), 3) B. (1), (4) C.(2),0),4) D. (2), (3).



PHAN II: TRAC NGHIEM PUNG/SAI ( 3.0 diém)
Cau 1: Cho biét cac nhan dinh sau vé carbohydrate 13 Piing hay Sai.
a) Carbohidrate dugc cdu tao theo nguyén tic da phan, don phén 1a glucose.
b) Carbohidrate c6 chirc ning cau tao té bao va co thé
¢) Vai trd cua carbohidrate 13 luu trit va truyén dat thong tin di truyén.
d) Carbohidrate dugc chia thanh monosaccharide, disaccharide, polysaccharide.
CAu 2: Cho biét cac nhan dinh sau vé té bao nhan thyc 1a Piing hay Sai.
a) Nhan, ti thé, luc lap 1 nhitng bao quan c6 mang don.
b) Té bao nhan thuc ¢6 kich thude 16n hon té bao nhan so
¢) Té bao nhan so va t& bao nhan thyc déu c6 mang sinh chét, té bao chat, ti thé.
d) Tit ca té bao nhan thyc déu co bao quan lyc lap
Cau 3: Cho biét cac nhan dinh sau vé cau tric cua cua nhan va cac bao quan & té bao nhan thyc 1a Dung hay Sai.
a) Nhan la trung tam thuc hién cac hoat dong séng cta té bao.
b) Khong bao trung tdm ctua té bao thuc vat dong vai tro diéu chinh luong nudc, dy trir va mang chét thai, sic to.
¢) Noi tong hgp rRNA trong nhan 1a nhan con
d) Bo may Golgi 1a bao quan tiéu hoa cua té bao
PHAN III: TU LUAN ( 3.0 diém)
Céu 1 (0,5 diém).
a) Xét cac nhan dinh sau, hiy cho biét nhitng nhan dinh dung khi néi vé lipid don gian
Nhdn dinh
1. La phan tir sinh hoc dugc cau tao tr 3 nguyén td chinh 1a C, H, O

2. Co & cac loai dau thuc vat nhu dau dau nanh, dau dau phong

3. Luon ludn t6n tai ¢ trang thai long

4. La thanh phﬁn chinh ciu tao nén mang sinh chét té bao thuc vat

b) Khi ché bién salad, viéc tron dau thuc vat vao rau sé)ng ¢6 tac dung gi?
Cau 2 (0,5 diém). Mot doan mach géc cua phan tir DNA c6 trinh ty nucleotide nhu sau:
5" ... ATCCAGGCAAGCTCATTACAATGATG... 3’
a) Hay viét trinh tu nucleotide ctia mach con lai?
b) Tinh chiéu dai ciia doan DNA trén?



Cau 3 (0,5 diém). Quan sat hinh anh sau va cho biét

a) Pay 1a té bao dong vat hay té bao thuc vat ? Giai thich.

b) Cha thich s6 12 13 bao quan nao cua té bao? Hiy néu chiic ning chinh ciia bao quan do.

Cau 4 (0,5 diém). Nhiing nguoi thuong xuyén udng nhiéu ruou, bia s& c6 loai ludi ndi chat nao phat trién? Tai sao?

Céu 5: (0,5 diém). Mau 12 méi trudng long cua co thé ngudi, trong méau c6 néng d6 NaCl 14 0,9%, véi ndong d6 nay, hdng cau trong mau gitr viing

duoc céu tric va hoat dong tdt nhat. Ta léy h?)ng cu nguoi cho vao ba lo dugc danh s6 I, I va Il ¢ n@)ng dd NaCl lan luot 14 0,45%:; 0,8% va
0,9%.

3

a) Hay cho biét hién tuong c6 thé xay ra voi té bao hong cau trong lo I twong Gmg véi hinh anh sé may?
b) Cho biét sy di chuyén ctia cac phan tir nude lic nay & lo II s& dién ra nhu thé nao ?



Ciu 6: (0,5 diém). Khi tay ctia chiing ta ngdm trong nudc qua lau s& xuat hién cac nép nhin nheo. Hay giai thich nguyén nhan gay nén hién tuong
nay

HET
Thi sinh khong dwoc s dung tai lieu.Can b coi thi khong gidi thich gi thém.
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PHAN I: TRAC NGHIEM NHIEU PHUONG AN LUA CHON ( 4.0 diém)
Céu 1: Bang phuong phap nhan ban vo tinh dong vét, nguoi ta da chuyen nhan cia té bao sinh dudng 6 loai &ch A vao trimg (d3 bi mat nhan) cua
loai éch B. Nubi cdy té bao nay trong mi trudng dic biét thi no phat trién thanh con éch c6 phan 16n dic diém cia loai A. Thi nghiém nay cho
phép két luan:

A. Kiéu hinh cta co thé chi yéu do yéu t6 co trong té bao chit dong vai tro quyét dinh

B. Kiéu hinh cua co thé chu yéu do yéu té c6 trong nhén té bao quyét dinh

C. Canhan va té bao chit déu dong vai trd ngang nhau trong viéc quy dinh kiéu hinh

D. Kiéu hinh ctia co thé phu thudc chit yéu vao mdi truong ma it phu thudc kiéu gen
Céu 2: Mot con trung bién hinh dn mot con trung giay. Con tring bién hinh str dung hinh thtrc ndo sau day dé dua tring giay vao bén trong té bao
cua no?

A. Khuéch tan ting cudng B. Nhap bao

C. Van chuyén chu dong bang bom D. Xuit bao
Céu 3: Nguyén li cta sy tham thau 13

A. nuéce di chuyén tir noi ¢6 thé nudc cao sang noi c6 thé nudce thip hon.

B. nudce di chuyén tir noi c6 it phan tir nude sang noi c6 nhiéu phén tir nudc hon.

C. nudc di chuyén tir noi c6 ndng do chit tan cao sang noi c6 ndng d6 chat tan thip hon.

D. nudc di chuyén tir noi c6 ap suat tham thau cao sang noi ¢ ap suat tham thau thap hon.
Céu 4: Cac hinh thirc trao d6i chat qua mang gom:

A. khuéch tan va tham thau.

B. van chuyén chu dong va xuit nhap bao.



C. van chuyén thu dong va van chuyén cha dong.
D. van chuyén thy dong va xuit nhap bao.
Cau 5: RNA thong tin (mRNA) ¢6 chirc nang nao sau day?
A. Van chuyén cac amlno acid dé tong hop protein.
B. La thanh phan c4u tric nén mang té bao.
C. La thanh phan c4u trac nén DNA.
D. Mang thong tin quy dinh tong hop protein.
Céau 6: Phat biéu nao sau day 1a dung khi néi vé sy khac nhau gitra luc lap va ti thé?
A. Ti thé 1 bao quan c6 mang kép con luc lap 13 bao quan c6 mang don.
B. Ti thé c6 kha ning tong hop ATP con luc lap khong ¢ kha ning tong hop ATP,
C. Luc lap c6 kha ning chuyén hoa quang ning con ti thé khong c6 kha ning nay.
D. Luc lap c6 chua DNA va ribosome con ti thé khong c6 chira DNA va ribosome
Cau 7: Nang luong chu yéu cua té bao ton tai:
A. & dang tiém an trong cac lién két hoa hoc.
B. dudi dang nhiét.
C. dudi dang dién nang.
D. duédi dang hodc hoa nang hodc dién nang.
Céu 8: Khi n6i vé ciu tric khong gian cia DNA, phét biéu nao sau day sai?
A. Hai mach ctia DNA xép song song va nguoc chiéu nhau.
B. Xodn ngugc chiéu kim dong hd, dudng kinh vong xodn 1a 20A.
C. Chiéu dai cia mot chu ki xoén 13 3,4A gém 10 cap nucleotide.
D. Céc cip base lién két véi nhau theo nguyén tic b sung.
Céu 9: Khi no6i vé phan tir ATP, c6 bao nhiéu phat biéu ndo sau day 1a sai?
I. C6 3 nhom phosphate cao nang.
I1. C6 vai trd xtic tac cac phan sinh héa bén trong té bao.
I1I. Puoc tong hop tir ADP va P;.
IV. Lién két gitta gc phosphate va duong dé bi pha v dé giai phong ning luong.

Al B.2 C.3 D.4

Céu 10: Nhom bao quan nao sau day chi ¢ & té bao dong vat ma khong c6 & té bao thyuc vat?
A. Trung thé va lysosome. B. B6 may Golgi va peroxisome.
C. B0 may Golgi va lysosome. D. Luc lap va khong bao trung tam

Cau 11: Cho céc giai doan sau:

(1) Enzyme xuc tac bién ddi co chit dé hinh thanh san phim cua phan Gng.

(2) Co chat lién két voi trung tam hoat dong ciia enzyme bang céc lién két yéu va tao thanh phirc hé enzyme — co chét.
(3) Sau khi phan (mg hoan thanh, san pham roi khoi enzyme, enzyme tro vé trang thai ban dau va c6 thé sir dung tro lai.
Trinh ty sap xép diing thé hién co ché tac dong cua enzyme dén phan ing ma né xuc tac la



A. (1) — (2) — (3). B. (1) > (3) — (2). C.2)— (1)—(3). D. (2) — (3) — (1).
Céu 12: Cho cac ¥ sau (v6i chat A 1a chit c¢6 kha ning khuéch tin qua mang té bao). Toc d6 khuéch tan cua chit A phu thudc vao nhimg didu nao
sau day?

(1) Chénh léch nong d6 cua chat A & trong va ngoai mang.

(2) Kich thudc, hinh dang va déc tinh hoa hoc cua chat A.

(3) Pic diém cau trac cuia mang, nhu ciu cua té bao.

(4) Kich thuéc va hinh dang cua té bao.

Tdc d6 khuéeh tan cua chat A phu thudc vao nhitng diéu nao trén day?

A. (1), 2), 3). B. (1), (2), (4). G, 0,@. D. (2), (3), (4)
Cau 13: Dac diém nao sau day l1a ding khi né1i vé DNA
(1) Gom 2 chudi polynucleotide xoan déu dan va nguoc chidu nhau.

(2) C6 chira adenine, guanine, cytosine, uracyl va thymine.

(3) Co cac cap nitrogenous base 1a A-U, G-C.

(4) Lién két giira cac nitrogenous base cta hai chudi d6i dién 14 lién két hydrogen.
(5) Lién két giira cac nucleotide 1a lién két phosphodiester.

A.(1.2).0) B.(2). (3). (4) C.(2).03).5) D. (1) ). (5) ,
Cau 14: “Sot” 1a phan ung tu vé cua co thé. Tuy nhién, khi sot cao qua 38,5°C thi can phai tich cuc ha sot vi mét trong cac nguyén nhan nao sau
day?

A. Nhiét d0 cao qua s€ lam co thé noéng buc, kho chiu.

B. Nhiét d6 cao qua lam ting hoat tinh cta enzyme din dén ting toc do phan tmg sinh hda qua mirec.

C. Nhiét d6 cao qua s& gy tén thuong mach mau.

D. Nhiét do cao qua giy bién tinh, lam mat hoat tinh ctia enzyme trong co thé gdy anh hudng cac qua trinh sinh 1y khac
Céu 15: Trong té bao, hoat dong tong hop protein xay ra &

A. Ribosome. B. Ludi ndi chat. C. Nhan. D. Nhan con.
Cau 16: DNA c6 chiric nang nao sau day?

A. Cau triic nén enzyme, hoocmone va khang thé.

B. Ciu tric nén mang té bao, cac bao quan.

C. CAu tric nén tinh trang co thé sinh vat.

D. Luu trir va truyén dat thong tin di truyén.

PHAN II: TRAC NGHIEM PUNG/SAI ( 3.0 diém)
Céu 1: Cho biét cic nhan dinh sau vé protein 1a Dung hay Sai.
a) Protein dong vai tro 1a chit xac tac sinh hoc cho hau hét cac phan tmg.
b) Protein 1a ngudn du trit va cung cip ning luong chinh cho té bao.
¢) Protein c6 cdu triic khong gian ba chiéu gom 3 béc
d) Protein c6 don phan 1a dudong don.



Céu 2: Cho biét cac nhan dinh sau vé té bao nhén so 1a Dung hay Sai.

a) Mang sinh chat co vai trd bao vé va quy dinh hinh dang cua té bao.

b) Té bao nhan so ¢ cau tao don gian

¢) Té bao nhan so co kich thude 16m.

d) Mang thong tin di truyén quy dinh dic diém cua té bao, khong c6 mang bao boc 1a chirc ning cta thanh té bao nhan so
Cau 3: Cho lgiét cac nhén dinh sau vé cdu triic ctia nhén va cac bao quan ¢ té bao nhan thyc 1a Dung hay Sai.

a) Soi nhiém sac co ngan trong qua trinh phan chia té bao.

b) Luc lap 12 bao quan tham gia ho hép té bao, tao phan 16n ATP cho cac hoat dong sdng ciia té bao.

¢) Lam nhiém vu stra d6i, phan loai, dong goi va van chuyén cac san pham duogc tong hop tir ludi ndi chat dén cac bao quan khac 1a chirc ning
cua lysosome

d) Mang nhan 1a mang kép, trén mang c6 cac 16 cho phép cac phan tir 16n nhu RNA va protein di qua.

PHAN III: TU LUAN ( 3.0 diém)

Céu 1 (0,5 diém).
a) Xét cac nhan dinh sau, hiy cho biét nhitng nhan dinh nao ding khi néi vé lipid phirc tap
Nhan dinh

1. La phéan tir sinh hoc chi dugc cAu tao tur 3 nguyén t61a C, H, O

2. Tham gia vao cac qua trinh sinh Ii.

3. C6 nhiéu trong m& ndi tang dong vat

4. GoOm mat so loai nhu estrogen, testosterone, carotenoid va mot so vitamin

b) Hay ké tén 2 loai thuc pham c6 chira chit béo tdt cho co thé
Cau 2 (0,5 diém). Mot doan mach géc cua phan tir DNA c¢6 trinh ty nucleotide nhu sau:
37 ...GGCAATCGCATTACAATGAATCTG... 5’
a) Hay viét trinh tu nucleotide ctia mach con lai?
b) Tinh s6 lién két hydrogen ctua doan DNA trén?

Céu 3 (0,5 diém). Quan sat hinh anh sau va tra 101 cau hoi.



||||||||||||||||||||||||||||

a) Pay 1a té bao dong vat hay té bao thuc vat ? Giai thich

b) Chu thich s6 5 13 bao quan nao cua té bao? Hay néu chirc ning chinh cua bao quan do.
Cau 4 (0,5 diém). Cho céc té bao sau: té bao gan, té bao xuong, té bao co tim, té bao biéu bi, t& bao than kinh. Hay xac dinh té bao nao can nhiéu ti
thé nhét. Vi sao?
Céu 5: (0,5 diém). Mau 12 méi trudng long cua co thé ngudi, trong méu c6 ndng d6 NaCl 14 0,9%, véi ndong d6 nay, hdng cau trong mau gitt viing

duoc cau tric va hoat dong tdt nhat. Ta léy h?)ng cu nguoi cho vao ba lo dugc danh s6 I, 1T va Il ¢ n?)ng dd NaCl lan luot 14 0,45%:; 0,8% va
0,9%.



a) Hay cho biét hién tuong co thé xay ra véi té bao hong cau trong lo III twong tng v6i hinh anh sé may?
b) Néu thay té bao hong cau bang té bao thit 14 thi hién tuong xay ra voi té bao 14 s& khac gi so véi té bao hong cau ?
Cau 6: (0,5 diém). Tai sao khi mudi ca thi san phém sau khi mudi lai c6 vi man va bi nhian nheo?
HET
Thi sinh khong dwoc s dung tai li¢u.Can bg coi thi khong gidi thich gi thém.

SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HOQC Ki 1 - NAM HOQC 2025-2026
THANH PHO HO CHi MINH MON: SINH HQC — KHOI 10
TRUONG THPT BINH CHIEU Ngay kiém tra: 29/12/2025
Thoi gian: 45 phut
PAP AN (khong tinh thoi gian phat d¢)
MA DE: 614

PHAN I. (4,0 diém). Mdi cau dung duoc 0,25 diém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 (14 (15 |16

D D A B A B A A D C C C D A B B




PHAN II. (3,0 diém). Thi sinh tra 1o tir cau 1 dén cau 3. Trong mdi ¥ a, b, ¢, d & mdi cau dung duoc 0,25 diém
Cau 1:

a)s b) D c)S d)b
Cau 2:

a)s b) D c)S d)s
Cau 3:

a)s b) b c)b d)sS

PHAN III (3,0 diém). TU LUAN

Céu 1 (0,5 diém).

a) Cac nhan dinh ding: 1,2 (0,25 diém)

b) HS giai thich dung duoc 0,25 diém

- Triglyceride c6 trong dau thuc vat 1a dung moi hoa tan nhiéu vitamin A, D, E, K. Khi ché bién salad, viéc tron du thuc vat vao rau séng
gitp cho qua trinh héap thu cac vitamin ndy trong rau song dugc t6i da

Ciu 2 (0,5 diém). Mdi y dung duogc 0,25 diém

a) Viét trinh tu nucleotide ding va du chiéu doan mach duoc 0,25 diém

b) L =N/2. 3,4 = 88,4 A° (0,25 diém )

Céu 3 (0,5 diém).

a) Pay 1a té bao thuc vat. Vi c6 thanh té bao/ khong bao trung tim 160/ luc lap (0,25 diém)

b) S6 12 14 bao quan luc lap ¢ chirc ning quang hop ( chuyén hoa ning lvgng anh sang thanh ning luong trong cic chat hoa hoc ) ( 0,25
diém )

Céu 4 (0,5 diém).

Nhirng ngudi udng nhiéu ruou, bia nhiéu s& ¢6 loai ludi nodi chét tron phat trién. Vi ruou bia duge xem 1a chét doc hai va s& duoc gan khir doc

bang nhiéu con duong va phan tng hoa hoc khac nhau. Do d6, & gan, ludi ndi chét tron s& phat trién dé hd tro gan khir d6¢ nhanh chong.



Ciu 5 (0,5 diém).

a) Hinh s6 2 ( 0,25 diém )

b) Nudc s& di tir ngoai moi truong vao trong té bao hong cau ( 0,25 diém )

Ciu 6 (0,5 diém).

Khi tay cta chung ta ngdm trong nudc qué lau, 10p dau trén da s& bat dau bi mét di, nudc bat diu xadm nhap khién thé tich té bao da sé& ting 1én

gap 2 — 3 1an binh thuong din dén bé mit da cing phong, tao thanh nép nhan.



SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HOQC Ki 1 - NAM HOQC 2025-2026

THANH PHO HO CHI MINH MON: SINH HQC — KHOI 10
TRUONG THPT BINH CHIEU Ngay kiém tra: 29/12/2025
Thaoi gian: 45 phut
PAP AN (khong tinh thoi gian phat d¢)
MA DE: 829

PHAN 1. (4,0 diém). Mdi cau dung dugc 0,25 diém
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 (14 (15 |16

B B A C D C A C C A C A D D |A D

PHAN II. 3,0 diém). Thi sinh tra 11 tir cau 1 dén cau 3. Trong mdi va,b,c,do mdi ciu ding duoc 0,25 diém

Cau 1:

a)b b) S S d) S
Cau 2:

a)s b) b c)S d)s
Cau 3:

a)b b)S c)S d)b

PHAN III (3,0 diém). TU' LUAN
Céu 1 (0,5 diém).
a) Cac nhan dinh dtng: 2,3,4 (0,25 diém)



b) HS liét ké ding dugc 0,25 diém

- Bo, c4 hdi, dau dau nanh, 6c cho,...1

Ciu 2 (0,5 diém). Mdi y dung duogc 0,25 diém

a) Viét trinh tu nucleotide ding va du chiéu doan mach dugc 0,25 diém

b) H=2A +3G =58 (0,25 diém )

Ciu 3 (0,5 diém).

a) Day 1a té bao dong vat. Vi khong co thanh té bao hay luc lap (0,25 diém)

b) Sb 5 1a bao quan ti thé c¢6 chirc ning thuc hién qua trinh ho hép té bao, cung cip ning lwgng ATP cho té bao va co thé ( 0,25 diém )
Ciu 4 (0,5 diém).

Té& bao co tim s& cAn nhiéu ti thé nhét vi tim hoat dong lién tuc nén can nhiéu ti thé dé tao ra nang lugng cung cép cho hoat dong cua tim.
Céu 5 (0,5 diém).

a) Hinh s6 1 (0,25 diém )

b) Té bao 14 ciing khong bi thay d6i hinh dang trong méi truong dang truong => khéng khac gi so véi té bao hong cau (0,25 diém )
Ciu 6 (0,5 diém).

Dung dich nudc dé ngam dua ca 12 méi truong vu truong (c6 ndng d6 mudi cao hon trong té bao). Bdi vay, mudi duge van chuyén vao trong

dua, ca 1am cho chiing c6 vi min dong thoi nude trong dua, ca duoc van chuyén ra ngoai 1am té bao mat nuéc dan dén bi nhin nheo.



