SO GIAO DUC VA PAO TAO KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HQC 2025-2026
THANH PHO HO CHI MINH Mén: SINH HQOC 10
TRUONG THPT LUONG THE VINH Thoi gian lam bai: 45 phiit;

(22 cdu trdc nghiém + 3 cau tw ludn)

(Hoc sinh khong dwoc su dung tai ligu) Ma dé thi 5101

A. PHAN TRAC NGHIEM (8.5 PIEM)

Hoc sinh lam bdi trén phiéu trd 16i tric nghiém
PHAN 1. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 15i tir cau 1 dén cau 18. Mdi cau
hoi thi sinh chi chon mot phuwong an.

Cau 1. Céc chat duge van chuyén thu dong theo co ché

A. thim thau. B. thuc bao. C. khuéch tan. D. xuét - nhap bao.
Cau2.0 nguoi, loai té bao nao sau day chtra nhiéu ti thé nhat?

A. Té bao gan. B. Té bao hong cau. C. Té bao than kinh.  D. Té bao co tim.
Céu 3. Trong té bao, dang ning luong dugc st dung chu yéu cho cac hoat dong sdng 1a

A. nhiét nang. B. hoa nang. C. co nang. D. dién nang.
Céu 4. Noi dién ra cic phan tng hod sinh cua té bao 1a

A. Té bao chit. B. Thanh té bao. C. Nhan. D. Mang té bao.

Cau 5. Vai tro cua enzyme la
A. cung cip ning luong, gitp co thé hoat dong binh thuong
B. ting toc d6 phan (mg, nhd d6 hoat dong séng duoc duy tri.
C. van chuyén oxygen va chat dinh dudng cho co thé.
D. tong hop cac chét can thiét cho té bao va co thé.
Céu 6. Chuyén hoa ning luong trong té bao 1a
A. su truyén ning luong tir co thé nay sang co thé khac.
B. su bién d6i nang lugng tir co thé niy sang co thé khac.
C. su bién d6i nang luong tir dang nay sang dang khac.
D. sy bién d6i ning luong tir té bao nay sang té bao khac.
Cau 7. Goi 1a té bao nhan thuc vi
A. c6 kich thudc 16n
B. c6 hé thdng ndi mang.
C. c6 vit chat di truyén 1a DNA.
D. c6 mang nhan bao boc vat chét di truyén.
Ciu 8. Bao quan duy nhit cta té bao nhédn so 13
A. Ribosome 80S B. Plasmid. C. Ribosome 70S D. Nhan
Cau 9. C6 hai con dudng van chuyén thy dong cc chat qua mang 1a
A. qua 16p phospholipid va ciu sinh chét.
B. qua 16p phospholipid va kénh glycoprotein.
C. qua 16p phospholipid va cac mdi ndi.
D. qua l6p phospholipid va kénh protein.
Cau 10. Enzyme la
A. chit xuc tac sinh hoc do té bao chét tiét ra.
B. chét xuc tac sinh hoc do té bao sdng tong hop.
C. chit diéu hoa sinh trudng té bao téng hop.
D. cht hiru co thé san sinh dé chdng lai virus.



Ciau 11. Khi ghép cdc md va co quan tlir nguoi nay sang nguoi kia thi co thé ngudi nhén lai ¢6 thé nhan
biét cac co quan “la” va dao thai cic co quan do6 1a nhd phan tir

A. glycoprotein B. phospholipid C. cholesterol. D. carbohydrate
Céu 12. Nhan té bao diéu khién moi hoat dong sdng cta té bao bang cach nao?

A. Thyc hién ty nhan d6i DNA va nhan d6i NST dé tién hanh phén bao.

B. Thyc hi¢n phéan chia vat chét di truyén mot cach d@)ng déu cho té bao con.

C. Ra 1énh cho cac bd phan, cac bao quan ¢ trong té bao hoat dong.

D. biéu hoa sinh téng hop protein, protein s& thyc hién cac chirc ning.
Céu 13. Chirc ning ctia ludi ndi chét tron 1a

A. Téng hop cac loai protein ndi bao va protein tiét.

B. Mang, bao quan va luu trit thong tin di truyén cho té bao.

C. Tong hop lipid, chuyén hoa dudng va khir doc cho té bao.

D. Lip rap, dong gbi va phan phdi cac san pham cua té bao.
Céu 14. Té bao nhan so ¢ dic diém nao sau day?

A. Kich thuéc nho, ¢6 nhan hoan chinh, cé rit it bao quan.

B. Kich thudc nho, chua c6 nhan hoan chinh, ¢6 nhiéu bao quan.

C. Kich thudc nhd, 6 nhan hoan chinh, c¢6 nhiéu bao quan.

D. Kich thudc nho, chua ¢6 nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.
Céu 15. Mang trong ti thé chira nhiéu

A. enzyme ho hip. B. hormone. C. enzyme quang hop. D. vitamin.
Cau 16. Chtrc nang cua luc lap la
A. tong hop lipid. B. dich ma C. quang hop D. ho hip té bao.
Cau 17. Thanh té bao vi khuan ciu tao tur
A. peptidoglican. B. polysaccharide. C. kitin. D. cellulose.
Ciu 18. Testosteron 1 hormone sinh duc nam. Bao quan tong hop thanh phan dé tao hormone nay 1a
A. ludi ndi chat tron. B. luGi ndi chét hat.
C. ribosome. D. bd may Golgi.

PHAN II. Ciu tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 1oi tir cau 1 dén céu 4. Trong méi y a), b), ¢), d)
& mbi cAu, thi sinh chon Piing hoiic Sai.
Céu 1. Mdi nhan dinh sau day 1a Dang hay Sai khi néi vé enzyme?

a) Ban chit enzyme 13 protein hodc protein két hop véi cac chat khac khong phai 1a protein.

b) Enzyme lam ting toc d6 phan tng va s& bi phan huy sau khi tham gia vao phan tng.

¢) Enzyme 13 thanh phan khong thé thiéu trong san phim cua phan tng sinh hda ma né xuc tac.

d) Nhiét do thap va nong d6 chit tan cao lam bién tinh enzyme, khién chiing mat kha niang xtic tac.

Céu 2. Mbi nhan dinh sau day 1a Ding hay Sai khi n6i vé phwong thirc van chuyén cic chat qua mang
té bao?

a) Su van chuyén cac chat qua mang té bao chu yéu nhd phuong thirc van chuyén thy dong.

b) Glucose duoc tai hép thu vao mau tir dich loc cau than nhd co ché van chuyén chu dong.

¢) Nho co ché van chuyén thy dong ré cay co thé hip thy chét dinh dudng tir moi truong dat va co
tiéu ton ning luong.

d) Xuat bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat thong qua sy bién dang ctia méang sinh chat.



Céu 3. Mdi nhan dinh sau day 1a Pung hay Sai khi néi vé té bao nhan so?
a) Plasmid dong vai tro 1a phuong tién (vector) dé dwa DNA ngoai lai vao té bao chu.
b) Ving nhén cia té bao nhan so chira phan tir DNA dang vong va Plasmid.
¢) Plasmid c6 thé chtra cac gen khang thude, giup vi khuén ton tai trong moi truong cd khang sinh.
d) Té bao nhan so chua c6 nhan hoan chinh va d3 xuat hién 1 s6 bao quan c6 mang bao boc.

Cau 4. M6i nhan dinh sau ddy 1a Ding hay Sai khi n6i vé mang sinh chat?
a) Mang té bao dong vai trd nhu mot "canh cong" kiém soat chit ché cac chat di chuyén qua mang.
b) Cac phan tir protein chi bam & mat ngoai cua 16p kép phospholipid.
¢) Trén mang té bao thyc vat c6 cac phan tir cholesterol xen k& vao 16p kép phospholipid.
d) Hai 16p phospholipid tao cho mang cé tinh mém déo tuong doi.

- HET PHAN TRAC NGHIEM ---



SBD (tu luin) KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HOQC 2025-2026 Mat méi
Mon: SINH HQC 10 — Thoi gian lam bai: 45 phut;
(22 cau trdc nghiém + 3 cdu tw ludn);

MA DE: 5101

Chir Ky giam thi PIEM Nhén xét ciia gido vién Chir ky giam khao

- Hoc sinh khong dwoc s dung tai liéu.
B. PHAN TU LUAN (1,5 PIEM)

Hoc sinh lam bai trén dé
Céu 1 (0.5 diém): Vi sao ndi thanh té bao ciia vi khuén 1a thanh phan quan trong giup nha vi khuan hoc nguoi
Pan Mach Hans Christian Joachim Gram phat hién ra 2 loai vi khuan 1a Gram 4m va Gram duong?

Céu 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé cdu tricc mang cua ti thé va lyc lap ¢ té bao nhan thyc.

Diém khac nhau vé cau tric mang

Luc
lap ......................................................................................................................................................................

Cau 3 (0.5 diém): Mong gio ham du da xanh 1a mét moén an khong chi thom ngon, bo dudng ma con giap cac
ba me sau sinh c6 nhicu stta. Mgt dieéu tha vi hon 1a khi ham moéng gio véi du du xanh thi méng gio s€ mém
hon so v&i khi ham véi cac loai rau, cit khic. Giai thich nguyén nhan dan dén hién tugng trén?



SO GIAO DUC VA PAO TAO KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HQC 2025-2026
THANH PHO HO CHI MINH Mén: SINH HQC 10
TRUONG THPT LUONG THE VINH Thoi gian lam bdi: 45 phiit;

(22 cdu tric nghiém + 3 cdu tir lugn)

(Hoc sinh khong dwoc su dung tai liéu) Ma deé thi 5102

A. PHAN TRAC NGHIEM (8.5 PIEM)
Hoc sinh lam bdi trén phiéu trd 16i tric nghiém

PHAN 1. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 15i tir cau 1 dén ciu 18. Mdi cau
hoi thi sinh chi chon mot phuwong an.
Cau 1. Enzyme la

A. chit xuc tac sinh hoc do té bao chét tiét ra.

B. chét hitu co thé san sinh dé chdng lai virus.

C. chit xtic tic sinh hoc do té bao sdng tong hop.

D. chat diéu hoa sinh truong té bao tong hop.
Cau 2. Chuc nang cua lyc lap 1a

A. quang hop B. dich ma C. ho hép té bao. D. tong hop lipid.
Céu 3. Trong té bao, dang ning luong dugc st dung chu yéu cho cac hoat dong sdng 1a

A. nhiét nang. B. hoa nang. C. dién nang. D. co nang.
Céu 4. C6 hai con duong van chuyén thu dong cac chat qua mang 1a

A. qua l6p phospholipid va kénh protein.

B. qua 16p phospholipid va cau sinh chét.

C. qua 16p phospholipid va kénh glycoprotein.

D. qua 16p phospholipid va cac méi ndi.
Céu 5. Bao quan duy nhit cta té bao nhédn so 13

A. Plasmid. B. Ribosome 80S C. Ribosome 70S D. Nhéan
Cau 6. Vai tro ctia enzyme la

A. van chuyén oxygen va chit dinh dudng cho co thé.

B. cung cép ning luong, giup co thé hoat dong binh thudng

C. tang toc d phan tng, nho d6 hoat dong sdng dugc duy tri.

D. tong hop cac chat can thiét cho té bao va co thé.
Céu 7. Nhan diéu khién moi hoat dong sdng ctia té bao bang cach nao?

A. Thuc hién phéan chia vat chét di truyén mot cach déng déu cho té bao con.

B. Diéu hoa sinh tong hop protein, protein s& thuc hién cac chuc ning.

C. Ra 1énh cho cac bd phéan, cac bao quan ¢ trong té bao hoat dong.

D. Thyc hién ty nhan d6i DNA va nhan d6i NST dé tién hanh phén bao.
Céu 8. Té bao nhan so c6 dic diém nao sau day?

A. Kich thuéc nho, ¢6 nhan hoan chinh, cé rit it bao quan.

B. Kich thudc nho, c6 nhan hoan chinh, c6 nhiéu bao quan.

C. Kich thudc nhé, chua c6 nhan hoan chinh, c6 nhiéu bao quan.

D. Kich thudc nho, chua ¢6 nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.
Céu 9. Khi ghép cic mé va co quan tir ngudi nay sang ngudi kia thi co thé nguoi nhan lai ¢6 thé nhan
biét cac co quan “la” va ddo thai cic co quan d6 13 nhd phan tir

A. phospholipid B. carbohydrate C. cholesterol. D. glycoprotein



Ciu 10. Goi la té bao nhan thyc vi

A. c6 kich thudc 16n

B. c6 hé thdng ndi mang.

C. c6 vit chat di truyén 1a DNA.

D. c6 mang nhin bao boc vt chat di truyén.
Cau 11. Mang trong ti thé chira nhiéu

A. hormone. B. enzyme quang hop. C. enzyme ho hap. D. vitamin.
CAu 12. Céc chat duoc van chuyén thu dong theo co ché
A. xuat - nhap bao. B. khuéch tan. C. tham thau. D. thuc bao.
Céu 13. Testosteron 12 hormone sinh duc nam. Bao quan tong hop thanh phan dé tao hormone nay 1a
A. ribosome. B. bo may Golgi.
C. lu6i ndi chit hat. D. ludi nodi chét tron.
Céu 14. O ngudi, loai té bao nao sau day chira nhiéu ti thé nhat?
A. Té bao gan. B. Té bao than kinh.  C. Té bao co tim. D. Té bao hong cau.

Céu 15. Chirc ning ctia ludi ndi chét tron 1a
A. Lip rap, dong goi va phan phdi cac san pham cia té bao.
B. Tong hop lipid, chuyén hoa dudng va khir doc cho té bao.
C. Tong hop cac loai protein ndi bao va protein tiét.
D. Mang, bao quan va luu trir théng tin di truyén cho té bao.
Céu 16. Noi dién ra cac phan tng hoa sinh cua té bao 1a
A. Mang té bao. B. Nhan. C. Thanh té bao. D. Té bao chit.
Cau 17. Chuyén héa ning luong trong té bao 1a
A. sy bién d6i niang luong tir co thé nay sang co thé khac.
B. su bién d6i ning lugng tir dang nay sang dang khéc.
C. su bién ddi nang luong tir t& bao nay sang té bao khac.
D. su truyén ning luong tir co thé nay sang co thé khac.
Cau 18. Thanh té bao vi khuin ciu tao tir
A. cellulose. B. kitin. C. polysaccharide. D. peptidoglican.

PHAN II. Ciu tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 1oi tir cau 1 dén céu 4. Trong méi y a), b), c), d)
¢ mdi cau, thi sinh chon Puing hoic Sai.
Céu 1. Mdi nhan dinh sau day 1a Dang hay Sai khi néi vé enzyme?
a) Enzyme 14 thanh phan khong thé thiéu trong san pham cta phan tmg sinh hoa ma nd xtc tac.
b) Ban chit enzyme 1a protein hodc protein két hop véi cac chit khac khong phai 1a protein.
¢) Nhiét do thap va ndng do cht tan cao lam bién tinh enzyme, khién chiing mét kha nang xtic tac.
d) Enzyme lam ting tbc d6 phan (mg va sé bi phan hily sau khi tham gia vao phan {ng.

Cau 2. Mbi nhan dinh sau dy 1a Ding hay Sai khi n6i vé phwong thirc van chuyén cic chat qua mang
té bao?

a) Glucose duoc tai hép thu vao mau tir dich loc cau than nhé co ché van chuyén chu dong.

b) Nho co ché van chuyén thu dong ré cay co thé hip thy chit dinh dudng tir moi truong dat va co
tiéu ton ning luong.

¢) Xuat bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat thong qua sy bién dang ciia mang sinh chat.

d) Su van chuyén cac chat qua mang té bao cha yéu nho phuong thire van chuyén thu dong.



Céu 3. Mdi nhan dinh sau day 1a Pung hay Sai khi néi vé té bao nhan so?
a) Plasmid c6 thé chira cac gen khang thudc, gitp vi khuan ton tai trong mdi trudng ¢ khang sinh.
b) Ving nhén cia té bao nhan so chira phan tir DNA dang vong va Plasmid.
¢) Té bao nhan so chua c6 nhan hoan chinh va da xuét hién 1 s6 bao quan c6 mang bao boc.
d) Plasmid déng vai trd 13 phwong tién (vector) dé dua DNA ngoai lai vao té bao chu.

Cau 4. M6i nhan dinh sau ddy 1a Ding hay Sai khi n6i vé mang sinh chat?
a) Trén mang té bao thuc vat co cac phan tir cholesterol xen k& vao 16p kép phospholipid.
b) Cac phan tir protein chi bam & mat ngoai cua 16p kép phospholipid.
¢) Hai 16p phospholipid tao cho mang c6 tinh mém déo tuwong dbi.
d) Mang té bao déng vai trd nhu mot "canh céng" kiém soat chit ché cac chat di chuyén qua mang.

- HET PHAN TRAC NGHIEM ---



SBD (tu luin) KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HOQC 2025-2026 Mat méi
Mon: SINH HQC 10 — Thoi gian lam bai: 45 phut;
(22 cau tric nghiém + 3 cdu ty ludn);

MA DPE: 5102

Chir ky giam thi PIEM Nhan xeét cua giao vién Chir ky giam khao

- Hoc sinh khong dwoc swr dung tai liéu.
B. PHAN TU LUAN (1,5 PIEM)

Hoc sinh lam bai trén dé
Ciu 1 (0,5 diém): Vi sao noi kich thude nho dem lai loi thé vé qua trinh trao ddi chat, sinh truong va sinh san

cho vi khuan?

Cau 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé chire nang cua ti thé va luc lap & té bao nhan thuc.

Piém khac nhau vé chirc ning

Luc
lap ......................................................................................................................................................................

Cau 3 (0,5 diém): O mot s6 loai dong vat nhu trau, bo, dé, cuu,... co thé cua chung c6 kha nang ti€u hoa dugc
cellulose thanh phan c6 nhidu trong rom, co, 14 cdy,...., trong khi con nguoi thi khéng ¢ kha ning tiéu hoa
duoc cellulose c6 trong cac loai rau xanh. Gidi thich nguyén nhan cta su khac biét trén?



SO GIAO DUC VA PAO TAO KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HQC 2025-2026
THANH PHO HO CHI MINH Mén: SINH HQOC 10
TRUONG THPT LUONG THE VINH Thoi gian lam bai: 45 phiit;

(22 cdu trdc nghiém + 3 cau tw ludn)

(Hoc sinh khong dwoc su dung tai ligu) Ma deé thi 5103

A.PHAN TRAC NGHIEM (8,5 PIEM)
Hoc sinh lam bai trén phiéu trd i tric nghiém
PHAN I. Céu tric nghi¢m nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 18. Mdi cau
hoi thi sinh chi chon mét phuwong an.

Céu 1. Testosteron 1a hormone sinh duc nam. Bao quan téng hop thanh phan dé tao hormone nay 1a
A. ribosome. B. luGi ndi chét hat.

C. bé may Golgi. D. ludi ndi chét tron.
Céu 2. Bao quan duy nhit cia té bao nhan so 1a
A. Ribosome 70S B. Nhan C. Ribosome 80S D. Plasmid.
Cau 3. O ngudi, loai té bao nao sau day chira nhiéu ti thé nhat?
A. Té bao gan. B. Té bao co tim. C.Tébaohong cau.  D. Té bao than kinh.

Cau 4. Enzyme la
A. chit hiru co thé san sinh dé chdng lai virus.
B. chét xuc tac sinh hoc do té bao sdng tong hop.
C. chit diéu hoa sinh trudng té bao téng hop.
D. chit xuc tac sinh hoc do té bao chét tiét ra.
Cau 5. Trong té bao, dang ndng luong dugc stir dung chu yéu cho céc hoat dong séng la
A. nhiét nang. B. dién nang. C. hoéa ning. D. co nang.
Cau 6. Chuc nang cua lyc lap 1a
A. ho hap té bao. B. quang hop C. dich ma D. tong hop lipid.
Céu 7. Chuc ning cua ludi ndi chit tron 1a
A. Téng hop lipid, chuyén héa duong va khir doc cho té bao.
B. Tong hop cac loai protein ndi bao va protein tiét.
C. Lip rap, dong goi va phan phdi cac san pham cua té bao.
D. Mang, bao quan va luu trir thong tin di truyén cho té bao.
Cau 8. Thanh té bao vi khuin ciu tao tir
A. peptidoglican. B. cellulose. C. kitin. D. polysaccharide.
Céu 9. Mang trong ti thé chira nhiéu
A. enzyme ho hip. B. enzyme quang hgp. C. hormone. D. vitamin.
Céu 10. Nhan diéu khién moi hoat dong séng cua té bao bang cach nao?
A. Thyc hién ty nhan d6i DNA va nhan d6i NST d¢é tién hanh phén bao.
B. Thyc hién phéan chia vat chét di truyén mot cach d@)ng déu cho té bao con.
C. Diéu hoa sinh tong hop protein, protein s& thuc hién cac chtc ning.
D. Ra I¢nh cho cac bd phan, cac bao quan ¢ trong té bao hoat dong.
Cau 11. Goi 1a té bao nhan thyc vi
A. c6 vat chét di truyén 1a DNA. B. c6 kich thudc 16n
C. c6 hé théng ndi mang. D. c6 mang nhan bao boc vét chét di truyén.



Céau 12. Chuyén hoa ning luong trong té bao 1a

A. su bién d6i ning luong tir té bao nay sang té bao khéc.

B. su truyén ning luong tir co thé nay sang co thé khac.

C. su bién ddi nang luong tir co thé nay sang co thé khac.

D. su bién d6i ning lugng tir dang ndy sang dang khéc.
Cau 13. Céc chat duoc van chuyén thu dong theo co ché

A. tham thau. B. xuét - nhép bao. C. khuéch tan. D. thuc bao.
Cau 14. C6 hai con dudng van chuyén thu dong cac chat qua mang la

A. qua 16p phospholipid va kénh glycoprotein.

B. qua 16p phospholipid va cau sinh chét.

C. qua 16p phospholipid va kénh protein.

D. qua 16p phospholipid va cac mbi ndi.
Céu 15. Noi dién ra cac phan tng hoa sinh cua té bao 1a

A. Mang té bao. B. T¢ bao chat. C. Nhan. D. Thanh té bao.
Ciau 16. Khi ghép cdc md va co quan tir nguoi nay sang ngudi kia thi co thé ngudi nhén lai ¢6 thé nhan
biét cac co quan “la” va dao thai cac co quan d6 1a nhd phén tir

A. glycoprotein B. phospholipid C. cholesterol. D. carbohydrate
Cau 17. Vai tro cua enzyme la

A. ting tdc do phan Gmg, nho d6 hoat dong sdng duoc duy tri.

B. cung cip ning luong, giup co thé hoat dong binh thudng

C. van chuyén oxygen va chat dinh dudng cho co thé.

D. tong hop cac chat can thiét cho té bao va co thé.
Céu 18. Té bao nhan so ¢ dic diém nao sau day?

A. Kich thuéc nho, chua c6 nhan hoan chinh, ¢6 nhiéu bao quan.

B. Kich thudc nho, c6 nhan hoan chinh, c6 nhiéu bao quan.

C. Kich thudc nhé, c6 nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.

D. Kich thude nho, chua ¢6 nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.

PHAN II. Ciu tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 1oi tir cau 1 dén céu 4. Trong méi y a), b), ¢), d)
& mbi cAu, thi sinh chon Piing hoiic Sai.
Céu 1. Mdi nhan dinh sau day 1a Dung hay Sai khi néi vé té bao nhan so?
a) Vung nhén cua té bao nhan so chira phan tir DNA dang vong va Plasmid.
b) Té bao nhan so chua c6 nhan hoan chinh va da xuét hién 1 s bao quan c6 mang bao boc.
¢) Plasmid c6 thé chtra cac gen khang thudc, giup vi khuén ton tai trong moi truong cd khang sinh.
d) Plasmid dong vai trd 14 phuong tién (vector) dé dua DNA ngoai lai vao té bao chu.

Céu 2. Mbi nhan dinh sau day 1a Ding hay Sai khi n6i vé phwong thirc van chuyén cic chat qua mang
té bao?

a) Xuat bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat théng qua su bién dang ciia mang sinh chat.

b) Sy van chuyén cac chit qua mang té bao cha yéu nhd phwong thirc van chuyén thy dong.

¢) Nho co ché van chuyén thy dong ré cay co thé hip thy chét dinh dudng tir moi truong dat va co
tiéu ton ning luong.

d) Glucose duoc tai hép thu vao mau tr dich loc cau than nho co ché van chuyén chu dong.



Cau 3. M6i nhan dinh sau ddy 1a Diing hay Sai khi n6i vé mang sinh chat?
a) Mang té bao dong vai trd nhu mot "canh cong" kiém soat chit ché cac chat di chuyén qua mang.
b) Hai 16p phospholipid tao cho mang c6 tinh mém déo twong dbi.
¢) Trén mang té bao thyc vat c6 cac phan tir cholesterol xen k& vao 16p kép phospholipid.
d) Cac phan tir protein chi bam ¢ mat ngoai cua 16p kép phospholipid.

Céu 4. M6i nhan dinh sau ddy 1a Ding hay Sai khi n6i vé enzyme?
a) Ban chét enzyme 13 protein hodc protein két hop véi cac chat khac khong phai 14 protein.
b) Enzyme 14 thanh phan khong thé thiéu trong san pham ciia phan g sinh hoa ma né xuc tac.
¢) Nhiét d6 thip va ndng do chit tan cao 1am bién tinh enzyme, khién chung mit kha ning xuc tac.
d) Enzyme lam ting toc do phan tmg va s& bi phan huy sau khi tham gia vao phan tng.

- HET PHAN TRAC NGHIEM ---



SBD (tu luin) KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HOQC 2025-2026 Mat méi
Mon: SINH HQC 10 — Thoi gian lam bai: 45 phut;
(22 cau trdc nghiém + 3 cdu tw ludn);

MA DE: 5103

Chir Ky giam thi PIEM Nhén xét ciia gido vién Chir ky giam khao

- Hoc sinh khong dwoc s dung tai liéu.
B. PHAN TU LUAN (1,5 PIEM)

Hoc sinh lam bai trén dé
Céu 1 (0.5 diém): Vi sao ndi thanh té bao ctia vi khuan 1a thanh phan quan trong gitip nha vi khuan hoc nguoi

Pan Mach Hans Christian Joachim Gram phat hién ra 2 loai vi khuan 12 Gram am va Gram duong?

Cau 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé cu tric mang cua ti thé va luc lap & té bao nhan thuc.

Piém khac nhau vé cau tric mang

Luc
lap ......................................................................................................................................................................

Cau 3 (0.5 diém): Mong gio ham du du xanh 1a mdt moén an khong chi thom ngon, bo dudng ma con gitp céac
ba me sau sinh c6 nhicu stta. Mgt dieéu tha vi hon 1a khi ham moéng gio véi du du xanh thi méng gio s€ mém
hon so v6i khi ham véi céc loai rau, ct khac. Giai thich nguyén nhan dan dén hién tugng trén?



SO GIAO DUC VA PAO TAO KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HQC 2025-2026
THANH PHO HO CHI MINH Mén: SINH HQOC 10
TRUONG THPT LUONG THE VINH Thoi gian lam bai: 45 phiit;

(22 cdu trdc nghiém + 3 cau tw ludn)

(Hoc sinh khong dwoc su dung tai ligu) Ma dé thi 5104

A. PHAN TRAC NGHIEM (8,5 PIEM)
Hoc sinh lam bai trén phiéu trd i tric nghiém
PHAN I. Céu tric nghi¢m nhiéu phwong an lya chon. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 18. Mdi cau
hoi thi sinh chi chon mét phuwong an.

Cau 1. Testosteron 1a hormone sinh duc nam. Bao quan tong hop thanh phan dé tao hormone nay 14

A. ribosome. B. luGi ndi chit tron.
C. bd may Golgi. D. ludi ndi chét hat.
Céu 2. O ngudi, loai té bao nao sau day chira nhiéu ti thé nhat?
A.Tébao than kinh.  B. Té bao co tim. C. Té bao gan. D. Té bao hdng cau.

Céu 3. Té bao nhan so co dic diém nao sau day?

A. Kich thuéc nho, chua c¢6 nhan hoan chinh, c6 rat it bao quan.

B. Kich thudc nho, chua c6 nhan hoan chinh, c6 nhiéu bao quan.

C. Kich thudc nhd, 6 nhan hoan chinh, ¢6 nhiéu bao quan.

D. Kich thudc nho, c6 nhan hoan chinh, c6 rat it bao quan.
Céu 4. Khi ghép cic mé va co quan tir ngudi ndy sang ngudi kia thi co thé nguoi nhan lai ¢6 thé nhan
biét cac co quan “la” va ddo thai cic co quan d6 1a nhd phan tir

A. glycoprotein B. phospholipid C. carbohydrate D. cholesterol.
Ciu 5. Goi 14 té bao nhan thyc vi

A. ¢6 vit chat di truyén 1a DNA.

B. c6 mang nhan bao boc vat chat di truyén.

C. c6 hé théng noi mang.

D. c6 kich thudc 16n
Cau 6. Céc chat duoc van chuyén thu dong theo co ché

A. thim thu. B. thuc bao. C. khuéch tan. D. xuét - nhap bao.
Céu 7. Nhan diéu khién moi hoat dong sdng cta té bao bang cach nao?

A. Diéu hoa sinh téng hop protein, protein s& thuc hién cac chirc ning.

B. Ra Iénh cho cac bo phan, cac bao quan ¢ trong té bao hoat dong.

C. Thuyc hién ty nhan d6i DNA va nhin d6i NST dé tién hanh phan bao.

D. Thuc hién phéan chia vat chét di truyén mot cach déng déu cho té bao con.
Ciau 8. Chuyén hoa ning lugng trong té bao la

A. sy bién d6i ning luong tir té bao nay sang té bao khac.

B. su truyén nang luong tir co thé nay sang co thé khac.

C. su bién ddi nang luong tir co thé nay sang co thé khac.

D. su bién d6i ning lugng tir dang nay sang dang khéc.
Céu 9. Bao quan duy nhit cua té bao nhan so 1a

A. Ribosome 80S B. Plasmid. C. Ribosome 70S D. Nhéan
Cau 10. Thanh té bao vi khuan ciu tao tur

A. peptidoglican. B. kitin. C. polysaccharide. D. cellulose.



Céu 11. Trong té bao, dang niang luong duoc sir dung chit yéu cho cac hoat dong séng 1a

A. dién nang. B. hoa nang. C. nhiét nang. D. co nang.
Cau 12. Chtrc nang cua luc lap la

A. tong hop lipid. B. ho hip té bao. C. quang hop D. dich ma
Céu 13. Noi dién ra cac phan tng hoa sinh cua té bao 1a

A. Nhan. B. Thanh té bao. C. Mang té bao. D. Té bao chit.

Cau 14. Vai tro cua enzyme la
A. ting toc d6 phan g, nhd d6 hoat dong séng duge duy tri.
B. van chuyén oxygen va chét dinh dudng cho co thé.
C. tong hop céc chit can thiét cho t& bao va co thé.
D. cung cép ning luong, gitp co thé hoat dong binh thuong
Cau 15. Enzyme la
A. chat diéu hoa sinh truéng té bao tong hop.
B. chét xtc tac sinh hoc do té bao sdng tong hop.
C. chit hitu co thé san sinh dé chéng lai virus.
D. chét xuc tac sinh hoc do té bao chét tiét ra.
Cau 16. Mang trong ti thé chira nhiéu
A. enzyme quang hop. B. vitamin. C. enzyme ho hép. D. hormone.
Céu 17. C6 hai con dudong van chuyén thu dong cac chat qua mang 1a
A. qua 16p phospholipid va ciu sinh chét.
B. qua 16p phospholipid va cac méi ndi.
C. qua 16p phospholipid va kénh glycoprotein.
D. qua l6p phospholipid va kénh protein.
Céu 18. Chirc ning ctia ludi ndi chét tron 1a
A. Lip rap, dong goi va phan phdi cac san pham cia té bao.
B. Tong hop cac loai protein ndi bao va protein tiét.
C. Mang, bao quan va luu trit thong tin di truyén cho té bao.
D. Téng hop lipid, chuyén héa duong va khir doc cho té bao.

PHAN II. Ciu tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 1oi tir cau 1 dén céu 4. Trong méi y a), b), c), d)
¢ mdi cau, thi sinh chon Puing hoic Sai.
Céu 1. M4i nhdn dinh sau day 1a Ding hay Sai khi n6i vé phuong thirc van chuyén cac chit qua mang
té bao?

a) Glucose duoc tai hép thu vao mau tir dich loc cau than nhé co ché van chuyén chu dong.

b) Su van chuyén cac chat qua mang té bao chu yéu nho phuong thirc van chuyén thu dong.

¢) Nho co ché van chuyén thy dong ré cay co thé hip thy chét dinh dudng tir moi truong dat va co
tiéu ton ning luong.

d) Xuat bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat thong qua sy bién dang ctia méang sinh chat.

Céu 2. Mdi nhan dinh sau day 1a Dung hay Sai khi néi vé té bao nhan so?
a) Té bao nhén so chwa c6 nhan hoan chinh va da xuét hién 1 s bao quan c6 mang bao boc.
b) Plasmid dong vai tro 1a phuong tién (vector) dé dua DNA ngoai lai vao té bao chu.
¢) Viing nhén cia té bao nhan so chira phan tir DNA dang vong va Plasmid.
d) Plasmid c6 thé chira cac gen khang thudc, gitip vi khuan ton tai trong méi trudng cé khang sinh.



Cau 3. Mbi nhan dinh sau ddy 1a Ding hay Sai khi néi vé enzyme?
a) Ban chit enzyme 13 protein hoic protein két hop véi cac chat khac khong phai 1a protein.
b) Enzyme 14 thanh phan khong thé thiéu trong san phim cta phan Gng sinh héa ma né xic tac.
¢) Nhiét d6 thip va nong do chit tan cao 1am bién tinh enzyme, khién chung mit kha ning xuc tac.
d) Enzyme lam ting toc do phan tmg va s& bi phan huly sau khi tham gia vao phan tng.

Cau 4. M6i nhan dinh sau ddy 1a Ding hay Sai khi n6i vé mang sinh chat?
a) Trén mang té bao thuc vat co cac phan tir cholesterol xen k& vao 16p kép phospholipid.
b) Cac phan tir protein chi bam & mat ngoai cua 16p kép phospholipid.
¢) Hai 16p phospholipid tao cho mang c6 tinh mém déo tuwong dbi.
d) Mang té bao déng vai trd nhu mot "canh céng" kiém soat chit ché cac chat di chuyén qua mang.

- HET PHAN TRAC NGHIEM ---



SBD (tu luin) KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HOQC 2025-2026 Mat méi
Mon: SINH HQC 10 — Thoi gian lam bai: 45 phut;
(22 cau tric nghiém + 3 cdu ty ludn);

MA DE: 5104

Chir ky giam thi PIEM Nhan xét cua giao vién Chir ky giam khao

- Hoc sinh khong dwoc swr dung tai liéu.
B. PHAN TU LUAN (1,5 PIEM)

Hoc sinh lam bai trén dé
Cau 1 (0,5 diém): Vi sao néi kich thude nho dem lai loi thé vé qua trinh trao ddi chét, sinh truong va sinh san
cho vi khuan?

Céu 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé chike niing cua ti thé va luc lap & té bao nhén thuec.

Piém khac nhau vé chirc ning

Luc
lap ......................................................................................................................................................................

Céu 3 (0,5 diém): O mot so loai dong vét nhu trau, bo, dé, ctru,... co thé cua ching c6 kha ning tiéu hod duoc
cellulose thanh phan cé nhiéu trong rom, co, 14 cdy,...., trong khi con ngudi thi khong c6 kha ning tiéu hoa
dugc cellulose co trong cac loai rau xanh. Gidi thich nguyén nhan cua sy khac biét trén?



SBD (tu luin) KIEM TRA CUOI KY 1 - NAM HOQC 2025-2026 Mat ma
Maén: SINH HQC 10 — Thoi gian lam bai: 45 phit;
(22 cau trdc nghiém + 3 cdu ty ludn);

MA PE: GOC

Chir ky giam thi PIEM Nhan xeét cua giao vién Chir ky giam khao

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén cau 18. MJi cau hoi thi
sinh chi chon mdt phuong an.
Céu 1. Té bao nhan so ¢6 dic diém nao sau day?
A. Kich thudc nho, chwa c6 nhan hoan chinh, ¢6 nhiéu bao quan.
B. Kich thudc nhd, chua cd nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.
C. Kich thudc nho, ¢6 nhan hoan chinh, ¢6 rat it bao quan.
D. Kich thudc nho, ¢ nhan hoan chinh, co nhiéu bao quan.
Ciu 2. Bao quan duy nhét ciia té bao nhan so 1a

A. Ribosome 80S ~ B. Ribosome 70S C. Plasmid. D. Nhéan
Cau 3. Thanh té bao vi khuan cau tao tur

A. cellulose. B. polysaccharide. , C. kitin. D. peptidoglican.
Cau 4. Noi dién ra cac phan ung hod sinh cua té bao la

A. Té bao chat. B. Nhan. C. Thanh té bao. D. Mang té bao.
Cau 5. Goi 1a té bao nhén thuc vi

A. c6 hé thong ndi mang. B. c6 vat chat di truyén 1a DNA.

C. ¢o kich thudc 16n D. c6 mang nhan bao boc vét chét di truyén.

Céu 6. Nhan diéu khién moi hoat dong séng cua t& bao bang cach nao?

A. Ra 1énh cho céc b phan, cac bao quan & trong té bao hoat dong.

B. Thuc hién ty nhan d6i DNA va nhan d6i NST dé tién hanh phan bao.

C. biéu hoa sinh téng hop protein, protein s& thuc hién cac chirc ning.

D. Thuc hién phén chia vat chat di truyén mot cach déng déu cho té bao con.
Céu 7. Chirc nang cta ludi ndi chit tron 1a

A. Tong hop cac loai protein ndi bao va protein tiét.

B. Lip rap, dong gbi va phéan phdi cac san pham cua té bao.

C. Téng hop lipid, chuyén hoa dudng va khir doc cho té bao.

D. Mang, bao quéan va luu trir thong tin di truyén cho té bao.
Cau 8. Mang trong ti thé chtra nhiéu

A. enzyme ho hip. B. enzyme quang hop.  C. vitamin. D. hormone.
Cau 9. Chuc nang cua luc lap 1a

A. dich ma B. tong hop lipid. C. ho hap té bao. D. quang hop
Ciau 10. Khi ghép cdc md va co quan tir ngudi ndy sang ngudi kia thi co thé ngudi nhan lai c6 thé nhan biét cac
co quan “la” va dao thai cac co quan d6 la nho phan ti

A. glycoprotein B. carbohydrate C. phospholipid D. cholesterol.
Ciu 11. Testosteron 1a hormone sinh dyc nam. Bao quan tong hop thanh phan dé tao hormone nay 1a

A. ludi ndi chét hat. B. ribosome. C. luédi noi chét tron. D. b may Golgi.
Ciéu 12. O ngudi, loai té bao nao sau dy chira nhiéu ti thé nhat?




A. Té bao hong cau. B. T¢é bao gan.

C. Té bao co tim. D. Té bao than kinh.
Ciau 13. C6 hai con duong van chuyén thy dong céc chit qua mang la

A. qua 16p phospholipid va kénh glycoprotein. B. qua 16p phospholipid va cau sinh chét.

C. qua 16p phospholipid va cac méi ndi. D. qua 16p phospholipid va kénh protein.
Cau 14. Cac chat duoc van chuyén thu dong theo co ché

A. khuéch tan. B. xuit - nhép bao. C. thuc bao. D. tham thiu.
Ciu 15. Trong té bao, dang nang luong dugc st dung chit yéu cho cac hoat dong song 1a

A. hoa nang. B. nhi¢t nang. C. dién nang. D. co nang.
Céu 16. Chuyén héa nang luong trong té bao 1a

A. sy bién doi niang lwong tir dang nay sang dang khéc.

B. su truyén ning lugng tir co thé nay sang co thé khac.

C. sy bién d6i nang luong tir co thé nay sang co thé khac.

D. sy bién d6i ning luong tir t& bao nay sang t& bao khac.
Cau 17. Enzyme la

A. chét xtic tac sinh hoc do té bao chét tiét ra. B. chat diéu hoa sinh trudng té bao tong hop.

C. chit xtic tac sinh hoc do té bao sdng tong hop.  D. chit hitu co thé san sinh dé chéng lai virus.
Cau 18. Vai tro cla enzyme la

A. van chuyén oxygen va chét dinh dudng cho co thé.

B. ting toc d6 phan g, nhd d6 hoat dong séng duoc duy tri.

C. tong hop cac chit can thiét cho té bao va co thé.

D. cung cap ning luong, gitip co thé hoat dong binh thuong

<g3>

PHAN II. Cau tric nghiém dung sai. Thi sinh tra 10i tir cAu 1 dén cdu 4. Trong méi y a), b), c), d) & mbi
ciu, thi sinh chon Pung hoic Sai.
Cau 1. Mbi nhan dinh sau day 1a Dung hay Sai khi n6i vé té bao nhéan so?
a. Té bao nhan so chua c6 nhan hoan chinh va da xuat hién 1 s bao quan c6 mang bao boc.
b. Ving nhan cua té bio nhan so chita phan tir DNA dang vong va Plasmid.
¢. Plasmid chtra cac gen khang thudc, gitip vi khuan ton tai trong méi truong c6 khang sinh.
d. Plasmid dong vai tro 1a phuong tién (vector) dé dua DNA ngoai lai vao té bao chu.
Céau 2. Mbi nhan dinh sau day 1a Ding hay Sai khi n6i vé mang sinh chat?
a. Hai 16p phospholipid tao cho mang c6 tinh mém déo tuong ddi.
b. Mang té bao dong vai trd nhu mét "canh cong" kiém soat chat ch& cac chét di chuyén qua mang.
¢. Trén mang té bao thyuc vit c6 cac phén tir cholesterol xen k& vao 16p kép phospholipid.
d. Céc phan tir protein chi bam & mat ngoai cia 16p kép phospholipid.

Cau 3. Mdi nhan dinh sau day 14 Ding hay Sai khi n6i vé phwong thirc van chuyén céc chit qua mang té bao?
a. Sy van chuyén céc chit qua mang té bao chu yéu nhd phuong thire van chuyén thy dong.
b. Xuit bao va nhap bao 1a kiéu van chuyén cac chat théng qua sy bién dang ctia mang sinh chit.
¢. Nho co ché van chuyén thy dong ré ciy co6 thé hap thu chit dinh dudng tir mdi truong dat.
d. Glucose duoc tai he”ip thu vao mau tr dich loc cu than nhd co ché van chuyén chu dong.
Cau 4. Mbi nhan dinh sau day 1a Ding hay Sai khi n6i vé enzyme?
a. Ban chat enzyme 1a protein hodc protein két hop véi cac chat khac khong phai 1a protein.
b. Enzyme lam tang toc d6 phan ing va s bi phan hiy sau khi tham gia vao phan tng.



¢. Enzyme 1a thanh phan khong thé thiéu trong san pham ciia phan tmg sinh hoa ma né xic tac.
d. Nhi¢t do thap va nong do chat tan cao lam bién tinh enzyme, khién ching mat kha nang xuc tac.

III. PHAN TU LUAN ( 1,5 PIEM)
PE LE (5101/5103)

Céu 1 (0.5 diém): Vi sao noi thanh té bao cia vi khuén 14 thanh phan quan trong gitp nha vi khuan hoc nguoi
Pan Mach Hans Christian Joachim Gram phat hién ra 2 loai vi khuan 12 Gram am va Gram duong?
Céu 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé cdu triic mang cua ti thé va luc lap ¢ té bao nhan thyc.
Cau 3 (0.5 diém): Mong gido him du dii xanh 12 mot moén an khong chi thom ngon, bd dudng ma con gitp cac
ba me sau sinh c6 nhiéu sita. Mot diéu tha vi hon 1a khi hAm méng gio v6i du du xanh thi méng gio s& mém
hon so véi khi hAm véi céc loai rau, ct khéc. Nguyén nhén nao dan dén hién tugng trén?

PE CHAN ( 5102/5104)
Cau 1 (0.5 diém): Vi sao noi kich thudc nho dem lai loi thé vé qué trinh trao ddi chét, sinh truong va sinh san
cho vi khuan?
Céu 2 (0,5 diém): So sanh sy khac nhau co ban vé chike niing cua ti thé va luc lap & té bao nhén thuec.
Cau 3 (0.5 diém): O mot sb loai dong vat nhu trau, bo, dé, curu,... co thé cua chung c6 kha nang ti€u hoa duoc
cellulose thanh phan c6 nhiéu trong rom, co, 14 cdy,...., trong khi con nguoi thi khéng c6 kha ning tiéu hoa
duoc cellulose c6 trong cac loai rau xanh. Gidi thich nguyén nhan cta sy khac biét trén?



PAP AN SINH 10 THI CUOI Ki- NAM HOQC: 2025-2026

Phan Cau hoi 5101 5102 5103 5104
| 1 C C D B
| 2 D A A B
| 3 B B B A
| 4 A A B A
| 5 B C C B
| 6 C C B C
| 7 D B A A
| 8 C D A D
| 9 D D A C
| 10 B D C A
| 11 A C D B
| 12 D B D C
| 13 C D C D
| 14 D C C A
| 15 A B B B
| 16 C D A C
| 17 A B A D
| 18 A D D D
Il 1 DSDS DDSS SSDD DSSD
Il 2 SDSD DSDS DSSD SDSD
Il 3 DSDS DSSD DDSS DDSS
Il 4 DSSD SSDD DDSS SSDD
PAP AN PHAN TU LUAN THI CUOI Ki- Niam hoc: 2025-2026
Moén: SINH HOC 10
PE LE (5101/51013) PE CHAN (5102/5104)

Cau 1 (0.5 diém). Vi sao noi thanh t& bao cua vi
khuén 14 thanh phan quan trong gitip nha vi khuan hoc
nguoi Pan Mach Hans Christian Joachim Gram phat
hién ra 2 loai vi khuan 1a Gram 4m va Gram duong?
-Thanh phan hoéa hoc chu yéu: peptidoglycan

- Lép peptidoglycan cau tao nén thanh té bao cua vi
khuén c6 do day moéng khac nhau; dya vao dac tinh
nay ma Gram d3 phat hién ra phuong phap nhudém
Gram va tir d6 phat hién ra 2 loai vi khuan Gram am
va Gram duong bang phuong phap nhuém Gram.

Cau 1 (0.5 diém). Vi sao noi kich thudc nho
dem lai loi thé vé qué trinh trao ddi chat, sinh
truéng va sinh san cho vi khuan?

- Kich thudc nho thi ti 1€ S/V lén.

- Kha ning trao dbi chit véi méi truong
nhanh, qua trinh sinh truwéng sinh sidn
nhanh, phat tan rong.

CAu 2 (0.5 diém).

- Lyc lap 1a bao quan duoc bao boc boi mang kep.
- Ti thé dugc bao boc boi mang kép (mang ngoai
tron nhin, mang trong gip nép).

Cau 2 (0.5 diém).

- Luc lap c6 chirc nang quang hop, téng hop
cac chat can thiét cho té bao.

- Ti thé 6 vai tro cung cap nang lugng cho
cac hoat dong song cua té bao.

CAu 3 (0.5 diém). Mong gio ham du du xanh 13 mot
moén an khong chi thom ngon, bd dudng ma con giup
cac ba me sau sinh c6 nhiéu sita. Mot diéu tha vi hon

CAu 3 (0.5 diém). Tai sao co thé dong vat co

thé tiéu hoa dugc rom, cd, cu,... c6 thanh phan

1a cellulose, trong khi con nguoi khong thé tiéu




1a khi ham moéng gid voi du di xanh thi mong gid sé | hoa dugc cellulose?

mém hon so véi khi hdm voi cac loai rau, ci khac. | - Da day cua cac loai dong vat co nhiéu vi sinh
Nguyén nhén nao dan dén hién tuong trén? vat sdng cong sinh tiét ra enzyme cellulase
- Trong qua du du xanh c6 chita enzyme Papain c6 | phén giai cellulose.

kha nang phan gidi protein thit trong mong gio - Da day & nguoi ¢6 ciu tao da day don, khong
c6 cellulase khong thé tiéu hoa dwoc
cellulose.




