SO GDDT QUANG NGAI PE KIEM TRA CUOI Ki I, NAM HQC 2025-2026
TRUONG THPT DUY TAN Mon: Sinh hoc, Lép: 10 ‘
Thoi gian lam bai: 45 phut, khong ké thoi gian phat dé

(Dé kiém tra c6 03 trang)

HO tEI 2 oo Sébaodanh : ...ooevvee Ma dé 101

Phin I: Céu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Hoc sinh tra 101 tir cau 1 dén cau 12. Mdi cau hoi
hoc sinh chi chon mét phuong 4n dting nhat.

Cau 1: Tai sao khi ngdm mo véi duong sau mot thoi gian thi qua mo teo lai, c6 vi ngot va chua, déng thoi
nudc mo cling ¢6 vi ngot va chua? _

A. Khi ngdm mo v6i duong, ndng do chat tan bén ngoai cao hon trong qua mo nén nudc trong mo thim
thau ra ngoai, con dung dich di vao nén mo c6 vi ngot va teo lai do mat nudc.

B. Khi ngdm mo v6i duong, ndng do chét tan bén ngoai thap hon trong qua mo nén nudc trong mo thim
thiu ra ngoai.

C. Khi ngdm mo v6i dudng, ndng do chit tan bén ngoai thap hon trong qua mo nén nudce trong mo tham
thdu ra ngoai, con dung dich di vao nén mo c6 vi ngot va teo lai do mat nudc.

D. Khi ngdm mo véi duong, nong d6 chat tan bén ngoai cao hon trong qua mo nén nudc trong mo
khuéch tan ra ngoai, con dung dich di vao nén mo c6 vi ngot va teo lai do mét nude.
Céu 2: Tép hop cac phan g sinh hoa hoa dién ra bén trong té bao, két hop v6i qua trinh van chuyén chat
c6 chon loc qua mang te bao, dugc goi la

A. trao d6i chét ¢ té bao. B. bai tiét ¢ té bao.
C. qua trinh di hoéa. D. qua trinh dong hoa.
Cau 3: Céu tao chung cua té bao nhan so bao gdm 3 thanh phan chinh la
A. mang té bao, chit té bao, viing nhan. B. mang sinh chat, thanh té bao, ving nhén.
C. thanh té bao, mang sinh chit, nhan. D. thanh té bao, té bao chat, nhan.
Céu 4: Tép hop cac cap t6 chuc tir nhé nhat dén 16n nhat trong thé gidi song, duoc goi 1a
A. don vi song. B. quén thé sinh vat.
C. cip do to chirc séng. D. quan x3a sinh vat .
Cau 5: Céc nguyén t6 hoa hoc chinh trong co thé bao gom:
A. C,0O,N, H. B. C,H, O, Si.
C. C,H,N, S. D. O,N, L P.

Ciu 6: Sy phat trién nham thoa méin nhu cau cta thé hé hién tai nhung khong anh huéng dén kha ning thoa
man nhu cau cda cac thé h¢ tuong lai, dugc goi la

A. phat trién cong nghé. B. phat trién sinh hoc g dung.
C. phat trién kinh té. D. phat trién bén viing.
Cau 7: Khi ndi dén céu trac, vai trd cac bao quan cua té bao, phat biéu ndo sau ddy dung?
A. Ty thé 1a noi tong hop ADP. B. Luc lap 12 noi hip thu CO..
C. Ty thé 14 noi phan giai ATP. D. Ty thé 14 noi tong hop AMP.

Cau 8: Cho cac thiét bi, dung cu sau day:
(I) Micropipetter. (II) Kinh hién vi quang hoc. (IIT) Ong nghe. (IV) Kinh lap cam tay. (V) Mo hinh.
S6 thiét bi, dung cu thuong duoc str dung trong nghién ciru mén Sinh hoc 1a

A. 5. B. 2. C. 3. D. 4.
Ciau 9: Sy bién doi tir dang ning lugng nay sang dang ning lugng khac dugc goi 1a

A. su chuyén héa ning luong. B. su tich liiy nang luong

C. su dong hoa ning lugng. D. su di héa nang lugng

Ciu 10: Pau khéong phai 1 ndi dung cta hoc thuyét té bao?
A. Tét ca cac té bao dugc sinh ra tir cc té bao trude d6 bang cach phan chia té bao.
B. Chi c6 mdt sd sinh vat dugc ciu tao tir té bao.
C. Céc té bao co thanh phﬁn hoé hoc tuong tu nhau, cé vt chét di truyén la DNA.
D. Hoat dong song cta té bao 1a su phdi hop hoat dong ctia cac bao quan trong té bao.
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Ciu 11: Ngudn cung cip tinh bot nhiéu nhit cho con ngudi va vat nudi 1a
A. céc loai rau cu, tréi cdy, sira, tring.
B. céac loai hat ngti cde, cac loai cu.
C. céc loai rau xanh, trai cay.
D. thit cac dong vat nho, sira, triang.
Céu 12: Dic diém nao sau ddy khong phai 13 vai trd ctia enzyme?
A. La chat xtic tac sinh hoc.
B. La hop chét cao ning.
C. Puoc tong hop trong cac té bao sbéng.
D. Chi lam ting tc d phan ng ma khong bi bién d6i sau phan tng.
Phin II: Céu tric nghiém ding sai. Hoc sinh tra 1i tir cau 1 dén céu 3. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi
cau, hoc sinh chon ding hodc sai.
Cau 1: MJdi nhan dinh sau day 1a diing hay sai khi ndi vé cac phan tir sinh hoc trong té bao?
a) Trinh ty amino acid quyét dinh ciu triic va chirc ning cta protein.
b) Carbohydrate dugc cu tao chil yéu tir cac nguyén t6 C, H va O.
¢) Trong giam dinh huyét théng, DNA ciia con mang 100% vat chat di truyén cia me va khong c6 tir bo.
d) Su bd sung giira cic base (A-T, G- C) quyét dinh tinh chinh xac khi nhan d6i DNA.
Cau 2: MJdi nhan dinh sau day 1a diing hay sai khi noi vé chuyén hoa vét chat va nang lugng trong té bao?
a) Nang luong anh sang chi duoc sir dung béi sinh vat ty dudng, khong tham gia vao chuyén hod ning
luong té bao.
b) Lién két cao ning ctia ATP duoc giai phong gitp té bao thuc hién cac hoat dong nhu van chuyén cha
dong va co co.
¢) Néu khong co enzyme, tat ca phan tng sinh hoa trong té bao s& vin xay ra véi tbc dd du cho su sdng.
d) Enzyme 1a chat xtc tac sinh hoc 1am ting toc do phan tng trao ddi chat.
Ciu 3: MJi nhan dinh sau day 14 dung hay sai khi n6i vé té bao nhan thuc?
a) Tét ca cac bao quan trong té bao chét cua té bao nhan thuc déu c6 mang bao boc.
b) Nhan té bao chi co chirc ning luu trir thong tin di truyén, khong co chirc ning diéu hoa hoat dong té
bao.
¢) Trong nhén cé chat nhidm sic chita DNA va protein histon.
d) Ti thé dugc bao boc boi 16p mang kép, chira DNA va ribosome va ¢6 vai trd cung cip ning luong cho
cac hoat dong sdng cua té bao.
Phin III: Cu tric nghiém tra 161 ngan. Hoc sinh tra 10i tir cu 1 dén cau 4 bang sb.

Cau 1: Hinh mo ta sy van chuyén cac chat qua mang sinh chat sau day:

C6 bao nhiéu vi tri trén so d6 van chuyén céc chat qua mang theo co ché chu dong?
Céu 2: C6 bao nhiéu dic diém sau day thudc vé té bao nhan so?

(1). Co kich thudc bé.

(2). Cac bao quan c6 mang bao boc.

(3). Co thé da bao.

(4). Chua c6 nhan chinh thirc (ving nhan).
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Céu 3: Cho cac phat biéu sau:

(1) Lién két giira cac phan tir nudc duge goi 1a lién két hydrogen.

(2) Nho tinh phan cuc ma cac phan tir nude lién két voi nhau gitip tao nén cac cot nude lién tuc giup cho qua
trinh van chuyén nudc trong than.

(3) Nudc 1a dung méi, 13 moi trudng cho cc phan tng, hoat dong trao ddi trao ddi chat trong co thé.

(4) Trong phan tir nudc, nguyén tir O mang di¢n tich duong, nguyén tir H mang dién tich am.

S6 phat biéu dang vé dic diém cu tao phan tir nude va vai tro sinh hoc ctia nuée trong té bao?

Cau 4: O té bao nhan thyc, c6 bao nhiéu phat biéu sau ddy dung vé mang sinh chat?

(1). Mang té bao duoc ciu tao tir thanh phan chinh 13 16p kép phospholipid va cac loai protein.

(2). Céac phan tir phospholipid va protein trén mang khong ¢ dinh tai mot vi tri va tao nén tinh dong cua
mang.

(3). Céc phan tir cholesterol trén mang & té bao dong vét dong vai trod 1a thu thé truyén tin hiéu.

(4). Lop kép phospholipid ¢6 cau trac 16ng 1éo. Nhd d6, cac phan tir protein mang dé dang di chuyén va té
bao ciing dé dang bién ddi hinh dang khi can.

Phan IV: Ty luin.

Cau 1: (1.5 d)

a. Ribosome cua té bao nhdn so ¢ ciu tao va chirc ning gi?

b. Hay giai thich vi sao nhan dugc xem 1a trung tdm diéu khién moi hoat dong sdng cua té bao.

Cau2: (1.5d)

a.Dya vao hinh v& sau cho biét cac hinh thirc van chuyén qua mang sinh chat trong tmg?

(1) (3)
nfufunfufu] [ fafafufal Yafulx
dedesdlllddds Wdds

Hinh 1. Cdc hinh thic van chuyén qua mang sinh chat

1 (2)

b. Tai sao khi muoi dua, ca thi sdn pham sau khi mudi c¢6 vi mén va nhan nheo?
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PHAN I. (Mdi céu tra 161 dang duoc 0,25 diém)

SO GDPT QUANG NGAI

TRUONG THPT DUY TAN

PE CHINH THUC

PAP AN PE KIEM TRA CUOIKI I
NAM HOC 2025-2026

Mon: Sinh hoce, Lop: 10

(Pdp dn gom ¢6 02 trang)

~_Ma dé 101 102 103 104
Cau
1 A A D D
2 A C A D
3 A C D C
4 C D D D
5 A A B C
6 D C B D
7 B C D A
8 A D C C
9 A C D C
10 B B A A
11 B C D C
12 B D C B
PHAN II. Piém t6i da ctia 01 cau hoi 1a 1 diém.
(] Hoc sinh chi lya chon chinh x4c 01 ¥ trong 1 cau hoi dugc 0,1 diém.
] Hoc sinh chi lya chon chinh x4c 02 ¥ trong 1 cau héi dugc 0,25 diém.
[] Hoc sinh chi lya chon chinh x4c 03 ¥ trong 1 cdu héi duge 0,50 diém.
(] Hoc sinh lira chon chinh x4c ca 04 ¥ trong 1 cau hoi duoc 1 diém.
~_Ma dé 101 102 103 104
Cau
1 A-D; A-D; A-D; A-D;
B-D; B- D; B- D; B- S;
C-S; C-S; C-S; C- D;
D- D. D- D. D- D. D- S
2 A-S; A- D; A- D; A-D;
B- D; B- S; B- S; B- D;
C-S; C-S; C-S; C-S;
D- D. D- D. D- D. D- S.
3 A-S; A-D; A-S; A-D;
B- S; B- S; B- D; B- D;
C-Db; C-S; C-D; C-S;
D- D. D- D. D- S D- D.




PHAN III. (Mbi cdu tra 10i Puang hoc sinh dugc 0,25 Diém)

Cau Ma dé
101 102 103 104
1 1 2 2 3
2 2 3 3 2
3 3 3 1 3
4 3 1 3 1
PHAN IV. Ty luin (3,0 diém)

Cau Huoéng din chim Pi¢m
((iaSu 1. a. Ribosome ciia té bao nhan so c6 ciu tao va chirc ning gi?
diém) Huéng dén tra 1oi
- Chu tao:
+ Khong c6 mang, ribosome loai 70S (ddc trung cho té bao nhan S0). 0,25
+ Thanh phan chinh gdm: rRNA va protein. 0,25
- Chire niing: tong hop protein cho té bao. 0,25
b. Hay giai thich vi sao nhan dugc xem la trung tam di€u khién moi hoat dong song cua
te bao.
Huéng din tra 1oi
- Nhén chira nhiém sic thé, noi tp trung cac gen (DNA) mang thong tin di truyén dé 0,25
xay dung va van hanh te bao.
- Thong tin tir gen trong nhan dugc phién ma thanh RNA, sau d6 roi khoi nhan dé
. 2 . A , cA . ’ = A 0,25
ribosome tong hop protein — phan tir thuc hién moi chitc ndng song.
- Nho thong tin di truyén va kha ning diéu khién tong hop protein, nhan diéu phdi cac 0,25
qué trinh trao doi chat, sinh trudng, phan chia va phan ung cuia té bao vdi moi trudong.
((ia;l 2. a. Dya vao hinh v& sau cho biét cac hinh thirc van chuyén qua méang sinh chét tuong
X e?
diém) ung:
Hu6ng dan tra 1o
(1): Khuéch tan qua 16p phospholipid kép. 0.25
(2): Khuéch tan qua kénh protein. O’ 75
(3): Van chuyén chu dong. 0.25
b. Tai sao khi mudi dua, ca thi san phidm sau khi mudi ¢6 vi min va nhan nheo?
Huéng din tra 1oi
Khi ngam dua, ca trong nude mudi c6 ndong do cao = méi trudng wu truong 0.25
+ Mubi duoc van chuyén vao trong dua, ca lam cho chung c6 vi man 0.25
+ Nuée trong dua, ca duge van chuyén ra ngoai lam té bao mét nudc > nhin nheo. 0.25
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