NAM HOQC: 2025 - 2026
TRUONG THPT SO 1 NGO GIATU Moén: VAT Li - Khéi 11
TO: VAT Li - KTCN Thoi gian lam bai: 45 phit
(Khong ké thoi gian phdt dé)

o ( Bé~g(’)“m cd 03 trang ) | Ma dé: 001 |
DPE KIEM TRA GIUAHQCKI 1

PHAN L. Thi sinh tra 18i tir cAu 1 dén ciu 10. M§i cAu héi thi sinh chi chon mét phwong an.
Ciu 1. Con lac 10 xo ¢6 tan s6 riéng 2Hz dao dong cudng birc dudi tic dung ctia ngoai luc tuan
hoan c6 tan sd bang f. Con lac s& dao dong manh nhat khi f ¢ gié tri ndo sau day?
A. 3Hz. B. 0,5Hz. C. 2,5Hz. D. 1Hz.
Céu 2. Mot chét diém co khdi Luong m dang dao dong diéu hoa trén truc Ox voi tan sd goc o.
Mbc thé nang & vi tri can bﬁng O. Khi chit diém c6 i do x thi thé nang cua nd dugc xac dinh
boi biéu thirc nao dudi day?

1 1 1
A. W= 2 mox’. B. Wi = 2 mo?x?. C. W= 2 mo’x. D. W = mw?x?.
Cau 3. Mot con Léc L0 xo0 gém vat nhé khoi Luong m va £0 xo c6 do cing k. Con Lic dao dong
diéu hoa véi tan sb goc La

1 1
|m /L - f_ 2_
A. w=. B. w=. C.w= . W=,
k m

21 k 2Tt m
Ciu 4. Mot vat dao dong diéu hoa véi tan sé goc ®. Chu ki dao dong cua vat duoc tinh bang
cong thirc
1 Q) 21
A.T=2no . B.T=2no. C.T=2m. D.T= o.

Cau 5. Do thi li d6 - thoi gian cta dao dong dicu hoa la A.

mot duong hinh sin. B. mot duong thang.

C. mot duong elip. D. mdt dudng parabol.

Cau 6. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Do thi biéu dién sy phu thudc vao thoi gian ctia
li d6 c6 dang nhu hinh v& bén. Pha ban dau cua dao dong bang bao nhiéu (Rad)?

2nm
A 0po= 3 x (cm)
T
B. oo~ 3 —
2nm
C.ppo="3
¥
D. ppo= —3
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Cau 7. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3 cos Tt + 2 cm. Xac dinh li d6 cia
vat tai thoi diém t =1 (s).

A.x=3cm. B.x=-3cm. C.x=0cm. D.x=lcm.
Céu 8. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 10cos(2nt + 7/6) cm. Goc thoi gian
chon Iuc vat co 11 do

A. x =5 cm theo chiéu am. B. x = 5 cm theo chiéu am.

C. x =5 cm theo chiéu duong. D. x =5 cm theo chiéu duong.

Cau 9. Mot vat dddh theo phuong trinh x = 6cos(4nt) cm. Bién do dao dong cua vat 1a
A.A=-6cm. B.A=12m. C.A=6cm. D.A=4cm.

Cau 10. Mot hé thyc hién dao dong cudng bic dudi tac dung cua ngoai luc FF = FFocos( mnnm
+

yys
)(N) va dang xay ra hién tugng cong huong. Chu ki dao dong riéng ciia hé bang 3
A. 3s. B. 5s. C. Is. D.2s.
Phan IL Thi sinh tra 10i cAu héi tir 1 dén 2. Trong méi y a), b), ¢), d) & mdi céu, thi sinh
chon dung hoic sai.
Céu 1. Cac phat biéu sau day dung hay sai?
a) Tan s6 cta dao dong cudng birc bang tan sb ciia ngoai luc cudng bic.
b) Dao dong tat dan cang cham khi luc can cang 1on.
¢) Dao dong tit dan c6 bién d6 giam dan theo thoi gian.
d) Khi tan sé ctia ngoai luc cudng birc bang tan sd dao dong riéng cua hé dao dong thi xdy ra
cong huong.
Céu 2. Hinh bén biéu dién do thi i d6 - thoi gian cia mot vat dao dong diéu hoa. Cac phat biéu
sau day ding hay sai?
2,

0

0,5 1.0\ 1.5 20 25 A0 s
-204
—404 NG

a) Chu ki dao dong cua vat la 4s.

b) Tai thoi diém ban dau, vat & vi tri bién am.

¢) Bién d6 dao dong cua vat 1a 40cm.

d) Li do cua vat bang 0 tai cac thoi diém 1,0s; 3,0s.

PHAN II1. Thi sinh tra 16i tir cAu 1 dén ciu 4.

Céu 1. Mot con lic 10 xo dao dong d‘izéu hoa, dong ning va thé ning phu thudc vao 1i d6 theo dd
thi nhu hinh vé. B¢ cling cua 10 xo bang bao nhiéu N/m?
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Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa c6 bién d6 A. Khi vat di qua vi tri ¢o li d§ x = A/2 thi ti sb
gifra dong nang va thé nang cua vat bang bao nhiéu?
Ciu 3. Quan sat hinh, em hay cho biét dao dong (1) sém pha hon dao dong (2) goc bao nhiéu
m(rad) ?
x (cm)

N

Ciu 4. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3 cos 10t + 2 cm. Gia toc cuc dai cia
vat bang bao nhiéu cm/s??

PHAN IV. TU LUAN

Cau 1: Mot vat nho khéi lugng 300 g dao dong dicu hoa c6 bién dd Scm véi tan sé goc 12 rad/s.

Tinh co nang cua vét.
11

Céu 2: Chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 10cos( 21t —s)cm. Tinh vén tdc cua
chat diém khi né qua li 6 x = 6 cm.
Cau 3: Mot con lac 16 xo gém 10 x0 nhe c6 do cirng K va vat nhé khoi luong 0,1kg. Con lic dao
dong diéu hoa vai chu ki T. Biét ¢ thoi diém t vat co li ¢ Scm, ¢ thoi diém t; =t + 2025T/4 vat
c6 téc d6 50cm/s. Tinh K(N/m).

——-HET---
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TRUONG THPT SO 1 NGO GIA o ) ) ‘
TY DAP AN KIEM TRA GIUAHQCKI 1

TO: VAT Li - KTCN NAM HOC: 2025 - 2026
Mén: VAT LI - Khéi 11
Thoi gian lam bai: 45 phut

PHAN I, II, 11T
M3 dé thi
Cau héi

0001 0002 0003 0004
1 C D D
2 D B C
3 B B D D
4 D A B A
5 A B D B
6 D A A B
7 C C B B
8 B B C A
9 C D A B
10 D C B C
11 bSHD Sbbb bbbS bSHD
12 bSbb bbSb bbbS bSbb
13 100 300 3 300
14 3 100 100 100
15 0,5 3 0,5 3
16 300 0,5 300 0,5

PHAN IV. TU LUAN
Cau 1: Mot vat nho khéi luong 300 g dao dong diéu hoa c6 bién do Scm véi tan sd goc 12 radss.
Tinh co nang cua vat.
Loi giai:
1 1
+ W= 2 mw?A? = 2 0,3.122.0,052 = 0,054

T
Céu 2: Chit diém dao dong diéu hoa co phuong trinh x = 10cos (21t —s)cm. Tinh van téc cua
chat diém khi n6 qua li d¢ x = 6 cm. Dung h¢ thirc gitra x va v Loi gidi:

e

_=>=xWwv

X2 V2 2 2 V2
+ 2+, = =>=+1A X

A-x



A Vmax w
+ Thay s tim dugc v =+16m cm/s.
Cau 3: Mot con lic 10 xo gém 16 x0 nhe c6 d6 cting K va vat nho khdi luong 0,1kg. Con lic dao
d6ng diéu hoa v6i chu ki T. Biét & thoi diém t vat ¢6 1i do Scm, & thoi diém t =t + 2025T/4 vat ¢6
téc d6 50cm/s. Tinh K(N/m).

Loi giai:
+2025T/4 = 506T + T/4 nén a+b = 90°, 50 LS
+ 5/A =50/0A
+ ® =10 Rad/s
A X(cm

\/2 - > (cm)

+w=V £t suyra K=10N/m
M(t)
vmax
W v(cm/s)




