PE CUONG ON TAP KIEM TRA GIUA HK1
PE SO 1
Phan 1. Tric nghiém nhiéu lya chon
Céu 1. Chuyén dong nao sau day khéng dugc coi 1a dao dong co?
A. Day dan ghi ta rung dong.
B. Chiéc du dung dua.
C. Pit tong chuyén dong 1én xudng trong xi lanh.
D. Mt hon da dugc tha roi.
Ciu 2. Trong dao dong diéu hoa thi nhém dai lwong nio sau day khong thay d6i theo thoi gian?
A. Li dd va thoi gian. B. Bién d6 va tan sb goc.
C. Li d6 va pha ban dau. D. Tan sb va pha dao dong.
Cau 3. Hinh chiéu cta con lic cua mot déng hd khi hoat dong dao dong trén mdt doan thang dai 16
cm. Bién do dao dong cua con lic bang:
A. 16 cm. B. 8 cm.
C.4 cm. D. 32 cm.
Céu 4. Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh  x=5cos(4nt) (cm). Bién d6 va pha ban dau cia
dao dong lan luot 1a
A. 5 cm; 0 rad. B. 5 cm; 47 rad.
C. 5 cm; 4 rad. D. 5 cm; 7 rad.
Cau 5. Mot vat chuyén dong tron déu véi toe do gbc 1a m rad/s. Hinh chiéu cua vat trén mot duong
kinh dao dong diéu hoa véi tin sb goc, chu ki va tan sé bang bao nhiéu ?

A.mrad/s;2s;0,5Hz. B. 2w rad/s; 0,5s ;2 Hz.
C.2nrad/s;1s;1Hz. D.grad/s ;4s:0,25 Hz
Ciu 6. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 2cos(2at — n/6) cm. Li d6 cia vat tai thoi diém t
=0,25(s) 1a
A.1cm. B. 1,5 cm.
C. 0,5 cm. D. -1 cm.

Cau 7. Mot vat dao dong dicu hoa phai mét 0,125 s dé di tir diém c6 toc dd bang khong toi diém tiép
theo ciing nhu vay. Khoang cach giita hai diém 14 40 cm. Bién d6 va tan s ciia dao dong nay la
A.A=40cmvaf=2Hz. B.A=20cmvaf=2Hz
C.A=40cmvaf=1Hz D.A=20cmvaf=4Hz.

Ciu 8. Chon cau ding khi néi vé van tdc va gia toc trong dao dong diéu hoa:

A. O vj tri c4n bang, vén téc cuc dai, gia téc cuc dai.
B. O vi tri bién, van toc bang 0, gia toc bang 0.

C. O vi tri bién, van toc bang 0, gia toc cuc dai.

D. O vj tri can bang, van toc bang 0, gia toc cyc dai.

Céu 9. Mot chét diém dao dong diéu hoa voi tan s6 5 Hz, mdi chu ky vat di dugc quing dudng 8cm.
Van tdc cta chat diém c6 d6 16n cuc dai bang
A. 20 cm/s B. 10 cm/s
C. 62,8 cm/s D. 1,54 cm/s.

Céu 10. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 2cos(2xt — n/6) cm. Ly 7% = 10, gia toc cua
vat tai thoi diém t = 0,25 (s) la:
A. 40 cm/s? B. -40 cm/s?
C. +- 40 cm/s? D. -n cm/s?

Cau 11. Mot vat dao dong didu hoa co phuong trinh x = Scos(2nt — 7/6) cm. Van tde cta vat khi c6 li
dox=3cmla
A.v=25,12 cm/s. B.v=+25,12 cm/s.
C.v=+12,56 cm/s D.v=12,56 cm/s

Cau 12. Mot vat dao dong didu hoa c6 phuong trinh x = Scos(2nt — 7/6) cm. Lay n2 = 10. Gia tdc cua
vatkhicolidox=3 cmla
A.a=12 m/s? B. a=-120 cm/s?



C.a=1,20 cm/s? D. a= 12 cm/s?

Cau 13. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4cos(5nt — 27/3) cm. Van toc va gia toc cta
vat & thoi diem t=10,5 s 1a:

A. 1013 cm/s va -50 © cm/s? B. 10 cm/s va 50m%v3 cm/s?
C. - 10nV3 cm/s va 50 7 cm/s?, D. 107 c/s va -50n%V3 cm/s?.

Cau 14. Xét mot con lic dao dong diéu hoa thi khi vat di tir vi tri can béng to1 vi tri bién thi dong nang
cua vat ......... () T , khi vat di tir vi tri bién vé vi tri can béng thi dong nang cua vat
......... (2)..........7”. Chon dap an ding dién vao chd trong.

A. (1) dang tir cuc dai giam dén 0, (2) khong doi.
B. (1) khong dbi, (2) tang tir 0 dén gid tri cuc dai.
C. (1) dang tir cuc dai giam dén 0, (2) tang tir 0 dén gid tri cuc dai.
D. (1) tang tir 0 dén gia tri cuc dai, (2) dang tir cuc dai giam dén 0.

Cau 15. Diéu nao sau ddy 1a dang khi n6i vé& dong ning va thé ning cua 1 vat dao dong diéu hoa:

A. Dong nang cua vat tang va thé nang giam khi vat di tir VTCB dén vi tri bién.
B. Dong nang giam, thé nang tang khi vat di tu VICB dén vi tr bién.

C. Pong ning bang khong va thé nang cuc dai khi vat & VTCB.

D. Dong ning giam, thé nang ting khi vat di tir vi tri bién dén VTCB.

Cau 16. Mot vat ¢ khdi lugng 750 g dao dong diéu hoa véi bién do 4 cm va chu ki T = 2s. Tinh nang
lugng cua dao dong.

A. 10 mJ. B. 20 ml
C.6ml. D. 72 m].

Cau 17. Con lic 10 xo c6 khdi lugng m=400gam, do cimg k = 160 N/m dao dong diéu hoa theo phuong

thang dung. Biét khi vat co 1i do 2 cm thi van tdc cua vat bang 40 cr/s. Ning luong dao dong cia

vat la
A. 1,6]. B. 0,32].
C. 0,064]. D. 0,64]J.

Cau 18. Mot con lic 10 xo gdm qua cau nho khdi luong 1 kg va 1o xo c6 d6 cing 50 N/m. Cho con lac
dao dong diéu hoa trén phuong nam ngang. Tai thoi diém vén toc ctia qua cau 1a 0,2 n/s thi gia toc
ctia n6 1a —V3 m/s% Co ning cua con lic 1a

A. 0,02 . B. 0,05 J.
C. 0,04 J. D. 0,01 J.
Phan 2. Tric nghiém dung-sai x(em)
Cau 19. Vit dao dong diéu hoa véi phuong trinh . }
a) Phuong trinh dao dong cua vat c6 dang x = 2cos(5n — SETTTETOSN
g) cm. 0 z /“g
b) Tg}i thoi diém t=10s, vén tdc cua vat co gia tri v=0 cm/s ; ; ;
¢) Toc do trung binh cua vat trong 1 chu ky 1a 20cm/s - 2F- VI -0-:1 - ’0-:6' -

d) Gia tdc cuc dai cua vat 13 10 cmy/s?
Cau 20. Mot vat diéu hoa véi phuong trinh van toc v= -8msin(mt+ 7/6) cr/s.
a) Bién dd cua vat 1a 8m cm.
b) Khi vat cach vi tri can béng 8cm, thé nang cua vat 1a 51,2 mJ.
¢) Van tde cuc dai ctia vat 14 2,51 cm/s.
d) Khi dong nang cua vat béng mot nura co nang, thi 1i do cua vat 1a 10cm.
Cau 21. M6t con lac don duge kéo dén bién cach vi tri can béng 20 cm va cho dao dong diéu hoa, sau
10s vat thuc hién dugc 20 dao dong. Khdi luong cua qua ning 1a m=100g. g=10m/s.
a) Co ning cia con lac 1a 3200J
b) Khi vat cach vi tri can béng 8cm, thé nang cua vat 1a 51,2 mJ.
¢) Van tdc cuc dai cua vat1a 2,51 cm/s
d) Khi dong nang cua vat béng mot nra co nang, thi 1i do cua vat 1a 10cm.
Cau 22. Nhan xét nhirng két luan sau day khi noi vé dao dong co hoc tat dan?
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a) Trong dao dong tit dan, co nang giam dan theo thoi gian.

b) Luc ma sat cang 16n thi dao dong tat dan cang nhanh.

¢) Dao dong tit dan 1a dao dong c6 bién d6 va chu ky giam dan theo thoi gian.

d) Dao dong tat dan c6 dong ning giam dan con thé ning bién thién diéu hoa.
Cau 23. Mot con lic don khéi lugng 500g co6 do thi van tde dugc cho | g

nhu hinh. Cho 7>=10. Nhan xét nhimg két ludn sau. |

a) Tan s goc cua vat 1a m rad/s of ! | ________ ________

b) Bién d6 cua vat 1a 0,04 m. BN s
¢) Co ning ciia vat xap xi 4 mJ. Ood\ i fs 2 zh 8 ¢

d) Gia tdc cuc dai cta vat 1a 47 cm/s?. AT T Ty

. | SIS T S | SRR RO PR :

Cau 24. Mot con lic 10 xo gém vat nang co khdi luong m=100g, 10

x0 ¢6 do cung k=40 N/m ban dau duoc kich thich dao dong voi bién d6 12cm. Do ma sét, sau mdi
chu ky, bién d¢ cua vat giam di 1,5cm.

a) Chu ky dao dong cua vat 1a 0,31s

b) Sau mdi chu ky, co ning ctia vat giam di 12,5%.

¢) Dbén khi vt dung han, vat dén vi tri can bé“mg 16 1an.

d) bé duy tri chuyén dong cua con lc, nguoi ta tdc dung vao ndé mot ngoai luc diéu hoa voi tan sb
gbc 20rad/s. Khi d6 vat dao dong vai bién do cuc dai.

Phin 3. Ty luin

Cau 25. Mot vat dao dong diéu hoa trén mot doan théng dai 10cmva thyuc hién dugc 50 dao dong trong
thoi gian 78,5 s. Van tdc cta vat khi qua vi tri ¢6 11 4o x = —3 c¢m theo chiéu hudng vé vj tri can
bang co gid tri 1a bao nhiéu?

Mot con lic 10 xo dang dao dong tat dan, co ning ban dau cta nd 1a 5J. Sau ba chu ky ké tir luc bat
dau dao dong thi bién do cuia n6 giam di 18%. Phan co nang cua con lac chuyén hoa thanh nhiét
nang tinh trung binh trong moi chu ky dao dong cua né la bao nhiéu J.

Cau 26. Mot nguoi xach mot x6 nudce di trén duong, moi bude di dai 40 cm thi nudc trong x6 song
sanh manh nhat. Chu ky dao dong riéng cuia nude trong x0 la 0,25 s. Van toc cua nguoi do 1a bao
nhiéu m/s.

CAu 27. Mot con lic 16 xo g6m 10 xo nhe va vat nhé dao dong diéu hoa theo phuong ngang voi tan sb
goc 10 rads. Biét rang khi dong ning va thé nang (mdc & vi tri can bang clia vat) bang nhau thi van
tdc cua vat ¢6 do 1on bang 0,6\2m/s. Bién do dao cta con lic 12 bao nhiéu?

Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do 6 cm. Mdc thé nang & vi tri can béng. Khi vat ¢c6 dong nang
bang 3/4 1an co nang thi vat cach vi tri can bang mot doan bao nhiéu?

PE SO 2

PHAN I. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh tra 1oi tir cAu 1 dén cu 18.
Moi cau hoi thi sinh chi chon mgt phuong an.

Cau 1. Khoang thoi gian dé vat thuc hién duoc mot dao dong toan phﬁn goi la
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A. tan sb. B. chu ki. C. bién do. D. tan s goc.
Ciu 2. Mot chét diém dao dong diéu hoa co tin s6 goc ® = 10nrad/s. Tan s6 ciia dao dong 1a

A.5 Hz. B. 10 Hz. C. 20 Hz. D. St Hz.
Ciu 3. Mot chit diém dao dong v6i phuong trinh x = 10cos(15t + TI:) (x tinh bang cm, t tinh bang
s). Chat diém nay dao dong véi tan sb goc 1a

A. 20 rad/s. B. 10 rad/s. C. 5 rad/s. D. 15 rad/s.

Cau 4. Mot chit didm dao dong didu hoa voi phuong trinh 1i d6 x = 2cos| 2nt+= | (x tinh bing cm,
g p g 5 g

t tinh bing s). Tai thoi diém ¢ = % s chét diém c6 1i do bing

A. 2 cm. B. —/3cm. C. 3 cm. D.-2cm.
Ciu 5. Trong dao dong diéu hoa

A. Gia tdoc bién doi diéu hoa cung pha so véi van toc.

. £ XL X+ g0 A . L% T reoA A
B. Gia toc bién doi di€u hoa tré pha 5 s0 v&i van toc.
C. Gia toc bién do6i diéu hoa ngugc pha so véi van toc.

. A 4 As oA \ r T 1A A
D. Gia toc bién doi diéu hoa sém pha 5 so v&i van toc.

Ciu 6. Mot chit diém dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = 5cos (IOnt + g) (cm). Li d6 cua vat

khi pha dao dong bang (7)1a

A.5 cm. B. -5 cm. C.2,5cm. D.-2,5cm.
Cau 7. Mot vat c6 dao dong dicu hoa c6 bién dd 10 cm, tan sd goc 5 rad/s. Khi ¢6 li do 1a 5 cm thi
tdc d6 cua vat bﬁng.

A. 25V3 cmis. B. 252 cmys. C. 25 cm/s. D. 50 cm/s.
Cau 8. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox véi phuong trinh x = 6cos(10nt + gj Thoi

gian vat thuc hién 450 dao dong 1a

A. 200s. B. 120s. C. 90s. D. 80s.
Ciu 9. Vit dao dong diéu hoa c6 do thi dao dong nhu hinh v&. Hay viét phuong trinh dao dong cua
vat.

A.x=4cos(gt+§)cm.

B.x=4cos(§t-§)cm.

C.x =4cos(§t+ ) cm.

D. x = 4cos( % t)cm.
Ciau 10. Do thi dudi day biéu dién

x = Acos(wt+¢). Pha ban dau cua vat dao dong 1a



A. 0 rad.
B. /2 rad .
C. n rad.
D. —/2 rad.

t (s)

Cau 11. Mot con lic 16 xo c6 khdi lugng vat nho 1a m dao dong diéu hoa theo phuong ngang voi
phuong trinh x = Acoswt. Mc tinh thé nang & vi tri cAn bang. Co nang cua con lic 1a

A.moAZ B. %mmAz. C. mmAZ. D. % mo2AZ.

Cau 12. Mot chét diém dao dong diéu hoa voi chu ki T = 0,05 s. Tan sd gbéc mcua dao dong la
A.T rad/s. B. 21 rad/s. C. 40 rad/s. D. 47 rad/s.
Cau 13. Mot vat nho c6 khéi luong 300 g dao dong diéu hoa véi tan sb goc 10 rad/s va bién do 10
cm. Chon mdc thé nang tai vi tri can béng. Dong nang cuc dai cua vat la
A. 1500 J. B. 150 mJ. C.2501. D. 36 ml.
Céau 14. Khi mdt vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tu vi tri bién vé vi tri can bﬁng la
chuyén dong
A. nhanh dan déu. B. cham dan déu. C. nhanh dan. D. cham dan.
Ciu 15. Khi mot chat diém dao dong diéu hoa t6i vi tri bién thi

A. gia toc bang khong. B. thé ning dat cuc tiéu.
C. dong nang dat cuc dai. D. van toc béng khong
Céu 16. Hai dao dong A va B c6 dd thi theo hinh v&. Hay cho biét hai dao dong d6 1éch pha nhau
X (cm) 4

nhu thé nao?
A. 1éch pha nhau n/4 20
B. léch pha nhau n/2 A
C. ngugc pha ¥

>/
/ \X/ tTS)
-10 <
D. cung pha 20

Cau 17. Mot chat di€ém dao dong di€u hoa voi bién do A va van toc cuc daila v . Khi toc do cua

vat béng nira toc d6 cuc dai thi 1i do thoa man

A =2 B.[x|=2 C. [\ =AY D. [x|=2
4 2 2 2
Céu 18. D) thi biéu dién su phu thudc cta li dd x vao thoi gian t duge mé ta nhu hinh v&. Chu ki
dao dong la
X (em)
b

0

A. —s. B. —s. C. Is. D. 2s.



PHAN II. Cau tric nghiém ding sai. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 4. Trong mdi ¥ a), b), ¢),

d) & modi céu, thi sinh chon dung hoic sai.
Ciu 1. Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh: x = 2cos(2nt — %j (cm)

a. Bién do cua vat 13 2cm, pha ban dau — /6 (rad).
b. Vat thuc hién duoc 30 dao dong trong 1 phut.

c. Bo dai quy dao cua vat la 8cm.

d. Khi t =1s vat cach vi tri can béng doan V3em.
Cau 2. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(ot + ¢) cm.
a. Pon vi ctia tin s6 goc o 1a rad/s.

b. Van tdc cua vat dat cuc dai khi vat qua vi tri can bang

c. bong nang cuc dai khi vat ¢ 2 bién.

d. Vec to gia toc cua vat doi chiéu tai vi tri can bang.

Céau 3. Vat dao dong diéu hoa, c¢6 do thi i dd theo thoi gian nhu
hinh bén.

43 :
a. Bién 6 ciia dao dong 13 3 cm \ / \\

b. Tan s goc ciia doa dong 14 m rad/s

‘\ ) >
c. phuong trinh dao dong cua vat 1a x = 3cos (nt) 5 \ / \ ts)
0.5 1,3 2,5

x{cm)

d. thoi gian ngan nhat ké tir khi bat dau dao dong dén khi dong naing -3
bang thé ning 14 3/4 s.
Cau 4. Mot vat c¢6 khdi luong m = 100 g dang dao dong diéu hoa véi tan sb goc 10 rad/s voi bién

do A=5cm.

a) Co nang ctia ctia con lic 1a 12,5 mJ
b) Pong nang cia con lictailido x =3 cmla 8 mJ
¢) Li d6 cia vat tai thoi diém dong ning ciia vat bang 3 thé nang cua vat 1a + 2,5 cm

d) Chu ky cua dong nang 1a T* = 0,314 s.

PHAN III. Cau tric nghiém tra 10i ngin. Thi sinh tra 161 tir ciu 1 dén ciu 6
Cau 1. M6t vat dao dong diéu hoa trén mot doan thfmg c6 do dai quy dao /=10 cm; Bién d¢ dao
dong cua vat la bao nhiéu cm.

Cau 2. Mot chét diém dao dong diéu hoa vai tan s6 bang 4 Hz va x (cm)
bién do dao dong 10cm. Gia toc cuc dai cia chat diém bang bao 5| ...
nhiéu m/s ( 1am tron sau dau phay mot chir s).
Cau 3. Do thi li d6 - thoi gian cua mot vat dao dong diu hoa duge o4 %2
mo ta trén hinh v&. Chu ki dao dong cua con lic don 1a bao nhiéu
giay. T . SNSRI, Y S

Cau 4. Ti sb thé nang va co ndng cua mot vat dao dong diéu hoa
tai thoi diém tdc do cia vat bang 50% tdc do cuc dai bang



Ciu 5. Mot vat dao dong didu hoa theo phwong trinh x = 4cos(2nt) (x tinh

v (cm/s)
bang cm, t tinh bang s). Ké tur t =0, vat di qua vi tri ¢6 li d§ x = 2 cm lan tha “’h /\
. . . . 4
2024 tai thoi diém la bao nhiéu gidy ( két qua lam tron dén phan don vi). 0

A A oy W2 X R 5.5 t(s)
Cau 6. Mot vat dao dong dicu hoa trén truc Ox. DO thi biéu dién sy phu thude ‘ \/
- (S‘

vao thoi gian cua van toc cuia vat c6 dang nhu hinh v€ bén. Tan s6 géc cua
vat dao dong 1a ( 1ay gan dung sau dau phay hai chir s0)

PE SO 3

I. TRAC NGHIEM NHIEU PHUONG AN LUA CHON o
Cau 1. Mot vat dao dong di€u hoa theo phuong trinh x = Acos(wt + @) (o > 0). Tan s6 goc
cua dao dong la
Cau 2. Mot chat diém dao dong di€u hoa voi chu ki T =1 s. Tan s0 goc wcua dao dong la
A.m rad/s. B. 27 rad/s. C. 1 rad/s. D. 2 rad/s.
Cau 3. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = —5cos (4nt) (cm). Bién do va pha ban dau
cua dao dong lan luot 1a
A. 5 cm; 0 rad. B. 5 cm; 4n rad.
C.5cm; 47 rad. D. 5 cm; &t rad.

CAu 4. Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh li d6 x = 2cos(2nt +§j (x tinh bang

cm, t tinh bang s). Tai thoi diém t =%s chat diém c6 li d6 bang

A.2cm. B. V3 cm. C. 3 cm. D.-2cm.
Ciu 5. Trong dao dong diéu hoa gia toc bién doi

A. cung pha véi li d9. B. ngugc pha voi li do.

C. sém pha g so voi li do. D. tré pha g so voi li do.

Cau 6. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Acos(ot + ¢). Van tdc cua vat duoc tinh

bang cong thirc
A. v =-0Asin(ot + @). B. v = oAsin(ot + ¢).
C. v =-mwAcos(ot + @). D. v = wAcos(ot + ).

Cau 7. Mot vat dao dong diéu hoa voi bién do 10 cm. Quang duong vat di dugc trong khoang
thoi gian 1 chu ki bang
A.10 cm. B. 40 cm. C. 20 cm. D. 30 cm.

CAu 8. MOt vat (duoc coi 1a chat diém) dao dong diéu hoa trén mot quy dao thing c6 chiéu dai
16 cm. Biét trong 10 s vat thuc hién duogc 5 dao dong. Tdc dd trung binh cua vat trong 1 chu ki
bang
A. 4 m/s. B. 32 m/s. C. 16 m/s. D. 8 m/s.

CAu 9. MOt vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos4nt (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Khoang thoi gian giita hai 1an lién tiép vat di qua vi tri can bang 13
A. 0,50 s. B. 1,00 s. C.0,25s. D. 2,00 s.

Cau 10. Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox quanh vi tri can bz"mg 0. Khi néi vé gia tdc cua
vat, phat biéu nao sau day sai?

A. Gia toc c6 do 16n ti 1é véi d6 16n 1i d6 cua vat.
B. Vecto gia toc ludn ciing hudng véi vecto vén tde.
C. Vecto gia toc ludén hudng vé vi tri can bang.

7



D. Gia tdc ludn ngugc dau véi li do cua vat.

Céu 11. Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 20cos(2nt) (cm). Lay 72 = 10.
Gia toc ciia chat diém tai i @6 x = 10 cm 1a
A.a=—4m/s% B.a=2m/s%.
C.a=9,8 m/s%. D.a=10 m/s%.

Céu 12. Mot vat dao dong diéu hoa voi chu ki 0,57 () va bién do 2 cm. Van tdc cta vat tai vi tri
can bang c6 d6 16n bang
A. 4 cm/s. B. 8 cm/s. C.3cm/s. D. 0,5
cm/s
Céu 13. Khi noi vé mot vat dao dong diéu hoa, phat biéu ndo sau day sai?
A. Gia tdc bién thién diéu hoa theo thoi gian.
B. Pong ning cua vat bién thién tuan hoan theo thoi gian.
C. Van toc ciia vat bién thién diéu hoa theo thoi gian.
D. Co ning ctia vét bién thién tudn hoan theo thoi gian.

Céu 14. Do thi bicu dién gia toc theo li do 1a mot
A. duong hinh sin. B. parabol.

C. doan thing. D. duong elip.
Cau 15. Mot vat dao dong dieu hoa voi bién do 10 cm. Chon moc thé nang & vi tri can bang. Tai
vi tri vat ¢d i do 5 cm, ti s6 gilra thé nang va dong nang cua vat la
1 1 1
A.—. B.—. C.—. D.
2 3 4
Cau 16. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki T. Chon géc thoit gian 1a lace vat qua vi tri can béng,
van toc cua vat bang 0 1an dau tién ¢ thoi diém
T T T

A. 2. B. 8. C. 6. D

—_— ] —

T
4

Phin II. TRAC NGHIEM DUNG - SAI
Ciau 1: Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x =2 cos(lOt + g) (cm). Nhitng nhén dinh sau

la dung hay sai? ‘

a. Van toc cuc dai cua vat bang 200m/s. ‘

b. Tai thoi diém t = 2 s thi van toc cua vat béng -IQCHVS.

c. Khi vat c6 1i dd x = 1 cm thi gia tri ca gia toc bang 1m/s>.

d. Khi li d9 cua vat bang /3 cm thi van tdc ciia vat bng +10cm/s

Ciu 2: Trong cac phat biéu sau, y ndo dung, ¥ ndo sai vé ning luong trong dao dong diéu hoa:

a. Ning luong toan phan cia mot vat dao dong diéu hoa ludn ludn khong d6i theo thoi gian.

b. Tai vi tri can béng cua vat dao dong diéu hoa, thé nang cua vat dat gia tri cyc dai.

c. Khi bién d6 dao dong ciia vat ting gap doi, nang lugng toan phan ciia dao dong ting gap bon lan.
d. Pong ning ciia vat dao dong diéu hoa tai vi tri cdn bang bang 0.



Cau 3: Cho d6 thi gia tdc theo thoi gian cua mot dao dong
diéu hoa:

T
a. Phuong trinh dao dong cua vat 1a x =20cos(nt —E)Cm

b. Tai t = 0, vén toc dat gia tri cuc dai.
c. Pha ban dau ctua dao dong la ¢ =n(rad)

d. By 16n cyc dai cia vantéc la V., = 20mem/s

III. TU LUAN

Cau 1: Mot vat dao dong diéu hoa trén mot doan thfmg c6 do dai quy dao L =20 cm; tbc do gbc
o=5rad/s. Van tdc cua vat co do 16n cuc dai bé'lng bao nhiéu cm/s? Két qua lam tron dén hang
don vi.

Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa véi van tde co6 d6 16n cuc dai 1a 50 cm/s va gia tdc c6 d6 16n
cuc dai 12 1 m/s%. Xéac dinh tan sd gbc cua vat dao dong theo don vi rad/s. Két qua lam tron dén
hang don vi.

Ciu 3: Mot dao dong diéu hoa ¢ van toc va li do tai thoi diém t; va to twong tmg 1a: vi = 20 cm/s;

X| = 8\/§ cmva v, = 2042 cm/s; X, = 82 cm. Xéc dinh bién d¢ ctuia dao dong theo don vi cm. Két
qua 1am tron dén hang phan muoi.

Cau 4: Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox. Khi vat cach vi tri can béng mot doan 2
cm thi dong nang cua vat 1a 0,48 J. Khi vat cach vi tri can béng mot doan 6 cm thi dong nang cua
vat 1a 0,32 J. Bién d¢ dao dong cuia vat béng bao nhiéu? Két qua lam tron dén hang don vi.

Cau 5: Mot vét dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos(10xt)(cm). Quang dudng vét di

dugc trong 0,2s 1 bao nhiéu cm? Két qua lam tron dén hang don vi.

Ciu 6: Mot vt dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 4cos4nt (x tinh bang cm, t tinh bang s).
Xac dinh khoang thoi gian giita hai 1an lién tiép vat di qua vi tri cAn bang, két qua lam tron dén
hang phan tram.

PE SO 4
Cau 1. Mot chit diém dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 2cos(nt + 1) cm. Tde d cuc dai
clia chat diém 13

A. Vmax =27 cm/s. B. Vmax =2 cm/s. C. Vmax =T cm/s. D. Vmax =47 cm/s.
Cau 2: Mot con lic 10 xo gém vat nho va 10 xo nhe c6 d¢ cung k, dao dong diéu hoa doc theo truc
Ox quanh vi tri can béng 0. Chon méc thé nang la vi tri can béng, khi vat c6 1i do x thé nang cua
con lic la



1 1

W, =—kx W, = ——kx’. W, = —kx’.
A2 B. ' 2 c. ' 2 p. W, =—kx.
Ciu 3: Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh x=Acos( @t +¢), biéu thirc tinh chu ky dao
dong l1a
AT=2 B.7=2 c.r=% p.r=-2%
2 0] V4 W

Céu 4. Mot vat dao dong diéu hoa v6i chu ki T = 2s. Tai thoi diém t = 0 vat ¢6 li d6 x= lem, van

tdc v=r3 cmis. Phuong trinh dao dong cua vat la

A. x=2cos(xt +2T7[) cm. B. x=2cos(xt +%) cm.

C. x=4cos(rt _ZT”) cm. D. x=2cos(xt —%) cm.

Ciu 5. Trong dao dong diéu hoa, gia toc bién ddi diéu hoa
A. Cung pha so voi li d6. B. S6m pha 7/2 so voi li d6.
C. Tré pha n/2 so voi li 6. D. Ngugc pha so véi 1i do.

Ciu 6. Mot chat diém dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 2cos(nt + ) cm. Tan s6 dao dong
clia chat diém la

A.2 Hz. B. 0,5 Hz. C.nt Hz. D. 1 Hz.
CAu 7. Mot vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 5cos(3nt + 7/3) cm. Bién d6 dao dong 1a
A.A=25cm B. A=5cm C.A=20cm D.A=10cm

Céu 8. Mot con lic 10 xo dao dong theo phuong ngang, khoang thdi gian ngin nhat dé vat di tir vi
tri bi€én bén nay dén vi tri bién bén kia 14 0,5 s. Chu ky dao dong cta con lac l1a

A.2s. B. 1s. C.4s. D.0,5s.
Cau 9. M6t vat dao dong diéu hoa, chuyén dong cua vat tur vi tri bién vé vi tri can bﬁng la chuyén
dong

A. cham dan B. chim dan déu C. nhanh din déu D. nhanh dan
Céu 10: Mot chat diém c6 khdi luong 200 gam dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = Scos(t
+ 1/2) cm. Pong nang cua chat diém la khi n6é di qua VTCB la

A.2,5m] B.2,51J. C.2501J. D.251J.
Cau 11: Mot chat diém c6 khéi luong 100 gam dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 2cos(nt)
cm. Co ndng dao dong cua chat diém la

A. 0,2 m] B.2 mJ. C.21. D. 20J.
Cau 12. Trong phuong trinh dao dong diéu hoa x=Acos( @ +¢) thi ¢ dugc goi la

A. 11 d6 B. pha dao dong C. pha ban dau D. tin sb goc
Ciu 13. Mot vat dao dong didu hoa theo phuong trinh x = 8cos(2nt—n/3)cm. Li do ¢ thoi diém t =
0,5 (s) 1a

A.x=4cm B.x=—-4cm C.x=-8cm D.x=8cm

Céu 14. Mot chét diém dao dong diéu hoa, néu co ning giam di 4 1an thi bién d6 thay d6i nhu thé
nao ? Biét khéi luong cua vat khong thay doi
10



A. tang 2 lan. B. giam 4 lan. C. tang 4 lan. D. giam 2 lan.
Cau 15. Mot vat dao dong diéu hoa vai tan s6 goc @. Khi vat & vi tri co li d6 x thi gia tc cia vat
la

A, a=wx". B. a=-wx. C.a=-x. D. @ =-wx’.
Ciu 16. Trong dao dong diéu hoa cta chit diém, chit diém ddi chiéu chuyén dong khi.

A. luc tac dung dbdi chiéu. B. luc tac dung c6 do 16n cuc tiéu.

C. luc tac dung c6 do 16n cuc dai. D. luc tac dung b::ing khong.
Cau 17. Chon két luan dang khi noi vé dao dong diéu hoa

A. Quy dao 1a duong hinh sin. B. Quy dao 1a mot doan thing.

C. Van tdc ti 1€ thuén véi thoi gian. D. Gia tdc ti 1€ thuén vé1i thot gian.
Cau 18. Mot vat 20 gam dao dong diéu hoa doc theo truc Ox , c6 dd thi biéu dién sy phu thudc cua
binh phuong vén tdc (vz) vao li d§ x nhu hinh v&. Co nang cua vat la

A. 1,6.107° J. B. 4
mJ. C. 1,6 mJ. D. 4.104 1.
PHAN 2. Lua chon ding hoic sai cho mdi y a, b, ¢, d cho cic ciu
héi tir 1 dén 4
Céu 1. Cho cac phat biéu duéi day:

a) Chuyén dong qua lai cia mot vat quanh vi tri can bang 1a dao dong co.

b) Chu ki 13 thoi gian dé vat tré vé vi tri cii

¢) Tan s6 cho biét s6 dao dong ma vat thuc hién duoc trong 1 giay.

d) Mot 6t6 chuyén dong thang déu trén duong thang thi duge xem nhu dao dong diéu hoa.

Cau 2. Mot vat c6 phuong trinh dao dong 1a x = Scos(2xnt) cm.

a) Tait = 0Os thi li d0 cua vatla x =0 cm.

b) Bién d6 cua dao dong la A =5 cm.

¢) Pha ban dau ctia dao dong 1a 2xt.

d) Trong mot chu ki, vat di dugc quang duong 20cm.

Céu 3. Mot vat dao dong diéu hoa, 1i d6 va thoi gian chuyén dong dugc mé ta theo do thi bén dudi

Ax(cm)
4h--

0:5\/1 1.3
N Y

a) Vat nay dao dong vdi bién dd 4 cm.
b) Pha ban dau cta dao dong 1a -1/2.
¢) Li do tai thoi diém x = 0,75s 1a x = -4 cm.

d) Chu ky dao dong 1a T = 0,5s.

11



Cau 4. Mot vat co khodi lugng m = 100 g dang dao dong diéu hoa véi tan sd goc 5 rad/s véi bién
dd A = 4cm. Nhitng nhan dinh sau 1a diung hay sai ?

a) Co ning ciia cta con lac 1a 20J.

b) Pong ning cua con lac tai VICB 14 2 mJ.

¢) Khi vat di qua vi trf x = 2 cm thi dong ning bang 3 1an thé ning.

d) Néu bo qua ma sat thi dong nang va thé nang luén bang nhau trong qua trinh vat dao dong.
PHAN 3. TRA LOI NGAN

Cau 1. Mot con lic don thue hién dugce 60 dao dong trong 1 phut. Hé1 con lac nay dao dong voi
tan sb bao nhiéu Hz ? (Két qua lam tron dén hang don vi)

CAu 2. Mot chat diém dao dong diéu hoa, trong mot chu ki dao dong n6 di duoc quing dudng 40
cm. Tinh bién d6 dao dong ctia chat diém theo don vi cm? (Két qua 1am tron dén hang don vi)

Céu 3. Mot vat c6 khdi luong 300 gam dao dong voi phuong trinh x = 10 cos (ZOt - g) (cm). Lay

72 = 10. Tinh co ning dao dong cua vat theo don vi mJ. (Két qua 1am tron 1 chir sb thap phan)

CAu 4. Mot chat diém dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 3 cos (27tt + %) (¢cm). Tinh téc do
clia vat tai vi trf can bang theo don vi crm/s. (Két quéa 1am tron 1 chit s6 thip phéan)

Cau 5. Mot chat diém thue hién dao dong diéu hoa va di duoc 16 cm trong mot chu ki T=2s. Tai
thoi diém ban dau chat diém di qua vi tri x = 2 cm theo chiéu 4m. Hoi tai thoi diém t = 0,25s chat
diém c6 li ¢ bang bao nhiéu cm ? (Két qua lam tron dén hang don vi)

Cau 6. Mot con lac 10 xo ¢ khdi lugng 200g dao dong voi tan s6 0,25 Hz. Vit nang dao dong voi
bién dd A =20 cm. Tinh dong ning cua vét khi di qua li @6 x = 12 cm theo don vi mJ ? (Két qua
lam tron 1 chir sb thap phan)

DPE SO 5
PHAN I. CAu tric nghiém nhiéu phwong 4n Ira chon. Thi sinh tra 16i tir ciu 1 dén céu 18.
MG&i cau héi thi sinh chi chon mdt phwong an.
Céu 1: [NB] Dao dong diéu hoa la

A. dao dong dugc mo ta bﬁng dinh luat ham sin hay ham cos theo thoi gian.

B. chuyén dong tuan hoan trong khong gian, lap di lap lai xung quanh mot vi tri ¢ dinh.

C. dao dong co ning luong khong d6i theo thoi gian.

D. dao dong dugc lap di 1ap lai nhu cii sau nhitng khoang thoi gian xéac dinh.
Céau 2: [NB] Pha cua dao dong dugc dung dé x4c dinh

A. bién d0 dao dong.  B. tan s6 dao dong. C. trang thai dao dong. D. chu ki dao dong.
Céau 3: [H] Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox quanh vi tri can b?mg O0.GoiA,ovao lan luot
1a bién d9, tan sd goc va pha ban dau ciia dao dong. Biéu thirc li do ciia vat theo thoi gian t 14

A. x=Acos(ot+¢). B. x=wAcos(tp+A).

C. x=tcos(mA+¢). D. x=0¢cos(0A+t).

Céu 4 (H): Mot vat nho dao dong voi x =5cos(wt+0,5) cm. Pha ban dau cua dao dong 1a
A. . B. 0,5m. C. 0,25m. D. 1,5x.

Ciu 5: [NB] Trong dao dong diéu hoa, dai luong sau day khéng c6 gia tri am 1a
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A. pha dao dong. B. pha ban dau. C. li do. D. bién do.

Ciu 6: [NB] Di v6i dao dong didu hoa, khoang thoi gian ngin nhat sau d6 trang thai dao dong
1ap lai nhu cti goi 1a
A. tin s6 dao dong. B. chu ky dao dong. C. pha ban dau. D. tin s6 goc.

CAu 7: [H] Pha ban déu cua vat dao dong diéu hoa phu thudc vao
A. dac tinh cua h¢ dao dong. B. bién d¢ cua vat dao dong.
C. géc thoi gian va chiéu duong cua hé toa do. D. van tdc ban dau.

Céau 8: [H] M4t vat dao dong diéu hoa, mdi chu ky dao dong vat di qua vi tri can bé“mg
A. mot lan. B. bén lan. C. ba lan. D. hai lan.
Ciu 9 : [VD] Mot vat nho dao dong didu hoa theo phurong ngang trén quy dao 20 cm véi chu ki

T=0,5s.Chon t=0 luc vat qua vi tri can b?mg theo chiéu am. Phuong trinh dao dong cua vat la

A. x = 20c0s(4nt —g) (cm). B. x= 10c0s(4nt —gj (cm).
C. x= lOcos(4nt + g) (cm) D. x =20cos(4nt) (cm).

Ciu 10: [NB] Trong dao dong diéu hoa thi li 46, van tdc va gia toc 1a nhitng dai luong bién doi
theo ham sin hodc cosin theo thoi gian va

A. cung bién do. B. ciing pha ban dau.

C. cung chu ky. D. cung pha dao dong.

Céau 11: [NB] Cho vat dao dong diéu hoa. Li d6 dat gia tri cuc dai khi vat qua vi tri
A. bién am. B. bién duong. C. Bién. D. cin bang.

Céau 12: [H] Trong dao dong diéu hoa, gia tdc cua vat dat gia tri cuc dai khi vat qua vi tri
A. bién am. B. bién duong. C. bién. D. cin bang.

Ciu 13: [NB] Tai noi co gia toc trong trudng g mot con lic don dao dong diéu hoa vai bién do goc
a, Biét khéi luong vat nho 1a m, chidu dai day treo 13 £ Co ning cua con lic 1a

A. %mg{’a(z, B. mgfa? C. %mg{’a(z, D. 2mgfa?

Ciu 14: [H] Khi dua mot con lic don 1én cao theo phuong thang dtng (coi chiéu dai cua con lic
khong d6i) thi tin s6 dao dong diéu hoa ciia no s&

A. giam vi gia tdc trong trudng giam theo do cao.

B. ting vi chu ky dao dong diéu hoa ciia né giam.

C. ting vi tan sb dao dong diéu hoa cia no ti 1¢ nghich véi gia tdc trong trudng.

D. khong dbi vi chu ky dao dong diéu hoa ciia n6 khong phu thude vao gia tde trong trudng.
Ciu 15: [VD] Mot vat khdi luong 100 gam dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 3cos(2nt-
n/3), trong d6 x tinh bang xentimét (cm) va t tinh bang gidy (s). Lay n° = 10. Co ning cua hé 10 xo
la

A. 1,8 1. B. 1,8 mJ. C.3,61. D. 3,6 mlJ.

PHAN II Cau tric nghiém diing sai. Thi sinh tra 15i tir cAu 1 dén ciu 4. Trong mdi y a), b),
¢), d) & mdi cau, thi sinh chon diing hoic sai.

Céu 1. Mot vat dao dong diéu hoa v6i phuong trinh x = 2cos(2nt - gj (cm).

a) Bién d6 dao dong diéu hoa cua vat 1a 2 cm.
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b) pha ban dau cua dao dong 1a /6

¢) Chu ki dao dong cua phuong trinh 1a 2 s.

d) Chiéu dai quy dao 4cm
Céu 2. Hinh dudi day 1a d thi li d6 - thoi gian ctia dao dong diéu hoa ctia mot vit.
X (m)/\

0,2 ] |

0
1 | -
02

a) Do thi dao dong cua vat duoc mod ta dudi dang hinh sin

b) Bién d6 cua dao dong la 0,2 m.

¢) Chu ki dao dong 1a 4s.

d) O thoi diém ban dau t =0 chét diém ¢ vi tri can bang va chuyén dong theo chiéu am.

CAu 3: MOt chit diém trén truc Ox c6 phuong trinh x = 8cos[nt +%J (x tinh bang cm, t tinh bang

s).
a) dao dong cua chit diém 13 dao dong diéu hoa.

b) bién d6 dao dong cta chit diém 1a 8 cm.

¢) tan sb goc cua chat diém 1a 2 (rad/s)

d) Tdc do cua chat diém tai vi tri can béng la 8 cm/s.

Ciu 4: D) thi hinh dudi ddy mo ta sy thay doi dong nang theo li dd cia qua cau c6 khdi luong 0,4
kg trong mot con lac 16 xo treo thang dung.

Wy (m3J)

-4 =5 0 2 A st

a) DO thi bién thién cua thé ning theo li d6 x ciing 12 mot dudng parabol ¢ bé 16m hudng
xudng.

b) Dong ning clia qua cau co gia tri 1én nhét 1a 80mJ

¢) Van téc cuc dai cua qua cau la @ cm/s

d) Thé ning cua con lic 10 xo khi qua cdu & vi tri ¢6 i d6 2 cm 13 40 mJ
PHAN III. Cau tric nghiém tra 101 ngin. Thi sinh tra ludi tir cdu 1 dén ciu 6
Céu 1: [H] Mot vat dao dong diéu hoa di duoc quing dudng 16 cm trong mot chu ki dao dong.
Bién d6 dao dong cua vét 1a bao nhiéu cm?
Céau 2: [VD] Hinh dudi day la do thi 11 do - thoi gian cua dao dong diéu hoa cua mot vat. Ké tir
thoi diém ban dau t = 0 vat dat 1i 6 bang khong 1an thtr hai & thoi diém 13 bao nhiéu gidy?
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x (em)

40
20
0
-20
-40

Ciu 3: [VD] Mot vat dao dong diéu hoa voi tan s goc 10 rad/s, khi vat c6 1i do 1a 3 cm thi toc do
la 40 cm/s. Bién d6 cua dao dong l1a bao nhiéu cm?

Ciu 4: [VD] Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh dao dong 1a x = 5cos(2rct +§J cm. Téc

d6 ctia vat khi ¢6 1i d6 x = 3 cm bang bao nhiéu cm/s? (két qua 1am tron dén hai chir s6 thap phan).

Céu 5: Con lic 10 xo c6 khdi lvgng m= 400g do ctimg k = 160 N/m, dao dong diéu hoa theo phuong
thang dung. Biét khi vat co 1i do 2 cm thi véan tdc cua vat bang 40 cr/s. Ning luong dao dong cia
vat la bao nhiéu mJ?

PE SO 6
PHAN 1. Cu tric nghi¢ém nhiéu phwong 4n lya chon. Thi sinh tra 16i tir cdu 1 dén cau 18.
MG&i cau héi thi sinh chi chon mdt phwong an.

Cau 1: Mot chat diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Acos(ot + ¢). trong d6 A, o 13 cac
hang s6 duong. Pha ctia dao dong ¢ thoi diém t 1a
A.ot+ o B. ot C.o D. ¢

Céu 2. Ciu ndo sau day dung khi néi vé dao dong

A. Dao dong 1a chuyén dong ctia vét qua vi tri can bang

B. Dao dong 1a chuyén dong cua vat qua lai quanh vi tri cAn bang

C. Dao dong 1a chuyén dong ctia vat trén mot duong thang

D. Dao dong la chuyén dong cua vat trén mot dudng cong

Ciu 3. Mot vat dao dong diéu hoa véi theo phuong trinh x = Acos(ot + @) véi A, o, @ 13 hang sb

thi pha cua dao dong
A. khong ddi theo thoi gian B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.
C. 14 ham bac nhét véi thoi gian D. 1a ham béc hai cua thoi gian.

Céu 4. Dao dong diéu hoa c6 thé dugc coi nhu hinh chiéu ciia mot chuyén dong tron déu xudng
mot

A. duong thing bat ki

B. duong thing vudng goc v6i mit phiang quy dao.

C. duodng thing xién goc véi mit phang quy dao

D. duong thang nam trong mit phang quy dao.

Ciu 5: Ddi véi dao dong didu hoa, khoang thdi gian ngan nhat sau d6 trang thai dao dong lap lai
nhu cii goi la
A. tin s6 dao dong. B. chu ky dao dong. C. pha ban dau. D. tin sb goc.

Cau 6: Ddi véi dao dong tuan hoan, s6 1an dao dong dugc lap lai trong mot don vi thoi gian goi la
A. tan s6 dao dong. B. chu ky dao dong. C. pha ban dau. D. tin s6 goc.
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Céu 7. Cho hai dao dong diéu hoa x, = 4 cost+q) va x, =4 coskt+,) (A1, A2, ® > 0). Do 1éch pha

cua x2 so voi x1 la
A 94 B. =9, C. ¢, +¢. D. |p, —¢,].
Céu 8. Mot vat dao dong diu hoa theo phuong trinh x = 2cos(5xt + g)cm. Tan sb goc cua vat 1a

A o =§ (rad/s). B. ® = 5nt (rad/s). C. o = 57 (rad/s). D. ® =2 (rad/s).

Ciu 9: Mot vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh x = 4cos(57t + g) cm. S dao dong trong 2s
la
A.S5 B.4 C.25 D. 2

Cau 10: H¢ thtrc nao lién hé gifra gia toc a, tan s6 goc @ va li do x la duang?
A. a= ox. B. a = ox. C.a=-ox. D.a=-0%x.

Ciu 11: Trong dao dong didu hoa c6 phuong trinh li d6 x = Acos(wt + ¢), van tdc bién doi diéu
hoa theo phuong trinh 1a
A.v=Awncos(ot + ¢). B.v=-Aosin(ot+ ¢). C.v=Acos(ot+ ¢). D.v=-Asin(ot+ ).

Cau 12: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox. Van toc cua vat
A. 12 ham bac hai cta thoi gian. B. bién thién diéu hoa theo thoi gian.

C. ludn c6 gia tri khong doi. D. ludn c6 gia tri duong.

Cau 13. Mot chat diém c6 khdi luong m dang dao dong diéu hoa. Khi chit diém c6 van toc v thi

dong nang cua nd la
2 2

A. mv?. B. m2V ) C. vm®. D. V‘;

Ciu 14. Chon cau sai: Nang luong ctia mot vat dao dong diéu hoa

A. Ludn luén 1a mot hang sb. ‘

B. Bang dong nang cta vat khi qua vi tri can bang.

C. Bang thé nang cua vat khi qua vi tri can bién.

D. Bién thién tuan hoan theo thoi gian voi chu lgi T. ) . )
Cau 15. M6t vat ¢6 khoi luong 100g dao dong diéu hoa cd van toc cuc dai bang 3 m/s va gia toc
cuc dai 1a 30m (m/s?). Nang lugng cia vat trong qua trinh dao dong 1a

A. 1,8 1. B. 9,01. C.091. D. 0,45 J.
PHAN II Cau tric nghiém diing sai. Thi sinh tra 10i tir cdu 1 dén ciu 4. Trong mdi y a), b),
¢), d) & mdi cau, thi sinh chon ding hoic sai.

Céu 1: Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = 2cos(2nt —%) (cm).
a) Bién dg dao dong diéu hoa cua vat1a 2 cm.
b) Pha ban déu la (m - gj

c) Do thi su phu thudc cua x theo t 1a duong hinh sin.
d) Chiéu dai quy dao 1a 4cm.

16



Cau 2: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 4cos[2nt +§j (cm, s).

a) Tan s dao dong la 1Hz.

b) Chu ki dao dong ctia vatla 1 s.

¢) Thoi diém ban dau cua vat dang 6 1i 6 2 em.

d) Thoi diém ban dau vat dang di theo chiéu duong.

Cau 3: Phuong trinh dao dong diéu hoa 1a x = 5cos| 27t + = |(cm, s).
g g 3

a) Van tdc cuc dai 1a 10w cm/s.

b) Tai thoi diém ban dau vét di theo chiéu am.

¢) Tai thoi diém ban dau gia toc c6 gia tri am.

d) Khi vat ¢ i @ 2,5cm thi d6 16n vén tbc 13 5mcm/s .

Cau 4: Mot con lac 16 xo gém vat nho va 10 xo ¢6 d6 cing 20 N/m dao dong diéu hoa voi chu ki
2 s. Khi pha cua dao dong 1a 7/2 thi vén tdc cua vat 1a —20+/3 em/s. Lay n2 = 10.

a) Co nang cua vat ti 1¢ thuan vdi binh phuong bién do.

b) Pong ning va thé ning chuyén héa qua lai 1an nhau.

c) Tbc d6 cuc dai 1a 503 cm/s.

d) Khi vat di qua vi tri ¢6 li 6 37 (cm) thi dong ning cta con lic 13 0,03 J.

PHAN III. Cau tric nghiém tra 16i ngan. Thi sinh tra 19i tir cdu 1 dén cau 6.

Cau 1: Mot vat dao dong theo phuong trinh x = 2,5cos(mt + %)cm. Vao thoi diém nao thi pha
dao dong dat gia tri /3 rad, lic éy li d6 x béng bao nhiéu cm?

Ciu 2: Mot vat dao dong diéu hoa theo truc Ox, trong khoang thoi gian 1 phut 30 gidy vat thuc
hién dugc 180 dao dong. Khi d6 chu ky 1a bao nhiéu giay?

Cau 3: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc Ox, xung quanh vi tri can béng 0. Gia tdc cta vat phu
thudc vao li d6 x theo phuong trinh: a = -40072.x (cm/s?). S6 dao dong toan phan vat thuc hién
duoc trong mdi gidy 1a bao nhiéu?

Céu 4: Mot chit diém M chuyén dong tron déu trén quy dao tim O ban kinh 4 cm véi toe d6 v
cm/s. Goi P 12 hinh chiéu ctia M [én truc Ox nim trong mat phéng quy dao. Khi P cach O mdt doan
2\/5 cm thi n6 ¢o tée do béng 20 cm/s. Tde d6 v ¢o gia tri 1a bao nhiéu cm/s?

Ciu 5: Cho hai con lac 16 xo giong hét nhau. Kich thich cho hai con lic dddh véi bién do lan luot
14 2A va A va dao dong cung pha. Chon gdc thé niang tai VTCB ciia hai con lic Khi dong ning cua
con ldc thtr nhat 13 0,6 J thi thé ning cta con lic thir hai 13 0,05 J. Hoi khi thé nang cua con lac tht
nhat 14 0,4 J thi dong nang cta con lac thir hai 1a bao nhiéu J?
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