TRUONG THPT VIET BUC NOI DUNG ON TAP KIEM TRA 1/2 HOC KY 1 KHOI 11
TO VAT LY NAM HOQC 2024 - 2025

A. G101 HAN CHUONG TRINH:

Sach Két néi tri thirc 10: tir bai 1: Dao dong diéu hoa_dén hét bai 5: . Pong ning. Thé ning. Su
chuyén héa giira dong ning va thé ning trong dao dong diéu hoa.

B. HINH THUC RA BE Gém 3 phan

Phan 1: tric nghiém nhiéu dap an lya chon

Phan 2. TN dtng sai

Phén 3. cau dién khuyét

Thet gian: 45 phut.

C. CAC NOI DUNG CO BAN:

- Ly thuyét: cac dinh nghia, dinh luat, thuyét, tinh chat, cong thtc trong céc bai néu trén.

- Cac dang bai tap:

L. Dao déng diéu hoa

- Néu duoc dinh nghia: bién do, chu ki, tan s, tan sd goc, 4o 1éch pha. Lap phuong trinh dao dong.

- Van dung dugc cac khai niém: bién do, chu ki, tan s, tan sé goc, d 1éch pha dé mo ta dao dong diéu
hoa.

- Str dung db thi, phan tich va thuc hién phép tinh can thiét dé xac dinh duoc: li do, van toc va gia toc. ..
trong dao dong diéu hoa.

- Van dung dugc cac phuong trinh vé 1i d6 va van tc, gia tdc, mbi quan hé cta cac dai lugng do trong
dao dong diéu hoa.

- Van dung dugc phuong phap gian d6 véc to dé giai bai toan dao dong: Lap pt dao dong, tinh quéng
duong, tim thoi diém, thoi gian, trang thai tai thoi diém t, sb 1an vat thoa man diéu kién nao do,...

- X4c dinh duoc dic diém cua cac luc trong dao dong diéu hoa.

II. Niing lwong trong Dao dong diéu hoa

- Tim dong ning, thé ning, co niang. Xac dinh cac dai luong thdng qua mdi quan hé giira dong ning,
thé nang. ..

- Str dung dd thi, phan tich va thyc hién phép tinh can thiét dé mé ta duoc su chuyén hoa dong ning va
thé ning trong dao dong diéu hoa

D. MOT SO BAI TAP THAM KHAO

BAI TAP TRAC NGHIEM
Cau 1. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 quy dao 1a mot doan thang dai 10 cm. Bién do dao dong
cta chat diém la
A.5cm. B. =5 cm. C. 10 cm. D. —10 cm.
Cau 2. Mot chat diém dao dong diéu hoa trong 10 dao dong toan phan chit diém di duoc quing dudng
dai 120 cm. Quy dao dao dong cua vat c6 chiéu dai la
A. 6 cm. B.12 cm. C.3cm. D. 9 cm.

Cau 3. Mot chét diém dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = Scos (107t + =) (cm). Li d6 cua chit

diém khi pha dao dong bang (r) la
A. 5 cm. B. -5 cm. C.2,5cm. D. -2,5 cm.
Cau 4. Mot chit diém dao dong diéu hoa co phuong trinh li do theo thoi gian la:
yia

x = 5v3cos (10nt + §) (cm)
Tai thoi diém t = 1 s thi li d6 cta chat diém bang
A. 2,5 cm. B. —5v3 cm. C.5cm. D. 2,5v3 cm.
Cau 5. Mot chat diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li do theo thoi gian I2:



x = 6cos (107‘[t + E) (cm)
3
Li 9 ciia chit diém khi pha dao dong bing (- %) 1a

A. 3 cm. B. -3 cm. C. 3v/3 cm. D. —3+/3 cm.
Cau 6. Mot chat diém M chuyén dong déu trén mot duong tron, ban kinh A, toe d6 goc o. Hinh chiéu
cua M trén duong kinh bién thién diéu hoa c6

A. bién do A. B. bién do 2A.
C. pha ban dau ot. D. d6 dai quy dao 4A.
Céau 7. Phuong trinh dao dong ciia mot vat co dang x = —Acos (a)t + g) (cm). Pha ban dau cua dao
dong la
T T 21 2T

A 3 o B. —5. C. ?.‘ ’ D. —=
Cau 8. Mot chat diém dao dong dieu hoa cé chu ki T = 1 s. Tan s6 goc w cua dao dong la

A. m(rad/s). B. 2m(rad/s). C. 1(rad/s). D. 2 (rad/s).
Cau 9. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 tan s6 goc w = 10m(rad/s). Tan s6 cua dao dong la

A. 5 Hz. B. 10 Hz. C. 20 Hz. D. 5mHz.

Cau 10. Mot chat diém dao dong diéu hod. Trong thoi gian 1 pht, vat thuc hién dugc 30 dao dong.
Chu ki dao dong caa chét diém 1
A.2s. B. 30 s. C.0,5s. D.1s.
Cau 11. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian 1a:
T
x = 5v3cos (107‘[t + §) (cm)

Tan sb cua dao dong l1a
A. 10 Hz. B. 20 Hz. C. 10mHz. D. 5 Hz.
Cau 12. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian 1a:
T
X = 6c0s <4nt + §) (cm)
Chu ki cua dao dong la
A. 4s. B. 2s. C. 0,25 cm. D. 0,5 s.
Cau 13. Mot chit diém dao dong diéu hoa c6 phuong trinh li d6 theo thoi gian 1a:
T T
x = 10cos (§ t+ E) (cm)
Tai thoi diém t vat co 1i o 6 cm va dang hudng veé vi tri can bang. Sau 9 s keé tir thoi diém ¢ thi vat di
qua li do

A. 3 cm dang huéng vé vi tri can bang B. —3 cm dang hudng vé vi tri bién.

C. 6 cm dang hudng veé vi tri bién. D. —6 cm dang huéng Vé vi tri can bang.
Cau 14. Chon két luan dang vé dao dong diéu hoa cua con lac 10 xo.

A. Quy dao 1a duong hinh sin. B. Quy dao 1a mot doan thang.

C. Van tdc ti 16 thuan véi thoi gian. D. Gia téc ti 1¢ thuan vai thoi gian.

Cau 15. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh x = 2cos (St - g) (cm). Phuong trinh véan téc

cua vat la:
A. v = 5cos (St — g) (cm/s). B. v = 10cos (St + g) (cm/s).
C.v = 20cos (St — g) (cm/s). D. v = 5cos (St + g) (cm/s).

Cau 16. Van téc cua mot vat dao dong diéu hoa tai vi tri can bang 1a 1 cm/s va gia téc cua vat tai vi tri
bién la 1,57 cm/s?. Chu ki dao dong cua vat la:

A. 3,24 s. B. 6,28 s. C.4s. D.2s.
Cau 17. Mot chit diém dao dong diéu hoa vai tan sé 4 Hz va bién d6 10 cm. Gia téc cuc dai cua chit
diém 1a:



A.2,5m/s?. B. 25 m/s?. C. 63,1 m/s?. D. 6,31 m/s?.

Cau 18. Chat diém M chuyén dong tron déu trén mot duong tron véi toe do dai 160 cm/s va tée do
goc 4rad/s. Hinh chiéu P ciia M trén mot duong thang ¢ dinh nam trong miat phang hinh tron dao
dong diéu hoa véi bién d6 va chu ki lan luot 1a:

A. 40 cm; 0,25 s. B. 40 cm; 1,57 s. C.40 m; 0,25 s. D. 2,5m; 0,25 s.
Cau 19. Phuong trinh van tc cia mot vat dao dong 1a: v = 120cos 20t(cm/s), don vi do cua thoi
gian t 1a gidy. Vao thoi diém t = % (T 1a chu ki dao dong), vat co 1i do la:

A. 3 cm. B. -3 cm. C.3v3 cm. D. —3v3 cm.

Cau 20. M6t chat diém dao dong diéu hoa. Biét 1i do va van toc cua chat diém tai thoi diém ¢, 1an luot
la x; = 3 cm va v; = —60+/3 cm/s; tai thoi diém t, lan luot 1a x, = 3v2 cm va v, = 602 cm/s.
Bién d¢ va tan sé goc cua dao dong lan luot Ia:

A. 6 cm; 20rad/s. B. 6 cm;12rad/s. C. 12 cm;20rad/s. D. 12 cm; 10rad/s.

Cau 21. Pai luong nao sau day ting gip doi khi bién do cia dao dong diéu hoa cua con lic 16 xo ting
gép doi?

A. Co ning cua con lic. B. Pong nang cua con lac.
C. Van téc cuc dai. D. Thé nang cua con lic.
Cau 22. Co ning cia mot chat diém dao dong diéu hoa ti 1¢ thuan véi
A. chu ki dao dong. B. bién d6 dao dong.
C. binh phuong bién d¢ dao dong. D. binh phuong chu ki dao dong.
Cau 23. Trong dao dong diéu hoa thi tap hop ba dai luong nao sau diy khong thay doi theo thoi gian?
A. Luc kéo Vé; van tdc; niang luong toan phan. B. Bién d0; tan sé goc; gia tic.
C. Pong niang; tan sb; luc kéo Vvé. D. Bién d0; tan s6 goc; nang luong toan phan.

Cau 24. Phuong trinh dao dong diéu hoa cua mot chat diém dao dong Ia:
21
x = Acos (wt + ?) (cm)
Biéu thirc dong ning ctia n6 bién thién theo thoi gian 1a

AWy =21+ cos (20t +5)]. B. Wy = "2 [1 — cos (20t + )],

C. Wy =221 + cos (20t +20)]. D. W, = [1-cos (20t +2)|
Cau 25. Mot chat diém dao dong didu hoa. Biét khoang thai gian gitta nam 1an lién tiép dong ning cua
chat diém bang thé ning cua hé 12 0,4 s. Tan s6 cua dao dong cua chat diém 1
A. 2,5 Hz. B. 3,125 Hz. C. 5 Hz. D. 6,25 Hz.
Cau 26. Mot chat diém c6 khéi lugng m, dao dong dicu hoa véi bién do A, tan s6 goc w. Pong ning
cuc dai cua chat diém 13
C. D.

A. . . . .
2 2m 2 2
Cau 27. Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox vai tan sé goc ® va co bién do A. Biét goc

mA%w?

mw?A>? w242 mAw? mwA?

toa do O ¢ vi tri can bang cua vat. Chon goc thoi gian la Ic vat & vi tri ¢6 1i d6 EVé dang chuyén dong
theo chiéu duong. Phuong trinh dao dong cua vat 1

A.x=Acos(cot—gj. B. x=Acos(mt+§j.

C. x=Acos(mt+§J. D. x=Acos(mt—%)

Cau 28. Mot vat dao dong diéu hoa véi chu ki 2 s. Chon géc toa do & vi tri can bang, gbc thoi gian 1a
ldc vat c6 1i @0 —2+/2 cm va dang chuyén dong ra xa vi tri can bang vai van tdc c6 do Ion 2z+/2 cmls.
Phuong trinh dao dong cua vat la



A.x:4cos(nt+37nj (cm). B. x:4cos(m—%nj (cm)

C.x=22 cos[nt —%j (cm). D. x= 4cos(nt +%) (cm).
Cau 29. Mot vat nho cd khéi luong 2 kg dao dong dong diéu hoa véi tan sé géc = (rad/s). Khi pha
dao dong la g thi van toc cua vat 1a —20\/§ cm/s. Lay ©° =10. Khi vat qua vi tri c6 1i ¢6 3n (cm) thi

dong nang cua con lic 1a
A. 0,36 J. B.0,72J. C.0,03J. D. 0,18 J.

Cau 30. Mot vat dao dong didu hoa doc theo truc Ox, chon géc toa do triing véi vi tri can bang caa
vat. Biét khoang thoi gian gitra hai 1an lién tiép vat di qua vi tri can bang la 1 s. Ldy ©° =10. Tai thoi
diém ban dau t = 0 vat c6 gia tbc a = —10 cm/s? va van toc Vv = —n+/3 cm/s. Phuong trinh dao dong cua
vat la

A. X=200$(nt—%j (cm). B. x=2cos(2nt+g) (cm).

C. x=2cos(nt+gj (cm). D. x:4cos(2nt+gj (cm).
Cau 31. Mot vat nho dao dong diéu hoa doc theo truc Ox Véi gbc toa do O & vj tri can bang cua vat.

2 2

. . : X5V s . : o
Hé thuc gitra van toc va li do la: E+% =1 (x: cm; v: cm/s). Biét rang luc t = 0 vat di qua vi tri

A . \ Lo s . R
X = > theo chiéu huéng vé vi tri can bang. Lay n® =10. Phuong trinh dao dong cua vat Ia
' T
A. x=8cos(4nt+§]cm). B. x=4cos(2nt—§j (cm).

C. x:4cos[2nt+g) (cm). D. x:8cos(4nt—gj (cm).

Cau 32. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh 14 x =4cos2nt (cm). Thoi gian ngan nhat dé vat
di qua vi tri can bang ké tir thoi diém ban dau 13
A.0,25s. B.0,75s. C.05s. D.1,25s.

Cau 33. Mot vat dao dong diéu hda voi phuong trinh x = 5cos(4nt —%J (cm). Thoi gian ngan nhat dé

vatditevitricdlidox=2,5cmdénx=-25cm la

A.i S. B.is. C.is. D. 1 S.
12 10 20 6
Cau 34. Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = Acos(wt + ¢). Biét thoi gian ngan nhat vat di

tir vi tri x = 0 dén vi tri x = AT\/é theo chiéu duong 1a %s. Chu ki dao dong cua vat &

A.0,2s. B.50s. C.0,5s. D.01s.

Cau 35. Mot vat nho dao dong diéu hoa theo phuong trinh X = Acos4nt (t tinh bang s). Tinhtert=0
thi khoang thoi gian ngan nhat dé gia tc caa vat c6 do 1on bang mot nira d6 16n gia téc cuc dai la

A. 0,083s. B. 0,104s. C. 0,167s. D. 0,125s.

Cau 36. Mot vat dao dong didu hoa c6 phuong trinh x = 8cos10at (cm). Thoi diém vat di qua vi tri x
=4 cm lan thir 2015 ké tir thoi diém bét dau dao dong la



A 6043 s B. 6034 s C. 6047 s D 604,3 s
30 30 30 30

Cau 37. Mot vat dao dong diéu hoa c6 phuong trinh X = Acos(Znt —gj (t tinh bang s). Tinh tir thoi

diém ban dau t=0. Thoi diém vat di qua vi tri can bang lan tha 2017, theo chiéu am 1a
A.%S. B.@s. C. 2016 s. D. 2017 s.
Cau 38. Mot chat diém dao dong diéu hoa doc truc Ox véi phuong trinh x =10cos 2xt(cm). Quang

duong di dugc cua chat diém trong mot chu ki dao dong 1a
A. 10 cm. B. 30 cm. C. 40 cm. D. 20 cm.
Cau 39. Mot vat nho dao dong didu hoa doc theo truc Ox (O 12 vi tri can bang) c6 phuong trinh dao
dong x = 3cos(2xt) (cm) (t tinh bang gidy) thi quing duong ma vat di duoc tir thoi diém ban dau dén
thoi diémt=3s Ia
A. 24 cm. B. 54 cm. C. 36 cm. D. 12 cm.
Cau 40.Vat dao dong diéu hoa theo phwong trinh: x = 5 cos (10 t + w)(cm). Thoi gian vat di quing
duong 125 cmkétrt=01a

1 2 1 1

A. —s. B. — s. C. —=s. D. —s.
15 15 30 12

Cau 41. Mot vt dao dong diéu hoa véi phuong trinh: x = 12 cos (50t — Z) (cm). Ké tir lic t=0 thi

quang duong vat di duoc trong khoang thoi gian t = % sla

A.6cm. B. 90 cm. C. 102 cm. D. 54 cm.

Cau 42. Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = A cos (? + n} (cm) (A >0, t do bang giay).

Sau thoi gian % ké tir thoi diém ban dau vat di duoc quing dudng 19,5 cm. Bién d6 dao dong 13

A.3cm. B.2cm. C.4cm. D.5cm.
Cau 43. Mot vat dao dong diéu hoa xung quanh vi tri can bang O. Ban dau vat di qua O theo chiéu

- e ogeR T A s A 2 ~ N 4 A AN C A e
duong. Bén thoi diem t = ES vat chua doi chiéu chuyén dong va toc dé con lai mot nira so véi ban

dau. DPén thoi diém t=0,3n (s) vat di di duoc quing duong 12 cm. Toe do cuc dai cua vat la
A. 20 cm/s. B. 25 cm/s. C. 30 cm/s. D. 40 cm/s.
Cau 44. Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, co d6 thi biéu dién su phu thudc caa binh
phuong van téc (v2) vao 1i ¢ x nhu hinh v&. Tan s6 goc cua vat la

A. 10 rad/s. B. 2 rad/s. v (m® /%)
C. 20 rad/s. D. 40 rad/s. 0,04
Cau 45. Mot chét diém dao dong diéu hoa quanh vi tri can bang O véi chiéu dai .
quy dao L = 8 cm. Hinh bén 1a db thi biéu’diér} pha dao dong ciia chat diém theo = -
thoi gian t. Phuong trinh dao dong cua chat diém la B B
A X= 4cos(cot +gJ (cm). B. x= 8C08((Dt +gj (cm). $ & (rad)

EyST—— f
C. Xx=4cos| ot+— [(cm). D. X =8co0s| ot +— |(cm).

12 12 0 t

Cau 46. Mot vat dao dong diéu hoa, ctr sau mdi khoang thoi gian 0,5 s thi

dong nang lai bang thé nang cua vat. Khoang thoi gian ngan nhat giia hai lan
dong nang bang ba lan thé ning cua vat 1a



A. is.
30

Cau 47. Hai vat dao dong diéu hoa c6 dong ning bién thién
theo thoi gian nhu d6 thi nhu hinh v& bén. Ti s6 co ning
cua vat (1) so vai vat (2) bang

A
2

c ¥
2

Cau 48. Mot vat c6 khéi luong 2 kg dao dong diéu hoa c6 db thi van
toc theo thoi gian nhu hinh v&. Pong ning cuc dai cua vat trong quéa

trinh dao dong bang
A. 0,16 J.
C.0,40J.

dong cua vat la

A.4\/§cm.
C.4cm.

duong. Lay m° =10. Phuong trinh dao dong cua vat c6 dang

A.X= 5cos(2nt + gj (cm).

B. x=10 cos(4nt + %nj (cm).

C. x=10 cos(4nt — %nj (cm).

D.X= 5cos(2nt —gj (cm).

1

B. —s.
6

wlinNn M

B.4,39J.
D.0,04J.
Cau 49. Mot vat khéi lugng 400 g thuc hién dao dong diéu hoa. Do thi g4
bén mo ta dong ning Wy vat theo thoi gian t. LAy n® =10. Bién do dao

B. 8 cm.

D.2cm.

Cau 50. Pd thi dong ning theo thoi gian cia mot vat co khdi lugng 0,4 kg

dao dong diéu hoa. Tai thoi diém ban dau vat dang chuyén dong theo chiégu O

W | -

.= S

O.lll....l.

A

80

t(s)
0,2
W,(J)
002 7\ '
0015 / .\\ // \\
y ‘ I ‘\ {
1\ /’ \ /
‘\ I ‘-\ /
\ | / \ | /
\ | \ |
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L AV
0

1 t(s)

BAI TAP TRAC NGHIEM DPIEN KHUYET

Bai 1: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 2 cos (2nt - g) (cm).

a. Xac dinh bién d¢, chu ki, tan s6 va pha ban dau.
b. Xac dinh chiéu dai quy dao dao dong.
c. Xac dinh li 6 cua vat ¢ thoi diémt=1s.

Bai 2: Xét mot vat dao dong diéu hoa c6 bién d6 10 cm, tin s6 5 Hz. Tai thoi diém ban dau (t = 0) vat

¢6 1i 6 cuc dai vé phia duong.

a. Xac dinh chu ki, tan sé goc, pha ban dau cua dao dong.



b. Viét phuwong trinh va v& do thj (x — t) caa dao dong.
Bai 3: Phuong trinh dao dong diéu hoa 1a x = 5 cos (10nt — g) (cm). Tinh thoi gian dé vat di duoc
quing duong 2,5 cm ké tir thoi diém t = 0.
Bai 4: Hinh dudi day 1a d6 thi li d6 - thoi gian caa x (em) A
hai vat dao dong diéu hoa A va B c6 cing tan sb
nhung 1éch pha nhau.

a. Xac dinh li do dao dong ciavat Bkhivat A~ T
6 li d6 cuc dai lan dau tién va nguoc lai. 10,
b. Hay cho biét vat A hay vat B dat t6i li d cuc
dai trudc. 0
c. Xac dinh d¢ léch pha gitra dao dong cua vat 104
A s0 véi dao dong cua vat B)
Bai 5: Cho hai con lic don dao dong diéu hoa. Biét -207

phuong trinh dao dong cua con lic thir nhat Ia

X =5c0s (107zt —%) cm. Con lac thir hai ¢6 cling tan

A 1oea. 2A WY ~ 2 an ) < , £ . T L < , A
S0, bién d¢ bang quy dao chuyén dong cua con lac tha nhat, nhung sém pha Eso véi con lac thar nhat.

Khi con lic tht nhit co 1i d6 5cm thi con lac thir 2 ¢6 toc d6 bao nhiéu cm/s?.
Bai 6: Con lic 10 xo gdm vat nho khéi lugng 400 gam va 1o xo c¢6 do cang k. Kich thich cho vat dao
dong diéu hoa véi co ning E = 25mJ. Khi vat qua vi tri c6 li d6 X = -1 cm thi vat ¢6 vat van téc v = - 25
cm/s. Do cang k cua 10 xo bang bao nhiéu N/m?
Bai 7: Mot con lic 10 xo dat nam ngang gom vat nang khéi luong 1 kg va 10 xo khdi lwong khong dang
ké c6 d6 cing 100 N/m dao dong diéu hoa. Trong qua trinh dao dong chiéu dai cua 16 xo bién thién tir
20 cm dén 32 cm. Co ning cua con lic bang bao nhiéu KJ?
Bai 8: Mot vat nang 500g dao dong diéu hoa trén quy dao dai 20 cm va trong khoang thoi gian 3 phut
vat thyc hién 540 dao dong. Cho m2 = 10. Co ning cta vat khi dao dong la bao nhiéu J?
Bai 9: Mot con lic 16 xo gdm qua cau nho khdi luong 1 kg va 16 xo ¢6 do cang 50 N/m. Cho con lic
dao dong diéu hoa trén phuong nam ngang. Tai thoi diém van téc cua qua cau 1a 0,2 m/s thi gia toc cua
n6 1a —/3 m/s2. Co ning cua con lic bing bao nhiéu J.
Bai 10: Mot con lic 10 xo gom 16 xo ¢6 d6 ciing k = 100 N/m, vat ning ¢ khéi lugng m = 200g, dao
dong diéu hoa véi bién do A = 5cm.

a. Xac dinh li d6 cua vat tai thoi diém dong nang cua vat bang 3 lan thé nang cua con l4c.

b. Xac dinh téc d6 cua vat khi vat & vi tri can bang.

c. Xac dinh thé ning cua con lic khi vat co li do x = -2,5cm.

d. Tisb gitra thé nang va dong nang tai vi tri x = 2,5cm
Bai 11: Mot vién bi c¢d khdi luong m =200 g treo & dau mot soi day dai 1,8m tai dia diém c6
g =9,81 m/s>. Kéo con lic léch khoi vi tri can bang mot goc 0,1rad rdi tha nhe. Bo qua moi ma sét,
tinh

a. dong nang cua con lic khi goc léch cua day treo so voi phuong thing ding la 0,05 rad.

b. Luc cing day tai vi tri c6 1i d6 goc bang 0,05 rad
Bai 12: Mot con lic don ¢ khéi lwong vat naing m=0,2 kg, chiéu dai day treo ¢, dao dong nho véi

bién d6 s, =5cm vachuki T=2s. Lay g=n”*=10m/s*. Co ning cua con lic la bao nhiéu J?



Bai 13: M6t con lic don gdm mét vién bi nho khéi lugng 100 g duoc treo & dau mot soi day dai 1,57
m tai dia diém c6 gia toc trong trudng 9,81 m/s2. Kéo con lic léch khoi vi trf can bang mot géc 0,1 rad
roi tha cho n6 dao dong didu hoa khdng c6 van tdc ban dau. Tinh dong ning vién bi chi goc léch cua

noé la 0,05 rad.

Bai 14: Cho db thi van téc — thoi gian caa mét con lic
don dao dong diéu hoa theo hinh bén. Biét rang khéi .,

luong cua vat treo vao soi day la 200 g. Xac dinh:
a. Chu ki va tan sé gdc cua con lic.
b. Van tdc cuc dai cua Vat.
c. Co ning cua con lic.
d. Bién do cua vat.

Bai 15: Mot con lic 10 xo ¢6 vat nang khéi luong
0,4kg, dao dong diéu hoa. Do thi van tdc v theo thoi
gian t nhu hinh. Tinh:

Van tdc cuc dai cua vat.

bong nang cuc dai cua vat.

Thé nang cuc dai cua con lac.

b6 cung k caa 10 xo.
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