DPE CUONG ON TAP GIUA HQC KI I- NAM HOQC 2024- 2025
MON: SINH HQC LOP 11

Bai 1. KHAI QUAT VE TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG
LUQNG

1. Bai tip tric nghiém

. Nang luong chil yéu cung cip cho sinh vat trén Trai Dat bat ngudn tir:

Nang lugng anh sang va nang luong nhiét
Nang lugng nhiét va nang lugng hoa hoc
Nang lugng anh sang va nang luong hda hoc
Nang lugng nhiét va nang lugng anh sang

Sinh vt ty dudng gém:

Quang tu dudng va hoa ty dudng
Nhiét ty dudng va anh sang tu dudng
Ti€u thy va phan giai

Anh sang tu dudng va quang tu dudng

Sinh véat c6 kha nang ty dudng la:
Bo

Ga

Vi khuan lam

Ho

Sinh vat khong c6 kha nang tu dudng:
Thuc vat

Tao

Vi khuan lam

Bo

Céc sinh vat quang ty dudng chuyén hoa ning lugng anh sang thanh:
Nang luong nhiét

Nang luong co hoc

Ning lugng trong cac hop chét vo co

Ning lugng trong cac hop chat hiru co

Nang luong dugc giai phong trong di hoa cudi cing cling déu bién thanh:
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Chat dinh du@ng Chat thai
A. Quang nang
B. Hoanang
C. Nhiét nang
D. Conadng

Cau7. Hop chit hitu co duge sinh vat tu dudng sir dung:
A. Cho cic hoat dong séng va 1a ngudn cung cap nguyén liéu, ning lugng cho
cac hoat dong séng cua sinh vat khac
B. Cho cac hoat dong san xuat chat dinh dudng
C. Cho hoat séng sinh san va hoat dong séng cua sinh vat khac
D. Cho viéc tong hop cac chat vo co cho sinh vat khac

Cau 8. Sinh vat ty dudng dong vai tro:
A. Lasinh vat san xuat, ché bién nguyén liéu va ning lugng cho cac sinh vat
khac
B. La sinh vat san xuat, cung cap nguyén liéu va nang lugng cho cac sinh vat
khac
C. La sinh vét tiéu thu, ché bién nguyén liéu va nang lugng cho cac sinh vat

D. Lasinh vat tiéu thy, cung cap nguyén liéu va ning lugng cho cac sinh vt

u 9. Didudng la sinh vat:

A. C6 kha niang tong hop chat vo co thanh chat hitu co

B. Co6 khanang téng hop chét hitu co tir nhitng chat hiru co c6 san
C. (€6 kha ning tong hop chat dinh dudng thong qua quang hop

D. Khéng co kha nang tong hop chat hitu co tir chat hitu co ¢6 sin

u 10. Sinh vat di dudng thudong dugc phan thanh:
A. Sinh vat ti€u t}}u va sinh vat phan giai q
Sinh vat hoa tong hop va sinh vat quang tong hop
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Cau 11.
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Cau 13.
A.

Thuc vat va dong vat
Sinh vat an thyc vat va sinh vat an dong vat

Vi khuan lam Ia sinh vat:

Quang tu dudng

Hoa tu dudng

Di dudng loai ti€u thu
D1 dudng loai phan giai

12. Nam la sinh vat:

Quang tu dudng

Hoa ty dudng

D1 dudng loai ti€u thu
D1 dudng loai phan giai

Tir qué trinh chuyén héa vat chat va ning luong trong sinh gidi:
Mot phan nang luong dugc cac sinh vat dy trir, mot phan str dung cho cac

hoat dong song, con lai dugc thai vao moi truong & dang nhiét

B.

Hai phén nang luong dugc cac sinh vat dy tritr, mot phén st dung cho cac

hoat dong séng, con lai duoc chuyén thanh co nang

C.

Mot phan ning luong duoc cac sinh vat du trit, hai phan str dung cho céc

hoat dong song, con lai dugc thai vao moi truong & dang nhiét

D.

Mot phan ning luong duoc cac sinh vat du trir, mot phan sir dung cho céac

hoat dong séng, con lai duoc chuyén thanh co nang

Cau 14.

SR e

Cau 16.

Qua trinh chuyén hoa ning lugng trong sinh gidi bao gom:
Ti€u thy, phan giai, huy dong nang luong

Hap thu, phan giai va huy dong ning lugng

Téng hop, phan giai va huy dong ning luong

Tai hap thu, phan giai va huy dong nang luong

. Co thé cta sinh vt c6 thé & dang:

Pon bao hoac da bao

Ti€u thu hoac phan giai
Tat ca déu ¢ dang don bao
Tat ca déu ¢ dang da bao

Sinh vat lay cc chét tir moi trudng, bién doi chung thanh cac chat can thiét

cho co thé va tao ning luong cung cip cho cac hoat dong séng, dong thoi tra lai
cho moi truong cac chat thai, qua trinh dé goi la

A.

Trao doi chat



B. Sy bién doi
C. Chéthitu co
D. Chuyén hoa co ban

CAu 17. Vi du vé viéc thu nhan céc chat tir méi truong la:
A. La cay hap thu anh sang
B. Chuyén hoa tinh bot thanh glucose
C. Qua trinh quang hop
D. Cac chit khong sir dung dugc s& bi ddo thai khoi co thé

Cau 18. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh truong, phat trién va thich nghi v6i moi truong
séng nho co:

Trao dbi chat va sinh san

Chuyén hoa ning luong

Trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng

Trao d6i chat va cam ung

SR

Céu 19. Moi co thé séng déu khong ngimg trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng
vo1 moi truong, khi qué trinh nay dung lai thi:
A. Sinh vat s€ sinh trudng
B. Sinh vat s& phat trién
C. Sinh vat sé& chét
D. Sinh vat sé van dong va sinh san

Céu 20. O sinh vét da bao, qua trinh trao d6i chét va ning luong dién ra & cap do co
thé va té bao thong qua giai doan:
A. Giita méi trudng ngoai va co thé
B. Giita moi trudng trong co thé va té bao
C. Trong timg té bao
D. Bao gom ca ba giai doan vira ké trén
CAU HOI DUNG SAI
Céu 1. Phat biéu ndo sau day 1a Pang/Sai khi n6i vé trao doi chét va chuyén hoa
nang lugng:
a. Sinh vat ty dudng gém co quang ty dudng va hoa ty dudng
b. Pong vat 14 sinh vat di dudng dién hinh
c. Qua trinh chuyén hoa ning lugng trong sinh gidi bao gdm 2 giai doan
chinh
d. Co 4 dau hiéu dic trung cia trao d6i chat va chuyén hoa ning luong &
sinh vat.
cAu 2. Mdi nhan dinh sau 1a ding hay sai khi n6i vé vai tro trao doi chat va chuyén
hoa ning lugng & sinh vat?

7

Y

Ménh dé | Ping | Sai |




Bai ti€t cac chat doc hai ra khoi co thé.

Cung cip nguyén liéu xay dung té bao va co thé.

Cung cép nang luong cho cac hoat dong séng cua sinh vat.

oo o

G1up sinh vat truyén lai cac dic diém di truyén cho thé hé sau.

Cau 3. Mbi nhan dinh sau 1a ding hay sai khi n6i vé dau hiéu dic trung cia qua
trinh trao d6i chit va chuyén héa ning lu’ong ¢ sinh vat?

Y Ménh dé Pung | Sai
a. | Biéu hoa hoat dong séng.
b. | Giao phdi va sinh san tao ra ca thé moi.
c. | Bién d6i cac chit va chuyén héa niang luong.
d. | Thu nhén cac chit tir moi trudng va van chuyen céc chat.
Ciu 4. Mdi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi n6i vé ban chét cua qua trinh dong
hoa?
Y Ménh dé Ping | Sai
3 Hormone glucagone chuyén héa glucose trong mau thanh
" | glycogen du trir & gan.
p | HO hap té bao bién chat hitu co thanh CO,, H,0 va giai phong
" | ndng luong.
c Hinh thanh protein can thiét tir cac amino acid duogc hép thu
" | trong thirc an.
q Su tiéu hoa protein trong thirc an ¢ da day ngudi nho enzyme
pepsin.
Céu 5. Khi noi vé vai tro cta cac hé théng van chuyén cac chét thi phat biéu nao
dung, phat biéu nio sai?
Y Ménh dé Piing | Sai
3 H¢ tuan hoan van ghuyén oxygen hap thy duge ¢ hé ho hap,
" | chat dinh dudng hap phu & hé tiéu hoa dén tirng té bao.
b Mach gb van chuyén duoc céc,ché:[ tr ré 1én tan 14, con mach
" | rdy van chuyén cac chat tir 14 dén ré cay.
c Mach ray van chuyén nudc va ion khoang ma céc té bao 16ng
" hat &ré hap thu dugc trén 1a.
q Mach gd véan chuyén céc chat hitu co tong hop duoc ¢ 14 dén

ting té bao nhén.

Cau 6. Khi n61 vé vai tro cia qua trinh di hoéa, phat biéu nao dung, phat biéu nao

sai?

Ménh dé

Dung

Sai

Tong hop céac chat va tich lily ning lugng.

Cung cip chat hitu co xay dung co thé va duy trit ning luong.

Phén giai cac chit va giai phong ning luong.

oo o <

Cung cip ning lugng cho cac hoat dong sdng.




Céu 7. M&i ménh dé sau 1a dung hay sai khi ndi vé cac ddu hiéu dic trung cua qua
trinh trao d6i chat va chuyén héa ning hr(mg ¢ sinh vat?

Y Ménh dé Pung | Sai

Té bao khong st dung cac nguyén lidu nhan dugc dé tong hop

% | chét hitu co tham gia kién tao co thé va dy trit ning lugng.

b Chat dinh dudng va ning luong tir mdi trudng s& dugc thu nhan
" | nho cac co quan chuyén biét.

Chat dinh dudng qua hap thy s& duoc sir dung hoan toan tryc
ti€p.

Céc chit khong duogc té bao sir dung sé duge tai hip thu.

u 8. Khi ndi v€ vai tro cua sinh vat ty dudng, moi m¢nh dé sau la dung hay sai?

Ménh dé Piing | Sai

Cung cap oxygen, diéu hoa khi hau.

Cung cap noi 0, noi sinh san cho dong vat.

Phan giai chat thai, x4c ciia cic sinh vat khac.

oo o] |<|@2] o

Cung cap vat chat va nang luong cho sinh gidi.

Bal 2. TRAO POI NUOC VA KHOANG O THUC VAT
Cau 1. Dinh dudng ¢ thuc vat la qua trinh

A. hap thu nuéc, chat khoang va di hoa ching thanh chét sdng cia co thé
thuc vat.

B. hap thu nuéc, chat khoang va dong hoa ching thanh chét song cia co thé
thuc vat.

C. dao thai thu nudc, chat khoang va di hoa chiing thanh chat sbng cta co
thé thyc vat.

D. dao thai nudc, chat khoang va dong hoa chiing thanh chét song ciia co thé
thuc vat.
Cau 2. Trong cac phét biéu sau vé vai tro clia nudc, co bao nhiéu phat biéu ding?
(1) La thanh phan céu tao cta té bao.
(2) La dung méi hoa tan cac chat, tham gia vao qua trinh van chuyén vat chit trong
cay.
3) Diéu hoa nhiét do cta co thé thuc vat.
(4) La nguyén liéu, moi truong cua cac phan ing sinh hoa.

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.
Ciu 3. Nguyén td ndo sau day 1a nguyén t6 da luong?

A. Ca. B. Cl C. Fe. D. Mo.
Ciu 4. Nguyén t6 nao dudi day 1a nguyén té vi lugng?

A. Zn. B. Mg. C.K. D. S.

Ciau 5. Phat biéu nao sau day la ding vé vai tro cia Magnesium (Mg) dbi voi thuc
vat?

A. Thanh phan cta thanh té bao, hoat hoa enzyme thuy phan ATP va
phospholipid.



B. Thanh phﬁn cua di¢p luc, tham gia hoat hoéa enzyme lién quan dén sy van
chuyén gbc phosphate.

C. Thanh phan cua nucleic acid, phospholipid, ATP va mot s6 coenzyme.

D. Thanh phan cta cytochrome, hoat hda enzyme ciia qué trinh tong hop
diép luc.
Céiu 6. Phat biéu nao sau day 1a dung vé vai tro cua Calcium (Ca) ddi véi thuc vat?

A. Thanh phén cua thanh té bao, hoat hoa enzyme thuy phan ATP va
phospholipid.

B. Thanh phén cua di¢p luc, tham gia hoat hoa enzyme lién quan dén su van
chuyén gdc phosphate.

C. Thanh phan cua nucleic acid, phospholipid, ATP va mot s6 coenzyme.

D. Thanh phan cta cytochrome, hoat hda enzyme ctia qué trinh tong hop
diép luc.
Céu 7. Phat biéu nao sau ddy 1a dung vé vai tro cia Phosphorus (P) ddi véi thuc
vat?

A. Thanh phén cuta thanh té bao, hoat hoa enzyme thuy phan ATP va
phospholipid.

B. Thanh phan cta diép luc, tham gia hoat hoa enzyme lién quan dén sy van
chuyén gbc phosphate.

C. Thanh phan ctia nucleic acid, phospholipid, ATP va mot s6 coenzyme.

D. Thanh phan cua cytochrome, hoat hda enzyme ctia qué trinh tong hop
diép luc.
Cau 8. Hlnh bén du01 cho thay anh huong ciia cay khi thiéu nguyén t6 khoang.

Khi thiéu Mg, 13 Ga vang va chét
tir phin thit cha I3,

La, hoa, qua bj vang ua, hoai
tir tir thit cta 3.

Phat biéu ndo sau day 1a sai khi n6i vé nguyén t6 khoang?

A. Trong thanh phén céu tao cta thue vat co hon 50 nguyén t6, nhung chi co
khoang 17 nguyén t dugc xem la thiét yeu (101 vOi cay.

B. Khi thiéu nguyén t6 khoang thiét yéu, cay van hoan thanh duoc chu ki
séng ctia minh.



C. C6 hai loai nguyén t6 khoang la nguyén té da luong va nguyén t6 vi
lugng.

D. Nguyén t6 khoang c6 2 vai tro chinh 14 cau tric nén cac thanh phan cua té
bao va diéu tiét qua trinh sinh 1.
Cau 9. Dang hap thu ctia nguyén to Nitro

A. Ny va N,O. B. NO;va NH}
C. NO3 va No. D. NHf va N,O.
Cau 10. Qua trinh trao ddi nudc va khoang & thuc vat dién ra theo cac giai doan
nao?
A. Hiap thy nuéc & & = thoat hoi nudc ¢ 14 = van chuyén nude ¢ than.
B. Hap thu nudc ¢ r& = van chuyén nudc & than = thoat hoi nudc & 14.
C. Van chuyén nudc ¢ thin = thoat hoi nudc ¢ 14 > hip thy nudc 6 ré.
D. Van chuyén nuéc & than = hap thu nudc ¢ ré = thoat hoi nude o 1a.
Céu 11. Vi sao trao d6i khoang di kém véi trao d6i nude?
A. Vi nguyén t6 khoang khong tan trong nudc.
B. Vi nguyén t6 khoang véan chuyén theo con dudng khac cung chiéu voi van
chuyén nudc.
C. Vi nguyén to khoang hoa tan trong nudc.
D. Vi nguyén té khoang véan chuyén theo con duong khac nguoc chiéu véi
véan chuyén nudc.
CAu 12. Khi noi vé vai trd clia nude v6i thuc vat, ¢6 bao nhiéu nhan dinh sau day
dang?
(1) La thanh phan céu tao té bao thuc vat.
(2) La dung méi hoa tan cac chat, méi trudng cho cac phan tGng sinh hoa.
(3) biéu hoa than nhiét.
(4) Tham gia vao qua trinh vén chuyén céc chat trong cdy.
A. 2. B. 4. C.3. D. 1.
Cau 13. Dong luc van chuyen cac chat cua dong mach ray la
A. su chénh léch ap suat thAm thau gita co quan ngudn va co quan dich.
B. luc lién két giita cac phan tir nudc.
C. luc hut cua 1a.



D. luc déy cua ré.
Céau 14. Khi té bao mat nude s& c6 hién tuwong gi ¢ té bao khi khong:
A. thanh day cing ra 1am cho thanh mong cong theo, khi khong dong lai.
B. thanh mong hét cang ra lam cho thanh day dudi thang, khi khong dong lai.
C. thanh mong cang ra lam cho thanh day dudi thang, khi khong khép lai
D. thanh day cdng ra 1am cho thanh mong co lai, khi khong déng lai.
Ciau 15. Xac dong, thyc vat phai trai qua qua trinh bién doi nao cay mai sir dung duoc
nguon nito?
A. Qua trinh nitrat héa va phan nitrat hdéa.  B. Qua4 trinh amon hoa va phan
nitrat hoa.
C. Qua trinh amo6n hoa va nitrat hoa. D. Qua trinh ¢b dinh dam.
Cau 16. Nong do cht tan trong té bao thuc vat duy tri & mirc cao 1a do nguyén
nhan nao sau day?
(1) R& hap thy cac ion khoang tir dat va tich liiy cac chat tan tir qua trinh chuyén
héa vat chat.
(2) Qué trinh thoat hoi nuéc & 14 1am giam ham luong nude & cac té bao phia dudi,
trong d6 co té bao 16ng hut.
(3) R& hap thy nudc tir dat va tich liy nudc tir qua trinh chuyén hoa vat chat.
(4) Qua trinh phan giai cac chit tan & 14 lam giam ham luong céac cha tan & cac té
bao phia dudi, trong d6 co té bao 1ong hut.
A.(1)va(2)ding. B.(I)va(4)dung. C.(2)va(3)ding. D.(3)va4)
ding.
Cau 17. Phat biéu nao sau day 1a dung vé vai tro ciia Magnesium (Mg) d6i voi thyc
vat?
A. Thanh phan cta thanh té bao, hoat hoa enzyme thity phan ATP va
phospholipid.
B. Thanh phan cta nucleic acid, phospholipid, ATP va mot s6 coenzyme.
C. Thanh phén cua cytochrome, hoat hda enzyme cta qua trinh tong hop diép
luc.
D. Thanh ph?m cua di¢p luc, tham gia hoat héa enzyme li€n quan dén sy van
chuyén gbc
Céu 18. Mo ta nio sau day 1a dang vé co ché hap thy khoang cha dong & 1&?
A. Chét khoang hoa tan trong dat khuéch tan tir dit (noi c6 ndong do chat
khoang cao) vao ré (noi c6 nong do chat khoang thap).
B. Chét khoang dugc van chuyén tir dat vao ré nguoc chiéu gradient nong
d6, nho cac chat mang dugc hoat hoa bang nang luong.
C. Chat khoang dugc van chuyen tir 1& vao dat nguoc chiéu gradient nong
d6, nho cac chat mang duoc hoat héa bang nang luong.
D. Chat khoang hoa tan trong dat khuéch tan tir dat (noi c6 ndong do chat
khoang thap) vao ré (noi c6 ndng do chat khoang cao).
Céu 19. Nudc va cac chat khoang duoc van chuyén tir 16ng hut vao mach gd cia ré
theo hai con duong do la



A. con duong gian bao va con duong biéu bi.
B. con duong mach g6 va con duong mach ray.
C. con duong té bao chat va con duong biéu bi.
D. con duong gian bao va con duong té bao chat.
CAu 20. Té bao mach gb cua cay gdm quan bao va
A. Té bao noi bi. B. Té bao 1ong hit.  C. Mach ng. D. Té bao
biéu bi.
Cau 21. Pong luc cia dich mach g tir ré dén 14
A. Luc day (4p suét rd)
B. Luc kéo do thoat hoi nudc 6 14
C. Luyc lién két giira cac phan tir nudc voi nhau va véi thanh té bao mach gd
D. Do sy phéi hop ctia ba lyc: luc day, luc kéo, luc lién két
Ciu 22. Dong luc cia dong mach ray 13 sy chénh 1éch ap suit thim thau giira
A.Lavaré. B. Canh va l4. C. Ré va than. D. Than va
la.
Ciu 23. Nudc duge van chuyén ¢ than chu yéu
A. Qua mach rdy theo chiéu tur trén xubng. B. Tir mach gb sang mach ray

C. Tir mach ray sang mach gd D. Qua mach go
Céu 24. Khi néi vé qué trinh van chuyén cac chét trong cdy, phat biéu nao sau day
la dang?

A. Van chuyén trong mach gd 1a chu dong, con mach ray la bi dong

B. Dong mach g6 ludn van chuyén cac chat vo co, dong mach ray luén van
chuyén cac chat hitu co

C. Mach g6 van chuyén glucose, con mach ray van chuyén céac chat hiru co
khac

D. Mach gS van chuyén cac chét tir ré 1én 14, mach ray van chuyén céc chat
tir 14 xudng ré
Céu 25. Nudc di vao mach gd theo con dudng gian bao dén noi bi thi chuyén sang
con duong té bao chat vi

A. Té bao ndi bi c6 dai caspary thAm nude nén nude van chuyén qua dugc

B. Té bao noi bi khéng thim nudc nén khéng van chuyén qua duoc

C. Noi bi c6 dai caspary khong thAm nude nén nude khong thim qua duoc

D. Ap suit tham thau cta té bao ndi bi thap nén nudc phai di chuyén sang
con duong khac
Céu 26. Trong mach ray, dich mach ray c6 thé di chuyén

A. chi theo 1 huéng. B. theo 2 hudng. C. theo 3 huong. D. theo 4
huong.
Céu 27. Chét tan duoc van chuyén chil yéu trong hé mach ray 1a

A. Fructose. B. Glucose. C. Sucrose. D. Ion
khoang.

Cau 28. Vi sao trao do1 khoang di kem vai trao déi nude?



A. Vi nguyén t6 khoang van chuyén theo con dudng khéc cing chiéu véi van
chuyén nuéc.

B. Vi nguyén to khoang hoa tan trong nudc.

C. Vi nguyén t6 khoang van chuyén theo con duong khac nguoc chiéu voi van
chuyén nudc.

D. Vi nguyén t6 khoang khong tan trong nudc.
Céu 29. Thanh phéan cta dich mach gd gdm chua yéu

A. axit amin va hooc mon.
C. saccarose va axit amin.

Cau 30. Mach ray cAu tao tir

A. t€ bao ong ray va té bao kem.
C. quan bao va ong ray.

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI

Céu 1. M&i nhan dinh sau dung hay sai khi néi vé vai trd ctia nuge?

B. nuéc va céac ion khoang.
D. ion khoang va hooc mon.

B. quan bao va mach G éng.
D. té bao dng rdy va mach ong.

Y

Ménh dé

Dung

Sai

a.

Diéu hoa nhiét do cua co thé thuc vat.

b.

La dung mdi hoa tan cac chat, tham gia vao qua trinh van
chuyén vat chat trong cay.

C.

La nguyén liéu, moi truong cua cac phan ung sinh hoa.

d.

La thanh phan cau tao cua té bao.

Cau 2. M6i nhan dinh sau dung hay sai khi néi vé vai tro ctia cac nguyén to
khoéang?

Y

Ménh dé

Dung

Sai

a.

Magnesium (Mg) 1a thanh phan cua thanh té bao, hoat hoa
enzyme thuay phan ATP va phospholipid.

Calcium (Ca) la thanh phan cua nucleic acid, phospholipid,
ATP va mot s6 coenzyme.

Phosphorus (P) 1a thanh phan cua diép luc, tham gia hoat hoa
enzyme lién quan dén sy van chuyén géc phosphate.

Posstasium (K) ,diéu tiét dong mo khi khpng, can péng nuoc,
ap suat tham thau; thac day sy van chuyén cac chat.

Cau 3. Mbi nhan dinh sau dung hay sai khi md ta cac triéu ching tuong ng ¢ la
do sy thiéu hut cac nguyén t6?




Ménh dé

Pung | Sai

Thiéu K 14 mau vang; mép phién 14 mau cam do.

Thiéu P 14 nho, mau luc dam; than, r& kém phat trién.

C.

Thiéu N cay bi cdi coc, chdp 14 hda vang.

d.

Thiéu Mg 14 mau vang nhat, mép 14 mau do.

Cau
hat

4. Mbi nhan dinh sau la dung hay sai khi néi vé nguyén nhan lam té bao 1ong

ludn wu truong so v6i dung dich dat?

-

Y

Ménh dé

Pung | Sai

a.

RE hap thu cc ion khoéng tir dét va tich lily céc chat tan tir qua
trinh chuyén hoa vat chat.

b. | Thoat hoi nudc ¢ la 1am giam luong nuéc & té bao 16ng hit.
c. | Ré tiét cac chat lam phan giai cac chat tan trong dung dich dat.
d. | Ré hap thu nudc va tich lity nudc tir qua trinh chuyén héa vat

chat.

Cau 5. Nguoi ta khao sat va do nong do chat tan (%) trong dat va trong té bao
long hut cua mot cay Xoai va thu dugc két qua nhu bang bén dudi. Khi noi vé cay

x0ai nay, cac phat biéu sau ding hay sai?
VitriNong do
VIR OnE Ao Mg2+ Ca2* cr K+ NOs
an "“'-.,__Hx.
Trong dét 0,2 0,3 0,1 0,4 0,6
Trong long 0,1 0,7 0,5 0,1 0,3
hut
Y Ménh dé Pung | Sai
a. | C6 2 chat khoang cy xoai nay phai tiéu tén nang luong dé
hap thu.
b. | Cay x0ai ndy phai ton nang lwong dé van chuyén Ca?*,
c. | C6 1 chat ma cay xoai nay khong tiéu ton ning luong dé
hap thu.
d. | Néu trong dét chi cd cac chat tan trén thi cay xoai nay
khong thé hap thu dugc nudc.




Bai 4. QUANG HQP O THU'C VAT
Cau 1. Loai khi 1a nguyén li€u cua qua trinh quang hop 1a

A. Hy B. CO, C. H,O D. O,
Céau 2. Qua trinh quang hop tao ra san pham
A. Gluxit B. Mudi khoang
C. Carbohidrat D.Protein.

Céu 3. Ning lugng can dung cho qué trinh quang hop 13
A. nang luong nhiét
B. 4nh sang
C. nang lugng cua gio
D. khong can dung ning luong tir méi trudng
Cau 4. C6 mot loai khi duoc thai ra tir qua trinh quang hop, 1a mot khi rat can thiét
cho viéc ho hap cua té bao. Khi d6 1a
A. Khi oxi B. khi hidro
C. khi cacbonic D. khi nito
Céu 5. Quang hop chuyén hoa ning luong anh sang thanh

A. nang luong co hoc.
B. nang lugng hoa hoc
C. khong st dung nang luong anh sang.
D. nang luong hat nhan.
Cau 6. Qua trinh quang hop o thuc vat dién ra chu yéu o
A. 14 cay. B. ré cay.
C. than cay D. qua.
Céu 7. Chung ta nhin thay 14 ¢6 mau xanh luc 13 vi

A. diép luc hap thu cha yéu anh sang mau xanh.

B. diép luc khong hap thu anh sang mau do

C. diép luc khong hap thy anh sang mau xanh luc

D. diép luc khong hap thu anh sang mau tim.

Ciau 8. Pic diém hinh thai cta 14 giup hap thy nhiéu tia sang 1a
A. co khi khéng  B. c6 hé gan 14

C. c6 dién tich bé mat 16nD. ¢6 luc lap

Cau 9. Bic diém hinh thai cta 14 gitp CO, khuéch tan vao 14 14 trong 16p biéu bi 1a
A. ¢6 khi khong B. co hé gan 14

C. c6 dién tich bé mat 16n D. ¢6 luc lap

Cau 10. Diép luc c6 mau luc vi

A. séc té nay hap thu cac tia sang mau luc

B. sac to nay khong hap thu cdac tia sang mau luc

C. sac to nay khong hép thu cac tia sang mau tim

D. sic t6 nay hap thu cac tia sang mau tim



Cau 11. Pha sang c6 vai tro
A. ¢6 dinh CO;
B. tao ra san pham carbohidrat
C. 1a qua trinh ho hap & té bao
D. hap thu ning luong anh sang
Cau 12. Nang luong hoa hoc trong pha sang dugc tich luy &
A. NADP va ATPB. NADP va ADP
C. NADPH va ADPD. NADPH va ATP
Céu 13. Nguyén liéu ctia qua trinh quang hop gdm
A. Khi cacbonic, nudc, nang luong anh sang.
B. khi cacbonic, nang lugng anh sang
C. khi oxi, nudc, nang luong anh sang
D. khi oxi, nang lugng dnh sang
Céu 14. Qua trinh phén ly nudc tao ra san pham
A. khi carbonic B. khi hidro
C. khi nito. D. khi oxi
Céu 15. Phat biéu nao sau day dang?
A. Trong qué trinh quang hop, cay hap thu O2 dé tong hop chat hiru co.
B. Quang hop 12 qu4 trinh sinh vat st dung anh sang dé phan giai chat hitu co.
C. Mot trong cac san pham ctia quang hop 1a khi O2
D. Quang hop 1 qua trinh sinh li quan trong xdy ra trong co thé moi sinh vat
Ciu 16. Pha sang cua quang hop 13 pha chuyén hod ning lugng cta anh sang
A. da duoc diép luc hap thu thanh ning luong trong cac lién két hoa hoc trong ATP
va NADPH
B. da dugc diép luc hap thy thanh nang lugng trong céc lién két hod hoc trong ATP
C. da duoc diép luc hap thu thanh ning luong trong cac lién két hoa hoc trong
NADPH
D. thanh ning luong trong céc lién két hoa hoc trong ATP
Céu 17. San pham cta pha sang gom:
A. ATP, NADPH
B. ATP, NADP" va O,
C. ATPva O,
D. ATP, NADPH va O,.
Ciau 18. Dién bién nio dudi ddy khong co trong pha sang ctia qua trinh quang hop ?
A. qué trinh tao ATP, NADPH va giai phong O2.
B. qua trinh khir CO2.
C. qué trinh quang phan li nudec.
D. sy bién dbi trang thai ctia diép luc (tir dang binh thudng sang trang thai kich
thudce).
Cau 19. Pha sang dién ra trong luc lap tai

A.chatnén. B.mangtrong. C.mangngoai. D. thylakoid.



Céu 20. Khang dinh nao sau day khong dung?
A. Qua trinh phan ly nu6e khong dlen ra trong pha sang.
B. Nang luong anh sang dugc sac t6 quang hop hap thy.
C. O pha sang, ning luong hoa hoc duoc tich luy & NADPH va ATP.
D. Pha sang ctia qua trinh quang hop dién ra trén mang thylakoid
Cau 21. Nhiing dic diém nao sau day thudc vé pha sang?
1. Dién ra & cac thylakoid
2. Dién ra trong chat nén cua luc lap
3. La qua trinh oxi hoa nudc
4. Nhat thiét phai c6 anh sang
Nhitng phuong an tra 161 dang la
A. (1), (3), (4)
B.(2),(3),(4)
C.(1),3)
D.(1),4)
Cau 22. Phat bi¢éu nao sau day dung?
A. Duong dugec tao ra trong pha sang
B. Khi oxi dugc giai phong trong pha tbi
C. ATP sinh ra trong quang hop 14 ngudn ning luong 16n cung cap cho té bao
D. Oxi sinh ra trong quang hop c6 ngudn gbc tir nude
Cau 23. Su kién nao sau day khong xay ra trong pha sdng?
A. Diép luc hap thu ning lugng anh sang
B. Nudc dugc phan 1i va gidi phong dién tu
C. Cacbohidrat duogc tao ra
D. Hinh thanh ATP
Cau 24. Thyc vat C3 ¢o dinh CO; theo chu trinh
A. PEP B. Calvin
C.C4 D. Chudi truyén electron
Cau 25. Nhom thuc vat Cs duoc phan bd
A. hau khip moi noi trén Trai Dat.
B. O vung han déi.
C. 6 vung nhiét déi.
D. ¢ vung sa mac.
Ciu 26. Thuc vat C4 dugc phin bd
A. rong rai trén Trai Pat, cha yéu ¢ ving 6n d6i va 4 nhiét doi.
B. & vung 0n ddi va & nhiét déi.
C. ¢ vung nhi¢t do1 va can nhi¢t doi.
D. ¢ vung sa mac.
Cau 27: Nhiing cay thudc nhom thyc vat CAM la
A. l0a, khoali, san, dau. B. ng6, mia, c6 léng vuc, cO géu.
C. dtra, xuong réng, thube bong. D. lua, khoai, sin, dau.
Cau 28: Nhitng cay thugc nhom thuc vat Cs la



A. rau dén, ké, cac loai rau. B. mia, ngo, cé lé)ng vuc, ¢o géu.

C. dura, xuong réng, thube bong. D. lta, khoai, sén, dau.

Cau 29: Thuc vat C4 uu viét hon thyc vat C; & nhiing diém nao?

A. cudng d6 quan hop cao hon, diém bao hoa anh sang thap hon, diém bu CO, thap
hon.

B. cuong dd quan hop cao hon, diém bdo hoa anh sang cao hon, diém bu CO, thap
hon.

C. nhu cau nudc thap hon, thoat hoi nudc thap hon.

D.caBvacC.

Cau 30: San pham quang hop dau tién cta con duong Cy 14

A. APG (axit photphoglixéric).

B. AIPG (aldé€hit photphoglixéric).

C. AM (axit malic).

D. Mot chét hitu co ¢6 4 cacbon trong phan tir (axit 6xaléaxétic - AOA).

Bai 6. HO HAP O THUC VAT
Cau 1. Noi dién ra sy hé hap manh nhat & thuc vat la

A. Than
B. La
C. Ré
D. Qua

Céu 2. HO6 hap 1a qua trinh:
A. Oxi héa cac hop chét hitu co thanh CO, va H,0, dong thoi giai phong nang
luong can thiét cho cic hoat dong sdng cua co thé
B. Oxi héa cac hop chat hitu co thanh O, va H,O, dong thoi giai phong ning
luong can thiét cho cac hoat dong sdng cia co thé
C. Oxi héa cac hop chét hitu co thanh CO, va H,0, dong thoi giai phong ning
luong can thiét cho cac hoat dong sdng cia co thé
D. Khur cac hop chat hitu co thanh CO, va H;0, d6ng thoi giai phong nang
luong can thiét cho cac hoat dong sdng cia co thé

u 3. Nhiét d6 ti thiéu cdy bat dau ho hip bién thién trong khoang:
A. (-5°C) - (5°C), tuy theo loai cay ¢ cac vung sinh thai khac nhau
B. (5°C)-(10°C), tuy theo loai cay ¢ cac vung sinh thai khac nhau
C. (0°C) - (10°C), tuy theo loai cay ¢ cac vung sinh thai khac nhau
D. (10°C) - (20°C), tuy theo loai cay & cac vung sinh thai khac nhau

Cau 4. Thyc vat thuong sir dung ngudn cung nao dé 1am ngudn cung cap ning
luong:
A. Dau
B. Dam



&0

Cau 5.

Cau 7.

Vitamin
Tinh bot

Dién thanh phan con thiéu vao so do khoi dudi day:
Oxi hoa
Glucozo mét dién tieva H
O 00 &
Oxi

Cacbon dioxit Nudce
Oxi nhan dién teva H™
Acid
Anh nang mat troi
Nhiét ndng
Glucose

Trong phuong trinh tong quat ctia qua trinh ho hap, khong co:
Glucose

Nhiét

ADP

Nudce

Phuong trinh tong quat ciia qua trinh ho hap duoc can bang voi hé sd

glucose, oxy, khi carbon, nuéc va nhiét 1an luot 1a:

COR>

1:6:6:6:1
6:1:1:1:6
1:6:1:6:1
6:1:6:1:6

Trong qua trinh ho hap, tir mot glucose thi co:
20-22 ATP hinh thanh
30-32 ATP hinh thanh
40-42 ATP hinh thanh
50-52 ATP hinh thanh

Noi dién ra qua trinh dudng phan:
Ti thé

Té bao chat

B0 may golgi

Nhaén té bao



. Noi dién ra chu trinh Krebs:

Ti thé

Nhan

Té bao chat
B¢ may Golgi

. Noi dién ra chudi truyén electron ho hap

Ti the

Nhan

Té bao chit
B6 may Golgi

. S6 ATP hinh thanh qua qua trinh dudng phén:

N W B n

. Nguyén liéu ctia qua trinh duong phan:

Glucose
Acetyl CoA
Pyruvic acid
ADP

. Két thiic qua trinh dudng phan, tir 1 phan tir glucdzo, té bao thu duoc:

1 phan tu axit piruvic, 2 phan tit ATP va 2 phan td NADH.
2 phan tr axit piruvic, 6 phan tir ATP va 2 phan tdt NADH
2 phan tr axit piruvic, 2 phan tir ATP va 2 phan tdt NADH
2 phan tr axit piruvic, 2 phan tir ATP va 4 phan tdt NADH

. Chudi truyén electron tao ra:

34 ATP
32 ATP
30 ATP
28 ATP

. Céc giai doan ctia ho hap té bao dién ra theo trat tur

Puong phan — Chu trinh Crep— Chudi truyén electron ho hap
Chu trinh crep — Pudng phan — Chubi truyén electron ho hap
Puong phan — Chudi truyén electron hé hdp— Chu trinh Crep
Chudi truyén electron hd hdp — Chu trinh Crep — Puong phan



Céu 17. San pham cta phan giai ki khi (duong phan va 1én men) tir axit piruvic 1a:

A. Ruou etylic + CO; + nang lugng
B. Axit lactic + CO; + nang lugng
C. Ruou etylic + nang luong
D. Ruou etylic + CO;
Cau 18. Phan giai ki khi (Ién men) tir axit piruvic tao ra:

u
A. Chirugu etylic

B. Chi axit lactic

C. Ruou etylic hodc axit lactic

D. Dong thoi ruou etylic va axit lactic

Cau 19. S6 CO, duoc tao ra sau mdi qua trinh ho hép cua thuc vat véi nguyén licu la
mot glucose:

A, 2
B. 3
C. 4
D. 5

Céu 20. Yéu t6 khong anh huong dén ho hap o thuc vat:

A. Nudc
B.  Nhiét do
C. Nong do oxy
D. Acid
Céu 21. Nudc anh hudong dén ho hap thuc vat thong qua:

u
A. Languyén liéu cia ho hap

B. Nudc cang it thi ho hip cang manh

C. Ap suit tham thdu va hoat dong ctia enzyme trong qua trinh hd hap
D. Ap suat keo va hoat dong ciia vitamin trong qua trinh ho hap

u 22. Vai trd khong thudc ho hap:
A. Tao ra enzyme cho co thé
B. TaoraATP

C. Tao ra nhiét nang dé giir 4m
D. Tao ra cic chét trung gian

u 23. H6 heip co vai tro trong: o
A.  Chuyén hoa nang lugng va trao doi chat
Tich llly ndng lugng trong co thé dudi dang ADP



C. Tao céac chat acgd
D. Van hanh co thé

Céu 24. Viéc tao ra cac chat trung gian trong hé hép:
A. Lalam nguyén liéu clia cac qua trinh tong hop nhiéu 1an chét hiru co khac
nhau
B. Lalam nguyén liéu xay dung noi cu tra cho dong vat
C. Lalam nguyén liéu dé tich Ity trong co thé sinh vat
D. Chua c6é mot tac dung cu thé

Céu 25. Nudce can thiét cho qua trinh:
A. Tai hap thu
B. Thuy phan
C. Dao thai
D. Diéuhoa

u 26. Mudn tang cuong do ho hép, thi:

A. Giam ham lugng nudce trong te bao va co thé thuc vat
B. Tang ham lugng nudce trong té bao va co thé thuc vat
C. Giam oxy trong ho hip

D. Ting cacbonic trong ho hap

u 27. Cay dé bi thiéu oxy trong diéu kién:

A. Patkho can

B. Bingép tng hodc ngam trong nudc lau
C. Dat toi xdp

D. Déitphén

Céu 28. Khi cay bj thiéu oxy, ho hép s& dién ra theo:

A. Con dudng hiéu khi
B. Chu trinh Krebs

C. Chudi truyén dién tir
D. Con duong 1én men

Cau 29. Khi ting nong do khi carbonic thi ho hap sé:
A. Gidm
B. Tang
C. Ngung lai
D. Giam rdi ting

Céu 30. Ho6 hap va quang hop la:



SOmp

Hai mit ctia mot qua trinh khong théng nhat
Hai mat ctia mot qua trinh théng nhat
Khong c6 sy gan két cu thé

Déi nghich

CAU HOI PUNG SAI ‘ o ,
Ciu 2. Y nao sau day Pung/Sai khi noi vé cac yéu to anh huéng ho hap thuc vat va
ung dung ho hap thyc vat vao thuc tién

a. Dé bao quan cic loai hat can diéu chinh d6 4m cua hat v& muc 10- 13
%
b. Trong gi61 han nhét dinh, cuong do ho hép ti 1¢ thuan vo1 ham luong
nudc trong hat.
c. Trong tréng trot, cac bién phap canh tac nhu: cay, btra, xdo d4t nham tao
moi trudong thoang khi nham cung cap O, cho ciy ho hap hiéu khi.
d. Ham luong CO, trong khong khi cao s& ting cuong ho hap hiéu khi ¢
thuc vat
PHAN 2: CAU HOI PUNG SAI HO HAP O THUC VAT
Céau 1. Nguoi ta gil khoai tay mot tuan trong khong khi sach, sau do gilt mot
tun trong nito sach, roi lai gitt mot tuan trong khong khi sach. Luong CO,
giai phong ra trong thi nghiém duoc biéu didn & dd thi bén. Giai thich két
qua va cho biét mdi nhan dinh sau diy Pung hay Sai ?

A
Lwong CO;

g
:

3 Théigian (tuan)

[
N

Ménh dé Piing Sai

Qua trinh ho hip 1am chét lugng nong san bi giam.

O tuan 1 qué trinh ho hap hiéu khi binh thuong

olo|e <

O tuan 2 xay ra giai doan dau hé hap hiéu khi, giai
doan sau chi xay ra ho hap ki khi

O tuan 3 Giai doan dau, cic md cd oxi s& day manh
oxi hoa glucozo chuyén thanh acid pyruvic tham gia
vao chu trinh Creb — ¢6 su tang cao ham lugng CO,
thai ra, sau d6 qua trinh ho hap hiéu khi binh thuong
— lugng CO, 6n dinh tré lai.

. CAu 2. Khi n6i vé ho hap ¢ thuc vat, mdi phat biéu sau ddy 1a dung hay sai ?

Ménh dé Piing Sai

Hb hép thyuc chat 1a mot chudi phan ing oxy hoa khir
phan gidi chat hitu co.




b. | H6 hap pha v& cac lién két trong cac chat hiru co dé
giai phong nang lugng, toan b nang luong dugc giai
phong sé duoc tich liiy trong phan tir ATP.

c. | Bao quan thuc hién hd hap chu yéu & thuc vat 1a ti thé
va luc lap.

d. | H6 hap ¢ r& manh vi té bao ré can nhiéu ning luong
dé hat khoang chu dong

Céu 3. Khi n6i vé& ho hip o thuc vat, mdi phat biéu sau ddy 1a diing hay sai ?

Y Ménh dé Piing Sai
a. | Co quan hé hap chua yéu o thuc vt 13 14.
b. | Ban chat hd hap la qué trinh di hoa, tich lily ning
luong.
c. | Vai tro chinh cua hé hap la tao ATP cung cap cho cac

hoat dong séng

d. | Thuc vat khong c6 co quan hd hap chuyén trach nhu
dong vat.

Céu 4. Hé s6 ho hap 1a gi? Nghién ctru hé s6 ho hip ¢ mot s6 ddi tuong, ngudi ta
thu duoc bang so li¢u sau

Poi twong nghién ciru H¢ s6 ho hap
1. Céc 14 khac nhau c¢6 chira nhicu o
dudng ’
2. Hat Ita mi ndy mam 1,0
3. Hat cdy gai ndy mam 0,65
4. Hat cay gai chin 1,22
5. Qua tdo chin 1,0
Toan bo 1,03
6. Qua chanh Thit qua 2,09
Vo qua 0,99
Cho biét mdi nhan dinh sau day Dung hay Sai ?
Y Ménh dé Ping Sai
a. | Giatri hé so ho hap thay doi tiy thudc vao nguyén ligu
ho hap.

b. | Nguyén liéu khac nhau dan dén gia tri hé s6 ho hap
khac nhau, lugng oxy trong nguyén li¢u cang lon thi
gia tri hé s6 h6 hap cang thap.

c. | RQ kh&c nhau ¢ nhitng loai khac nhau, co quan khac
nhau, c&¢c md khac nhau ¢ cung mét cay

d. | RQ bi anh huong boi cac qua trinh trao doi chat khong
c6 quan hé vai hd hap va ciing bién doi trong cac pha




sinh truang (vi du: Hat cay gai ndy mam va hat cay gai
chin).

O8]

4. Cau 5. Khi néi vé qua trinh duong phan ¢ ho hap hiéu khi, mdi phat biéu sau
day la ding hay sai ?

Ménh dé Diing Sai

Qua trinh dudng phan 1a ki khi va xay ra & té bao chat.

S® <

Nguyén liéu cha yéu cia qua trinh duong phan la
glycogen.

c. | Nang luong té bao tich liiy khi két thuc dudng phan la
1 ATP.

d. | San pham cua qué trinh dwong phéan dugc van chuyén
vao chat nén ti the dé tiép tuc phan giai la pyruvic acid.

Cau 6. Khi noi Yé qua trinh oxy héa pyruvic acid va chu trinh Krebs ¢ ho hap hiéu
khi, moi phat bi€u sau day la ding hay sai ?

Y Ménh dé Piing Sai

a. | Nguyén liéu di vao chu trinh Krebs la acetyl-CoA.

b. | Mdi phan ttr acetyl- CoA duoc oxy hoa hoan toan tao
ral ATP, 1 CO,.

c. | Khi két thuc duong phan va chu trinh Krebs thi 1 phan
tir glucose sé tao thanh 4 ATP, 10 NADH, 2 FADH..

d. | Mdt phan tir glucose bi oxy hoa hoan toan trong duong
phan va chu trinh Kreps nhung chi tao ra mot vai ATP.
Phan ning luong con lai ma té bao thu nhan tir glucose
nam trong NAD* va FAD*.




