SO GIAO DUC VA PAO TAO PE CUONG KIEM TRA HOCKI 1
THANH PHO HO CHI MINH NAM HOQC 2025 - 2026
TRUONG THPT PHUOC LONG MON SINH HQC - LOP 11

1. Thoi diém kiém tra: Tuan 16 cia Hoc ky 1.
2. Thoi gian lam bai: 45 phut
3. Hinh thire kiém tra: Trdc nghiém
4. Cau truc:
- Mire d6 dé: 50% Nhan biét; 30% Thong hiéu; 20% Van dung.
- Tong diém: 10 diém, gom 28 cau. Trong do:
+ Phan I: (Dang trac nghiém nhiéu lwa chon = TNNLC) gdom 18 cau TNNLC = 4,5 diém
+ Phan II: (Dang tric nghiém Dung/Sai = TNDS) gom 4 ciu = 4,0 diém.
- Hoc sinh lya chon chinh xdc 01 trong 01 cdu hoi duoc 0,1 diém;
- Hoc sinh lya chon chinh xdc 02 Y trong 01 cdu hoi duwoc 0,25 diém;
- Hoc sinh lya chon chinh xdc 03 Y trong 01 cdu hoi duoc 0,5 diém;
- Hoc sinh lya chon chinh xdc 04y trong 01 cdu hoi duwoc 1.0 diém.
+ Phan III: (Dang tric nghiém tra 1oi ngan = TNTLN) gom 6 cdu = 1,5 diém.
5. Noi dung:
BAI 8: DINH DUONG VA TIEU HOA O PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Tiéu hoa la gi?

A. Tiéu hod 1a qua trinh bién ddi cac chat dinh dudng c6 trong thirc in thanh nhirng chat don gian.

B. Tiéu hod 1a qué trinh tao ra cac chat dinh dudng c6 trong thirc dn thanh nhitng cht don gian ma co
thé hép thu duoc.

C. Tiéu hoa 14 qua trinh bién ddi cac chat dinh dudng co trong thirc in thanh nhitng chit don gian ma
co thé hép thu duoc.

D. Tiéu ho4 1a qua trinh bién dbi cac chat don gian c6 trong thtrc dn thanh nhitng chat dinh dudng ma
co thé hap thu duoc.

Céau 2. Nhém dong vat nao sau day chua c6 co quan tiéu hoa?

A. dong vat don bao. B. dong vat don bao va da bao.

C. dong vat da bao. D. vi khuan.

Cau 3. Qua trinh tiéu hoa ndi bao c6 & nhém dong vat nao?

A. O dong vat chua ¢ co quan tiéu hoa.

B.O dong vat chua c6 co quan ti€u hoa va thu an thit.

C. O dong vat chwa c6 co quan tiéu hod va dong vat cé dng tiéu hoa.

D. O dong vat c6 6ng tiéu hoa va dong vat co tai tidu hoa.

Cau 4. O dong vat chua c6 co quan tiéu hod tiép nhan thirc an bang hinh thirc nao?

A. Thuc bao. B. Am bao. C. Thyc bao va am bao. D. Khéng bao tiéu hoa.
Cau 5. Enzyme thuy phén cé trong bao quan nao cua dong vat chua cé co quan tiéu hoa?

A. Lysosome. B. Ribosome. C. Tithé. D. Luéi noi chit.

Cau 6. O dong vat c6 tui tiéu hod c6 dai dién ¢ nhitng nganh nao?

A. Rudt khoang va giun dep. B. Rudt khoang.

C. Chéan khap. D. Thuay tirc.

Cau 7. Thirc 4n trong thi tiéu hoa dugc tidu hoa nhu thé nao?

A. Chu yéu ndi bao, mét it ngoai bao. B. Chi c¢ tiéu hoa ngoai bao.

C. Ngoai bao va ndi bao. D. Chi ¢6 tiéu hoa ndi bao.

Cau 8. O dong vat c6 ti tiéu hoa, thirc an duoc tiéu hoa

A. ngoai bao (nhd enzyme thily phan chat dinh dudng phirc tap trong ong tai) va tiéu hoa ndi bao.

B. ngoai bao, nhd sy co bop ctia 1ong thi ma nhiing chat dinh dudng phic tap duge chuyén héa thanh
nhitng chat don gian.

C. n6i bao nhd enzyme thity phan nhitng chat dinh dudng phirc tap thanh nhirng chit don gian ma co
thé hip thu duoc.

D. ngoai bao nhd enzyme thity phan chat dinh dudng phirc tap trong long tui.



Cau 9. Trong dng tiéu hoa ciia ngudi, cac co quan tidu hoa duoc sip theo thir tu

A. miéng — rudt non— da day— hau — rudt gia— hau mon.

B. miéng — da day — rudt non — thuc quan — rudt gia — hau mon.

C. miéng — rudt non— thuc quan — da day — rudt gia — hau mon.

D. miéng —thyc quan — da day — rudt non — rudt gia— hiu mon.

Cau 10. Long rudt, nép gip & rudt non ¢ tac dung gl’?

A. Pay thic an di nhanh hon. B. Tang dién tich tiép xuc va hap thu dinh dudng.

C. Tang kich thuac rudt non. D. Gitt thirc an di cham hon.
Céu 11. Dich tiéu hoa trong da day c6 chira acid nao?
A. HCI. B. H2SOq4. C. HNO:s. D. H3PO..

Cau 12. Trong mé ga thudng c6 cac hat san va soi nho. Cac hat ndy c6 tac dung gi?
A. Tang thém chat dinh dudong cho ga.  B. Kich thich tuyén tiéu hoa tiét dich.
C. Gitp ti€u hda co hoc thuc an. D. Han ché su ti€t qua nhi€u dich ti€u hoa.

TRAC NGHIEM PUNG SAI
Cau 1. Cac nhan dinh dang- sai trong s6 nhitng nhan dinh sau:
a). Cac loai rudt khoang va giun dep c6 tui ti€u hoa.
b). TUi tiéu hoa dugc hinh thanh tir mot té bao.
¢). Trong tui tiéu héa thic dn c6 thé duoc tiéu hoa ndi bao.
d). Nho céc té bao thanh tdi tiéu hoa tiét ra cac enzyme dé tiéu hoa hoa hoc thirc an.
Cau 2. Trong cac phat biéu sau, phat biéu ndo dung- sai?
a). Pong vat an cac loai thirc an khac nhau c6 ng tiéu hoa bién ddi thich nghi véi thirc an.
b). Thi an thit c¢6 rang nanh, rang trudc ham va rang an thit phat trién, rudt ngén. Thirc an dugc ti€u hoa
co hoc va tiéu hoda hoa hoc.
¢). Thu an thit c6 rang nanh ding dé nhai, ring truéc ham va nghién phat trién.
d). Thu an thit c6 da day 1 ngan hodc 4 ngan, manh trang rat phat trién, rudt dai.
Cau 3. Khi noi vé tiéu hoa & dong vat nhai lai, phat biéu nao sau ddy dang - sai?
a). Pong vat nhai lai c6 da day 4 ngan.
b). Da mui khé tiét ra enzyme pepsin va HC1 dé tiéu hoa protéin.
C). Cellulose trong co dugc bién doi nho hé vi sinh vat cong sinh ¢ da cé.
d). Da t6 ong dugc coi la da day chinh thirc cia nhom dong vat nay.
Cau 4. Khi n6i dén tiéu hoa dong vat, phat biéu sau day dung - sai?
a). Da day 1a noi tiét ra HCI va pepsin dé bién doi protein thanh peptide.
b). Rudt non 1a noi dién ra hau hét qua trinh bién d6i hoa hoc dé tao ra cac chit don gian hip thu duoc
vao mau.
¢). Miéng 1a noi tiét enzyme amylase trong nuéc bot thuy phan tinh bot trong thirc an thanh duong
maltose.
d). Tai da day chi bién d6i héa hoc.
BAI9: HO HAP O PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Ho hip c6 vai trd ndo sau ddy 1a dung?

A. Ly O3 tir mdi truong séng cung cip cho hd hip té bao dé tong hop chét hiru co phirc tap tir chat don
gian.

B. Thai CO2 sinh ra tir hd hap té bao vao moi truong, dam bao can bang moi trudng trong co thé.

C. Lay CO tlr moi truong song cung cap cho ho hap té bao dé tong hop chét hitu co phtrc tap tir chat
don gian.

D. Thai CO2 sinh ra tir qua trinh tong hop chat trong té bao vao mdi truong, dam bao can bang moi
truong trong co thé.

Cau 2. Khi n6i dén bé mit trao d6i khi ctia dong vat, phat biéu nao sau day sai?

A. Bé mit trao doi khi 1a by phan hodc co quan thyc hién trao d6i khi Oz va CO, v&i mdi truong.

B. Céc co quan chuyén hoa trao doi khi nhu da, mang, phdi.

C. Céc co quan trao d6i khi co thé 1a da, mang, phéi, hé théng éng khi hodc bé mit co thé.

D. Bé mit trao d6i khi 1a bo phén hoac co quan thyuc hién trao d6i khi va ludn kho réo.



Céu 3. Trao 601 khi qua h¢ thong ong khi & dong vat c6 nhitng dic diém nao sau day sai?

A. H¢ thong dng khi bao gom cac dng khi 16n phan nhanh thanh cic cac éng khi nho dan va dng khi
nho nhét 13 dng khi tan.

B. S6 luong éng khi rét nhiéu tao thanh phoi.

C. Sb lwong dng khi rat nhiéu, tao ra bé mit trao 601 khi rat 16n véi té bao.

D. Ong khi tan 14 noi trao d6i khi O2 va CO2 v6i té bao.

Cau 4. Trao do6i khi qua hé théng dng khi & dong vat c¢6 nhitng dic diém nao sau diy dang?

A. L3 thd khong c6 van dong, mo diéu tiét khong khi ra, vao 6ng khi.

B. S6 lwong 6ng khi rat it, tao ra bé mit trao doi khi nhé véi té bao.

C. Thong khi & con tring 1a khong ¢ hoat dong ctia co hd hap.

D. Hé thong dng khi bao gdm cac 6ng khi 16n phan nhanh thanh cac cac ong khi nhé dan va dng khi
nho nhét 1a 6ng khi tan.

Cau 5. Ho hip & ca xuong, phat biéu ndo sau day 1a sai?

A. C4 xuong c6 mdt d61 mang.

B. Mdi mang duoc cdu tao tir cic cung mang, soi mang va phién mang.

C. bic diém céu tao cua mang tao ra dién tich trao ddi khi rat 16n.

D. Hé théng mao mach trén phién mang 13 noi trao d6i khi O va CO; véi dong khi qua mang.

CAu 6. Ho hip & ca xuong, phat biéu ndo sau day 1a sai?

A. Hé thdng mao mach trén phién mang 13 noi trao d6i khi Oz va C0; vdi dong nude chay qua phién
mang.

B. Thong khi ¢ ca xwong 14 nho hoat dong ctia cac co hd hap.

C. Co ho hip lam thay doi thé tich khoang miéng va khoang mang gitp thuan tién cho trao ddi khi qua
mang.

D. Dong nudc giau CO2 di qua mang theo mot chiéu lién tuc, khong bi ngét quang, thuan ti¢n cho trao
doi khi.

Cau 7. Ho hip & dong co phoi, phat biéu nao sau ddy la sai?

A. Phéi duoc tao thanh tir hang triéu phé nang.

B. Dién tich bé mat trao doi khi rat 16n

C. Thong khi ¢ phéi nguoi 1a chi nho hoat dong cua co phoi.

D. Phé nang c6 hé thong mao mach bao quanh day dac.

Cau 8. Khi tim hiéu vé bénh ho hap, phét biéu nao sau day la sai?

A. Bénh c6 thé & duong dan khi.

B. Bénh ¢ thé & duong dan khi & phéi.

C. Nguyén nhan gay bénh vé hd hap c6 thé do khéng khi bi 6 nhidm.

D. Bénh vé ho hap chi do virus gay nén.

Cau 9 Hb hap ¢ dong vat cO vai tro gi?

A Lay O2 tir mdi truong sdng cung cip cho hd hap té bao, tao ning lrgng cho cic hoat dong sdng clia
co the.

B. Léy CO2 tlr mdi trudng séng cung cip cho hd hip té bao, tao ning lrgng cho cac hoat dong sdng cta
co thé.

C. Thai O, sinh ra tir ho hép té bao vao mdi truong, dam bao can bang moi trudng trong co thé.

D. Ly O, va CO> tir mbi truong séng cung cip cho hd hap té bao, tao ning lugng cho cac hoat dong
sbéng cua co thé.

Cau 10. Giun dep trao d6i khi bang hinh thirc nao?

A. Qua bé mit co thé. B. Qua hé thong 6ng khi.

C. Qua mang. D. Qua phoi.

Cau 11. Co quan hd hép ciia dong vat trén can ndo sau ddy trao doi khi hiéu qua nhat?
A. phoi ctia bo sét. B. phdi ciia chim.

C. phéi va da ciia éch nhai. D. da cua giun dat.

Cau 12. Vi sao phoi ctia thii c6 hiéu qua trao ddi khi wu thé hon & phdi ctia bo sat va ludng cu?
A. Vi phéi thii cau trac phirc tap hon.

B. Vi phoi thi kich thudc 16n hon.

C. Vi phoi thu khdi lugng 16n hon.

D. Vi phdi tha rat nhidu phé nang, dién tich bé mit trao doi khi 16m.



Cau 13. Luyén tap thé duc va thé thao thuong xuyén anh hudng nhu thé nio dén hé ho hip?
A. Giam co h6 hdp va giam thong khi phdi/phat

B. Ting co ho hip va ting thong khi phdi/phut

C. Tang co ho hap va giam thong khi phdi/phat

D. Khéng ¢ anh huéng dén hé ho hép.

Cau 14. Luyén tap thé duc va thé thao thudng xuyén c6 tac dung gi dbi voi co ho hap?

A. Giam thé tich khi luu thong. B. Tang thé tich khi luu thong.

C. Giam thong khi phoi/phut. D. Tang nhip thé.

TRAC NGHIEM DUNG - SAI 7
Cau 1. Qua qué trinh hé hap ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi day, phat biéu ndo sau day dung- sai?

-
Méu giau O, dugc van chuyén di khip co thé

Trao déi khi qua bé mit co thé & giun dit
a). Mau dua dén bé mit trao d6i khi giau Oz va nghéo CO..
b). Oxygen tir ngoai moi trudng khuéch tan vao trong hé théng mach mau va khi CO; tir khuéch tan tir
mau ra ngoai moi truong.
¢). Bé mit 4m udt rat can thiét ddi voi viée hoa tan cac chét khi, cho phép chung di qua mot cach dé
dang.
d). C6 bé mit trao ddi khi 1a qua da.
Cau 2. Qua qua trinh hd hip ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi ddy, phat biéu ndo sau day dung- sai?

Bé mat co thé
| Mai truomg
(0} Ong

khi " ,
\ nhd Khéng khi

N / giau 0,

——_
: > \\) “/La the
— / Ong khi

on —§ Khong khi

co giau €O,

Ong khi nhd

Trao dbi khi qua hé théng 6ng khi & rudi
a). Khi 6ng khi nho dén cac té bao thi qua trinh trao d6i khi dién ra thi khi O tir té bao dén dng khi dé
ra ngoai, con COz thi ngugc lai.
b). O con tring c6 hé thong dng khi dugc cau tao tir nhitng dng dan chira khong khi.
¢). Cac 6ng khi tir ngoai vao va phan nhanh nhoé dan, cac 6ng nho tiép xtic vai té bao cua co thé.
d). Khi O2 tir bén ngoai di qua céc 16 thd vao dng khi 10n, di theo cac dng khi nho dan va cudi cung di
dén cac té bao nam sau bén trong co thé; con khi CO, tir té bao trong co thé di qua éng khi nho sang
6ng khi 16n dan va di qua 13 thé ra ngoai.
Cau 3. Qua qua trinh hd hap & dong vat va hinh minh hoa dudi day, phat biéu no sau day ding- sai?

Céc cung mang
Nudc bi :

dédyra
giauCO,

" Nuéc chay
gilfa cac
phién méng

P

Dong mau chay

Céc sgi mang qua mao mach



a). Day 1a qu4 trinh trao dbi khi & ca nho mang.

b). M4u chay trong mao mach theo huéng song song va cung chiu véi dong nudc.

¢). Oxi tir dong nude chay lién tuc qua mang vao mao mach & mang theo vong tuan hoan dén cac té
bao.

d). CO2 do té bao thai ra theo vong tuan hoan dén mao mach ¢ mang khuéch tan ra dong nudc chay
lién tuc qua mang.

Cau 4. Qua qua trinh hd hap ¢ dong vat va hinh minh hoa dudi ddy, phat biéu sau dy ding - sai?

Khéng khi Khéng khi s Su thay d8i kich th
vao = ra "¢ ctia tui khi
—s Chiéu di chuyén ct.
khéng khi
Khi quan
Phéi ddy
khéng khi

Cac tai khi
d4y khong khi  _

Hit vao ) Théra
Hb hip & chim
a). Khi chim hit vao, cac tui khi s& phong 1én, 16ng nguc nd ra.
b). Khi chim th ra, cac tai khi s& xep 1én, 16ng hep ra.
¢). Khi thé ra cac tai khi phong to 1én.
d). Khi hit vio cic tai khi xep xudng.
Cau 5. Qua qua trinh hd hip & dong vat va hinh minh hoa dudi day, phat hiéu sau day dung - sai?

Khéng khi Khéng khira _
viophsi " N Khai phéi ‘\
N
A

Cohoanh
[

HITVAO THORA
Qud trinh thong khi & ngui

a). Khi hit vao thi cac co [1] s& co lai lam cho xwong sudn va xuong trc nang 1én lam thé tich 1ong
nguc tiang thé tich phdi tang, khi vao phoi.
b). [3] 1a luc thé tich 1ong nguc ting 1én va phdi din ra.
¢). Khi tho ra thi cac co [2] sé dén ra lam cho xuong sudn va xuong tc ha xuéngvé ban dau lam thé
tich 16ng nguc giam, thé tich phdi giam, khi ddy ra khoi phdi
d). [4] 14 khi thé tich 16ng nguc giam, phoi hep lai thi va khong khi giau oxygen va nghéo CO2 s&
dugc day ra ngoai moi trudng.

BAI 10: TUAN HOAN O PONG VAT
TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Hé tuan hoan cua dong vat duogc cAu tao tir nhiing by phan nao?

A. H(‘Sng cau, bach cau, tiéu cau. B. Tim, dong mach, tinh mach, mao mach.
C. Mau va dich md. D. Tim, hé mach, dich tuan hoan.

Cau 2. Dich tuan hoan chira nhitng thanh phan cha yéu nao?

A. Mau hozc hdn hop mau — dich mo. B. Tim va hé dong mach.

C. Méau va hé tinh mach. D. Mau va hé mao mach.



Cau 3. Hé tuan hoan c6 chirc ndng nao sau day?

A. Van chuyén cac chit vao co thé.

B. Vén chuyén céc chét tir ra khoi co thé.

C. Van chuyén céc chit tir bd phan nay dén bd phan khac dé dap tmg cho cac hoat dong séng cia co
thé.

D. Dan méau tir tim dén c4c mao mach.

CAau 4. Hé tuan hoan ho c¢6 ¢ dong vat nao?

A. Pa s6 dong vat than mém va chan khép. B. Céc loai ca sun va ca xuong.
C. Pong vat da bao co thé nho va dep. D. Bong vat don bao.

Cau 5. Pong vat nao sau ddy c6 hé tuan hoan ho?

A. Ca. B. Kién. C. Khi. D. Ech.

CAu 6. Hé tuan hoan kép c6 & dong vat nao?

A. Chi c6 ¢ ca, ludng cu va bo sat.

B. Chi c6 ¢ ludng cu, bo sat, chim va tha.

C. Chi ¢6 & myc 6ng, bach tudt, giun d6t va chan dau.

D. Chi c6 & muc 6ng, bach tudt, giun d6t va chan dau va ca.

Cau 7. Hé tuan hoan kin don c6 & nhirng dong vat nao?

A. Chi ¢6 ¢ muc 6ng, bach tudt, giun ddt, vaca.  B. Chico & ca, ludng cu va bo sat.
C. Chi co 0 c4, ludng cu. D. Chi c6 ¢ muc 6ng, bo sat.
Cau 8. Pong luc ndo sau day lam cho mau van chuyén trong hé tuan hoan?

A. Su co bdp cua tim.

B. Luc lién két gitta mau véi thanh dong mach.

C. Luc lién két gitra mau v6i thanh tinh mach.

D. Luyc lién két giita mau v6i thinh mao mach.

Cau 9. Hé tuan hoan cua con trung khdng c6 chirc ning nio sau day?

A. Van chuyén chit bai tiét. B. Van chuyén chit dinh dudng.

C. Van chuyén khi. D. Trao d6i chét truc tiép véi té bao.
Cau 10. O siu bo, hé tuan hoan hé chi thuc hién chirc nang nao?

A. Van chuyén dinh dudng.

B. Van chuyén cac san pham bai tiét.

C. Tham gia qu4 trinh van chuyén khi trong hé hap.

D. Van chuyén dinh dudng va san phdm bai tiét.

Cau 11. Mao mach khdng xudt hién & hé tuan hoan nao sau day?

A. Hé tuan hoan ho. B. Hé tuan hoan kép.

C. H¢ tuan hoan don. D. Hé tuan hoan kin.

Cau 12. Trong hé tuan hoan kin, méu trao d6i chét véi té bao qua thanh phan nao sau day?
A. Qua thanh tinh mach va mao mach. B. Qua thanh dong mach va mao mach.

C. Qua thanh mao mach. D. Qua thanh dong mach va tinh mach.

Cau 13. Pong vat nao chira ¢é hé tuan hoan?

A. Bong vat don bao. B. Lép ca. C. Lop bo sat. D. Lép chim.

Cau 14. bong vat chuwa co hé tudn hoan trao d6i chat v&i moi truong nhu thé nao?

A. Trao dbi chat thdng qua mao mach.

B. Trao doi chit thong qua tinh mach.

C. Trao dbi chat tryc tiép voi moi trudng bén ngoai.

D. Trao d6i chét théng qua tim va hé mach.

Cau 15. Bong vat co hé tudn hoan trao ddi chat véi moi truong nhu thé nao?

A. Trao dbi chat thong qua tinh mach.

B. Trao dbi chit tryc tiép véi méi tredng bén ngoai.

C. Tryc tiép thong qua mdi trudng trong la mau va dich md bao quanh té bao.

D. Gian tiép thong qua moi truong trong la mau va dich mo bao quanh té bao.

Cau 16. Mau trong hé tuan hoan ciia ngudi chdy trong hé mach theo chiéu ndo sau day?

A. Bong mach — Tinh mach — Mao mach. B. Bong mach — Mao mach — Tinh mach.
C. Tinh mach — Mao mach — Dong mach. D. Mao mach — Bdng mach — Tinh mach.



Cau 17. Hé tuan hoan hé c¢6 dic diém gi dé duoc goi 13 ho?

A. Giita dong mach va tinh mach khéng c6 mach néi.

B. Vi mau chay trong dong mach dudi ap luc cao.

C. Giita dong mach va tinh mach c6 mach néi.

D. Vi con tao hdn hop dich mé - méu.

Cau 18. Kha ning co gidn tu dong theo chu ki cta tim 13 do thanh phin nao sau day?

A. Do tim. B. Do hé dan truyén tim. C. Do mach mau. D. Do huyét ap.
Cau 19. Trong chu ki tim, cic pha hoat dong lan luot nhu thé nao?

A. Pha co tim that — pha co tdm nhi — pha dan chung.

B. Pha co tdm nhi — pha dén chung — pha co tAm thét.

C. Pha co tim nhi — pha co tdm thit — pha dan chung.

D. Pha dan chung — pha co tdm nhi — pha co tam that.

Cau 20. Mau chay trong hé mach theo mot chiéu nhd céu tric nao sau day?

A. Van tim. B. Ngan tim. C. bong mach. D. Tinh mach.

BAI 11: THU'C HANH TiM HIEU MOQT SO HOAT PONG CUA HTH

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Khi c6 kich thich (dong dién) phu hop, khi d6 ddy than kinh thudc hé nao bi kich thich gay
hung phan?

A. Than kinh giao cam

B. Than kinh phé giao cam

C. Théan kinh lang thang

D. Than kinh co tim

Cau 2. Nhip tim ctia éch khi c6 kich thich dién vao diy than kinh hdn hop 1a:

A. Tang nhanh

B. Giam thap

C. Tang it

D. Khong c6 su thay doi.

Cau 3. Nhip tim ctia éch tang khi co kich thich dién vao ddy than kinh hdn hop. Ching to:

A. Hoat dong cua tim chiu sy chi phéi cua dién

B. Hoat dong cua tim chju su diéu khién cua than kinh

C. Dién chich vao nhung tim éch van dép

D. Hoat dong cua than kinh s& tang khi c6 dién

Cau 4. Cym tlr con thiéu & vi tri s6 (5) cta hinh anh nay 1a gi?
A. Nao truoc

B. Tiéu ndo F3l
N ) fo
C. Hanh tuy ( ﬂi
D. Tuy song -
sSeFr
& s
\ "'.'
#

Cau 5. Cum tir con thiéu & vi tri s6 (6) ctia hinh anh nay 1a gi?
A. Nao trude g !

B. Tiéu ndo e :
C. Hanh tay / R,
D. Tuy song ﬂ\
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Cau 6. Day than kinh giao cam- phé giao cam chi phdi cho hoat dong ca tim:
A. Than kinh mé tau (X)

B. Than kinh ha thiét (XII)

C. Than kinh thiét hau (IX)

D. Than kinh co tim

Cau 7. Cung phan xa diéu hoa nhip tim & éch la:

A. Cung phan xa van dong

B. Cung phan xa sinh dudng

C. Cung phan xa don gian

D. Cung phan xa cta phan xa c6 diéu kién

Cau 8. Su chi phéi cia day than kinh mé tau (X) 1én co ché diéu hoa nhip tim & &ch 1a:

Day than kinh sé X: Day than kinh mé tau

(1) C6 trung khu tir hanh tay

(2) Pho giao cam c6 tac dung tic ché co co tim, giam nhip dap cua tim khi bi kich thich
(3) Xuét phat tir tiy song

(4) Giao cam s€ c6 tac dung lam tim dap manh, tdng nhip tim khi bi kich thich

Nhan dinh PUNG véi két qua thi nghiém 4 1a:

A. Ca (1) va (2) déu dung. B. Ca (2) va (3) déu dung.
C. Ca (1) va (4) déu ding. D. Ca (3) va (4) déu dung.
CAu 9. Vai tro cta hé than kinh giao cam va pho giao cam la:

Heé than kinh Vai tro

(A) Lén tim, co tim: gidn co tim

(B) Lén tim, co tim: tang nhip tim, tdng luyc co

(C) Lén tim, co tim: giam nhip tim, giam luc co

(D) Lén tim, co tim: ting hung phan, ting dan truyén
Nbi thong tin twong tmg giita 2 cot. Nhan dinh nao sau day la DUNG?

A. (1-(C), (2)-(B)

B. (1)-(C), (2)-(D)

C. (1)-(A).(B),(D); (2)-(A).(B)

D. (1)-(A).(B).(D); (2)-(A).(C)

Cau 10. Hormone Adrenalin ¢6 cong dung nhu thé nao?

(1) Giao cam

(2) Pho giao cam

(1) Uc ché sy bai tiét insulin va thic day tiét
glucagon boi tuyén tuy
(2) Kich thich di€u chinh lam tang luong oxy

H cung cap cho ndo va céc co
D/k/"\ (3) Tang nhip tim, cdc mach mau bi kep va
ADRENALIN cic duong dan khong khi gidn né
(EPINEPHRINE) (4) Lam gidn né ddng ti
Trong cac phat biéu trén c6 bao nhiéu phat
bicu PUNG?
Al B.2 C.3
D.4
Cau 11. Két qua cta nhip tim éch sau khi ngam trong dung dich c¢6 adrenalin:

A. Tang nhanh

B. Giam thap

C. Ngung dap

D. Khong c6 sy thay doi.



Céu 12. Vi sao khi ngdm tim trong dung dich c¢6 chira adrenalin tim éch lai dap nhanh hon?

(1) Lam tang tan s6 va ting luc bop co tim

(2) Lam tang thé tich tdm thu va mirc tiéu thy oxy ciia co tim

(3) Lam tang luu lwong mach vanh

(4) Lam ting sirc can ngoai vi gdy tang huyét ap tam thu

Trong cac phét biéu trén c6 bao nhiéu phat bicu DPUNG?

Al B.2 C.3 D.4

Cau 13. Nging tuan hoan 1a gi?

(1) La tinh trang tim ngimg cung cap méu cho toan bd co thé, dic biét 1a cac co quan quan trong nhur
ndo, tuan hoan vanh, phoi...

(2) C6 4 trang thai co ban 1a ctia ngirng tuan hoan d6 1a rung that, nhip nhanh that vé mach, vo tim thu
va hoat dong dién vo6 mach

(3) Trong diéu kién binh thuong thi kha niang chiu dung thiéu oxy ctia ndo t6i da 1a 5 phat. Khoang
thoi gian nay con duoc goi la giai doan chét 1am sang.

(4) C6 2 trang thai co ban 1a cia ngirng tuan hoan d6 1a vo tdm thu va hoat dong dién vo6 mach

(5) Trong diéu kién binh thuong thi kha nang chiu dung thiéu oxy ctia ndo t6i da 1a 10 phut. Khoang
thoi gian nay con duoc goi la giai doan chét 1am sang.

Nhan dinh ndo sau day 1a PUNG nhat?

A. Ca (1) va (3) déu dung. B. Ca (4) va (5) déu dang.

C.Ca (1), (2) va (3) déu dung. D. Ca (1), (4) va (5) déu dung.

Cau 14. Khi nhd ring vi sao can phai khai thac bénh sir xem bénh nhin c6 méc cac bénh 1y vé tim
mach hay khong?

(1) Vi trong thudc té c6 adrenalin.
(2) Vi so gay té xong bénh nhan mét cam giac c6 nguy co
ngung tim.
(3) Vi adrenalin trong thudc té c6 nguy co gy co mach.
" - " (4) Vi bénh nhan méc bénh 1y vé tim mach thuong hay str
: g dung thudc chéng dong.
Nhén dinh nao sau day la PUNG?
A. Chi (1) dung. B. Chi (2) dlng.
C. Ca (1) va (3) déu ding. D. Ca (1), (3) va (4) déu dung.

Cau 15. Khi nao lugng adrenalin trong mau tang?

(1) Khi con nguoi ¢6 cam xtc s¢ hai.

(2) Khi con nguoi c6 cam xtc gian di.

(3) Khi con ngudi dang dam mé thich tha diéu gi do.

(4) Khi con nguoi c6 cam xic vui vé.

Trong cac phét biéu trén c¢6 bao nhiéu phat biéu SAI?

Al B.2 C.3 D.4

BAI 12: MIEN DICH O NGUOI VA PONG VAT

TRAC NGHIEM 4 LUA CHON

Cau 1. Y nao sau day khdng phdai 1a nguyén nhan bén ngoai giy bénh & ngudi va dong vat?
A. Téc nhan sinh hoc: vi khuan, virus, vi nim, giun san. .

B. Tac nhan vat li: co hoc, nhiét d9, dong dién, anh sang rnanh am thanh 16n..

C. T4c nhan héa hoc: acid, kiém, chit cyanide trong nim, ming, tetrodoxin trong canoc..
D. Dot bién gene, dot bién NST.

Cau 2. Mién dich khong doi hoi co thé phai tiép xuc trude voi khang nguyén goi la gi?
A. Mién dich thé dich.

B. Mién dich té bao.

C. Mién dich dic hiéu.

D. Mién dich khong dic hiéu.



Cau 3. Mién dich dic hiéu bao gém nhitng loai nao?

A. Mién dich té bao, mién dich thé dich.

B. Mién dich co thé, mién dich thé dich.

C. Mién dich té bao, mién dich co thé.

D. Mién dich té bao, mién dich co quan, mién dich co thé.

CAu 4. Cac dap ng nao sau day khong phai 1a dap ung ciia mién dich khong dic hiéu?

A. Viém. B. Sot.

C. Thuc bao. D. Nhiém tring.

Cau 5. Mién dich té bao 1a?

A. Té bao T doc sé& tiét ra protein doc 1am tan té bao nhiém, khién virus khong nhan 1én dugc.
B. Té bao tao ra khang thé dé ngan can virus xdm nhap, khién virus khong nhan 1én dugc.

C. Té bao tao ra khang thé dé tiéu diét virus xAm nhép, khién virus khong nhan 1én dugc.

D. Su ngin can virus xdm nhap vao té bao thong qua 1a chin bao vé co thé.

Cau 6. Nhitng chét la, xam nhap vao co thé lam co thé tao dap tmg mién dich thi duoc goi la gi?
A. Khang thé. B. Khang nguyén.

C. Mién dich. D. Bénh truyén nhiém.

Cau 7. Hién tugng co thé phan (g quéa murc cia co thé dbi véi khang nguyén nhét dinh duoc goi 1a gi?
A. Di ting. B. Man cam. C. Séc. D. Viém.

Cau 8. Pap trng mién dich nguyén phat xay ra khi hé mién dich tiép xtc lan dau voi yéu to gi?
A. Khang nguyén. B. Té bao T.

C. Té bao B. D. Dich thé mién dich.

Cau 9. Pap trng mién dich thir phat xay ra khi hé mién dich tiép xuc véi loai khang nguyén nao?
A. Loai khang nguyén moi. B. Loai khang nguyén cii di timg tiép xuc trudc do.

C. Khang thé mién dich. D. Té bao nhd.

Cau 10. T4c nhan gay ra hoi ching suy giam mién dich méic phai (AIDS) 1a gi?

A. Vi khuan. B. Virus HIV. C. Vi nim. D. Giun san.

Céau 11. Hau qua cta bénh ung thu ddi v6i hé mién dich 1a gi?

A. Tang cuong kha ning chéng nhiém tring. B. Suy yéu hé mién dich.

C. Tao ra khang thé dic hiéu. D. Gy sung tdy va viém nhiém.

Cau 12. Bénh tu mién x4y ra khi nao?

A. Khi co thé tiép xtic véi virus.

B. Khi h¢ mién dich bj rdi loan.

C. Khi ¢6 di cin ciia khdi u 4c tinh.

D. Khi co thé thiéu cac vitamin can thiét.

TRAC NGHIEM PUNG -SAl

Cau 1. Mién dich khong dic hiéu 14 loai nao?

a). Da va niém mac.

b). Hé théng nhung mao trong dudng hd hip.

c). Dich axit cua da day

d). Khang thé.

Cau 2. Phat biéu nao sau diy dung - sai vé mién dich khong dic hiéu bao vé co thé chéng lai madm
bénh?

a). Néu mam bénh vao co thé qua h¢ ti€u hoa, h¢ ho hép. .. thi hang rao bdo v¢ dau tién cia hé mién
dich da sin sang tiép don va tidu diét.

b). Mam bénh xam nhap qua dudng tiéu hoa s& khong co hang rao bao vé nao dé chong lai mam bénh.
¢). Mam bénh xdm nhap qua duong da s& c6 hang rao bao vé 1a dich nhay, 16p 16ng mao trén da.

d). Mién dich khong dic hiéu thé hién dap ung giéng nhau chéng lai cac tac nhan gay bénh khac nhau.
Cau 3. Phat biéu nao sau day dung - sai vé mién dich dac hiéu bao vé co thé chdng lai mam bénh?

a). Khang thé duoc hinh thanh khi c6 cac khang nguyén (vi khuan, virus, té bao la,...)

b). Mién dich dic hiéu hinh thanh khi khong c6 khang nguyén.

¢). Mién dich dic hiéu c¢6 thé 1a mién dich dich thé.

d). Mién dich dic hiéu c6 thé mién dich qua trung gian té bao.
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Cau 4. Phat biéu ndo sau dy dung — sai vé hé théng mién dich dic hiéu (té bao B, té bao T va khang
thé)?

a). Té bao B va té bao T hay con goi la té bao lympho B va té bao lympho T.

b). T€ bao B va t€ bao T ¢o6 thy the khang nguyén khac nhau.

¢). Thy thé khang nguyén cia te bao B 14 ving nhan dién khang thé cua te bao B.

d). Thu thé khang nguyén cua té bao T 1a ving nhan dién khang thé cua té bao T.

TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN: Bai Tuan hoan & dong vat

Thanh phd. Ho Chi Minh, ngay 4 thang 12 ndm 2025
T6 truong chuyén mon

Nguyén Thi Kiéu Linh
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