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TRUONG THPT LINH TRUNG

CHU PE 1: TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG O SINH VAT

PHAN L. Ciu tric nghiém nhiéu phwong an lwa chon. Thi sinh chi chon mét phwong an.
BAI 8. HE TUAN HOAN O PONG VAT

Céau 1. Trong vong tuan hoan hé théng ctia hé tudn hoan kép ¢ dong vat, dong mach gém cac mach mau
A. tir nho dén 16n, c6 chirc ning dua mau tir cac co quan vé tim.

B. tir nho dén 16n, c6 chirc ning dwa mau tir tim dén cac co quan.

C. tir 16n dén nho, c6 chic nang dwa mau tir tim dén cic co quan.

D. tir 16n dén nho, c6 chirc ning dua mau tir cac co quan vé tim.

CAu 2. Trong vong tuan hoan hé thong cta hé tudn hoan kép & dong vat, tinh mach gém cac mach mau

A. tir nho dén 16n, c6 chirc niang dua mau tir cac co quan vé tim.

B. tir nho dén 16n, c¢6 chirc ning dwa mau tir tim dén cac co quan.

C. tir 16n dén nho, c6 chic nang dwa mau tir tim dén cac co quan.

D. tir 16n dén nho, c6 chirc ning dua mau tir cac co quan vé tim.

Céu 3. Trong vong tuan hoan hé théng ctia hé tudn hoan kép ¢ dong vat, mao mach ndi

A. dong mach 16n nhét vé&i tinh mach 16n nhéat, ¢6 chic nang dua mau tir tim dén cac co quan va tir cac co quan
vé tim.

B. dong mach nho nhét vai tinh mach nho nhét, ¢6 chire nang dua mau tir tim dén cac co quan va tur cac co
quan vé tim.

C. dong mach 16n nhat véi tinh mach 16n nhét, 14 noi thyc hién trao doi chat giita méau va té bao co thé.

D. dong mach nho nhat véi tinh mach nhé nhat, 13 noi thyc hién trao d6i chét giira mau va té bao co the.
CAau 4. Trong hé tuan hoan hé, mau chay trong dong mach dudi .....(1)....., tim thu héi mau .....Q2).....
Céc cum tir con thiéu dién vao chd tréng 1a

A. (1) ap lyc thap nén toc d6 mau chay cham, (2) cham.

B. (1) ap luc cao hodc trung binh nén toc d6 mau chay nhanh, (2) nhanh.

C. (1) ap lyc thip nén tbc d6 mau chay nhanh, (2) nhanh.

D. (1) ap luc cao hodc trung binh nén tbc d6 mau chay cham, (2) cham.

Cau 5. “Tim bom mau vao dong mach vai ap luc thép, mau chady vao khoang co thé tron 13n voi dich mé tao
thanh hon hop mau dich mo, goi chung 13 mau”. Pay 1a mot dic diém cua

A. Hé tuan hoan kin. B. Hé tudn hoan hé. C. Hé tuan hoan don. D. Hé tudn hoan kép.

Cau 6. “Mau trao doi chét véi té bao théng qua dich md”. Pay khong phai 1a dic diém cua

A. Hé tudn hoan kin. B. Hé tuan hoan hd. C. Hé tudn hoan don. D. Hé tuin hoan kép.

Cau 7. Hé tuan hoan kép c6 & cac nganh sau day, ngoai trir

A. Ludng cu. B. B0 sét. C. Giun d6t. D. Chim.
Cau 8. Hé tuan hoan don c6 ¢

A. Ca xuong. B. Chan khop. C. Luong cu. D. Chim.
Cau 9. Pau khong phai 1a 1oi ich cta viéc luyén tap thé duc, thé thao ddi véi tim
A. Co tim phat trién. B. Thanh tim day hon.

C. Tang thé tich tAm thu. D. Tang kha nang dan hdi cho mach mau.
Cau 10. Trét ty dung vé dudng di ciia mau trong hé tuan hoan kin 1a

A. tim — dong mach — tinh mach — mao mach — tim.

B. tim — mao mach — dong mach — tinh mach — tim.

C. tim — dong mach — mao mach — tinh mach — tim.

D. tim — dong mach — mao mach — dong mach — tim.
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Cau 11. Hé tuan hoan cua dong vat cAu tao tir cac bd phan sau:

A. dich tudn hoan, tim va hé théng mach mau. B. dong mach, mao mach va tinh mach.

C. tim nhi, tAm thét, buéng tim va van tim. D. nat xoang nhi, nit nhi that, bo His va mang ludi Purkinje.
Cau 12. O ngudi truong thanh binh thuong, huyét 4p tAm thu va huyét ap tAm truong khoang

A. 130 - 140 mmHg/80 - 90 mmHg. B. 110 - 120 mmHg/70 - 80 mmHg.

C. 100 - 110 mmHg/60 - 70 mmHg. D. 120 - 140 mmHg/70 - 90 mmHg.

Cau 13. Hé tuan hoan & da s6 dong vat than mém va chan khép duoc goi 1a hé tuan hoan ...(1)... vi gilta mach
di tir tim va mach dén céac tim ...(2)... mach ndi. Céc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1-hd; 2 — khdng co. B.1-ho; 2 —co. C. 1 —Kkin; 2 —khong co. D. 1—kin; 2 —c6.

Cau 14. Hé dan truyén tim hoat dong theo thur ty nao sau day?

A. Nt xoang nhi — nut nhi thit — bo His — mang Purkinje.

B. Nut xoang nhi — bo His — nut nhi that — mang Purkinje.

C. Nt xoang nhi — nut nhi thit — mang Purkinje — b6 His.

D. Nut xoang nhi — mang Purkinje — niit nhi thit — b6 His.

Cau 15. Khi ndi vé su thay doi huyét &p trong hé mach, phat biéu nao sau day dang?

A. Huyét ap cao nhat & dong mach, giam & tinh mach va thdp nhat & mao mach.

B. Huyét ap cao nhat & dong mach, giam & mao mach va thap nhat & tinh mach.

C. Huyét 4p cao nhat & dong mach, tinh mach va thap nhat & mao mach.

D. Huyét 4p cao nhat & dong mach chu va giir 6n dinh & tinh mach, mao mach.

Cau 16. Van toc méau trong hé mach phu thudc chu yéu vao yéu t6 nao sau day?

A. Téng tiét dién ciia mach va chénh léch huyét ap gitra 2 dau doan mach.

B. Tong tiét dién ciia mach mau va ma sat gitra cac té bao mau.

C. Chénh léch huyét ap gitra 2 dau doan mach va ma sat cta dong mau véi thanh mach.

D. Luc déy, Iurc hat cua tim va chénh 1éch huyét ap gitra 2 dau doan mach.

Cau 17. Ghép ndi dung & cot A v6i cot B dé thanh cau ¢ ndi dung ding vé cic mach mau trong hé tuan hoan
kép & dong vat:

Cot A CotB

a. La cac mach mau nho, ¢d thanh mong, tham gia vao qua trinh trao ddi Oz, CO2, dudng
chat gitra mau va té bao.

b. DAn mau tir tim that phai dén phoi hoac tir tm thét tréi téi cac co quan, c6 do dan hoi

1. bong mach

2. Mao mach
cao.
3. Tinh mach | ¢. DAn mau tir mao mach phdi vé tam nhi trai hoac tir mao mach co thé vé tim nhi phai.
A. 1-a, 2-b, 3-c. B. 1-b, 2-a, 3-c. C. 1-b, 2-c, 3-a. D. 1-a, 2-c, 3-b
Cau 18. Ghép ndi dung & cot A v6i cot B dé thanh cau c6 ndi dung dung vé cac nhom dong vat:
Cot A CotB
1.Ca a. Tim c6 2 ngan, mau di nudi co thé 1a mau do tuoi (giau O2).
2. Bo sat b. Tim c6 3 ngdn, méau di nudi co thé 1a méu pha.
3. Ludng cu ¢. Tim ¢6 4 ngin, mau di nudi co thé 1a mau doé twoi (giau Oy).
4. Casiu, chim vathd | d. Tim c6 4 ngan, vach ngin tim that hut, mau di nudi co thé 1a mau pha.
A. 1-a, 2-b, 3-c, 4-d. B. 1-b, 2-a, 3-d, 4-c. C. 1-b, 2-c, 3-a, 4-d. D. 1-a, 2-d, 3-Db, 4-c.
Cau 19. Ghép ndi dung & cot A v6i cot B dé thanh cau c6 ndi dung ding vé vai tro ciia cac van tim:
CotA CotB
1. Van d¢ong mach phoi a. Ngan mau tir tam thét trai chay nguoc vao tim nhi phai.
2. Van dong mach chu b. Ngin méu tir dong mach phéi chay nguoc vao tam that phai.
3.Van2la ¢. Ngin méu tir tm that phai chay nguoc vao tim nhi phai.
4.Van 31a d. Ngin mau tir d6ng mach chi chay nguoc vao tam that trai.
A. 1-a, 2-b, 3-c, 4-d. B. 1-b, 2-a, 3-d, 4-c. C. 1-b, 2-d, 3-a, 4-c. D. 1-a, 2-d, 3-b, 4-c.
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Cau 20. Hé tuan hoan cua dong vat thuc hién chirc nang:
A. hit va ddy mau chay trong hé thong mach mau, dam bao cac hoat dong sdng ciia co thé.
B. van chuyén céc chit can thiét dén cac té bao cuia co thé va van chuyén chét thai tir té bao dén cac co quan bai
tiét roi thai ra ngoai.
can thiét dén céc té bao cua co thé va van chuyén chat thai tir té bao dén cac co quan bai tiét roi thai ra ngoai
C. hut va ddy mau chay trong hé théng mach mau, nhan mau tir tinh mach va dua mau xubng tim that.
D. van chuyén cac chat tir bd phan nay dén bo phan khac, nhan méu tir tinh mach va dua mau xuéng tam that.
Cau 21. Sép xép cac ¥ sau theo trinh ty ciia mot chu ki tim.
(1) Tam that (phai va trai) co, ddy mau tir tim thit vao dong mach phdi va dong mach chu.
(2) Tam nhi din c6 tac dung thu nhan méu tir tinh mach cha va tinh mach phoi.
(3) Tam that dan hat mau tir tim nhi xudng tam thét.
(4) Tam nhi (phai va trai) co, ddy mau tir tAm nhi, xudng tim that.
A. (1), (3), (4), (2). B. (4), (2), (1), (3).
C.(1), 3), (2), (4). D.(4), (), (). (). 9 ‘ ‘
Cau 22. Trong cac nhan dinh sau, ¢6 bao nhiéu nhan dinh ding vé vu di€m cua h¢ tuan hoan kin so véi hé tuan
hoan h¢?
1) Mau chay trong dong mach dudi ap luc cao hon.
2) Téc d6 mau chay nhanh hon, mau di duoc xa.
3) Mau tiép xtic va trao ddi truc tiép véi té bao.
4) Diéu hoa phan phdi mau dén cac co quan nhanh.
(5) Pap tng duoc nhu cau trao ddi khi va trao doi cht cao.
A 2 B. 3. C. 4. D.5.
BAI 9: MIEN DICH O NGUOI VA PONG VAT

Cau 1. Nhiing té bao nao trong hé thong mién dich duoc goi 14 té bao T va té bao B

A. Té bao trung gian. B. Té bao trung tim. C. Té bao lympho.  D. Té bao hong cau
CAau 2. Nhiing té bao nao trong hé thong mién dich gitup phat hién va tiéu diét té bao la?
A. Té bao T. B. Té bao B. C. Té bao T hd tro. D. Ca 3 cau trén.
Cau 3. Tiém vaccine gitip hé théng mién dich lam gi?
A. Gitip san xuat khang thé dé phong ngira bénh B. Tiéu diét té bao la trong co thé
C. Tang cudng strc dé khang tu nhién cua co thé D. Ca 3 cau trén
Cau 4. Bénh nao sau day khong thé duoc phong ngira bang tiém vaccine?
A. Soi B. Viém gan B C.Clm D. AIDS.
Cau 5. Trong co thé ngudi, thanh phan nao sau day khong phai 1a mot bo phan ctia mién dich khong dic higu?
A. Khang thé do té bao limpho B tiét ra B. Dich acid cua da day
C. H¢ thong nhung mao trong duong ho hap D. Pai thuc bao va bach cau trung tinh
Cau 6. Mién dich dic hiéu duoc chia lam 2 loai, d6 1a:
A. mién dich thé dich va mién dich dic hiéu B. mién dich tap nhiém va mién dich té bao.
C. mién dich khong ddc hiéu va mién dich dic hiéu. D. mién dich thé dich va mién dich t€ bao.
Cau 7 Mién dich xay ra khi c6 khang nguyén xam nhap vao co thé goi 1a gi?
A. Mién dich dic hiéu. B. Mién dich ty nhién.
C. Mién djch bAm sinh. D. Mién dich khong dac hiéu.
CA&u 8. Phan tir gay phan ing dac hiéu vdi khang nguyén duoc goi 1a gi?
A. Boc td. B. Chét cam {ng.
C. Khéng thé. D. Hormone.

Cau 9. Khi néi vé mién dich qua trung gian té bao, phat biéu nao sau day sai?
A. La mién dich ma té bao T doc dong vai trd chi chét.
B. Té bao T ddc tiét ra protein doc dé tiéu diét khang nguyén la.
C. Trong bénh do virus, mién dich qua trung gian té bao dong vai trd quan trong.
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D. Mién dich té bao co & tit ca moi sinh vat, ké ca thuc vat.
Cau 10. Khi néi vé diéu kién can dé gay bénh truyén nhiém, phat biéu nio sau day sai?
A. C6 kha ning lay tir ca thé nay sang cé thé khac.
B. Tac nhan gay bénh phai c6 ddc luc (co6 kha nang gay bénh).
C. Con duong xAm nhiém phai phu hop vdi mdi loai tac nhan gy bénh.
D. Khéng phu thudc vao sé luong tac nhan gy bénh nhiéu hay it.
Cau 11. Khi n6i vé bénh truyén nhiém, c6 bao nhiéu phat biéu sau ddy dung?
I. Lay lan tir ca thé nay sang c4 thé khéc.
I1. C6 thé do vi khuan, virus, dong vat nguyén sinh gay ra.
I1I. C6 thé lan truyén bang truyén doc, truyén ngang.
IV. Mudn giy bénh chi can s6 lwong nhiém da 16n.
V. Puoc diéu trj bang khang sinh phu hop.

Al B. 2. C.3. D. 4.
Cau 12. Loai bénh nao sau day hién nay chua c6 vaccine phong ngura?
A. Bénh bai liét. Bénh rubella (German measles) B. Bénh viém ndo Nhat Ban. Bénh ho ga (Pertussis)

C. Bénh ctim A/H5N1. Bénh viém gan B (Hepatitis B) D. Bénh HIV/AIDS. Bénh sbt xuat huyét (Dengue)
Cau 13. C6 bao nhiéu bénh truyén nhiém sau ddy lay truyén qua duong tinh duc?

I. Bénh giang mai. II. Bénh lau. II1. Bénh lao
IV. Bénh viém gan B. V. Bénh AIDS. VI. Bénh SAR-CoV2.
A. 3. B. 4. C.5. D. 6.

Cau 14. Khi n6i vé ung thu, nhimg phat biéu nao sau day dung?
I. Ung thu 1a sy tang sinh khong kiém soat dugc cua mot sd loai té bao trong co thé dan dén su hinh thanh cac
khdi u chén ép cac co quan trong co thé.
I1. U 4c tinh 1a truong hop céc té bao ctia khdi u c6 kha ning tach khoi mo ban dau di chuyén dén noi khéc,
tao nén nhiéu khoi u khac nhau.
I1I. Nguyén nhan giy ra ung thu c6 thé 1a do dot bién gen, dot bién NST.
IV. Mot s6 bénh ung thu di c¢6 vaccine phong ngira.
Al B. 2. C.3. D. 4.
Cau 15. Mién dich qua trung gian té bao qua trinh té bao T hd trg kich hoat té bao ...(1)... sé tiétra ...(2)...
Jam tan té bao nhiém. CAc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:
A. (1) - T doc; (2) — khang thé. B. (1) — T ddc; (2) — enzyme va perforin.
C. (1) — plasma; (2) — khang thé. D. (1) — plasma; (2) — protein ddc.
Cau 16. Ghép ndi dung & cot bén phai vdi cot bén trai dé tr& thanh mot cau co nodi dung dung vé mién dich:

a. Toc do nhanh, khong ¢ kha ning nhé.
1. Mién dich khong dic hiéu b. Hiéu qua cao.
c. Hiéu qua khoéng cao.

d. Can tiép xuc trude va co6 tinh dac hi¢u véi ting khang nguyén cu thé.

2. Mién dich dic hiéu e. Téc dd cham, c6 kha ning nho.
f. Tinh dic hiéu sin c6, khong can tiép xuc trude voi khang nguyén
A. 1-acf, 2-bde. B. 1-bde, 2-acf.
C. 1-abf, 2-cde. D. 1-cde, 3-abf.

Cau 17. Ghép ndi dung & cot bén phai v6i cot bén trai dé trd thanh mot cau c6 ndi dung diing vé thanh phan
cua hang rao bao v€ bén ngoai va cach thirc bao vé ctia no:

1. Da a. Rura troi vi sinh vat va chtra enzyme lysozyme c6 thé tiéu diét vi sinh vat.

2. Nudc mat, nuée miii,... | b. Puoc tiét vao da day chira acid va enzyme gidp tiéu diét vi khuan, virus, nam.

3. Dich tiéu héa, dich mat c. Chua lactic acid va acid béo tc ché su sinh truang caa mot s loai vi sinh vat.

d. Lop sung va cac t€ bao bicu bi da chét gitp ngan chan sy xam nhép cua vi

4. Long rung hé ho hap Khuin

A. 1-d, 2-b, 3-3, 4-c. B. 1-a, 2-b, 3-d, 4-c. C. 1-d, 2-a, 3-b, 4-c. D. 1-a, 2-d, 3-b, 4-c.
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Cau 18. Ghép ndi dung & cot bén phai v6i cot bén trai dé tré thanh mot cau c6 ndi dung ding vé vai trd cia
thanh phén tham gia mién dich dic hiéu:

a. Bat giir va mang khang nguyén dén trinh dién cho céc té bao T hd trg 1am

1. Te¢bao B hoat hoa cac té bao T hé trg.

2 Té bio B va T nhé b. Ghi nhé khang nguyén dé khi ching tai xam nhap, s€ tao dap ung mien dich

thr phat nhanh hon.
3. Té bao trinh dién c. Tang sinh va biét hoa tao céc té bao B nhé va twong bao.
4. Tuong bo (t bao plasma) d. ?én AxuétA ra khang thé khép voi khang nguyén dua vao mau dé tiéu diét tac
nhan gay bénh.
A. 1-d, 2-b, 3-a, 4-c. B. 1-d, 2-a, 3-b, 4-c.
C. 1-c, 2-b, 3-3, 4-d. D. 1-c, 2-a, 3-b, 4-d.

BAI 10: BAI TIET VA CAN BANG NOI MOI

Cau 1. Khing dinh nao dudi dy vé bai tiét & dong vat 1a dung?

A. Bai tiét 13 qua trinh thai chat du thira, chit doc qua nuée tiéu va qua phan.

B. Bai tiét 1 qua trinh thai chit du thira, chat doc do co thé tao ra trong qua trinh sinh trudng va phat trién
C. Bai tiét 1a qua trinh thai chét du thira, chit doc sinh ra do qua trinh trao ddi chét cua té bao, mo, co quan
trong co thé.

D. Bai tiét 12 qu4 trinh thai chat du thira, chat doc thong qua qua trinh ho hap, bai tiét mo héi va nude tiéu.
Cau 2. Khang dinh niao dudi ddy vé vai tro ciia than trong diéu hoa can bang ndi méi 1a khong dung?

A. Than diéu hoa thé tich mau va huyét 4p thong qua viéc tiét renin va thay doi lugng nudc tiéu

B. Than diéu hoa ap suat tham thau mau théng qua qua trinh thai nude tiéu.

C. Than diéu hoa pH méau thong qua qua trinh thai H* ra nudc tiéu

D. Than diéu hoa luong glucose mau thong qua viée tiét hormone insulin

CAau 3. Khi an man thuong xuyén, ham lugng hormone nao dudi day tang 1én trong mau?

A. Renin B. Aldosterone C. ADH D. Angiotensin Il

Cau 4. Khi lugng nude trong co thé giam s& dan dén hién tuong nao sau day?

A. Ap suit tham thau ting va huyét ap giam. B. Ap suit tham thau va huyét ap ting.
C. Ap suat thim thau giam va huyét ap ting. D. Ap suat thim thau va huyét ap giam.

Cau 5. Co ché diéu hoa can bang ndi moi dién ra theo trinh tu nao sau day?

A. Kich thich — Trung khu diéu hoa — Thu thé — Co quan tra 10i.

B. Kich thich — Co quan tra 15i — Thu thé — Trung khu diéu hoa.

C. Kich thich — Thy thé — Trung khu diéu hoa — Co quan tra 10i.

D. Kich thich — Thu thé¢ — Co quan tra 151 — Trung khu diéu hoa.

Cau 6. Céc co quan tham gia bai tiét gdm

A. than, da day, xuong va da. B. than, rudt non, rudt gia va da.

C. than, gan, da va phoi. D. Tat ca cac dap an trén.

CAu 7. Qua trinh loc & cau than 1a

A. qua trinh nudc va cac chét hoa tan tir mau qua 15 loc cuia mao mach cau than ra khoang Bowman, hinh thanh
nude tiéu dau.

B. qua trinh nudc va céc chét hoa tan tir mau qua 15 loc cuia mao mach cau than ra khoang Bowman, hinh thanh
nudce tiéu chinh thirc.

C. qué trinh nudc tiéu dau duoc tai hép thu tai 6ng than,

D. qua trinh nudc tiéu chinh thic duoc dng gop hap thu bot nude va chay vao bé than.

Cau 8. Noi moi la moi truong

A. trong co thé, bao gdm huyét twong, dich bach huyét va dich mo.

B. ngoai co thé, bao gdm méu, bach huyét va dich mo.

C. trong co thé, bao g@)m mao mach, bach huyét va dich mo.

D. ngoai co thé, bao gdm huyét twrong, bach cau va hong cau.
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Cau 9. Tuyén tuy tiét ra hormone insulin va glucagon tham gia vao co ché nao sau day?

A. Biéu hoa hip thy nudc & than. B. Duy tri ndng d¢ glucose binh thudng trong mau.
C. DPiéu hoa hip thy Na* & than. D. Piéu hoa pH mau.
Cau 10. C6 bao nhiéu bién phap duoc sir dung dé bao vé than va duy tri chtrc ning than khée manh?
L. Ché d¢ dinh dudng hop 1. II. Ubng du nudc.
I1I. Khéng udng nhiéu ruou bia. IV. Han ché hat thudc 14.
V. Tranh tiép xtic yéu td gy bénh. VL. Kiém soat lugng dudng trong mau.
A.5. B. 6. C.3. D. 4.

PHAN II. Céu tric nghiém ding sai. Tra 101 mdi y a), b), c), d) & mdi cau, thi sinh chon ding hoic sai.
BAI 8. HE TUAN HOAN O PONG VAT

CAu 1. Mbi nhan dinh sau 1a ding hay sai khi néi vé hé tuan hoan & dong vat?
Ménh dé Pung | Sai
a. Hé tuan hoan (hé van chuyen) cua dong vat thyc hi¢n chirc ndng van chuyén céc chat Can

thiét dén céc té bao cua co thé va van chuyén chat thai tir té bao dén cac co quan bai tiét roi
thai ra ngoai.

b. Hé tuan hoan ho tién héa hon hé tuan hoan kin.

c. Hé tuan hoan ¢ dong vat cau tao tir cac bo phan: Dich tuan hoan, tim va hé thdng mach
mau.

d. Trong hé tuan hoan kin tim bom mau vao dong mach véi ap luc manh, mau chay lién
tuc trong mach kin, tir dong mach qua mao mach (mau trao doi chat vai té bao théng qua
dich md), qua tinh mach va ve tim.

CAu 2. Hinh sau ddy mé ta duong di ciia mau trong hé tuan hoan ho. Quan sét va cho biét ménh dé nao ding,
ménh dé nao sai?

Dich tuan hoan {

é\JO—Te bao
Ménh dé Dung Sai
a. [A] 1a tinh mach, [B] la mao mach.

b. Hé tuan hoan ha c6 mot doan méau khong chay trong mach kin.

¢. Hé tuan hoan ha ¢ hé théng mao mach néi dong mach véi tinh mach.

d. Dich tun hoan trao ddi chat voéi té bao qua mao mach.

Cau 3. Hinh bén dudi mé ta duong di ciia mau trong hé tudn hoan kin. Phat biéu ndo dung, phat biéu nao sai?
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Ménh dé

Sai

a. [A] la @ong mach, [B] Ia tinh mach.

b. G mach mau [A], mau c6 &p luc va toc do thip nhét.

c. [C] 1a mau trong khoang co thé.

d. Trong hé tuan hoan kin dich tuan hoan trao d6i chat vai té bao qua mao mach.

Cau 4. Khi n6i vé céu tao, hoat dong cua tim, mdi ménh dé sau la dang hay sai?

Ménh dé

Ding

Sai

a. O chim va thi tim c6 4 van, giip méu chay hai chiéu tir tim nhi xung tdm thit va nguoc
lai.

b. Chu ki hoat dong cua tim gom 3 pha 1a co tdm nhi, co tAm thét va dan chung.

c. Tim nguoi ¢6 4 ngén, 2 ngan nho thu nhan mau tir tinh mach goi 1a tm nhi, hai ngan
I6n hon bom mau ra khoi tim goi la tam that.

d. Kha nang tw co dan nhip nhang cua tim do ¢ tinh ty dong. Tinh tu dong cua tim la
nho hé dan truyen tim gom: Nt xoang nhi, nut nhi that, bo HIS va sgi Purklnje

Cau 5. Khi no6i vé huyet ap va van tdc mau trong hé mach, mdi ménh dé sau 1a ding hay sai?

Ménh dé

Dung

Sai

a. Huyét &p 12 4p lyc cua méu tac dong Ién thanh mach. Huyét 4p tam thu do duoc khi tam
that co cao hon huyét ap tam treong do dugc khi tdm that dén. Huyét ap tang dan trong hé
mach tir dong mach dén mao mach va cao nhat ¢ tinh mach.

b. Trong hé mach, mao mach c6 tong tiét dién 16n nhat va van téc mau nho nhét.

¢. An céc loai thirc n c6 nhiéu chat béo, bot dudng, ndng do mudi cao gilip 6n dinh
huyét ap, phong tranh duogc cac bénh vé tim mach.

d. Céc yéu t6 1am thay d6i huyét ap caa co thé: Luc co tim, leu lwong méu, nhip tim va
su dan hoi cia mach mau.

Cau 6. Mdi nhan dinh sau la dang hay sai khi néi vé loi ich cua thé duc, thé thao véi hé tuan hoan?

Ménh dé

Dung

Sai

a. Co tim phat trién, thanh tim day, tang thé tich tim qua d6 tang thé tich tm thu va suc
dan hoi cua tim.

b. Giam nhip tim nhung luu lugng tim van giir nguyén va dam bao cung cip day du méu
cho co thé.

¢. Tang thém mao mach & co xuwong, nhd d6 ting kha ning diéu chinh huyét ap.

d. Mach mau bén hon va ting kha nang dan hdi, nhd d6 co thé tang luu luong mau khi
lao dong nang.

BAI 9: MIEN DICH O NGUOI VA PONG VAT

Cau 1. Khi d¢ cap vé bénh ¢ ngudi, mdi ménh dé sau 1a ding hay sai?

Y Menh deé

Ding

Sai

a) | Bénh duogc chia thanh hai loai: bénh truyen nhiém va bénh khong truyén nhiém.

b) | Bénh truyén nhiém thudng do cic nguyén nhin bén ngoai giy ra.

c) | Bénh khong truyén nhiém chi do cic nguyén nhan bén trong giy ra.

d) | Tac nhan sinh hoc 1a nguyén nhan gay bénh cho nguoi va dong vat tir bén ngoai.

Cau 2. Mbi nhan dinh sau 1a dang hay sai khi noéi vé mién dich & nguoi va dong vat?

N Ménh dé

Ding

Sai

) Mién dich la kha ning bao vé co thé chdng lai cac tac nhan gay bénh, dam bao cho
co thé khée manh khéng mac bénh.

Hé mién dich & nguoi bao gdm céc co quan, té bao truc tiép hodc gian tiép tham gia
b) chéng lai cac tac nhan gé}: bénh nhug tuy xuong, tuyén {rc, dai thuc bao, té bqéo

lympho (T va B),... HE¢ mién dich chong lai cac tdc nhan gay bénh nhu: vi khuan,
virus, nAm, ...
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c)

Co ché mién dich chéng lai cac tac nhan gay bénh duoc thuc hién boéi hé mién
dich.

d)

Céc hang rao bao v€ cia mién dich khong dac hi¢u gom: té bao trinh dién khang
nguyén va t€ bao T ddc.

3. Khi n6i vé mien dich dac hi¢u va mién dich khong dac hi€u, moi ménh dé sau la ding hay sai?

Ménh dé Diing

Sai

Céau
Y
a)

Hai phong tuyén bao vé co thé do hé mién dich tao thanh 1a mién dich khong dic
hiéu va mién dich dac hiéu.

b)

Mién dich khong dac hi¢u la kha nang ty bao vé san c¢6 ¢ dong vat va nguoi tu khi
moi sinh ra ma khong can c6 su ti€p xtc voi khang nguyén.

c)

Mién dich dic hiéu 1 phan Gng dic hiéu cua co thé chong lai cac khang nguyén khi
ching xam nhép vao co thé. Gom 2 loai: mién dich dich thé va mién dich qua trung
gian té bao.

d)

Con nguoi c6 thé chu dong ting cudng mién dich dic hiéu bang cach tao ra vaccine
va dua vao co thé nguodi va dong vat.

4. Khi noi vé phan tng di (mg, phat biéu nao dung, phat biéu nao sai?

Ménh dé Diing

Sai

Cau
Y
a)

Dj tng 13 hién tugng co thé phan tmg qua mirc khi co thé tiép xuc v6i khang nguyén
nhat dinh (di nguyén).

b)

Phan tmg di ung cap tinh d6i khi dua dén sdc phan v€. Hau qua cia sdc phan vé la
gay co that phé quan, dan cdc mach mau ngoai vi, huy€t ap giam nhanh,... dan dén
nao, tim khong nhan di mau va O,.

c)

Khi co thé bi mic cac bénh nhu HIV/AIDS, ung thu hay tu mién s& 1am co thé suy
giam h¢ mién dich. Vi du: Khoi u ¢ thé hinh thanh trong tiy xwong, giy can tro
hinh thanh cac t€ bao mién dich.

d)

Co ché thir phan tmg khi tiém khang sinh nham tranh phan tmg phan vé ciia co thé
v6i loai khang sinh do.

BAI 10: BAI TIET VA CAN BANG NQI MOI

Cau 1. Mdi nhan dinh sau 1a ding hay sai khi n6i vé vai trd ciia than trong bai tiét va can bang noi moi?

Y Ménh dé Piing| Sai

) Than 12 noi dién ra qué trinh hinh thanh nuéc tiéu, gitp dao thai chat thira, chat doc khoi co
thé
Qua trinh hinh thanh nuéc tiéu dién ra & cac nephron than (don vi than). Mbi qua than &

b) | ngudi c6 khoang 10 tri¢u nephron. Qué trinh hinh thanh nuéc tiéu gom cac giai doan: loc &
cau than, tai hap thy va tiét & 6ng than.
Moi ngay co6 khoang 170 — 180 lit nudc tiéu déu dugc tao ra nhung chi c6 khoang 10 — 12 lit

0 nuGe 'Eiéu chinh :[htrq dugc hinh thanh. Nudc tiéu chinh thirc tao thanh d6 vao bé than, qua
ong dan nudc tieu do vao bong dai. Nudc tieu chinh thie duge chwra trong bong dai va thai
ra ngoai qua ong dai.

d) Thén tham gia vao diéu hoa thé tich méau, huyét ap, pH, 4p suat tham thau, qua d6 giap duy
tri c&n bang ndi moi cua co thé.

Cau 2. Hinh mo ta than, bénh sdi than va duong tiét niéu nhu sau: Mdi nhan dinh sau day 1a bang hay Sai vé

hinh nay?




Y Ménh dé Piing| Sai

a) | Bang quang [1] 14 noi chtra cac san pham thai cua than.

b) | Ong dan nudc tiéu [2] tir than sau khi loc thai ¢én bang quang.

c¢) | Sei trong than [3] & hop céc chét vo co ling dong va két tinh thanh.

d) | Néu than bj hu 1a trong than c6 cac soi than.

Cau 3. M6i nhan dinh sau 14 ding hay sai khi ndi vé can bang noi moi?

Y Ménh dé Ping| Sai

2 Noi mdi 1a méi truong bén trong co thé dong vat, 1a méi truong gitip té bao thyc hién qua
trinh trao d6i chat, bao gom huyét tuong, dich mé (dich gitra cac té bao), dich bach huyét.

b) Co ché diéu hoa can bang noi mdi dién ra theo trinh ty: Kich thich — Co quan tra 161 —
Thu thé — Trung khu diéu hoa.

0 Diéu khién hoat dong ciia co quan, hé co quan gitip dwa gia tri moi trudng trong tro vé trang
thai binh thuong la chirc nang cua trung khi diéu hoa (than Kinh, thé dich).

Khi chi s6 méi truong trong bi mat can bang, co thé co co ché diéu hoa vai sy tham gia cua
d) | hé than kinh, hé ndi tiét theo co ché lién hé nguoc giap dua gia tri moi truong trong tré ve
binh thuong.

Cau 4. Mbi nhan dinh sau 13 ding hay sai khi néi vé mot sé bénh lién quan dén bai tiét?

Y Ménh dé Ping| Sai

Ché d6 an giau oxalat, mudi va protein dong vat = mat can bang gitra cac cht hoa tan trong
a) rn 1A . N . . X J4 o N R .
nudc tiéu nhu canxi, oxalat, va acid uric, dan dén két tinh va hinh thanh soi.

b) | Tiéu duong va ting huyét 4p khdng gay ton thuong than.

0 Co thé thiéu nuéc 1am nudc tiéu co dic > ting nguy co két tinh (soi) va giam kha nang dao
thai vi khuan > dan dén nhiém tring viém duong tiét niéu.

d) Tac nghén do soi hoac nhiém tring kéo dai co thé 1am ton thuong than, gay suy giam chic
nang than - Suy than.

PHAN III. CAu tric nghiém tra 1oi ngin.
BAI 8. HE TUAN HOAN O PONG VAT

Cau 1. Cho cac nhom dong vat sau: ca xuong, chim, thil, ludng cu va bo sat (trir ¢ sau). O tim cla bao nhiéu
nhom dong vat c6 mau di nudi co thé 1a mau giau Oz, nghéo COz (mau do tuoi)?

Cau 2. Khi ndi vé hé tuan hoan ¢ dong vat, c6 bao nhiéu phét biéu khong dung?

(1) O dong da bao bac thap chua co hé tuan hoan, cac té bao trao doi chat truc tiép vai khoang co thé (nganh
Than 13), qua tdi tiéu hoa (nganh Rudt khoang, nganh Giun dep), qua 6ng tiéu hoa (nganh Giun tron).

(2) O dong vat da bao bac cao c6 hai dang hé tuan hoan: hé tuan hoan don va hé tuan hoan kép.

(3) Puong di ctia méau trong hé tuan hoan kép & vong tuan hoan phdi: Tim — Phdi — Tim va & vong tuan hoan
hé théng: Tim — Co quan — Tim.

(4) Mau luu thong trong mach mau caa hé tuan hoan kin nhanh va hiéu qua hon so véi hé tuan hoan he.

(5) Hé tuan hoan ha 1a hé thong trong d6 mau luén duoc luu thong bén trong cac mach méu, khong tran vao cac
khoang co thé, mau trao d6i chét véi té bao théng qua dich ma.

(6) Thanh phan cau tao cua hé tuan hoan ha bao gom tim, hé mach (dong mach, tinh mach), dich tuan hoan
(mau lan dich mé) va thanh phan ciu tao cta hé tuan hoan kin bao gém tim, hé mach (d6ng mach, mao mach,
tinh mach), dich tuan hoan (mau).

Cau 3. Khi ndi vé hoat dong cua tim va hé mach, c6 bao nhiéu phét biéu dung?
(1) O nguoi truong thanh binh thudng, nhip tim trung binh khoang 75 lan/phit.
(2) Van tdc mau cao nhét & dong mach, gidam manh & tinh mach va thép nhit & mao mach.
(3) O nguoi 16n tudi, khi huyét ap cao dé bi xuat huyét ndo vi mach bi xo cimg, tinh dan hdi kém, dic biét cac
mach & ndo, khi huyét ap cao d& lam v& mach.
Trang 9



(4) Tim c6 kha ning hoat dong tu dong 1a nhd ciu trdc nat xoang nh.
(5) Tim hoat dong tu dong nhung van chiu sy diéu hoa theo co ché than kinh va thé dich.

Cau 4. Khi néi vé phong bénh hé tuan hoan, cé bao nhiéu phat biéu dung?

(1) Mot $6 bénh tim mach thuong gdp nhu cao huyét ap, xo vira dong mach, viém co tim, di tat tim mach.

(2) pé phong tranh bénh tim mach, moi ngudi can thuc hién ché do dinh dudng déy du, khoa hoc, 16i séng lanh
manh hoat dong thé duc thé thao phu hop, kham strec khoe dinh ki.

(3) Pam bao méi trudng sdng sach s&, phong trir cac tac nhan truyén bénh, han ché tiép xtic cac hoa chit doc hai.
(4) Bé giam nguy co tré bi di tat tim mach bam sinh, ngudi me nén tiém chung day du truée khi mang thai, tranh
cac ngudn 1ay bénh khi mang thai.

(5) Viéc lam dung rugu bia anh hudéng rat 16n t6i strc khoé va hé tim mach.

BAI 9: MIEN DICH O NGUOI VA PONG VAT

Cau 1. Cho: tac nhan sinh hoc, tAc nhan hoa hoc, tac nhan vat I, réi loan di truyén, thoéi hda do tudi gia, ché do
dinh dudng va 6 nhiém méi truong. C6 bao nhiéu nguyén nhan bén trong gay bénh cho nguoi va dong vat?

A ...

Cau 2. Co thé chi bi bénh khi tac nhan gay bénh hoi tu bao nhiéu yéu t6?

Cau 3. C6 bao nhiéu y diing vé mién dich & nguoi?

(1) Dua vao tinh dic hiéu voi tac nhan gay bénh, mién dich duoc chia thanh 2 tuyén 1a mién dich khong dic
hiéu va mién dich dic hiéu.

(2) Mién dich bam sinh (mién dich ty nhién) 1a phan ang mién dich nhanh chéng va khong dac hiéu ddi vai cac
tac nhan la, dugc phat huy ngay tir khi sinh ra va khong yéu cau su tiép xuc truéc véi mam bénh.

(3) Mién dich dic hiéu la phan tng mién dich c6 sy "ghi nhg™ cac mam bénh da gap, chi phat trién sau khi co
thé da tiép xtc véi mam bénh (hoic qua tiém chung).

(4) Cing thang kéo dai cd thé 1am suy yéu hé mién dich, khién co thé dé bi bénh tat.

(5) Céc bénh lién quan dén mién dich: bénh tu mién, bénh di ang, bénh suy giam mién dich (vi du: HIV/AIDS).

CAau 4. C6 bao nhiéu y dung vé bénh ty mién?

(1) Goi la "bénh ty mién" vi bénh nay xay ra do hé théng mién dich hoat dong chéng lai mot s6 phan tu caa
chinh co thé vi nham tudng d6 la khang nguyén.

(2) Lupus ban dé toan than 14 hién twong hé mién dich tao khang thé chdng lai protein histone, giai phong DNA
va té bao bi pha hily, gay céc triéu chimg phét ban, s6t, viém khop va rdi loan chire nang than.

(3) Pai thao duong tuyp 1: hé mién dich nham 13n va tan cong céc té bao beta trong tuyén tuy, nhing té bao
chiu trach nhiém san xuat insulin = két qua 1a co thé khéng san xuét du hodc hoan toan khéng c6 insulin, 1am
tang nong do duong trong mau.

(4) Nguoi bi bénh viém khép 1a mac bénh tu mién.

(5) Bénh ty mién thuong 14 két qua cta su két hop giita yéu t6 di truyén, moi truong, va cac rdi loan trong hé
mién dich.

BAI 10: BAI TIET VA CAN BANG NOI MOI
Céu 1. Cho cac hormone: ADH, thyroxine, renin, insulin, aldosterone, glucagon va progesterone. C6 bao nhiéu
loai hormone tham gia co ché diéu hoa Na* ¢ than?
A ...
Cau 2. Cho cic co quan sau: (1) tim, (2) phoi, (3) gan, (4) da day va rudt, (5) co quan sinh duc. C6 bao nhiéu
co quan lién quan dén vai tro caa than?
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Cau 3. Co bao nhiéu y ding khi noi vé vai tro cua than trong bai tiét va can bang noi mai?

(1) Than gilp loai bo cac chét thai va doc té khoi co thé, bao gdm ure, creatinin, acid uric va cac san pham
chuyén hda khac. Céc chét thai nay duoc loc qua cac don vi chirc ning cua than (nephron), sau d6 dwoc bai tiét
ra ngoai qua nudc tiéu.

(2) Than gilp duy tri pH mau trong pham vi binh thuong khoang 7,35 - 7,45.

(3) Than gitp duy tri su can bang cua cac ion quan trong nhu natri (Na*) va kali (K*) trong mau.

(4) Hé thdng renin-angiotensin-aldosterone (RAAS) 1a mot phan quan trong gidp than duy tri huyét 4p on dinh.
(5) Mét s6 thude cé thé gay viém hozc nhiém doc té bao than, dan dén suy than cp hodc man tinh néu sir dung
lau dai.

(6) Cac chat dinh dudng & nudc tiéu dau duogc tai hap thy tai dng than (6ng luon gan, quai Henle, 6ng lugn xa,
dng gop).

LUU Y: PE KIEM TRA CO PHAN KIEN THUC LIEN HE THU'C TIEN
CHUC CAC EM ON TAP TOT VA LAM BAI TU TIN NHE!

CAU TRUC PE KIEM TRA HQC Ki I - NAM HOQC 2024-2025

PHAN I. Cau tric nghiém nhiéu phwong 4n lwa chon. Thi sinh tra 101 tir cAu 1 dén cAu 18. M&i
cau hoi thi sinh chi chon mot phwong an.

(M6i cdu trd loi diing thi sinh dwoc 0,25 diém)

PHAN II. Céu tric nghiém diing sai. Thi sinh tra 10i tir cAu 1 dén ciu 4. Trong mdi y a), b), ¢),
d) & mdi ciu, thi sinh chon ding hoic sai.
Diém t6i da ciia 01 cdu hoi la 1 diém.
- Thi sinh chi lva chon chinh xac 01 y trong 1 cau hoi dwoc 0,1 diém.
- Thi sinh chi lva chon chinh xac 02 y trong 1 cau hoi duoc 0,25 diém.
- Thi sinh chi lya chon chinh xac 03 y trong 1 cau hoi dwoc 0,50 diém.
- Thi sinh lya chon chinh xac ca 04 y trong I cau hoi dwoc 1 diém.

PHAN I11. Cau tric nghiém tra loi ngan. Thi sinh tra 1o tir cAu 1 dén cau 6.

(M6i cdu trd loi ding thi sinh dwoc 0,25 diém)
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