PE CUONG ON TAP KIEM TRA HOC KY I
MON: SINH HQC 11
NIEN HOQC: 2023-2024

L Tric nghiém
Cau 1: Vai tro cta nito trong co thé thuc vat:
A. La thanh phén cua protein va axit nucleic.
B. Hoat hoa enzim, can bing nudc va ion, mé khi khéng.
C. La thanh phan cua axit nucleic, ATP, photpholipit, coenzim; can cho né hoa, ddu qué, phét trién ré.
D. La thanh phan cua thanh t& bao va mang té bao, hoat héa enzim.
Cau 2: Dya vao kiéu trao d6i chat, ngudi ta chia sinh vat thanh 2 nhém. D6 1a
A. nhom sinh vat tu dudng va nhom sinh vat hoai dudng.
B. nhém sinh vat tu dudng va nhom sinh vat di duong.
C. nhém sinh vat di dudng va nhom sinh vat hoai dudng.
D. nhém sinh vat di dudng va nhém sinh vat hoa dudng.
Cau 3: Cay hap thu nito ¢ dang nao?
A. N2+ va NO3-
B. N2+ va NH3+
C. NH4+ va NO3-
D. NO2 va NO3-
Cau 4: Nudc dugc van chuyén trong than cha yéu qua
A. mach go.
B. mach ray
C. tr mach rdy sang mach gd
D. ¢ gbc 1a mach gb, & ngon la mach ray
Cau 5: Nguén nito cung cap chu yeu cho cay la:
A. tr xac dong vat va qua trinh c6 dinh dam
B. tir phan bon hoa hoc
C. tir vi khuan phan nitrat hoa
D. tir khi quyén
Cau 6: Nhom vi sinh vat c6 kha ning cb dinh N2 1a:
A. Vi sinh vét cong sinh & 1& cay ho Dau va vi khuan lam
B. Vi khuan lam
C. Vi khuan cb
D. Tét ca cac nhom vi sinh vat séng tu do
Cau 7: Bao quan thyc hién qua trinh quang hop la

A. Luclap B. Ti thé C. Mang sinh chat D. Nhan té bao
Cau 8: Vai tro nao khong phai la cua thoat hoi nudc:

A. Cén bang khoang cho ciy

B. Gitip van chuyén chat tir ré 1én 14

C. gitip khi khong mé 1y CO» cung cap cho quang hop

D. giup diéu hoa nhiét d6 & 1a
Céu 9: Ho hap & thuc vat 1a qua trinh

A. Oxi héa cac hop chat hitu co thanh CO, va O,, dong thoi giai phong nang luong can thiét cho
cac hoat dong séng cua co thé.

B. Phan giai cac hop chit hitu co phirc tap thanh cac chat don gian, dong thoi tao ra ning lugng
ATP va nhiét nang

C. Oxi hoa cac hop chat hitu co thanh CO, va H>O, dong thoi tich lity nang lugng can thiét cho
cac hoat dong séng cua co thé

D. Khir cac hop chat hitu co thanh CO; va H,0, dong thoi giai phong niang lugng can thiét cho cac
hoat dong sdng cua co thé




Cau 10: Vai tro cua sic td diép luc la
A. Hép thy ning lugng anh sang mit troi chuyén thanh hoé ning trong ATP, NADPH
B. tham gia cb dinh khi CO,
C. tham gia tao chét hiru co trong pha tdi
D. Tao mau sic do, da cam, vang cho céc loai 14, cu, qua
Cau 11: O thuc vat CAM, dé han ché viéc thoat hoi nude ma van léy duoc khi cacbonic, khi khéng:
A. déng vao ban ngay va mo vao ban dém.
B. chi mo¢ ra khi hoang hon.
C. chi dong vao gitra trua.
D. dong vao ban d€m va mé vao ban ngay.
Céu 12: Qua trinh dinh dudng gém c6 céc giai doan 1a
A. lay nudc, lay thire 4n, hip thu nudc va dong hoa cac chat.
B. lay thirc an, tiéu hoa thirc dn, hdp thyu chit dinh dudng va dong hoa céc chat.
C. ldy thtrc an, tiéu hoa thirc dn va bai tiét chit thai.
D. tiéu hoa thirc an, hap thu chit dinh dudng va dong hoa cac chit.
Cau 13: Phat biéu nao ding khi néi vé cac kiéu 1ay thirc an cua dong vat?
A. Dong vat léy thirc 4n tir moi truong sdng theo 2 kiéu chinh: an loc va an hat.
B. An hut 1a kiéu loc nuéc qua bd phan chuyén hoa dé lay thtc an.
C. Dong vat lay thirc an theo kiéu an hut co cau tao miéng phu hop voi duc 16 va hut dich.
D. H6 1a dong vat 1y thic an tir moi trudng theo kiéu an hut.
Cau 14: Phat biéu nao sai khi néi vé giai doan tiéu hoa thirc dn?
A. O dong vat chua c6 co quan tiéu hoa, thire an dugc tiéu hoa ngoai bao.
B.O dong vat co thi tiéu hoa, thirc &n dugc ti€u hoa ngoai bao va ngi bao.
C. Tiéu hoéa thirc an trong dng tiéu hoa c6 & hau hét dong vat khong xwong séng va co xuwong song.
D. Tiéu hoa noi bao 1 tiéu hoa thic an dién ra bén trong té bao.
Cau 15: Trong tiéu héa ndi bao, cac manh thire an nho duoc té bao thuc bao, sau d6
A. thirc an dugc céc té bao clia co thé hap thy ngay.
B. thire an dugc tiéu hoa ngoai bao gitp co thé hip thy.
C. céc enzyme cua Ong tiéu hoa phan giai thanh cac chat dinh dudng don gian ma co thé co thé sir
dung duoc.
D. cac enzyme cua lysosome phan giai thanh cac chét dinh dudng don gian ma co thé c6 thé sir dung
duoc.
Ciau 16: Tiéu hoa hoa hoc trong 6ng tidu hoa & nguoi didnra &
A. Miéng, da day, rudt non. B. Chi dién ra ¢ da day.
C. Miéng, thuc quan, da day, rudt non, rudt gia. D. Miéng, thuc quan, da day, ru¢t non.
Céu 17: Qua trinh ti€u hoa & dong vat co thi tiéu hoa chu yéu dién ra nhu thé nao?
A. Thire an dugce tiéu héa ndi bao nhd enzim thiy phéan chat dinh dudng phuc tap thanh nhiing chét
don gian ma co thé hap thu duoc.
B. Thrc n dugc tiéu hoa ngoai bao nho (enzim thily phan chit dinh dudng phirc tap trong khoang tiii)
va tiéu hoa ndi bao.
C. Thirc n dugc tiéu hoa ngoai bao nhd enzim thiy phan chéat dinh dudng phirc tap trong khoang tui.
D. Thire dn duoc tiéu hoa ngoai bao nhd sy co bop cila khoang tii ma chat dinh dudng phirc tap thanh
nhitng chit don gian.
Céu 18: O nguoi thire an vao miéng rdi 1an lugt qua cac bd phan:
A. Miéng— Thuc quan— Rudt non— Rudt gia — Da day
B. Miéng— Da day —Thuc quan— Rudt non— Rudt gia
C. Miéng —Thyc quan —Rudt non —Da day —Ruot gia
D. Miéng —Thuc quan —Da day —Rudt non — Rudt gia
Cau 19: Cac nhu dong cua rudt non co tac dung
A. 1am nh¢ thirc an, hap thu lai nudc va ddy thirc dn vé phia rudt gia.



B. nhao tron thic dn v6i enzyme lysosome, ddng thoi day thirc an dich chuyén trong rudt non vé phia
rudt gia.

C. nhao trdn thtrc an véi dich tuy, dich mat, dich rudt, dé)ng thoi déy thire an dich chuyén trong rudt
non vé phia da day.

D. nhao tron thuc an voi dich tuy, dich mat, dich rudt, déng thoi dfiy thire an dich chuyén trong rudt
non vé phia rudt gia.

Céu 20: Phat biéu nao ding khi néi vé vai tro cua ho hép"

A. Hb hap lay O tr mo1 trudng cung cap cho ho hap té bao, tao nang lugng cho hoat dong song

B. H6 hap lay CO; tir méi truong cung cap cho ho hip té bao, tao nang luong cho hoat dong song.

C. Ho hap thai CO; sinh ra tir qua trinh chuyén hoa ra ngoai, 1am mat cin bang méi trudng trong co
the.

D. H6 hép 1ay CO2 va thai ra Oz gitip dam bao cin bang moi truong trong co thé.

Cau 21: Trao dbi khi cua thuy tirc va giun dat thudc hinh thirc ndo sau day?

A. Trao ddi khi qua mang.

B. Trao d6i khi qua hé thong dng khi.

C. Trao ddi khi qua bé mit co thé.

D. Trao d6i khi qua phdi.

Cau 22: Thong khi ¢ con trung la

A. nho khi O, vd CO; khuéch tan qua toan bd bé mit co thé.

B. nho hoat dong ciia cac co hd hip lam thay dbi thé tich khoang miéng va khoang mang.

C. nho hoat dong cua cac co hd hap 1am thay di thé tich khoang than, phbi hop v6i dong, md cac van
16 thé.

D. nho hoat dong cua céc co hd hép lam thay ddi thé tich cac van 15 tho, phéi hop véi dong, mé thanh
bung.

Cau 23: Phat biéu nao sai khi néi vé trao d6i khi qua mang?

A. Ca xuong la dong vat trao d6i khi qua mang.

B. Mang ca dugc cdu tao tur cac cung mang, soi mang va phién mang.

C. M&i mang gdom c6 2 cung mang, mdi cung mang c6 4 soi mang, mdi soi mang c6 nhiéu phién
mang.

D. Hé thong mao mach trén phién mang 1a noi trao d6i khi Oz va CO> vé6i dong nudc chay qua phién
mang.

CAu 24: Nho hoat dong ciia cac co hd hap lam thay doi thé tich khoang miéng va khoang mang, 1am
cho

A. dong nudc giau Oz di qua mang theo hai chiéu song song, khong bi ng'flt quang.

B. dong nude giau O2 di qua mang theo mét chiéu lién tuc, khong bi ngat quang

C. dong nuédce giau CO2 di qua mang theo hai chiéu song song, khong bi ngat quang.

D. dong nudc giau COz di qua mang theo mot chiéu lién tuc, khong bi ngit quang.

Cau 25: Phéi & nguoi c6 dién tich bé mit trao d6i khi rat 16n 1a do

A. phéi dugc cdu tao tir hang triéu phé nang.

B. phéi duogc cdu tao tir hang triéu khi quan.

C. ph01 c6 cac van dong, mo ph01 hop nhip nhang.

D. phoi c6 hé thong thi khi nhiéu va phan nhanh.

Cau 26: Ren luyén thé duc, thé thao co lgi ich gi dbi v&i hé ho hép?

A. Gitp co ho hap phat trién to hon, sin chic hon, co khoe hon.

B. Gitip ting nhip tho, 1dy duoc nhiéu khi oxygen hon.

C. Gilip giam thé tich khi hit vao hodc thd ra, giam ap lyc Ién phoi.

D. Giup phong chdng moi bénh tat gy ra voi hé ho hap.

Céu 27: H¢ tuan hoan cua dong vat dugc cdu tao tir cac bd phan nao sau day?

A. Dich tun hoan, tim va hé thong mach mau.

B. Dich tudn hoan, tim va mau.



C. Mau, nudc mo va tim.

D. Mau, tim va hé théng bach huyét.

Cau 28: Hé tuan hoan hd khong co dic diém nao dudi day?

A. Tim bom méu vao déng mach véi ap luc thap.

B. Mau chay vao xoang co thé tron 1an véi dich mo tao thanh hon hop mau - dich mo.

C. Mau chay trong dong mach véi ap luc thip nén toc do mau chay nhanh.

D. Mau trao d6i chat truc tiép voi té bao co thé, sau do trd vé tim theo cac dng gop.

Cau 29: O hé tudn hoan kin, tim bom mau vao dong mach véi ap luc

A. manh, mau chay lién tuc trong mach kin, tr ddng mach qua tinh mach, mao mach va vé tim.

B. manh, mau chay lién tuc trong mach kin, tir dng mach qua mao mach, tinh mach va vé tim.

C. yéu, mau chay lién tuc trong mach kin, tir dong mach qua mao mach, tinh mach va vé tim.

D. yéu, mau chay lién tuc trong mach kin, ttr mao mach qua dong mach, tinh mach va vé tim.

Cau 30: Hé tuan hoan kep co ¢ nhirg dong vat nao dudi day?

A. Chim s¢, ong, chu chau.

B. Con trai, dc sén, éch.

C. C4 chép, ca map, éch.

D. Chim bd ciu, con méo, con tho.

Cau 31: Phat biéu nao sai khi néi vé cau tao cua tim?

A. Tam nhi 12 budng bom mau ra khoi tim.

B. Budng tim ni thong voi dong mach hodc tinh mach.

C. Giita tAm nhi va tam that, gifra tdm that va dong mach c6 cac van tim.

D. Thanh cac budng tim dugc cu tao boi cac té bao co tim

Cau 32: Hé dan truyén tim hoat dong theo trat ty 13

A. nlit xoang nhi — hai tdm nhi va nat nhi that — bé His — mang ludi Purkinje — cac tAm nhi, tim
tht co.

B. nut nhi that — hai tdm nhi va nat xoang nhi — b6 His — mang ludi Purkinje — cac tdm nhi, tim
that co.

C. nit xoang nhi — hai tim nhi va nat nhi thdt — mang luéi Purkinje — b6 His — cac tdm nhi, tim
that co.

D. niit xoang nhi — hai tdm nhi — nut nhi thdt — bo His — mang ludi Purkinje — cac tim nhi, tim
that co.

Cau 33: O nguoi truong thanh, mdi chu ki tim kéo dai khoang 0,8 s, trong d6

A. tdm nhi co 0,3 s; tam thét co 0,1 s; thoi gian dan chung 1a 0,4 s.

B. tim nhi co 0,1 s; tdm thét co 0,3 s; thoi gian dan chung 1a 0,4 s.

C. tam nhi co 0,1 s; tm that co 0,4 s; thoi gian dan chung 1a 0,3 s.

D. tAm nhi co 0,4 s; tAm that co 0,1 s; thoi gian dan chung 1a 0,1 s.

CAau 34: Phat biéu nao sau day dung khi noi vé huyét ap?

A. Huyet ap 1a toc d6 méu chay trong mot giay.

B. Huyet ap tam thu con goi 1a huyét ap tdi da, ung voi tam that dan.

C. Huyét ap cao nhét & dong mach 16n, giam dan & cac dong mach nho.

D. Tim co bop day mau vao tinh mach tao ra huyet ap.

Cau 35: Phat biéu nao dang khi néi vé dic diém ctia mao mach pht hop véi chirc ning trao ddi chét
v6i té bao?

A. Sb lugng mao mach it, gitip qua trinh trao dbi chat dién ra nhanh hon.

B. S6 luong mao mach rat 16n, tao ra dién tich trao doi chat giita mau va té bao 16n.

C. Thanh mao mach cu tao tir cac 16p mo lién két, 16p t& bao biéu mé det va c¢6 cac 15 nho cho phép
céc chét di qua.

D. Van té¢c mau chay nhanh, gitp qua trinh trao do6i chat d1en ra nhanh hon.

Cau 36: Diém khéac nhau giita hé tuan hoan & nguoi va hé tudn hoan & ca 1a

A.0 cd, mau dugc oxy hoa khi qua mao mach mang.



B. ngudi ¢6 2 vong tudn hoan con ca chi c6 mot vong tuan hoan.

C. cac ngan tim & ngudi goi 1a cic tim nhi va tim that.

D. nguoi co hé tuan hoan kin, c4 c6 hé tuan hoan ho.

Cau 37: Luyén tap thé duc, thé thao thuong xuyén co loi ich gi d6i voi hé tuan hoan?

A. Co tim phat trién, thanh tim day, budng tim dén rong hon va co manh hon, dan dén ting thé tich
tam thu.

B. Nhip tim khi nghi ngoi giam do thé tich tdm thu ting.

C. Mach méau bén hon va tang kha ning dan hdi, nhd d6 tang luu luong mau khi lao dong.

D. Tét ca cac dap 4n trén..

Céu 38: Cho cac bién phap sau:

Ché d6 an uéng hop ly.

Nén tap thé duc thuong xuyén:

Khéng hit thude 14, thude lao.

Duy tri can nang hop 1y.

Kham strc khoe dinh ky.

Han ché uéng ruou, bia.

An nhiéu thirc 3n gidu dinh dudng

Str dung nhiéu thyc phdm chirc ning bo tim mach

C6 bao nhiéu bién phap phong chng cac bénh tim mach?

A.1,2,3,4,5,6 B. 1,3,4,6,7,8 C.3,4,5,6,7,8 D. 1,3,5,7,8

Cau 39: Nguyén nhan gay bénh cho nguoi va dong vat la do

A. cac tac nhan vat li va hoa hoc.

B. cac tac nhan sinh hoc.

C. yéu t6 di truyén.

D. Tét ca cac nguyén nhan trén.

Cau 40: Dau khéng phai 1a cac dap ung ciia mién dich khong dic hiéu?

A. Thuc bao.

B. Sét.

C. Viém.

D. Hinh thanh khang thé.

Cau 41: Phat biéu nao sai khi noi vé tac dung sot bao vé co thé?

A. Gitip cac té bao T doc luu hanh trong mau va tiét ra chat doc tiéu diét mam bénh.

B. Lam gan ting nhén sat tir mau, day 1a chit can cho sinh san ciia vi khuan.

C. Lam tang hoat dong thuc bao ctua bach cau.

D. Ut ché vi khuan, virus ting sinh

Cau 42: Mién dich dic hiéu thuc chét 1a

A. phan tmg viém khi mot viing nao do ciia co thé bi thuong.

B. phan ting giira té bao mién dich, khang thé v6i khang nguyén.

C. phan tng giira bach cau voi khang nguyén.

D. phan tmg sinh ra cac protein trc ché sy sinh san cua mam bénh.

Cau 43: Pau khong phai 1a diém khac nhau giira mlen dich khéng déc hiéu va mién dich dic hi¢u?
A. Mién dich dic hiéu c6 ¢ dong vat khong xuong sdng, con mién dich khong dic hiéu c6 & tit ca
dong vat.

B. Mién dich dic hiéu dap tmg cham, con mién dich khong dic hiéu dap tng tic thoi.

C. Mién dich dic hiéu bao vé co thé khéi cac mam bénh nhu virus, vi khuan, con mién dich khong
dac hi¢u khong c6 kha nang trén.

D. Mién dich dic hiéu hinh thanh trong doi séng cua ting cé thé, con mién dich khong dac hi¢u co
ngay tur khi sinh ra.

CAu 44: Nho té bao nhd tao ra & dap img mién dich nguyén phat nén dap ing mién dich thir phét dién
ra
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A. nhanh hon, s6 luong té bao mién dich va khang thé nhiéu hon, kha nang chéng lai mam bénh hiéu
qua.

B. nhanh hon, s6 lugng khang nguyén nhiéu hon, kha ning chéng lai mam bénh hiéu qua.

C. nhanh hon, s6 lugng té bao mién dich va khéng thé it hon, kha nang chéng lai mam bénh hiéu qua.
D. cham hon, sb luong té bao mién dich va khang thé nhiéu hon, kha ning chdng lai mam bénh hiéu
qua.

Cau 45: Di can 1a qua trinh té bao u 4c tinh c6 thé

A. tach ra khoi khéi u theo hé than kinh dén céc vi tri khac trong co thé va hinh thanh khéi u lanh tinh
moi.

B. tach ra khoi khéi u theo dudng mau hozc bach huyét dén cac vi tri khac trong co thé va hinh thanh
khéi u 4c tinh méi.

C. tach ra khoi khéi u va tidu diét cic mam bénh khac cia co thé.

D. di chuyén dén vi tri khac cua co thé va 1am tang kha nang mién dich ctia co quan tai vi tri ma chung
di chuyén t6i.

CAau 46: Nguoi bi nhiém HIV/AIDS thudng dé mac bénh lao vi

A. co thé nhitng nguoi nay suy giam kha ning san xuat khang nguyén chong lai vi khuan lao.

B. céc té bao thyc bao ¢ nhitng ngudi nay giam kha ning bat gitr vi khuén lao.

C. té bao bach cau bi tiéu diét, lam suy yéu dan kha ning dap ing mién dich khong dic hiéu, lam kha
ning chéng mam bénh suy giam.

D. té bao T hd tro bi tiéu diét, 1am suy yéu dan kha ning dap tng mién dich dich thé va dap tng mién
dich té bao, lam kha ning chéng mam bénh suy giam.

Cau 47: Té bao T ddc duoc hoat hoa nho

A. t& bao T hd tro tiét cytokine va nho sy tuong tac vai té bao B.

B. té bao T hd tro tiét cytokine va nho sy twong tac véi té bao trinh dién khang nguyén.

C. té bao T h tro tiét cytokine va nho sy twong tac véi twong bao.

D. té bao B tiét cytokine va nhd sy tuong tac voi té bao trinh dién khang nguyén.

CAau 48: Néu mam bénh qua khong khi va giot ban xam nhap vao hé ho hap, hang rio bao vé dau tién
ciia hé mién dich tiéu diét mam bénh nhu thé nao?

A. Hé ho hap tiét ra enzyme lysosome tiéu dié¢t mam bénh.

B. Lép dich nhay trong khi quan, phé quan giit bui va mam bénh, sau d6 cic 16ng nho day dich nhay
1én hau, vao thuc quan va da day.

C. pH trong khi quan va phé quan thap, (rc ché mam bénh phat trién.

D. Lép sung va 16p biéu bi chét trong khoang miii ép chit v6i nhau ngin chin mam bénh xam nhap.
Ciu 49: Bai tiét 1a

A. La mdt qué trinh ma chét thai trao ddi chat duoc loai bo ra khoi mot sinh vét.

B. La qua trinh loai bo khoi co thé cac chét sinh ra tir qua trinh chuyén héa ma co thé khong sur dung,
cac chat doc hai va cac chat du thira.

C. La qua trinh loai bo khoi co thé cac chat ma co thé khong mong muén

D. La qua trinh ddo thai doc t6 ra khoi co thé

Céu 50: Cac co quan tham gia diéu hoa can nang ndi moi

A. Phoi, than, da, hé tiéu héa

B. Gan, than, phoi

C. Than

D. Gan, phoi

Cau 51: Noi moi la

A. Moi truong bén trong co thé duoc tao boi mau

B. Méi truong bén trong co thé dugc tao boi mau, bach huyét va dich mo

C. Moi truong bén trong co thé duoc tao bdi mau

D. Méi truong bén trong co thé duoc tao boi cac té bao

Céu 52: Chi s6 can bang glucose mau 1a:



A. 4,9-7, 4mmol/L B. 3,9-6,4mmol/L

A. 2,9-3,4mmol/L B. 3,9-7,4mmol/L

Céu 53: Chtrc nang cua than la

A. loc méu, tai hip thu cac chét dinh dudng.

B. diéu tiét luong nudc va mudi hap thu.

C. loai bo c4c chat doc hai va chat du thira ra khoi co thé.

D. Tét ca cac chirc ning trén.

Cau 54: Khi ham lugng glucose trong mau tang, co ché diéu hoa dién ra theo trat tir 13

A. tuyén tuy — insulin — gan va te bao co thé — glucose trong mau giam.

B. gan — insulin — tuyén tuy va té bao co thé — glucose trong mau giam.

C. gan — tuyén tuy va té bao co thé — insulin — glucose trong mau giam.

D. insulin — gan va té bao co thé — tuyen tuy — glucose trong mau giam

Cau 55: Mai hé thng diéu hoa can bang ndi moi gdm cac thanh phan 1a

A. bd phén tiép nhan kich thich va bo phan dap tng kich thich.

B. b0 phan tiép nhan kich thich va bo phan thuc hién.

C. bo phan tiép nhan kich thich, bo phan diéu khién va bd phan thuc hién.

D. b phan diéu khién, bd phan thuc hién va hé than kinh.

Cau 56: B phan thyc hién trong co ché diéu hoa can bang ndi moi 1a

A. thu thé hoic co quan thu cam.

B. trung wong than kinh.

C. tuyén noi tiét.

D. cac co quan than, gan, phéi, tim, mach mau.

Cau 57: Puong di ciia méau trong hé tudn hoan don & cé theo trat ty nao dudi day?
A. Tim—>d¢ng mach mang >mao mach mang =>tinh mach->tim.
B.Tim—=>d¢ng mach mang—>mao mach mang->ddng mach lung=>mao mach—>tinh
mach—>tim.
C. Tim—>dong mach—>tinh mach—>tim.
D. Tim—>tinh mach->mao mach mang—>dong mach mang—>mao mach—>tinh mach—>tim.

CAu 58: Vi sao hé tuan hoan ctia thin mém va chan khép dugc goi 1a hé tuan hoan ho?
A. Vi tdc d6 mau chay cham.
B. Vi gifta dong mach va tinh mach khong c6 mach ndi.
C. Vi mau chay trong dong mach dudi ap luc 16n.
D. Vi con tao hdn hop dich mo va mau.

Cau 59: Kha nang co gian tu dong theo chu ky cua tim duoc goi 1a gi?
A. Tinh ty dong cua tim. B. Tinh chu ky cua tim.
C. Tinh hoat dong cua tim. D. Tinh dan truyén cua tim.

Cau 60: Vi sao tim c6 thé dap lién tuc sudt doi khong mét?
A. Vi tim c6 tinh tu dong.
B. Vi tim phéi cung cap méau nudi co thé.
C. Vi trong mdt chu ky hoat dong cua tim thi thoi gian hoat dong cua tim nhé hon thoi gian

nghi cua tim.
D. Vi trong mét chu ky hoat dong cuia tim thi thoi gian hoat dong ciia tim bang thoi gian nghi

cua tim.

Cau 61: Cho cac bénh sau:

(1) huyét ap cao (2) ung thu phéi (3) tiéu duong
(4) xo vira mach méu (5) nhdi méu co tim (6) lao

Hay cho biét, cac bénh lién quan dén hé tuan hoan:

A. (1), (2), 3), (5) B. (1), (4), (5)

C.(2),(3), (5). (6) D. (1), 3), (4), (5), (6)



Cau 62: Kha nang co thé chdng lai cac tac nhan giy bénh, dam bao cho co thé khoe manh, khong
mac bénh la

A. mién dich. B. bénh. C. dap ung. D. di tng.
Céu 63: Nguyén nhén bén trong gay bénh cho nguoi va dong vat la

A. vi khuan. B. virus. C. nim. D. yéu t6 di truyén.

Cau 64: Co thé ctia con ngudi va dong vat ¢ phong tuyén nao dé bao vé co thé hay khong?
A. C6 hé than kinh B. C6 hé ho hap

C. C6 hé tuan hoan D. C6 h¢ mién dich

Cau 65: Sot bao vé co thé nhu thé nao?

A. Ut ché vi khuan, virus ting sinh; Lam gan ting nhan sit tir mau; Lam giam hoat dong thyc bao
cua bach cau

B. Ut ché vi khuén, virus ting sinh; Lam gan giam nhan sit tir mau; Lam ting hoat dong thuc bao
cua bach cau |

C. Lam cho vi khuan tang sinh; Lam gan tang nhan s&t tr mau; Lam tang hoat dong thuc bao cua
bach cau

D. Uc ché vi khuan, virus ting sinh; Lam gan ting nhan st tir mau; Lam ting hoat dong thyuc bao cua
bach cau

Ciu 66: So d6 sau mo ta vé ong tiéu hoa & ngudi: Khoang miéng — Thuc quan — Da day — Rudt
non — Rudt gia — Tryuc trang — Hau mon. Tiéu hoa hoa hoc chu yéu dién ra & bd phan nao?

A. Khoang miéng. B. Da day. C. Rudt non. D. Ru¢t gia.
CAu 67: Phat biéu nao ding khi n6i vé vai trd ctia nude ddi véi thue vat?

A. Piéu hoa nhiét d6 co thé thyc vat. B. Cung cip ning luong.

C. Diéu hoa khong khi. D. Cung cap chit dinh dudng.

Ciu 68: Ré cay hap thu khoang & té bao 16ng hut cua ré theo co ché nao?

A. Tham thau va thu dong. B. Chu dong va nhap bao.

C. Thy dong va xuat bao. D. Chu dong va thy dong.

Cau 69: Qua trinh Iyc lap hap thu va sir dung ning lugng anh sang dé chuyén hoa CO» va nudc thanh
hop chét hitu co (CsH1206) dong thoi giai phong Oa 1a

A. quang hop. B. ho hép. C. sinh trudng. D. phat trién.

Céu 70: Phat biéu nao dtng khi ndi vé vai trd cta san pham quang hop (G3P)?

A. Nguyén liéu tong hop cic chit can thiét cho co thé thyc vét va sinh gi6i.

B. Phan giai ning lugng dam bao cho cac hoat dong sdng cho co thé.

C. Diéu hoa su can bang thanh phan 0,/CO> trong bau khi quyén.

D. Van chuyén cac chét va duy tri moi hoat dong sdng trong co thé.

Cau 71: HO6 hap 1a qua trinh...(I)... cac hop chat hitu co phirc tap, phd bién 1a carbohydrate thanh cac
chat don gian, dong thoi giai phong tao ra ATP va nhiét nang. TUr con thiéu ...(I)... trong phat biéu
trén la

A. phan giai. B. tong hop. C. dong hoéa. D. tich liy.

Cau 72: Trinh ty ndo dung khi n6i vé cac giai doan chinh ctia ho hip hiéu khi?

A. Chu trinh Krebs = Pudng phan — Chudi truyén electron ho hép.

B. Dudng phan — Chudi truyén electron hé hap — Chu trinh Krebs.

C. Puong phan = Chu trinh Krebs = Chudi truyén electron ho hép.

D. Chudi truyén electron ho hdp = Chu trinh Krebs = Duong phan.

Céu 73: Qua trinh dinh dudng ¢ dong vat gdm co cac giai doan nao sau day?

(1) Pdng hoa cac chét. (2) Lay thirc an. (3) Tiéu hoa thirc an.  (4) Thai
chét cin ba. (5) Hap thu chat dinh dudng.

A. (2),(3), (5), (1). B. (1), (2), (4), (5).
C.(2),(3), 4, (5). D. (2), (4), (5), (1).

Cau 74: O giun d6t, mot s6 than mém va dong vét c6 xuong séng 6 hé tuan hoan
A. kép. B. don. C. kin. D. ho.



CAau 75: Hé tuan hoan cua dong vat duoc cAu tao tir cac bd phan nao sau day?
A. Dich tuan hoan, tim va hé théng mach mau. B. Pong mach, mao mach va tinh mach.
C. Tam nhi, tdm that, bué)ng tim va van tim. D. Dich tuan hoan, tim va bo His.
Cau 76: Cau tao hé tuan hoan kin gdbm:
A. tim, dong mach, khoang co thé, tinh mach.
B. dong mach, tinh mach.
C. hé mach.
D. tim, dong mach, mao mach, tinh mach.
Céu 77: Cac phuong thirc trao doi chét va chuyén héa niang luong & sinh vat 1a
A. quang ty dudng va hoai dudng. B. tu dudng va di dudng.
C. di dudng va hoai dudng. D. quang dudng va héa dudng.
Céu 78: Vai trd ciia photpho ddi véi thyc vat 1a
A. thanh phan cua protéin va axit nucléic.
B. diéu tiét 4p suit tham thiu cia té bao
C. thanh ph?m cAu tao cua mang té bao, hoat hoa enzyme
D. thanh phan ciia axit nucleic, ATP, phopholipit, coenzyme
Cau 79: Dong mach riy van chuyén san pham dong hoa & 1a chu yéu la
A. cac kim loai nang. B. H,0, mubi khoéng.
C. sucrose, amino acid. D. chét khoang
Ciu 80: Dong luc cia dich mach gd tir ré dén la:
A. Lyc day (ap suét rd)
B. Luc kéo do thoat hoi nuéc 6 1a
C. Lyc lién két gifra cac phan tr nudc v6i nhau va voi thanh té bao mach g
D. Do su ph01 hop cutia ba lyc: lue day, lyc hat, luc lién két
Cau 81: Sic t6 tham gia tryc tiép chuyén héa nang lugng anh sang hap thu duoc thanh ATP, NADPH
trong quang hop la
A. diép luc a & trung tam phan Gng. B. di¢p luc b & trung tam phan Gng.
C.diéplucavab. D. car6tenoit.
Cau 82: Vai tro dudi day khong phdi cia quang hop:
A. Cung cap nguon ning luong duy tri hoat dong cua sinh gidi
B. Cung cap ngudn chit hitu co cho sinh gidi
C. Can bang 0,/ CO; trong khi quyén
D. Giai phong ning lugng cho cac hoat dong séng cia sinh vat
Ciu 83: Ho hip ¢ thyc vat 1a qua trinh
A. Oxi hoa cac hop chit hitu co thanh CO5 va O», dong thoi giai phong nang lugng can thiét cho
cac hoat dong séng cua co thé.
B. Phan giai cac hop chit hitu co phirc tap thanh cac chat don gian, dong thoi tao ra ning luong
ATP va nhiét nang
C. Oxi hoa cac hop chit hitu co thanh CO, va H»0, dong thoi tich lily ning lwong can thiét cho
cac hoat dong séng cua co thé
D. Khir cac hop chat hitu co thanh CO, va H»0, dong thoi giai phong niang lugng can thiét cho cac
hoat dong sdng cua co thé
Cau 84: Céc giai doan ciia ho hip hiéu khi dién ra theo trat tu nao?
A. Chu trinh Krebs — Pudng phan — Chudi truyén electron ho hép.
B. Dudng phian — Chudi truyén electron hé hap— Chu trinh Krebs.
C. Puong phan — Chu trinh Krebs — Chudi truyén electron ho hép.
D. Chudi truyén electron hé hip— Chu trinh Krebs = Dudng phén.
Céu 85: Qua trinh dinh dudng gém co céc giai doan 1a
A. lay nudc, lay thire in, hip thu nudc va dong hoa cac chat.
B. lay thirc an, tiéu hoa thirc 4n, hap thu chat dinh dudng va dong hoa cac cht.
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C. lay thtc an, tiéu hoa thire an va bai tiét chat thai.
D. tiéu hoa thirc an, hap thu chat dinh dudng va ddng hoa cac chit.
Cau 86: O thuy tuc, sau khi ti€u hoa ngoai bao, cac manh thirc an nho dugc té bao thuc bao, sau d6
A. thirc an tiép tuc dugc té bao thanh tai tiéu hoa ngoai bao.
B. thirc an dugc tiéu hoa ngoai bao gitp co thé hip thy.
C. cic enzyme cua 6ng tiéu hoa phéan giai thanh cac chit dinh dudng don gian ma co thé co thé st
dung duoc.
D. cac enzyme cua té bao thanh tai tiéu hoa phan giai thanh cac chat dinh dudng don gian ma co
thé c6 thé sir dung duoc.
CAu 87: Hé tudn hoan cua dong vat dugc cAu tao tir cac bd phan nao sau day?
A. Dich tuan hoan, tim va hé théng mach mau.
B. Dich tuan hoan, tim va mau.
C. Mau, nuéc mo va tim.
D. Mau, tim va hé théng bach huyét.
Cau 88: Hé tudn hoan kép c6 ¢ nhimg dong vat nao dudi day?
A. Chim sé, ong, chau chau. B. Con trai, dc sén, éch.
C. Ca chép, ca map, &ch. D. Chim bd cau, nguoi, hd
Cau 89: Cho cac phat biéu sau:
1. Mién dich ¢ nguoi bao gém: mién dich dic hiéu va mién dich khong dac hiéu
2. Mién dich khong dic hiéu bao gdm hang rao bao vé vat Iy va hoa hoc, cac dap tmg khong dic hiéu.
3. Mién dich ¢ nguoi bao gém: hang rao bao v¢ vat 1y va hoa hoc, cac dap ung khong dac hicu.
Chon cac phat biéu dung khi noi vé hé mién dich ¢ ngudi ?
A. 1,2 B. 1,3 C.23 D.1,2,3
Cau 90: Pau khong phai 1a diém khac nhau giita mién dich khong dac hiéu va mién dich dic hi¢u?
A. Mién dich dic hiéu c6 ¢ dong vat khong xuong sdng, con mién dich khong dic hiéu c6 ¢ tat ca
dong vat.
B. Mién dich dic hiéu dap ing cham, con mién dich khong dic hiéu dap ting tirc thoi.
C. Mién dich dic hiéu bao vé co thé khoi cac mam bénh nhu virus hogc vi khuén, con mién dich
khong ddc hi¢u khong c6 kha nang trén.
D. Mién dich dic hiéu hinh thanh trong doi sdng ctia timg ca thé, con mién dich khong dic hiéu co
ngay tu khi sinh ra.
Cau 91: Té bao T doc dugce hoat hda nho
A. té bao T hd tro tiét cytokine va nhd sy twong tc voi té bao B.
B. té bao T hd tro tiét cytokine va nho sy twong tac véi té bao trinh dién khang nguyén.
C. té bao T h tro tiét cytokine va nho sy twong tic véi twong bao.
D. té bao B tiét cytokine va nhd sy tuong tac voi té bao trinh dién khang nguyén.



II. Tw luan:

Giai thich dugc vai tro cua viée stir dung thuc pham sach trong doi song con nguoi.
Van dung duoc hleu biét vé dinh duéng trong xay dung ché d6 an udng va cac bién phap dinh
dudng pht hop & mdi lira tudi va trang thai co thé.
Van dung duoc hiéu biét vé hé tiéu hoa dé phong cac bénh vé tiéu hoa.
Thong qua viée tim hiéu thyc tién dwa ra duoc bién phap phong tranh cic bénh vé tiéu hod &
nguoi, cac bénh hoc duong lién quan dén dinh dudng (béo phi, ssuy dinh dudng).
Van dung hiéu biét vé ho hap trao doi khi dé phong cac bénh vé duong ho hap.
Giai thich duogc tac hai ctia 6 nhidm khong khi dén hé hap.
Gidi thich dugc tac hai cua hit thudc 14 dbi véi strc khoe.
Phan tich duoc vai tr6 cua ho hap & dong vat: trao d6i khi vi moi truong va ho hép té bao.
Giai thich dwoc mét sb hién tuong trong thuc tién, vi du: nudi tom, ca thudng can c6 may suc
khi oxygene, nudi éch chu y ¥ gitt moi truong. am uét.
Thiét ké duoc ké hoach thé duc, thé thao nham bao vé va phat trién hé ho hép O nguoi.
Trinh bay duoc quan diém cta ban than vé viéc xir phat nguoi hit thude 14 & noi cong cong va
cam tré em dudi 16 tudi hat thude 14.
Giai thich dugc kha nang tu phat nhip gy nén tinh ty dong cta tim.
Tai sao tim tach rdi khoi co thé van c6 kha ning co dén nhip nhang?
Trinh bay dugc vai tro cua thé duc, thé thao d6i v&i tuan hoan.
Phén tich dugc tac hai cta viéc lam dung rugu, bia dbi v6i strc khoé ciia con nguoi, dic biét
la hé tim mach.
Trinh bay duoc quy trinh thuc hanh do huyét 4p & ngudi. Thong qua thuc hanh do huyét ap &
nguoi dé nhan biét dugc trang thai strc khoé tir két qué do. Thong qua thyc hanh do nhip tim
ngudi dé giai thich duoc két qua do & cac trang thai hoat dong khac nhau.
Trinh bay dugc tién trinh thuc hanh mé tim éch. Thong qua thyc hanh md tim éch: Tim hiéu
tinh ty dong cta tim; Xac dinh duoc vai tro cia ddy than kinh giao cam va ddi giao cam; Xac
dinh dugc tdc dong cua adrenalin dén hoat dong cua tim.
bénh gia duogc y nghia viéc xtr phat nguoi tham gia giao thong khi str dung rugu, bia.
Phén tich dugc vai tro cua viée chu dong tiém phong vaccine.
Giai thich dugc vi sao nguy co méc bénh & ngudi rat 16n, nhung xac suét bi bénh rat nho.
Giai thich dugc co s¢ cua hién tugng di ng voi chét kich thich, thirc an.
Giai thich duoc co ché thir phan tng khi tiém khang sinh.
Thong qua viéc diéu tra thuc tién dé xac dinh dugc thuc trang thuc hién tiém phong bénh,
dich trong truong hoc hodc tai dia phuong.
Trinh bay dugc cac bién phap bao vé than: diéu chinh ché d6 an va udng dii nuéc; khong sir
dung qua nhiéu loai thudc; khong uong nhiéu ruou, bia.
Vén dung dugc kién thirc bai tiét dé phong va chdng duoc mot sb bénh lién quan dén than va
bai tiét (suy than, soi than,...).
Néu dugc tam quan trong cia viée xét nghiém dinh ki cac chi sb sinh hoa lién quan dén can
bang ndi moi. Giai thich duoc cac két qua x€t nghiém.

-—--HET---



