CAU HOI ON TAP KIEM TRA GIUA HQC KY 1 NAM HQC 2024-2025
MON SINH HQC 10
BAI 1. GIOI THIEU KHAI QUAT CHUONG TRINH MON SINH HQC
PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM
CAu 1. Phét biéu nao sau dy dung, khi néi vé mot s6 linh vuc nghién ciru cia nganh
Sinh hoc.
. Di truyén hoc va sinh hoc phan tir.
. Cong nghé dia chat hoc.
. Sinh hoc té bao, cong nghé sinh hoc.
. Vi sinh vat hoc.
. Giai phau hoc.
. Phan tich dia do.
. Thuc vat hoc, @ong vat hoc.
. Sinh thai hoc va moi truong.
A.13,4,57,8.
C.1,3,4,506,7,8.
CAu 2. Hay cho biét mot s6 nganh nghé
ctru sinh hoc?
A.Y da khoa, diéu dudng, rang ham mat, y hoc co truyen y hoc cong dong.
B. Y da khoa, y hoc co truyén, y hoc cong dong, san xuat thudc.
C. Y da khoa, diéu dudng, y hoc co truyén, y hoc cong dong, sinh hoc tng dung.
D. Quan li bénh vién, quan li thuy san, quan li tai nguyén moi trudng.
Cau 3. Hoi nghi Thugng dinh nim 1992 vé Méi trudng va Phat trién tai Brazil da
dua ra dinh nghia vé phat trién bén vitng nhu thé nao?
A. Su phat trién nham thoéa mén nhu cau cua thé hé hién tai nhung khong lam anh
huong dén kha nang thoa mén nhu cau cia cac thé hé tuong lai.
B. Su phat trién nham thoa mén mirc séng cta thé hé hién tai nhung khong lam anh
huong dén kha nang théa méin muc séng cia cac thé hé twong lai.
C. Su phat trién nham thoa méan nhu cau cua thé hé hién tai, tang kha nang théa man
nhu cau cta cac thé hé tuong lai.
D. Su phat trién nham tang nhu cau cta thé hé hién tai nhung khong lam anh huong
dén kha nang théa man nhu cau cta cac thé hé tuong lai.
CAu 4. C6 bao nhiéu phat biéu dung, khi noi vé loi ich hoc tap mon Sinh hoc?
1. Tim hiéu rd duoc sy hinh thanh va phat trién cua thé gidi sdng, cac quy luat cia tu
nhién dé tir d6 gitr gin bao vé sirc khoe.
2. Biét yéu va tu hao vé thién nhién, qué huong, dat nude, co thai do ton trong, gilr
gin va bao vé thién nhién; img xtr v6i thién nhién phu hop hon véi sy phat trién bén
virng.
3. Hinh thanh va phat trién nang luc sinh hoc: nhan thirc sinh hoc, tim hiéu thé gioi
song; van dung kién thtrc ki ning da hoc vao thyc tién.
4. Rén luyén thé gi6i quan khoa hoc, tinh than trach nhiém, trung thyc va nhiéu ning
luc can thiét.
Al B.2 C.3 D.4
C&u 5. Thanh tyu nao dudi day khong chimg minh vai tro ciia nganh Sinh hoc ddi
v6i sy phat trién kinh té-x hoi.
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A. Gitip con ngudi cai thién tri nhé, tu van va chia tri cac van dé vé tam li ciing nhu
hanh vi cua con nguoi.

B. Pai dich covid-19 d4 cudp di sinh mang cua rit nhiéu ngudi, hién nay cac nha
khoa hoc d4 nghién ctru ra vacxin dé phong loai virut nay.

C. Dung rong roc dua vat liéu xay dung 18n tod nha cao tang, 1am giam lec kéo,
khong tén sirc co thé con nguoi.

D. Cong nghé sinh hoc nghién ciru ra cac giéng cay sach bénh, nhiéu loai sinh vat
mang nhiing dac tinh tot.

PHAN II. CAU HOI DUNG SAI

Cau 6. Khi néi vé thanh tuu ang dung sinh hoc trong doi song, mdi ménh dé sau 1a
ding hay sai?

Y Ménh dé Dung | Sai
Giai trinh ty gene ngudi va nhiéu loai sinh vét khac nhau da
a. | gitip con ngudi san xudt ra dugc nhiéu loai thudc hudng dich

dé chita cac bénh hiém nghéo nhu ung thu.

Giai trinh ty DNA gitp xac dinh than nhan ctia nhiing nan nhan
trong cac vu tai nan hay xac dinh quan hé huyét thong.

Tao ra nhitng giong vat nuodi, cdy trong c6 nang suat, chat
c. | lugng cao gitp chan nudi va trong trot phat trién hoac dap tng
nhu cdu cua con nguoi.

d. | Nghién ctru vé di truyén va bién di & céc loai sinh vét

Cau 7. Khi n6i vé thanh tyu cua linh vuc cong nghé sinh hoc, mdi ménh dé sau 1a
ding hay sai?

Y Ménh dé Dung | Sai
Tao ra cac loai sinh vat mang gene ngudi dé san xuat

a. .
hormone, protein.

b. | Tao céac cay gidng cay trong sach bénh, sitc chong chiu tot.

c. | Tao co quan, ndi tang clia nguo1i tir cac té bao dong vat

Céc loai sinh vat mang dic tinh t6t dugc tao ra bang phuong
phap gay dot bién va cong nghé té bao.

PHAN 11l. CAU HOI TRA LOINGAN ‘
Cau 8. Con nguoi co thé giai quyét nhitng van dé moi truong bang nhitng cach nao
dudi day? 7 ‘ 7

1. Chu @ong dung vi sinh vat dé xu li nudc thai, xir li dau tran trén bién, phan huy rac
thai dé tao phan bon.

2. Két hop vai khoa hoc Trai dét, khoa hoc vii tru dé nghién ctiu vé kha ning ton tai
ctia sy song & cac hanh tinh khac ngoai Trai dat.

3. Tao ra xi mang sinh hoc.

d.

4. Trong nhiéu cay xanh.



5. Tao ra nhiéu thuc vat chuyén gen.

Dap an la:

Céau 9. Sau khi hoc xong nganh nay, c6 thé lam viéc ¢ S& tai nguyén va méi truong,
cac cong ty vé moi truong,... ve cac cong viée nhu phu trach cong tac kiém soat, quan

Iy méi trudng; tu van, thiét ké cac hé thong xir Iy nudc thai,.... Poan mo ta trén noi vé
nganh nao?

Cau 10. Viéc chan doén,lua chon gi61 tinh thai nhi sém va nhan ban nguoi 1a vi

BAI 2: CAC PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HQC TAP MON SINH
HOC

PHAN I: CAU HOI TRACNGHIEM 7 ‘
Céu 1. B¢ danh gia anh huong cta anh sang dén sy phat trién caa than cay bude dau
tién ta phai quan sat hai chau cay ...(1)... dugc dat o vi tri ...(2)...

CAc tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1-cung loai; 2 - giéng nhau. B. 1 — cung loai; 2 — khac nhau.

C. 1 —Kkhac loai; 2 — giong nhau. D. 1 — khéc loai; 2 — khac nhau.
Cau 2. ...(1)... 1a cong cy hd tro dac lyc cho nganh khoa hoc cong nghé ...(2)...

C4c tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1:

A.1-Tin sinh hoc; 2 —sinh hoc. B. 1 — Tin sinh hoc; 2 — thong tin.

C. 1 —Hdatin hoc; 2 — sinh hoc. D. 1 - Héa tin hoc; 2 — théng tin.
Cau 3. Ghép noi dung & cot bén phai véi ndi dung & cot bén trai dé tré thanh mot cau
c6 noi dung ding vé phwong phép trong nghién ctu sinh hoc:

a. La phuong phap st dung cac dung cuy, hda chat, quy
tac an toan trong phong thi nghiém dé thuc hién céc thi
nghiém khoa hoc.

1. Phuong phéap quan
sat

2. Phuong phéap lam
viéc trong phong thi
nghiém

b. La phuong phap str dung tri giac va cac phuong tién
hd tro dé thu thap thdng tin vé dbi tugng dugc quan sat.

c. La phuong phap chii dong tac dong vao doi tuong
nghién ciu va nhiing hoat dong caa dbi tugng d¢6 nham
kiém soat su phat trién ciia chiing mot cach cé cha dich.

3. Phuong phap thuc
nghiém khoa hoc

A. 1-c, 2-b, 3-a. B. 1-b, 2-a, 3-c. C. 1-c, 2-a, 3-b. D. 1-b, 2-c, 3-
a.
Cau 4. Ghép noi dung & cot bén phai véi ndi dung ¢ cot bén trai dé tro thanh mét cau
c6 ndi dung ding vé phwong phép trong nghién ctu sinh hoc:

1. Phuong phap quan | a. Xac dinh su nay mam cua hat, sy ra hoa trai vu ciia thanh
sat long.

2. Phuong phéap lam
viéc trong phong thi
nghiém

b. Tim hiéu cau tao co thé ngudi; cAu tao cic co quan thuc
vat (hoa, qua, hat,...).




3. Phuong phap thuc

: ¢. Xac dinh luong glucose trong mau, guan sat vi khuan.
nghiém khoa hoc ac dmh luong g 9 q a

A. 1-c, 2-b, 3-a. B. 1-b, 2-a, 3-C. C. 1-c, 2-a, 3-b. D. 1-b, 2-c, 3-
da.
CAu 5. C6 bao nhiéu phuong phap phd bién dugc sir dung trong nghién ctu sinh hoc?
A. 1. B. 2. C.3. D. 4.
Céu 6. bau la phuong phap nghién ciru sinh hoc?
A. Phuong phép quan sat. B. Phuong phap phan tich.
C. Phuong phap tim kiém thong tin. D. Phuong phap xu i dir liéu.

Cau 7. Bé danh gia anh huong cua nhiét do dén sy nay mam cua hat ta cd thé st
dung phuong phap nghién cirtu nao?

A. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém. B. Phuong
phap thuc nghiém khoa hoc.

C. Phuong phép giai phau. D. Phuong phap quan sat.
Cau 8. Phét biéu nao dudi day dung khi néi vé phuong phap lam viéc trong phong thi
nghiém?

A. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém la phuong phap chua dong tac dong
vao ddi twong nghién ciru va cac hoat dong cua dbi tugng d6 nham kiém soat sy phat
trién caa ching c6 chu dich.

B. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém la phuong phap st dung cac dung
cy, hoa chat, quy tac an toan trong phong thi nghiém dé thyc hién céc thi nghiém khoa
hoc.

C. Phuong phéap 1am viéc trong phong thi nghiém duoc thuc hién bang nhiéu céch
khac nhau can ctr vao tinh chét riéng cua céc chi tiéu chat lugng: do truc tiép, phuong
phap phan tich hda tri, phwong phap tinh toan (tinh ning suét, hiéu qua, gia thanh, tuoi
tho, hao phi nguyén liéu...).

D. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém 1a phuong phap st dung tri giac
dé thu thap théng tin cta ddi twong duoc quan sat.

Céu 9. Thir tu cac buac khi lam viéc trong phong thi nghiém:

(1) B4o cao két qua thi nghiem.

(2) Chuan bi cac thiét bi, dung cy, hoa chat va mau vat thi nghiém.

(3) V¢ sinh dung cuy, phong thi nghiém.

(4) Tién hanh cac thi nghiém theo quy trinh va thu thap dix liéu tir két qua thi nghiém.

A. (1), (), (3), (4). B. (3), (1), (2), (4).

C. (4), 3), (4), (2). , D. (2), (4), (1), (3).

Cau 10. Tht tu cac budce trong tieén trinh nghién cau moén Sinh hoc la

(1) Quan sat va dat cau hoi.

(2) Thiét ké va tién hanh thi nghiém.

(3) B4o cao két qua nghién cuu.

(4) biéu tra, khao sat thuc dia hay cac thi nghiém.



(5) Xay dung gia thuyét.
A2~ B)~1)~ B~ 4. B.O)~ (1)~ ()~ (4)—(2).
COH=C)=@)~#~0C) D.()~G)~>#—~0)~ Q)
PHAN I1. CAU HOI BDUNG SAI
Cau 11. Khi noi vé cac phuong phap nghién ctru va hoc tip mon sinh hoc, mdi ménh
dé sau la dung hay sai?
Y Ménh dé Dung | Sai
C6 thé ghi chép dit lidu bang nhiéu cach nhu ghi so tay, may

a. n )
ghi am, video,...

Micropipette 1a mot dung cu co ban trong nghién ctru va hoc tap
mon Sinh hoc.

Khi thu thap dit li¢u nguoi nghién ciru chi dugce st dung mot
phuong phap nhat dinh.

Néu dit liéu dugc ghi chép dudi dang s6 liéu thi chi can ghi
nhén s6 liéu mét 1an dé tranh sai sot.

d.

Cau 12. Mdi ménh dé sau 1a dang hay sai khi noi vé tmg dung cua tin sinh hoc?
Y Ménh dé Dung | Sai
Xac dinh quan hé ho hang gitra cac loai.

%

Xay dung ngan hang sinh hoc.

So sanh trinh ty protein.

ale |l

So sanh h¢ gene.

PHAN 11. CAU HOI TRA LOI NGAN

Céu 13. C6 bao nhiéu phuong phap pho bién dugc sir dung trong nghién cuu sinh hoc?
Dap an la:

Cau 14. Cho cac hinh thuc: ghi trén giay, ghi truc tuyén, tu ghi nhé, ghi &m va quay
video. C6 thé luu giir két qua quan sat bang bao nhiéu hinh thirc ké trén?

Dap an la:

Cau 15. C4 bao nhiéu hoat dong duoc thuc hién & budc 1 trong nghién ctu van dé thic
day thanh long ra qua trai vu?

(1) Chon phuong phap xt li.

(2) Chuan bi bong dén va ddy dan dung k¥ thuét.

(3) Lua chon vuon thanh long dé thuc nghiém.

(4) Ghi ngay bat dau va két thuc thap den, thoi gian thap dén mdi dém.

Dap an la:

BAI 3: GIOI THIEU CHUNG VE CAC CAP PO TO CHUC CUA THE
GIO1 SONG
PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM



Cau 1. Cac dic trung ctia sy séng cua cac cap do to chuc séng gom:

A. chuyén hoa vat chat va ning lugng, sinh truong va phat trién, sinh san, cam
ung,...

B. chuyén hoa vt chét, sinh trudng va phat trién, sinh san, cam tmg,. ..

C. chuyén hoa vat chat va nang luong, phat trién, sinh san, cam tng, ...

D. chuyén hda vat chat va ning luong, sinh trudng va phat trién, sinh san,. ..
Cau 2. Thé nao la céc cap to chic cua thé giGi séng?

A. La tap hop céc cap td chirc nho nhat trong thé gidi séng.

B. La tap hop céc cap td chic tir nho nhat dén 16n nhat trong thé gidi song.

C. Latap hop cac cap t6 chtc 16n nhat trong thé gigi séng.

D. La don vi té chirc tir cAp nho nhat dén 16n nhat trong thé giGi séng.
Cau 3. Cap d6 to chirc nho nhat trong cap do to chire song 1 gi?

A. Nguyén tu. B. Phan ti. C. Té bao. D. Hop ti.
Cau 4. Trong cé4c cap do sau day, cap do nao la lon nhat?

A. Té bao. B. Quan x4. C. Quan thé. D. Bao quan.
Cau 5. T6 chire song nao sau ddy 1a bao quan?

A. Tim. B. Phoi. C. Luc lap. D. Nio.
Cau 6. Pon vi to chtic co s& ciia moi sinh vat 1a

A. cic dai phan tir.  B. té bao. C. mo. D. co quan.

CAu 7. Tap hop nhiéu té bao cung loai va cung thuc hién mot chirc ning nhat dinh
tao thanh:

A. H¢ co quan B. Mo C. Co thé D. Co quan
Cau 8. Tap hop cac ca thé cung loai, cing séng trong mot khong gian nhét dinh vao
mot thai diém xac dinh va c6 quan hé sinh san véi nhau duoc goi 1a

A. quan thé. B.nhém quanthé.  C. quan xa. D. hé sinh thai.
Cau 9. Pic diém nao sau day khong phai 1a dic diém chung caa thé gisi song

A. Lién tuc tién hod  B. T6 chuc theo nguyén tac thir bac

C. La mét hé thdng kin D. C6 kha nang tir diéu chinh
Cau 10. “Tb chirc séng cap thap hon 1am nén tang dé xay dung nén t6 chic sdng cip
cao hon” giai thich cho nguyén tic nao cta thé giéi song?

A. Nguyén tic thi bac. B. Nguyén tic mo.

C. Nguyén tic tu diéu chinh. D. Nguyén tic bo sung

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI ‘ q ,
Céu 11. Moi nhan dinh sau la dang hay sai khi ndi vé dac diém chung cuia thé gioi
song?

Y Ménh dé Dung | Sai

a. | Lién tuc tién hoa.

b. | LA mdt hé thong kin.




c. | C6 kha nang tu diéu chinh.
d. | T chirc theo nguyén tic thir bac.

Cau 12. Mbi nhan dinh sau 1a dung hay sai khi néi vé vi du dé minh chimg cho dac
diém t6 chirc sdng 13 hé mé?

Y Ménh dé Dung | Sai
a. | Khi troi nong thi ngudi do mo hoi.
b. | Hé than kinh & dong vat duoc cAu tao tir cac noron.
c. | Sinh vat c6 hoat dong sinh san khi du tudi chin sinh li.
4 | Thue vét thuc hi¢n qué trinh ho hap 13y khi O, va thai khi
1 COs.
Cau 13. Mbdi ménh dé sau la dung hay sai khi néi vé cac cap do t6 chirc cua thé gisi
song?
Y Ménh dé Dung | Sai
a. | T6 chirc séng cao hon mang nhimng diém noi troi.
b. | Cac cap to chire song dugce to chire theo nguyén tac thir bac.
c. | T6 chirc séng cap trén lam co s& hinh to chire song cap dudi.
d D,r;ic tinh noi troi hinh thanh do su tuong tac gitra cac by phan
" | cau thanh.

PHAN IIl: CAU HOI TRA LOI NGAN

Cau 14. C6 bao nhiéu cap d6 t6 chuc song co ban?
Dap an la:

CAu 15. C6 bao nhiéu dic diém sau ddy chi c6 ¢ t6 chiic sdng ma khoéng co ¢ vat vo
sinh?

(1) Lién tyc tién hoa.

(2) To chirc theo nguyén tac thir bac.

(3) Co6 kha nang cam rng va van dong.

(4) La hé ma, ¢6 kha nang tu diéu chinh.

(5) La hé kin, c6 tinh 6n dinh va bén viing.

(6) Thudng xuyén trao doi chat voi méi truong.
Dap an la:

BAI 4: KHAI QUAT VE TE BAO
PHAN I : CAU HOI TRAC NGHIEM
Cau 1. Nguoi da st dung kinh hién vi quang hoc dé quan sat cac 1at mong tir vo ban
clia cay sdila ........ ) -



Tu/Cum tur (1) 1a:

A. Robert Hooke B. Leeuwenhoek

C. Theodor Schwann D. Matthias Schleiden
cau?. ....... ........ 1a nguoi dau tién quan sét thay vi khuan.

Tu/Cum tu (1) 1a:

A. Robert Hooke B. Leeuwenhoek

C. Theodor Schwan D. Matthias Schleiden
Cau 3. Khi quan sat vo ban cdy sdi, Robert Hooke da nhin thiy cac khoang rong nho,
cac khoangnayla.......... (@) TR

Tu/Cum tur (1) la:

A. Cac té bao clia vo ban B. Cac bao quan cua cy sdi

C. Cac co quan cua ciy soi D. Céc 16 khi khong cia cay soi

Cau 4. Té bao 1a don vi ciu tric caa co thé vi
A. té bao 1a don v1 ¢0 kich thudc nho nhat.
B. moi co thé sdng déu duoc ciu tao tir té bao.
C. moi hoat dong séng déu dugc thyc hién nho té bao.
D. té bao cd chirc ning sinh san.
CAu 5. Té bao la don vi chiic ning cua co thé vi
A. té bao 1a don v1 ¢0 kich thudc nho nhat.
B. moi co thé séng déu duogc cau tao tir té bao.
C. moi hoat dong sdng cua co thé déu duogc thuc hién nho su hoat dong cua té bao.
D. té bao cd chirc nang sinh san.

CAu 6. Cap d0 to chirc co ban nhatciacothéla .......... (1)eeeennnnn
Tu/Cum tur (1) la:
A. Té bao. B. Co quan. C. Co thé D. Hé co quan.

Cau 7. Vi sao té bao duogc coi 13 don vi co ban caa sy song?
A. NG 6 nhiéu hinh dang khac nhau dé thich nghi véi céc chirc nang khac nhau.
B. N6 6 day du hét cac loai bao quan can thiét.

C. NO c6 thé thuc hién day di cac qua trinh song co ban.
D. N6 ¢6 nhiéu kich thuéc khac nhau dé dam nhiém cac vai tro khac nhau.

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI

Cau 8. Khi noi vé ndi dung ctia hoc thuyét té bao, ménh dé nao ding, ménh dé nao

sai?

Y Ménh dé Dung | Sai

Hoat dong séng cta té bao 1a su phéi hop hoat dong cta cac

a. .
bao quan trong té bao.

Tat ca cac té bao dugc sinh ra tir cac té bao trude dé bang cach
phan chia té bao.




Céc té bao c6 thanh phan hoa hoc tuwong tu nhau, c6 vét chat di
truyén 1a DNA.
d. | Chi c6 mét sb sinh vat duoc ciu tao tir té bao.

C.

PHAN 111: CAU HOI TRA LOI NGAN

Cau 9. Hoc thuyét té bao gdm cé may noi dung chinh?
Cau 10. C6 bao nhiéu dic diém sau ddy 1a cua té bao?
(1) La don vi co sd cua co thé séng.

(2) Béu quan sat duoc bang mat thuong.

(3) Kha nang phan chia.

(4) Chira vat chat di truyén.

BAI 5: CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUGC

PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM
Cau 1. Trong 92 nguyén té hoa hoc cé trong tu nhién, c6 khoang bao nhiéu nguyén
t6 tham gia ciu tao nén sy song?

A. Khoang 92 nguyén tb. B. Khoang 80 nguyén té.

C. Khoang 25 nguyén to. D. Khoang 32 nguyén t5.
Ciu 2. Trong s6 khoang 25 nguyén t6 cAu tao nén su song, cac nguyén tb chiém phan
|6m trong co thé séng (khoang 96%) la:

A. Fe, C, H. B.C,N, P, Cl

C.C,N,H,O. D. K, S, Mg, Cu.
Ciu 3. Lién két hoa hoc gitta cac nguyén tir trong phén tir nude 1a lién két ...(1)...
Lién két hoa hoc giita cac phan tir nudc 1a lién két ...(2)...

C4c tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1

A. 1-ion; 2 - hydrogen. B. 1 —ion; 2 — phosphodieste.

C. 1 - cong hoa tri; 2 — hydrogen. D. 1—cdng hoa tri; 2 — phosphodieste.
Cau 4. Phan 16n c4c nguyén té da luong ciu tao nén?

A. Lipid, enzym. B. Dai phan t hitu co.

C. Protein, vitamin. D. Glucose, tinh bot, vitamin.
Ciu 5. Nguyén té quan trong trong viéc tao nén su da dang cua vat chat hiru co 1a

A. Carbon. B. Hydro. C. Oxy. D. Nitrogen.
Ciau 6. C4c nguyén té dinh dudng nao sau ddy la cac nguyén té dai luong:

A.C,0O,Mn, Cl, K, S, Fe. B.Zn, Cl, B, K, Cu, S.

C.C,H,O,N,P,K,S, Ca, Mg. D.C, H, O, K, Zn, Cu, Fe.

Cau 7. Pau khong phai 12 vai trd cua cac nguyén tb dai luong?
A. La thanh phan ciu tao nén té bao.
B. La thanh phan ciu tao cac dai phan tu hitu co.
C. La thanh phan ciu tao cac hop chat hitu co tham gia cac hoat dong séng caa té bao.



D. La thanh phan cu tao enzym.
Ciu 8. Vi sao cac nguyén té vi luong cd vai tro quan trong dbi voi co thé?
A. Chiém khéi luong nho.
B. Gitip tang cudng hé mién dich cho co thé.
C. Co thé sinh vat khdng thé tu tdng hop cac chét ay.
D. La thanh phan cau trdc bat bugc cua nhiéu hé enzym.
Céu 9. Cac chuyén gia dinh dudng ludn khuyén tat ca moi nguoi phai ting cudng an
rau xanh. Vai tro quan trong trong viéc an rau xanh la
A. chdng cac bénh vé tim mach va cao huyét ép.
B. gitp co thé tiéu hoa thirc an dugc tot hon.
C. cung cap vitamin va cac nguyén té vi luong.
D. tiét kiém vé mat kinh té vi rau xanh c6 gia ré.
Ciu 10. Trong c4c yéu t cAu tao nén té bao sau dy, nudc phan bb chi yéu & dau?
A. Chat nguyén sinh B. Nhan té bao.
C. Trong cac bao quan. D. Té bao chat.
PHAN II: CAU HOI PUNG SAI
CAu 11. Khi néi vé chirc ning cua carbon trong co thé, phat biéu nao dung, phat biéu
nao sai?

Ménh de Dung | Sai
Cau trac te bao, cau truc cac enzym.

Thu nhan thong tin va bao vé co thé.

Du trit nang lugng, 1a vat li€u cau tric té bao.

Diéu hoa trao ddi chat, tham gia cAu tao té bao chét.

u 12. Mdi ménh dé sau la dang hay sai khi néi vé nudc?

Ménh dé Dung | Sai
Khi & trang thai déng cung (nudc da), cac lién két hydrogen
ludn bén vimg.

<] Qlale o] =

Trong phan tr nude, nguyén tor O mang dién tich duong, nguyén

b. tor H mang dién tich am.

. Phén tir nudc dugc cau tao bang lién két hoa tri khong phan
" | cuc gitra 2 nguyén tir H va 1 nguyén tir O.

d Céc phan tir nudc c6 kha nang tuong tac voi nhau va hinh

thanh nén mang ludi nude (16p mang nudce).

Cau 13. Mdi nhan dinh sau la ding hay sai khi néi vé tic dung ciia viéc thuong xuyén
thay d6i cAc moén an va mdi bira nén an nhiéu moén?

Y Ménh dé Dung | Sai
Cung cap diy du cac nguyén to hod hoc va cac chat dinh

dudng can thiét cho co thé.

a.
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Tao sy da dang v€ van hod am thuc va thay do6i khau vi cua

b. e
nguoi an.

c. | Cung cép day du cac nguyén to da lugng dé cau tao nén t€ bao.

d. | Cung cip nhiéu protein va chat bo dudng cho co thé.
PHAN I11: CAU HOI TRA LOI NGAN
Cau 14. Cho cac nguyén té: Fe, Ca, C, H, N, P, Cl, O, K, S, Mg, Zn, Cu, Ni. C6 bao
nhiéu nguyén té 1a nguyén té vi luong?
Cau 15. Cho cac ¥ dudi day, c6 bao nhiéu y 1a vai trd ctia nude ddi véi té bao?
(1) Nguyén liéu tham gia phan ung hoa sinh.
(2) Mbi truong dién ra cac phan ting hoa sinh.
(3) Cung cap ning lugng cho té bao hoat dong.
(4) Méi truong khuéceh tan va van chuyén céc chét.
(5) Tham gia cau tao va bao vé cac cac cau trlc cua té bao.

BAI 6: CAC PHAN TU SINH HQC
PHAN I: CAU HOI TRAC NGHIEM
Cau 1. Nguoi ta dya vao........... dé chia saccharide ra thanh ba loai 1a duong don,
duong doi va duong da.
Cum ttr con thiéu dién vao chd tréng 1a:

A. s6 loai don phén c6 trong phén tir B. khéi luong cua phan tir.
C. d¢ tan trong nudc. D. s6 lugng don phan c6 trong phan tir.

Cau 2. Puong galactose ¢ nhiéu trong............
Cum tir con thiéu dién vao chd trong 1a:
A. Mit ong. B. Qua chin. C. Stra dong vat. D. Bong vat.
Cau 3. Sap xép nao sau day ding theo thir tur cac chat duong tir don gian dén phuc tap?
A. Disaccharides, Monosaccharides, Polisaccharides.
B. Monosaccharides, Disaccharides, Polisaccharides.
C. Polisaccharides, Monosaccharides, Disaccharides.
D. Monosaccharides, Polisaccharides, Disaccharides.
Céau 4. Cho bang thong tin sau:

Loai duong Céc duong pho bién
1. Puong don a. Tinh bot, cellulose, chitin,
2. Puong da glycogen
3. Puong doi b. Saccharose, lactose, maltose
c. Fructose, galactose, glucose

Khi ndi cac thong tin & cot loai dudng va cot cac dudng phd bién, cach ndi ndo dudi
day 13 hop 1i?

A. 1-c, 2-b, 3-a. B. 1-c, 2-a, 3-b C. 1-3, 2-b, 3-C. D. 1-a, 2-c, 3-h.
Cau 5. Cho cac nhan dinh sau:

(1) Cellulose tham gia ciu tao mang té bao.

(2) Glycogen I chat du trit caa co thé dong vat va nam.
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(3) Glucose 1a nguyén liéu cha yéu cho hd hap té bao.

(4) Chitin cau tao bo xwong ngoai ciia con tring.

(5) Tinh bot 1a chat du trit trong cay.

Trong c&c nhan dinh trén c6 bao nhiéu nhan dinh dung véi vai tro caa carbohydrate
trong té bao va co thé?

A. 2. B. 3. C. 4. D. 5.
Cau 6. Lipid 1a nhdm chat

A. dugc cau tao tir 3 nguyén té C, H, O , khdng c6 cau tao theo nguyén tic da phan,
cé tinh ky nudc.

B. duoc ciu tao tir 3 nguyén té C, H, O duoc ndi véi nhau bang lién két cong hoa tri
phan cuc, cé tinh ky nuéc.

C. duoc ciu tao tir 3 nguyén té C, H, O duoc ndi vai nhau bang lién két cong hoa tri
khong phan cuc, khong cd tinh ky nudéc.

D. duoc cau tao tir 3 nguyén té C, H, O duoc ndi véi nhau bang lién két cong hoa tri
phan cuc, khéng cd tinh ky nudéc.
Cau 7. Mot phan ti phospholipid c¢6 cau tao bao gdm

A. 1 phan tr glycerol va 1 phéan tir acid béo.

B. 1 phén tu glycerol va 2 phan tir acid béo va 1 nhom phosphate.

C. 1 phan tu glycerol va 3 phan tir acid béo 1 nhom phosphate.

D. 3 phén tir glycerol va 3 phan ti acid béo.
Céu 8. Cho thong tin ¢ bang sau:

Cot A: Loai steroid Cot B: Chuc nang
1. Cholesterol a. B6 sung dinh dudng cho co thé
2. Carotenoid b. Hormone sinh duc & nam.
3. Vitamin A, D, E, K c. Thanh phan mang sinh chat déng vat.
4. Testosterone d. Sic té quang hop & thuc vat.
Khi ndi cac théng tin & cot A va cot B, cach ndi nao dudi day 1a hop 132
A l-c 3-a B.2-a;3-h. C.2-a4-d. D.1-c;4-d.

Céu 9. Chtric nang chinh cua lipid la gi?
A. Du trit nang lugng cho té bao va co thé.
B. Thanh phan chinh ciu tao nén mang sinh chat.
C. Thanh phan cu tao nén mot s loai hormon.
D. Thanh phan ciu tao nén cac bao quan.
Céau 10. Nhiing chat nao dudi day khong thudc Lipid don gian?

A. Mg dong vat. B. Phospholipid.

C. Dau thuc vat. D. Lép sap & 14 mot s6 loai thuc vat.
Cau 11. Pai phan tir nao chiém ti 1& nhiéu nhit trong co thé sinh vat?

A. Carbohydrate. B. Lipid.

C. Protein. D. Acid Nucleic.

Cau 12. Cau nao sau day sai khi noi vé dic diém cua protein?

A. La san pham cudi ciing cia gene tham gia thyc hién nhiéu chtic nang khéac nhau
trong co thé.

B. Protein cau tao theo nguyén tic da phan, mdi don phan 1a mot amino acid.
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C. Tinh da dang va dic thu cua protein quy dinh boi su sap xép cua 22 loai amino
acid.

D. Céc loai amino acid khéac nhau & géc R.
Cau 13. Khi néi vé protein, phét biéu nao sau day 1a ding?

A. Protein dugc ciu tao theo nguyén tic da phan va nguyén tac bo sung.

B. Protein duoc cAu tao tir 1 hodc nhiéu chudi polypeptide.

C. Protein mang théng tin quy dinh tinh trang trén co thé sinh vat.

D. Protein duoc téng hop dua trén khuén mau cua rRNA.
Cau 14. Cho cac nhan dinh sau:

Bic | Bac 2 Bic 3 Bac 4

> N g x5

4 % =5 2 = w9 x
PN P
(J‘( Il
“y S

1) Cau tric bac 1 caa phan tir protein la chudi polypeptide.

(2) Cau trlic bac 2 cua phan tir protein la chudi polypeptide ¢ dang co xoan hoic gap nép.

(3) Cau trGc khdng gian bac 3 caa phén tir protein gom hai hay nhiéu chudi
polypeptide két hop véi nhau.

(4) Cau trtic khdng gian bac 4 ctua phan ta protein 1a chudi polypeptide & dang xoin
hodc gdp nép tiép tuc co xoan.

(5) Khi cau tric khéng gian ba chiéu bi pha v&, phan tir protein khdng thuc hién
duogc chuc nang sinh hoc.

C6 bao nhiéu nhan dinh ding véi cac bac cau tric cua phan tir protein?

A. 2. B. 3. C. 4. D. 5.
Céu 15. Protein khong co chttc nang nao sau day?

A. Cau tao nén té bao va co thé.

B. Xdc tac cac phan tng sinh hoa trong té bao.

C. Luu trir va truyén dat thong tin di truyeén.

D. Bao vé co thé chdng lai cac tac nhan gay bénh.
Cau 16. Cac loai nucleotide cau tao nén phan tir DNA khéc nhau ¢ dic diém nao?
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A. Thanh phan base nito.

B. Cach lién két cua dudng CsH1004 vai acid HsPOs.

C. Kich thuéc va khdi luong cac nucleotide.

D. Ca 3 thanh phan trén.
Cau 17. Tai sao cau trdc khéng gian caa phan tit DNA c6 duong kinh khong thay do6i?

A. Mot base nito c6 kich thuéc Ion (A hoic G) lién két bd sung véi mot base nito ¢6
kich thuac nhé (T hoac C).

B. Céc nucleotide trén mot mach don lién két theo nguyén tac da phan..

C. Céc base nito gitra hai mach don lién két véi nhau bang lién két hydrogen.

D. Hai base nito c6 kich thugc bé lién két véi nhau, hai base nito ¢6 kich thudc 16n
lien két véi nhau.
Cau 18. DNA co chirc nang gi?

A. Du trir va cung cap nang lugng cho té bao.

B. CAu tric nén mang té bao, cac bao quan.

C. Tham gia va qua trinh chuyén hoa vat chét trong té bao.

D. Luu trit va truyén dat thdng tin di truyén.
Cau 19. Nguoi ta dya vao dic diém nao sau day dé chia RNA ra thanh ba loai 1a
MRNA, tRNA, rRNA?

CAC LOAI AXIT RIBONUCLEIC

RIbGxdm. Axit amin

A

& ¢
e |
FUTLUTCTT U m

ARN thang tin ARN ribOXOm  ARN van chuyén
(mARN) (rARN) (mARN)
A. Cau hinh khéng gian. B. S loai don phan.
C. Khéi luong va kich thudc. D. Chuc nang ctia moi loai.
Céu 20. Churc nang cua phan ti tRNA la
A. cau tao nén riboxom. B. van chuyén acid amin.
C. bao quan thdng tin di truyén. . D. van chuyén cé4c chat qua mang.

PHAN II: CAU HOI PUNG SAI
Cau 21. Hay cho biét mdi nhan dinh sau day 1a Pung hay Sai ?

Y Ménh dé Dung | Sai

a. | Glycogen 1a chit du trit cua co thé dong vat va nam.

b. | Glucose 1a nguyén liéu chii yéu cho hé hap té bao.
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. Lipid 1a nh‘c')m chat d}IQC cAu tao tir 3 nguyén t6 C, H, O duoc nbi
" | v6i nhau bang lién két cong hoda tri phan cuc, ¢6 tinh ky nude
d. | Dau dn va m& boi tron ¢6 cung thanh phan nguyén td.
Cau 22. Hay cho biét mdi nhan dinh sau day 1a Pung hay Sai ?
Y Ménh dé Duing | Sai
a. | Chtrc nang chinh ciia m& 1a du trit nang luong cho té bao.
Chtrc ning chinh ctia phospholipid trong té bao 13 nhan biét va
b truyén tin.
. Protein cdu tao theo nguyén tic da phan, mdi don phéan la mot
" | amino acid.
d. | Protein duoc tong hop dya trén khuén mau cua rRNA .
Cau 23. Hay cho biét mdi nhan dinh sau day 1a Pang hay Sai ?
Y Ménh dé Dung | Sai
. Chu tr}ic bac 1 cua ‘protein du:’qc hinh thanh do cac amino acid
" | lién két véi nhau bang lién két peptide
b Céru} trac khong gian bac 3 cta phan tir protein gdm hai hay
" | nhiéu chudi polypeptide két hop véi nhau.
. Cau trac khong gian bé}c 4 cua phén Ffr prrotein la chuf:)i
" | polypeptide & dang xoan hoac gap nép tiép tuc co xoan.
Khi céu tric khong gian ba chiéu bi pha v&, phan tir protein
d. . A N
khong thuc hién dugc chirc nang sinh hoc.
CAu 24. Hay cho biét mdi nhan dinh sau day 1a Pang hay Sai ?
Y Ménh dé Dung | Sai
. Acid nucleic duoc ciu tao tir 4 loai nguyén t6 hoéa hoc: C, H,
| O,N.
b. | Acid nucleic duoc tach chiét tir té bao chat cua té bao.
. Co 2 loai acid nucleic: acid deoxiribonucleic (DNA ) va acid
" | ribonucleic (RNA ).
d Acid nuc,leico dugc ciu tao theo nguyén tac ban bao ton va
" | nguyén tac bo sung.

Cau 25. Khi so sanh gifta carbohydrate va lipid, mdi nhan dinh sau diy Pung hay

Sai?

Y

Ménh dé

Dung

Sai

Lipid c6 tinh ki nudc hoan toan, trong khi mot sé carbohydrate c6

tinh ua nudc.
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Céc dang lipid déu khong tan trong nudc, cic dang carbohydrate
déu tan trong nudc.

c. | Lipid dy trir nhiéu ning luong hon so véi carbohydrate.

Té bao c6 thé sir dung ca hai nhém chat dé cung cap ning luong cho
cac hoat dong sdng.

PHAN III: CAU HOI NGAN

Cau 26. Phan ti sinh hoc 1a nhitng phan tt hitu co chi dugc tong hop va ton tai trong
cac té bao sdng. Tir d6 co bao nhiéu loai phan tir sinh hoc chinh?

CAu 27. Cho cac phan ti hitu co co trong co thé song sau day:

Glucose, fructose, maltose, lactose, tinh bot, glycogen, cellulose, galactose, amino
acid, protein, lypid, acid béo, glycerol. 7 ,

Cé bao nhiéu phan ti hitu co 1a don phan dé tao cac hop chat hitu co da phan?

d.

Céu 28. Bon phan cua cac phan tu sinh hoc sau day 1a amono acid (aa). Hinh sau day
la cau tric sinh hoc caa céac phan ti sinh hoc:

aa = amino acld

‘@Dd' @G

aa amino acid

3]
CAu trac nao [?] 1a chudi polypeptide & dang xo4n hodc gip nép, lai tiép tuc co xodn tao
nén cau trac khong gian 3 chiéu dic trung?
Ciu 29. Ciu tric phan tir sinh hoc trong té bao sau day:

O Nre
OwP~0" [1]
C &
CH =2
] = WV
o l o 'y
H—C—0—— CLAAAAAAAA 2T &
H . 1 g
= (3] 2 g
(2] % ._ l.
[4] [5) S Phospholipid Cholesterol
Phospholipid [6]

Vi tri nao [?] 1a hai phan tu acid béo?

Cau 30. Vi sao khi giam dinh quan hé huyét thong hay truy tim du vét toi
pham,ngudi ta thuong thu thap cac mau cé chaa té bao nhu niém mac miéng, chan
toc,...?
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