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MON: LICH SU 10

BAI 10: VAN MINH PAI VIET
A. KIEN THUC CO BAN
I. Khai niém va co sé hinh thanh
a) Khai niém van minh Pai Viét
- Van minh Pai Viét 1a nhiing sang tao vat chit va tinh than tiéu biéu cua cong déng cac dan toc
sinh song trén lanh thd Viét Nam tir thé ki X dén gitra thé ki XIX.
b) Co s¢ hinh thanh
- Coi nguon tir nhitng nén vin minh co trén dat nude Viét Nam; phan anh qua trinh sinh song, lao
dong va thich Gng voi diéu kién tu nhién va cudc dau tranh trong hon 1000 nam Bic thudc dé
gianh ddc lap va bao ton van hoa dan toc.
- Trai qua cac triéu dai, triéu dinh va nhan dan ludn kién cudng chién dau chdng ngoai xam, bao
V¢ va cung ¢6 nén doc lap, tao diéu kién cho nén van minh Dai Viét phat trién ruc rd.
- Tiép thu c6 chon loc nhitng thanh tuu ciia cdc nén vin minh bén ngoai (An Do, Trung Hoa,...) vé
tu tudng, chinh tri, gido duc, van ho4, ki thuat,...
II. Tién trinh phat trién
- Thoi Ngb - Pinh - Tién Lé (thé ki X)
+ Sau chién thang Bach Pang (nim 938), Ngo Quyén xung vuong, dong d6 & C6 Loa (Ha Noi),
nén doc 1ap dan toc dugc khoi phuc hoan toan.
+ Triéu Pinh va Tién Lé dong d6 Hoa Lu (Ninh Binh), bat dau phat trién kinh té va vin hoa dan
toc.
- Thoi Ly - Tran - Ho (thé ki XI - XV)
+Niam 1010, Ly Céng Uan doi d6 ra Thang Long (Ha Noi), mé dau ki nguyén méi clia vin minh
Pai Viét. Nha Tran ké thira va phat huy cac thanh tyu ciia nha Ly. Mot trong nhiing dic trung noi
bat ciia van minh Dai Viét thoi Ly - Tran - H6 1a tam gido cong ton (két hop hai hoa Nho - Phat -
Dao trong xay dung va quan ly dat nudc).
+ Tl nam 1407 dén nam 1427, nha Minh théng tri va thuc hién chinh sach huy di¢t van minh Dai
Viét.
- Thoi Lé so (thé ki XV - XVI)



+ Nam 1428, nha Lé so dugc thanh 1ap, Dai Viét tré thanh mot cuong qudc trong khu vue Pong
Nam A.

+ Van minh Dai Viét thoi Lé so dat dugc nhitng thanh tich ryc r& trén co s¢ doc ton Nho hoc (cot
trong gido duc Nho hoc, tuyén dung quan lai thong qua thi ct,...).

- Thoi Mac - Lé Trung Hung (thé ki XV - XVIII)

+ Nam 1527, nha Mac thanh 1ap, khuyén khich phat trién kinh té Cong thuong nghiép va van hoa.
Mot trong nhitng dédc trung ndi bat cia van minh Dai Viét thoi Mac 1a kinh té hudng ngoai

+ Thoi Lé trung hung, vin minh Dai Viét phat trién theo xu hudng dan gian hod va budc dau tiép
xUc vo1 van minh phuong Tay.

- Thoi Tay Son - Nguyén (cudi thé ki XVIII - 1858)

+ Cubi thé ki XVIII, Vuong tridu Tdy Son duoc thanh 1ap, 14t d6 cic chinh quyén phong kién
trong nude, danh tan quan xam lugc bén ngoai, xoa bo tinh trang chia cat dit nudc, tao nén tang
cho su théng nhét qubc gia.

+ Niam 1802, nha Nguyén thanh 1ap, xdy dung qudc gia thong nhat.

+ Vin minh Dai Viét thoi Nguyén noi bat 1a tinh théng nhat: nhiing khac biét giita cac ving mién
dugc giam bat.

II1. Nhirng thanh tyu vin héa tiéu biéu ciia vin minh Pai Viét

a) Chinh tr1

* Thiét ché chinh tri

- Cac vuong triéu Pinh - Tién Lé da tiép thu mo hinh thiét ché chinh tri quan chu trung wong tap
quyén cta phong kién Trung Qudc. Thiét ché d6 ngay cang dugc hoan thién qua céc tricu dai Ly -
Tran va dat dén dinh cao dudi tridu Lé so.

+ Hoang dé dung dau chinh quyén trung wong, c6 quyén quyét dinh moi cong viée

+ Gilip viéc cho hoang dé cé cac co quan va hé thong quan lai.

+ Chinh quyén dia phuong duoc chia thanh cac cap quan 1i, mdi cip déu sap dit cac chirc quan cai
quan.

- Trong tién trinh phat trién, cac triéu dai quan chu cé dit ra yéu cau cai cach. Tiéu biéu 1a cai
cach H6 Quy Ly (cudi thé ki XIX - dau thé ki XV), cai cach Lé Thanh Tong (cudi thé ki XV), cai
cach Minh Mang (dau thé ki XIX).

* Phap luat

- Cac vuong triéu Pai Viét chu trong xay dung luat phap.

- Céc bd luat nhu: Hinh thu thoi Ly, Hinh luat thoi Tran, Qudc tri¢u hinh luat thoi Lé va Hoang
Viét luat 1& thoi Nguyén.

b) Kinh té

* Nong nghié¢p



- Nong nghiép lta nudc va vin hod lang x3 tiép tuc 1a mot trong nhitng dic trung cta vin minh
bai Viét.

- Céc triéu dai déu dic biét chi trong phat trién nong nghiép:

+ T6 chirc 18 cay tich dién

+ Thanh l4p cac co quan chuyén trach dé diéu.

+ Bdo v¢ strc kéo cho nong nghiép

+ Khuyén khich nhan dan khai hoang mé rong dién tich thudng xuyén

- K7 thuat tham canh cay lua nude cod nhiéu tién bod

- Cu déan du nhép va cai tao nhitng giéng lua tir bén ngoai

* Thu cong nghiép

- Nghé thu cong phat trién, ndi tiéng nhét 1a cac nghé: dét, gém s, luyén kim. Bén canh d6 con co
cac nghé: cham duc gS, cham khéc d4, thudc da, lam giéy, kham trai, son mai, kim hoan,...

- Céc xuodng thi céng ctia nha nude (Cuc Bach tac) chuyén san xuét cac mit hang doc quyén cua
triéu dinh nhu: tién, vii khi, trang phuc va do dung cta hoang cung,...

- Trong cac lang x4, dd xuit hién mot s6 lang chuyén san xuat cic mit hang tha cong trinh d6 cao,
vi du: gdm Bét Trang (Ha Noi); gbm Chu Pau (Hai Duong)...

- Tho thu cong tir nhiéu lang nghé cung tap trung & cac khu do thi dé san xuét, budn ban.

* Thuong nghiép

- Bit dau tir thoi Tién Lé (thé ki X), cac triéu dai déu cho dac cac loai tién kim loai riéng.

- Nam 1149, nha Ly thanh 1ap trang Van Pon (Quang Ninh), tao diéu kién cho thuyén budn tir cac
nudc nhu Trung Qubc, An Do, Pong Nam A,... dn trao d6i hang hoa.

- Pau thé ki XV, Dai Viét ¢6 nhiéu thuong cang c6 budn ban véi nudc ngoai do nha nude quan li.
- Tur thé ki XVI, dic biét trong thé ki XVII, khi thuong mai A - Au phat trién, cac cong ti nhu
Cong ti Pong An Ha Lan, Cong ti Pong An Anh va thuong nhan Trung Qubc, Nhat Ban, Pong
Nam A,... dd dén DPai Viét buén ban nhon nhip & khép ca nudc.

¢) Poi sdng tin ngudng, ton gido

* Tin ngudng dan gian

- Tin ngudng thd than Pong C6 (than Trong dong) duoc dua vao cung dinh tir thoi Ly, duge triéu
dinh bao tri va phat trién.

- Tir thé ki X V1, dao Mau trg thanh tin ngudng duge dong ddo nguoi Viét tin theo.

- Viéc thd Thanh hoang lang tai dinh, dén, miéu & cac lang xa ngay cang pho bién.

* Tdn gido

- Nho giao:

+ Puge du nhap vao Viét Nam tir thoi Bac thudc.

+ Nha Ly 1 triéu dai dau tién chinh thirc sir dung ché d¢ thi ctr Nho hoc dé tuyén chon quan lai.



+ Nha L€ so thuc hién chinh sach ddc ton Nho hoc, Nho gido tré thanh hé tu tudng chinh théng
cua nha nudc quan chu.

- Phat gido:

+ Puogc du nhap vao Viét Nam khoang dau Cong nguyén.

+ Phat giao hoa quyén véi tin ngudng ban dia, phat trién manh mé trong cung dinh va doi song
dan gian.

+ Thoi Ly - Tran, Phat gido rat duoc ton sung. Vua Tran Thai Tong sang 1ap ra Thién phai Truc
Lam Yén Tu.

+ Thoi Lé so, Phat gido khong con vi tri nhu thoi Ly - Tran, nhung van c6 anh huong siu rong
trong doi song dan gian.

+ Tu thoi Mac, Phat gido hung thinh tré lai.

- Pao gido:

+ C6 vi tri nhét dinh trong xa hoi.

+ Céc triéu dai cho x4y dung mot s6 dao quan: Khai Nguyén (thoi Ly); Tran Vi, Bich Cau, Huyén
Thién (thoi Lé trung hung);...

- Thién Chda giéo:

+ Pugc du nhap vao Viét Nam tir khoang dau thé ki XVI.

+ Pén giita thé ki XVII, c6 khoang 340 nha thd va 350 000 tin do, tap trung & cac d6 thi va ving
ven bién.

d) Giao duc va khoa cu

- Nén gido duc, khoa ctr bat dau duoc trién khai tir thoi nha Ly.

- Bén thoi Tran, khoa ctr dugc t6 chirc déu dan va quy cu hon.

- T thoi Lé so, khoa ctt Nho hoc phat trién thinh dat.

- Nhiéu nguoi d6 dat, lam quan va tré thanh cac nha vian hoa 16n cta dan toc nhu: Lé Van Huu,
Mac Binh Chi, Chu Vin An, Nguyén Trii, Lé Quy Pon,...

- Céc triéu dai déu c6 chinh sach nham khuyén khich gido duc va khoa cu. Vi du:

+ Tir nam 1442, nha Lé so t chirc 18 xudng danh va vinh quy bai to.

+ Nam 1484, vua Lé Thanh Tong bat dau cho dung bia da & Van Miéu, khic tén nhimng ngudi d6
tién si,...

+ Nha Nguyén dat & mdi tinh mot quan Pbc hoc dé chuyén trach viéc gido duc, khoa cir,...

e) Chit viét va van hoc

* Chit viét

- Chir Han 1a van tu chinh thirc, duc st dung trong cac van ban hanh chinh ctia nha nudce, trong
giao duc, khoa cu

- Trén co so chit Han, chit Nom duoc nguoi Viét sang tao, xuat hién som nhét vao khoang thé ki
VIII, sir dung rong rai tir thé ki XIII.



- Pau thé ki X VI, chit Quéc ngit xuét hién va dan dugc hoan thién.

* Van hoc

- Phong pht, da dang, gém hai b phan: van hoc dan gian va van hoc viét.

- Vén hoc dan gian:

+ Puoc luu truyén va bd sung qua thoi gian, gdbm cac thé loai nhu truyén thuyét, st thi, co tich,
truyén ngu ngon, truyén cuoi, thanh ngtr, tuc ngtt, ca dao, dan ca,...

+ Phan anh doi sdng xa hoi, duc két kinh nghiém va ran day,...

- Van hoc viét:

+ Pugc sang tac chu yéu bang chit Han, Nom

+ GOm céc thé loai nhu tho, phu, hich, céo, truyén,...

+ N6i dung thé hién tinh than yéu nudc, niém tin tén gido tin ngudng,...

g) Ngh¢ thuat

* Kién triic, diéu khic

- Kién trac:

+ Kién tric cung dinh tiéu biéu 1a cac kinh d6 nhu: Hoa Lu (thoi Pinh - Tién L&), Thing Long
(thoi Ly — Tran - L&), Tay D6 (thoi HO) va Pha Xuan - Hué (thoi Nguyén). ...

+ Kién trac ton gido, tiéu biéu la: chua, thap, dén, dinh, miéu, nha tho....

- Diéu khéc

+ Phat trién, dat dén trinh d6 cao

+ Thé hién qua nhiing tic pham cham khic trén cac cong trinh kién truc, diéu khac tuong,...

* Tranh déan gian

- Gom hai loai chinh 1a tranh thd va tranh choi Tét.

- Ki thuat cha yéu 12 in trén gidy dé bang nhiéu van khic, sau d6 c6 stra lai bang tay.

- Thoi ki Lé trung hung xuat hién cac dong tranh néi tiéng: Pong HO (Bic Ninh), Hang Trong (Ha
Noi)...

* Nghé thuat biéu dién

- Pa dang vé thé loai, bao gom biéu dién cung dinh va biéu dién dan gian.

- Nam 1437, vua Lé Thai Tong giao Nguyén Trii va Luong Dang lam nha nhac cung dinh va cim
céc loai hinh ca mtia nhac ¢6 truyén nhu tudng, chéo,...

- Trong dan gian, cac loai hinh dién xuéng nhu tudng, chéo, mua rdi phat trién rong rai. Nhiéu
gido phudng dugce thanh lap.

- Nhac cu truyén théng g6m nhiéu loai thudc bd g0, bd hoi va b day.

- Hat ca tri (con goi 13 hat a dao, hat ¢6 dau, hat ctra dinh) xuat hién tir khoang thé ki XV trong
cung dinh, roi dan lan toa va pho bién trong doi sdng dan gian.

- Hat van (con goi 1a chau van) la loai hinh ca mtia nhac dan gian, gén lién v6i thuc hanh nghi 18

trong tin ngudng thd Mau ctia nguoi Viét.



h) Khoa hoc, ki thuat

* Str hoc

- Pugc nha nudc va nhan dan quan tam, nhiéu cong trinh dugc bién soan qua céc thoi ki khac
nhau.

+ Thoi Ly c¢6 Sir ky (ctia DS Thién) nhung d that truyén.

+ Thoi Tran thanh 1ap Qudc st vién 13 co quan chuyén viét sir, taic pham nbi tiéng 1a Pai Viét sir
ky (Lé Van Huu).

+ Thot L€ so, viéc chép st duoc triéu dinh dic biét coi trong, voi nhiéu st gia noi tiéng nhu Phan
Phu Tién, Ngoé Sy Lién, Vii Quynh... Bd qudc sir tidu bicu thoi ki nay 1a Dai Viét sir ky toan thu.

+ Triéu Nguyén thanh 1ap Quéc s quan, bién soan nhiéu cong trinh st hoc, ti€u biéu nhu: Pai
Nam thyc luc, Kham dinh Viét st thong gidm cuong muyc,...

* Pia li:

- Xuét hién nhiéu cong trinh dia chi ghi chép vé ranh gi61, nai song, dia danh, phong tuc,... cua dat
nudc va cac dia phuong.

- Téc pham tiéu biéu:

+ Du dia chi (Nguyén Trai)

+ Gia Dinh thanh thong chi (Trinh Hoai Dtrc)

+ Nghé An ky (Bui Duong Lich)

+ Hoang Viét nhét thong du dia chi Pai Nam nhat thng chi (Qudc sir quan tridu Nguyén),...

- Ban d6 xéac dinh lanh tho, bién gidi qudc gia trén dét lién, trén bién ciing duoc quan tdm xay
dung, trong d6 tiéu biéu 1a Hong Puc ban d6 (triéu Lé so) va Pai Nam nhat thong toan do (tricu
Nguyén).

* Quan su

- Pat duoc nhitng thanh tyu quan trong ca vé 1i luan va ki thuat quan sy.

- Céc tac pham tiéu biéu nhu:

+ Binh thu yéu lugc, Van Kiép téng bi truyén thu (Tran Qudc Tuin)

+ Hb trudng khu co (Pao Duy Tu),...

- Ttr cudi thé ki XIV, nguoi Viét da ché tao duoc sung than co, dong loai thuyén chién ¢ 16m; thé
ki XVI - XVII, dtc dugc cac loai dai bac, dong thuyén chién trang bi dai bac ¢ van dung ki thuat
cua phuong Tay.

*Y hoc: tiéu biéu c6 cac danh y nhu: Tué Tinh, Hai Thugng Lan Ong,...

IV. Y nghia ciia vin minh Pai Viét trong lich sir dan tdc Viét Nam

a) Uu diém va han ché cua vin minh Dai Viét

- Uu diém

+ Viéc sinh song thanh lang xa d4 gop phan gia tang tinh than ¢ két cong dong.

+ Nho gigo duoc dé cao, gop phan tao nén mot xa hoi ki cuong, khudn phép, 6n dinh



- Han ché:

+ Cac vuong triéu phong kién Pai Viét chu trong phat trién nong nghiép; khong dé cao thil cong
nghiép va thuong nghiép

+ Trong thoi ki trung dai, nguot Vi€t it c6 phat minh khoa hoc, ki thuat.

+Viéc sinh séng thanh lang xa 1a mot trong nhitng yéu té hinh thanh nén tdm li binh quan, cio
béng gifta cac thanh vién, han ché dong luc phat trién, sang tao cua xa hdi va tirng ca nhan.

+ Viéc dé cao Nho gido da gop phén tao ra su bao thu, cham cai cach trudc nhitng bién doi vé xa
hoi, kinh té, dic biét 1a sy xAm nhap cta chii nghia tu ban phuong Tay.

b)Y nghia cua nén van minh Dai Viét

- Khang dinh tinh than quat khoi va sirc lao dong sang tao bén bi ciia nhan dan Dai Viét.

- Nhitng thanh tyu dat da chiing minh sy phat trién vuot bac trén cac linh vuc chinh tri, kinh té,
van hoa trong cac thoi ki lich str; gop phan quan trong tao nén sttc manh dan toc, gitip Pai Viét
gianh théng lgi trong nhitng cudc khang chién chéng ngoai xam, bao vé nén doc 1ap dan toc.

- Thanh tyu cta van minh Pai Viét dat dugc trong gén mudi thé ki 1a nén tang dé Viét Nam dat
duge nhiéu thanh tuu ruc r& trong cong cudc xay dung va bao v¢ T quéc; tao dung ban linh, ban
sdc ctia con ngudi Viét Nam, vuot qua thir thach, vitng bude tién vao ki nguyén hoi nhap va phat
trién méi.

B. CAU HOI VA BAI TAP

I. Tric nghiém nhiéu lya chon (18 ciu)

Cau 1: Dudi triéu dai nha Lé (thé ki XV), bo luat thanh vin nao sau day dugc ban hanh?

A. Hinh luat.

B. Hinh thu.

C. Qudc triéu hinh luat.

D. Hoang Viét luat 1¢€.

Cau 2: Triéu dai nao md dau cho thai dai phong kién doc lap ctia dan toc ta?

A. Triéu Ly.

B. Triéu Ngo.

C. Triéu L.

D. Triéu Nguyén.

Cau 3: Cac nha nudc phong kién Viét Nam duge xdy dung theo thé ché

A. Quan cha 1ap hién. B. Chiém hiru né 18.

C. Dan chu chu no. D. Quan cha trung wong tap quyén.

Cau 4: Bo may nha nudc quan chi trung wong tap quyén cua Dai Viét dat dén dinh cao dudi triéu
dai nao?

A. Ly.B. Tran. C.Lé so. D. Ho.

Cau 5: Cac xuong thil cong cta nha nudc dudi cac triéu dai phong kién Viét Nam con duoc goi 1a



A. Cuc Bachtic.  B. Qudcsirquan.  C. Quéc tir giam.  D. Han lam vién.

Cau 6: Nam 1149, ¢ day manh phat trién ngoai thuong nha Ly da c6 chu truong gi?

A. Phat trién Thiang Long véi 36 phd phudng.

B. Thanh lap trang Van Pon (Quang Ninh).

C. Cho phat trién cac cho lang, chg huyén.

D. Xay dung mét s6 dia diém trao d6i hang hoa & bién gidi.

CAu 7: Hai bo phan ctia van hoc Dai Viét dudi céc triéu dai phong kién gom

A. van hoc nha nude va van hoc dan gian. B. van hoc viét va van hoc truyén miéng.
C. van hoc nha nudc va van hoc tu do. D. van hoc dan gian va van hoc viét.
Cau 8. Hé tu tuong chinh thdng ctia nha nude quan chi thoi Lé so 1a

A. Phat gido. B. Nho gido. C. Cong gido. D. Dao gido.

Cau 9. Phat gido rat duoc ton sung thoi

A. Léso B. Ly — Tran. C. Nguyén D. Mac
Cau 10.Nim 1010, Li Thai T6 doi d6 ra

A. Thing Long. B. Thanh Hoa. C.Cb Loa D. Hoa Lu.

Cau 11. “Tam gido dong nguyén” 1a sy két hop hai hoa giita cac tu tudng, ton gido ndo sau
day?

A. Nho giéo - Phat giao - Pao giao.B. Nho giao - Phat giao - Cong giéo.

C. Phat gido - An D6 gido - Cong gido.D. Phat gido - Ba La Mén gido - Nho gi4o.

Cau 12.Vin minh Dai Viét 1a nhitng sang tao vat chat va tinh than tiéu biéu trong ki nguyén
doc lap cua Viét Nam tir

A. thoi ky Bic thudc.

B. thé ki X dén giita thé ki XIX.

C. ddu Cong nguyén dén gitra thé ki XIX.

D. khi nha nudc dau tién xuat hién dén giira thé ki XIX.

Cau 13. Chon dap an thich hop dién vao chd tréng ... dé hoan thién cau dudi day.

Thoi Lé trung hung, van minh Dai Viét phét trién theo xu hudng.... va buéc

dau tiép xuc véi van minh......... .

A. dan gian hod/An Do. B. dan gian hoa/phuong Dong.

C. cung dinh hod/phuong Tay. D. dan gian hod/phuong Tay.

CAau 14. Chon phuong 4n sap Xép CAc cudc cai cach sau day dung theo trinh ty thoi gian.

A. Cai cach cua H56 Quy Ly - cai cach ciia Minh Mang - cai cach caa Lé Thanh Tong.

B. Cai cach cua Lé Thanh Téng - cai cach cua HO Quy Ly - cai cach caa Minh Mang.

C. Cai cach cua Hb Quy Ly - cai cach ciia L& Thanh Téng - cai cach cia Minh Mang.

D. Cai cach cua Lé Thanh Tong - cai cach cia Minh Mang - cai cach cua Ho Quy Ly.

Cau 15. Bé khuyén khich nghé nong phat trién, cic hoang dé Viét Nam thudng thyc hién nghi



Ié nao sau day?

A. L& cay Tich dién. B. L& cAu mua.

C. Lé cting com méi. D. L& dam trau.

Céau 16. Nam 1802, nha nudc dugc thanh 1ap ¢ nudc ta co tén la
A. Nguyén. B. Lé So.

C.Ly. D. Tran.

Cau 17. Viéc cho dung bia da & Vin Miéu — Qudc Tir Giam (Ha Noi) thé hién chinh sach nio sau

day cua cac triéu dai phong kién Viét Nam?

A. Nha nudc coi trong gido duc, khoa cu.

B. Ghi danh nhitng anh hung c6 cong véi nude.

C. Ghi lai tién trinh phat trién cua lich str dan toc.

D. Pé cao vai trd clia san xuat nong nghiép.

Cau 18.Vao thé ki XIII, chir viét dugc ngudi Viét sang tao va sir dung rong rai 1a

A. Han. B. Nom. C. Quéc ngir. D. Tuogng hinh.
BAI 11: CAC DAN TQC TREN PAT NUGC VIET NAM

A. KIEN THUC CO BAN

1. Thanh phan dan tdc theo dan sé

- Khéi niém « dan toc»: Dan toc duoc hiéu theo hai nghia

+ Dan toc — quéc gia bao gdm toan thé cu dan qudc gia, dat nudc.

+ DAan toc — toc ngudi 1a cong ddng ngudi ¢ chung ngdn ngit, van hoa, y thirc tu giéc.

- Thanh phan dan toc theo dan sé ¢ Viét Nam chia thanh hai nhom: dan toc da sé va dan toc

thiéu so.

- Khéi niém “Dan tdc da s6”, “Dan toc thiéu s6”: SGK trang 87

+ “Dan toc da s6”: Kinh.

+ “Dan toc thiéu $6”: 53 dan toc con lai (trir dan toc Kinh).

2. Thanh phan dan tdc theo ngir hé

- Khai niém “ngir hé”: SGK trang 88.

- Viét Nam hién c6 nam ngtr hé , tam nhom ngon ngir.

* Tén céc ngir h¢, nhdm ngdn ngir:

+ Ngit hé Nam A/Nhom ngon ngit Viét - Muong, Mon - Kho-me.

+ Ngit hé Théi - Ka - dai/ Nhém ngon ngt Tay - Thai, Ka-dai.

+ Ngt hé Mong - Dao/ Nhom ngbn ngir Mdng - Dao.

+ Ngtt hé Nam Dao/Nhom ngbn ngr Ma-lay-6 - P6-li-né-dé.

+ Ngit hé Han - Tang/Nhom ngon ngit Han (Hoa), Tang - Mién.

B. CAU HOI VA BAI TAP
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Phan 1. Tric nghiém nhiéu lwa chon (06 cau)

Céu 1. Céan ctr vao tiéu chi phan chia nhdm céc dan toc ¢ Viét Nam, dan toc Kinh thudc nhom
A. dan toc da sb. B. dan toc thiéu sb.

C. dan toc ving thap. D. dan toc ving dong bang.

CAu 2. Theo dic diém dé xép cac dan toc vao cing mot ngit hé & Viét Nam, dan toc Kinh
thuoc ngir hé nao dudi day?

A. Ngit hé Nam A. B. Ngit hé Bic A.

C. Ngit hé Pong A. D. Ngir hé Tay A.

Cau 3. “Dan toc da sd” trong tiéu chi phan chia nhom céac dan toc Viét Nam phai

A. chiém trén 50% tong dan sb ca nudc, theo diéu tra dan sb quéc gia.

B. chiém trén 60% tong dan sé ca nude, theo diéu tra dan sé qudc gia.

C. chiém trén 30% tong dan sb ca nudc, theo diéu tra dan sb quéc gia.

D. chiém trén 40% tong dan s6 ca nudc, theo diéu tra dan sé qubc gia.

Cau 4. Pau 1a khai niém “Dan toc thiéu s6” theo Nghi dinh Chinh phu ngay 14/01/2021 vé
Cong tac dan toc?

A. “Dan toc thiéu s6” 1a nhitng dan toc c6 s6 dan it hon so voi dan toc da sb.

B. “Dan toc thiéu s6” 1a nhitng dan toc ¢d s6 lugng it hon so véi dan tdc trong nudc.

C. “Dan toc thiéu s6” 1a nhirng dan toc cu tra chu yéu & hai dao.

D. “Dan toc thiéu s6” 13 nhitng dan toc cu tra chu yéu & Tay Nguyén va mién ndi phia Bac.
Cau 5. Hién nay, 54 dan toc ¢ Viét Nam dugc chia thanh

A. tdm nhom ngbn ngt. B. hai nhém ngon ngir.

C. nam nhom ngon ngir. D. bén nhém ngdn ngi.

Cau 6.Nhing cong dong ngudi 6 chung ngdn ngir, van hoa va y thic tu giac dan toc duoc goi

la
A. dan toc - tdc nguoi. B. dan toc da sb.
C. dan toc - qudc gia. D. dan toc thiéu so.

Bai 12: KHAI QUAT POI SONG VAT CHAT VA TINH THAN
CUA CONG PONG CAC DAN TQC VIET NAM

A. Kién thirc co ban

1. Poi séng vat chét ciia cac dan toc ¢ Viét Nam

a. Mot sd hoat dong kinh té chinh.

* San xuat nong nghiép

- Nguoi Kinh: san xuit nong nghiép, dic biét canh tac lta nude 1a chu yéu. Bén canh d6 con
tréng: ngd, khoai, cdy cti qua.... Chan nudi gia suc, gia cam, ddnh bat nudi trong thuy hai san.
- Dan toc thiéu sd: canh tac nuong rdy da canh trén dat dbc, ruéng bac thang hay ving thung
lting chan nti va khu vuc PBSCL.
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* Thu cong nghiép:

- Ngudi Kinh: 1am nhiéu nghé thu cong truyén théng nhu: gbm, dét, dan, rén, moc.... vira sir
dung vira xuat khau.

- Dan toc thiéu sd: Phat trién da dang nghé thu céng mang diu 4n va ban sic riéng: dét, dan,
ren,...

*Thuong nghiép:

- Trong x3 hoi truyén théng: Trao ddi budn ban ngudi Kinh, Chiam, Hoa tuong ddi phat trién.
Con céac dan toc khac kém phat trién.

- Ngay nay hoat dong budn ban cic dan toc dau c6 budc phat trién vuot bac, trd thanh hoat
dong kinh té chu dao cua dat nude.

b. An, mic, &

-Nguoi Kinh: dn com, rau, c4... sang tao nhiéu mén an tuy ving mién. Trang phuc thuong
ngay gdm 4o, quan (vay) két hop véi cac d6 khac va trang strc. O trong cac ngdi nha trét dugc
xay bang gach hodc dap dat

- Dan tdc thiéu so6: an giong nguoi Kinh tuy nhién c6 sy sin bat va chan nudi, mdi dan toc co
cach nau an khac nhau. Trang phuc dugc may bang vai to tim, bong, lanh..... O ngdi nha san,
nha trét hoac nra san nura trét.

c. di lai, di chuyén

- Nguoi Kinh: Di chuyén bang trau, bo, ngya, thuyén bé. ...

- Dan toc thiéu sé: Chu yéu di bd hodc van chuyén d6 bang gui, sir dung dong vat thuan dudng
2. Poi song tinh than ciia cac din tdc trén dat nwée Viét Nam

a. Tin ngudng, ton gido

* Tin ngudng

- Nguoi Kinh tho cac vi than, cung t6 tién, anh hing dan toc cing voi d6 tiép thu cac t6n gido
16m nhu: Phat gido, Pao gido, Cong gido, Tin Lanh...

- Dan tdc thiéu sb theo tin ngudng da than, van vat hitu linh, tiép thu cac ton gido 16n nhu:
Phat gido, Pao gido, Cong gido, Tin Lanh...

b. Phong tuc, tip quén, 1& hoi

- Nguoi Kinh thyc hanh phong tuc lién quan dén: chu ky vong doi, canh tac, thoi gian/ thoi
tiét. L& hoi ngudi kinh phong phu va da dang quy mé tir vang, qudc gia, qubc té

- Dan toc thiéu so: duy tri phong tuc lién quan dén: chu ky vong doi, canh tic va c6 mot sd
lién quan dén chu ky thoi gian/thoi tiét. L& hoi cha yéu lién quan dén té, cing, chua dén, thap
vo1 quy mo ¢ ban lang va tdc nguoi

B. Tric nghiém nhiéu lya chon (15 cau)

Cau 1. Hoat dong san xuit chinh trong nong nghiép cua dan toc Kinh & Viét Nam la
A. trong lta nudc. B. trong cay ltia mi.

C. trong cay laa mach. D. trong cdy lua nuong.

Cau 2. Nha ¢ truyén thdng ctia ngudi Kinh 13

A. nha trét xdy bang gach hoic dap bang dat.

B. nha ntra san, nura trét, xay tuong.



12

C. nha san lam béng g0, tre, nura, 4.

D. nha nhiéu ting duoc dung bing gb.

Cau 3 Cac dan toc thiéu sé ¢ Viét Nam phat trién da dang nhiéu nghé tha cdng mang
A. ban sic riéng cua ting toc ngudi.

B. ban sic chung cua 54 dan toc.

C. anh huong caa bén ngoai.

D. anh huong cua nguoi Kinh.

Cau 4. L& hoi cta cac dan tdc thiéu sé Vit Nam chu yéu duoc to chice voi quy mo

A. lang, x6m, ban, muong. B. phé, xO6m, toc nguodi.

C. lang, ban va tdc nguoi. D. ban, lang, phd, xom.

Cau 5. Trudce day, ngoai di bo, ngudi Kinh con phat trién hinh thirc di lai, van chuyén bang
A. xe dap, xe may, tau dién cao toc. B. xe triu, bo, ngya, thuyén be.

B. xe trau, ngua, lac da. D. thuyén bé, xe may, may bay siéu am.

Cau 6. Nha ¢ chu yéu ctia cu dan cac dan toc thiéu s6 Viét Nam la

A. nha dap dat. B. nha san.

C. nha trét. D. nha xay.

Cau 7. Hoat dong kinh té chinh cta ngudi Kinh ngay xua 1 trong cdy lta nude Vi cu tra chi yéu
o

A. dong bang. B. suon nui va ddi cao.

C. ven bién. D. sa mac.

CAu 8. Céc dan toc thiéu s6 ¢ nudc ta chu yéu di bo va van chuyén do bang gui vi cu tri cha yéu
o

A. mién ni, dia hinh phuc tap, do doc 16n, hep.

B. viing ddng bang nhiéu song, kénh.

C. ving dong bing giao thong thuan loi.

D. ven bién nhiéu tau, thuyén.

Céu 9. Cung véi nguoi Kinh, cac dan toc thiéu s6 ¢ Viét Nam thuc hanh nhiéu phong tuc, tap
quan lién quan dén

A. chu ki vong doi. B. van hoa am thuc.

C. diéu kién ty nhién. D. céc ton gido lon.

Cau 10.Trang phuc hién nay cia ngudi Kinh & cic ving mién chiu anh huéng tir vin hoa cua
A. phuong Tay. B. phuong Dong

C. An Po. D. A Rap.

Cau 11. Trong x4 hdi truyén théng, cu dan cic dan toc thicu s6 chi yéu an

A com, rau, ca. B. com nép, rau, thit.

C. banh mi, khoai tay. D. com thap cim.

Cau 12. Nhan xét nao dudi day 1a ding vé vi tri ciia nganh néng nghiép trong lta nude & nudc ta
hién nay?

A. Khong chi d4p tmg nhu cau trong nudc ma con 1a mit hang xuat khau quan trong.

B. La nudc xuat khau gao dimg dau thé gidi, chiém hon 25% thi phan toan cau.
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C. La nudc dimg dau vé san lugng luong thyc trong khu vuc Pong Bic A.
D. La mit hang néng-1am-thuy san c6 gia tri kim ngach xuét khau 16n nhat thé gioi.
Cau 13. Trang phuc cua cu dan cac dan toc thiéu s6 dugce may tir
A. vai bong, vai to tam, vai lanh.
B. vai bong, vai tong hop, vai lanh.
C. vai to tam, vai lanh, vai linon.
D. vai linon, vai bong, vai lanh.
Cau 14. O Viét Nam, L& thoi tai (dat tén) 1 nghi 1& pho bién cta hau hét cu dan cac dan toc
A. Kinh. B. Thai. C. Nung. D. thiéu s.
Cau 15. Cung voi san sudt ndng nghiép trong lia nude, ngudi Kinh con
A. chin nudi gia stc, gia cam, danh bt thity hai san.
B. chin nudi gia suc, di bién, trong rimg, 1am gdm.
C. trong mot s6 cay cong nghiép, 1am nghé thu cong.
D. chin nuéi, di bién, 1am d6 gdm, dtc dong, dét vai.
Bai 13: KHOI PAI POAN KET DAN TQC TRONG LICH SU VIET NAM
A. KIEN THUC CO BAN
1. Khoi dai doan két dan téc trong lich sir Viét Nam
a. Su hinh thanh khéi dai doan két dan toc
- Do yéu cau lién két d@é tri thuy, 1am thay loi va tap hop luge lwong dé chéng giic ngoai xam
nén khéi dai doan két dan toc hinh thanh tir sém - thoi dung nuée Vian Lang- Au Lac.
- Pugc cung cb trong cudce dau tranh chéng lai sy thong tri, ddng hda cua phong kién phuong
Béc hon 1000 nam.
- Pugc cac vurong trieu quan tam, xay dyng théng qua nhiéu chinh sach, bién phap.
- Tur khi ¢6 Pang CSVN thi khéi PPKDT ngay cang duoc cung ¢, mg rong, phat trién va tro
thanh nhan té quyét dinh thang loi cua su nghiép GPDT, trong viéc xay dung, phat trién, bao
vé To quéc.
b. Vai tro, tim quan trong caa khdi dai doan két dan toc trong lich sir dung nuéc va giir nuéc
- Khéi BPPKDT c6 vai trd dic biét quan trong trong qué trinh hinh thanh, phat trién cua nha
nudc Vin Lang - nha nude dau tién ¢ Viét Nam.,
- La mét trong nhitng nhan t6 quyét dinh thang loi ciia cac cudc khang chién, cac cudc dau
tranh chong ngoai xam, bao vé hoic gianh lai doc lap cho dat nudc.
¢. Vai tro, tam quan trong caia khéi dai doan két dan toc trong lich sir dung nudc va bao vé To
qudc hién nay
- Trong thoi dai ndy, khéi PPKDT c6 vai trd to 16n trong su nghiép phét trién kinh té, vin
hod, gin gitt su 6n dinh x& hoi, dam bao an ninh quéc phong, bao vé toan ven 1anh thé va chu
quyén qudc gia, dic biét 1a & bién gisi va hai dao.
- Buoc phat huy trong thién tai, dich bénh
2. Chinh sach dan toc cua Pang va Nha nwéc hién nay
a. Quan diém cua Pang va Nha nudc vé chinh sach dan toc
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- Luén quan tam, xay dung va phat trién khéi DPPKDT véi 3 nguyén tiac nhat quan: Podn két,
Binh ddng, Twong tro- nhau cuing phat trién.

b. Noi dung co ban trong chinh sach dan toc ciia Bang va Nha nudc

- Pang va Nha nuée da dé ra nhiéu cha truong, chinh sach phu hop véi ting thai ki, ting
viing, mién, dia phuong, tirng dan toc nham gin gitr, phat huy, phat trién khéi dai doan két dan
toc.

- biém ndi bat nhit trong chinh séch dan toc cia nha nuéc Viét Nam hién nay 1a tinh toan
dién, trén tat ca cac linh vuc:

+ V& kinh té: Nha nuéc chu trwong phat trién kinh t& mién ndi, ving dan toc thiéu s6, nham
phat huy tiém ning, thé manh cua cac dan toc, timg budce khic phuc chénh léch gitra cac vang,
cac dan toc,...

+ V& van hoa: Xay dung nén van hoa Viét Nam tién tién, ddm da ban sac dan toc,. ..

+ V& xa hoi: Thuc hién chinh sach xa hoi trong ving dong bao cac dan toc thiéu sé xuat phat
tir duong 16i chung va dic diém riéng vé trinh do phat trién kinh té - xa hoi, t chtc va két cau
xa hoi,...

+ V& an ninh qudc phong: Cang ¢b cac dia ban chién luoc, giai quyét tét van dé doan két dan
toc,...

B. CAU HOI VA BAI TAP

Phan 1. Triac nghiém nhiéu lwa chon (15 cau)

Cau 1. Khéi dai doan két dan toc Viét Nam da dugc hinh thanh

A. tir thoi Vian Lang - Au Lac.

B. sau thang loi ciia hon 1000 nam dau tranh chéng Bac thudc.

C. khi gianh duoc nén doc 1ap tu chu.

D. khi gizc phuong Béc sang xam lugc.

Cau 2. Mot trong nhitng co s& hinh thanh khéi dai doan két dan toc Viét Nam Ia tir yéu cau

A. gitip d&, chia sé nhau trong cudc song.

B. tap hop luc lugng dau tranh chéng ngoai xam.

C. tap hop chdng tha dix khi cudc sdng con so khai.

D. ché tao cong cu lao dong trong sinh hoat hang ngay.

Cau 3. Noi dung nao sau day 1a mot trong nhirng biéu hién vé tinh than doan két cua cong
ddng cac dan toc Viét Nam trong lich su?

A. Chung vai sat canh trong dau tranh chéng ngoai xam.

B. Tién hanh banh truéng ma rong lanh thd dat nuéc.

C. Xay dung nén van hoa mang ban sic cua tirng dan toc.

D. Phat trién nén kinh té dic trung cua tirng dan toc.

Cau 4. Nhan té nao sau day quyét dinh thang loi ciia su nghiép giai phong dan toc, xay dung,
phat trién va bao vé To qudc hién nay?

A. Truyén thdng yéu nudc ndng nan cua nhan dan Viét Nam.

B. Su lién két chat ch& cua cac dan toc trén dat nudc Viét Nam.

C. Khéi dai doan két dan toc ngay cang dugc cung ¢b va mé rong.
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D. Y thuc xay dung cua toan dan tham gia dau tranh dé bao vé T6 quéc.

Cau 5. Nhan té quan trong nao sau day quyét dinh su thanh céng cua cac cudc dau tranh
chdng ngoai xam, bao vé nén doc lap dan toc & Viét Nam?

A. Khéi Pai doan két dan toc. B. Tinh than d4u tranh anh diing.

C. Nghé thuat quan sy doc dao. D. Su lanh dao tai tinh, sang sudt.

Cau 6. Khdi dai doan két dan toc co vai tro nhu thé nao ddi voi cong cudc dau tranh chong
ngoai xam trong lich sir Viét Nam?

A. Khong dong gop nhiéu cho su nghiép chéng ngoai xam.

B. La mét trong nhitng nhan té quyét dinh sy thanh cong.

C. La nhan t4 thi yéu, gop phan din dén su thanh cong.

D. Nhan té duy nhat quyét dinh dén su thanh cong.

Cau 7. Noi dung nio sau day phan anh dung vai tro cua khoéi dai doan két dan toc trong su
nghiép xay dung va bao vé Té quéc hién nay?

A. La ngudn stiic manh dé bao vé doc 1ap, chu quyén caa dat nuéc.

B. La nén tang dé tién hanh lién minh végi cac dan toc lang giéng.

C. La co s& dé x6a bé moi mau thuan trong xa hoi Viét Nam.

D. La co s dé md rong giao luu va tiép thu vin hoa bén ngoai.

Cau 8. Mot trong nhitng vai tro cia khoi dai doan két dan toc trong sy nghiép xay dung va bao
vé To qubc hién nay la

A. tao nén sy phong phl vé vian hoa giira cac ving mién dat nudc.

B. tao mdi truong hda binh, 6n dinh dé phat trién kinh té, van hoa.

C. thong nhit duong 16i 1anh dao cua Pang va Nha nude Viét Nam.

D. tao diéu kién mo rong quan hé véi cac quéc gia trén thé gigi.

Cau 9. Trong chinh sach dan toc vé kinh té, Pang va Nha nudc Viét Nam cd cha trwong nao
sau day?

A. Xay dung co ché quan |i kinh té thi truong ning dong, linh hoat.

B. Phat trién nén kinh té nhiéu nganh, quy md, trinh d6 céng ngheé.

C. Phat trién kinh t& mién ndi, viing dan toc thiéu sé.

D. Phat trién nén kinh té thi truong dinh huéng x& hoi chi nghia.

Cau 10. Nha nudc chu truong phat trién kinh t& mién ndi, ving dan toc thiéu sé dé timg budc
khac phuc van dé nao sau day?

A. Chénh léch gitra cac vung, cac dan toc.

B. Tinh trang thiéu lwong thyc, thuc pham.

C. Tinh trang lac hau vé khoa hoc k¥ thuat.

D. Co s& ha tang phat trién khong dong bo.

Cau 11. Ngay nay trong su nghiép phat trién kinh té, van hoa va giit gin 6n dinh xa hoi, bao vé
toan ven Ianh thd va chu quyén quéc gia, khdi dai doan két dan toc co vai tro gi?

A. Cuang cé an ninh qudc phong.

B. Bao vé chu quyén quéc gia.

C. Huy dong suc manh toan dan toc.
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D. Chéng lai c4c thé luc thu dich.

Cau 12. Yéu tb nao sau day 1a noi dung bao trim trong chinh sach dan toc cua Dang va Nha
nudc Vé vin hoa?

A. Xay dung nén vin hoéa theo ting dic diém cua ving, mién.

B. Xay dung nén vin hoa tién tién, ddm da ban sic dan toc.

C. Xay dung nén vin hoa trén nén nén tang dan toc Kinh.

D. Xay dung nén van hoa hai hoa trén nén tang nhiéu dan toc.

Cau 13. Chinh s&ch dan toc cua Pang va Nha nudce ta dugc xay dung dua theo nhitng nguyén
tic ndo sau day?

A. Poan két, tu chi va twong trg 13n nhau dé phat trién.

B. Poan két, dan chu va twong tro nhau cling phat trién.

C. Poan két, binh dang va tuwong trg nhau cling phat trién.

D. Poan két, nhat tri va twong tro lan nhau dé phat trién.

Cau 14. Ngay nay stc manh cua khéi dai doan két dan toc tiép tuc dugc phat huy cao do va
trg thanh nhan t6 nao sau day?

A. Dong luc cua cong cudc doi méi toan dién dat nudce.

B. Nén tang trong qué trinh hoi nhap khu vuc va thé gidi.

C. Co so dé phat trién kinh té - xa hoi va on dinh dat nudc.

D. Tién dé cua cdng cudc ddi mai toan dién va hoi nhap.

Cau 15. Noi dung nao sau day phan anh dung quan diém cia Pang va Nha nudc Viét Nam
trong cong tac dan toc va chinh sach dan toc?

A. KE&u goi toan dan tham gia vao Mat tran dan toc.

B. Nghiém cdm moi hoat dong tin ngudng, ton giao.

C. bé ra chu truong chinh sach, phut hop ting ving, mién.

D. bé ra chi truong chinh sach hoat dong tén giéo.



