TRUONG THPT LE QUY PON  ON TAP KIEM TRA CUOI HQC Ki I NAM HQC 2023 - 2024
TO SINH - CN MON SINH HOC LOP 10
PE CUONG ON TAP HOCKi I
GIOI THIEU CHUNG VE CAC CAP PQ TO CHUC CUA THE GIOI SONG
Phét biéu duoc khai niém cip do to chuc song.
- Trinh bay duoc cac dic diém chung cia céc cip do to chirc séng.
- Dya vao so dd, phan biét dugc cac cap do to chire sdng.

Giai thich duoc mdi quan hé giira cac cap do t6 chirc sdng.
SINH HQOC TE BAO
Cac nguyén t6 hos hoc trong té bao - Nuwéc trong té bao
- Liét ké dugc mot sb nguyén td hoa hoc chinh ¢6 trong té bao (C,H,O, N, S, P).
- Néu duoc vai tro clia cac nguyén t6 vi lwong trong té bao.
- Néu duoc vai tro clia cac nguyén t6 da luong trong té bao.
- Néu duoc vai trd quan trong clia nguyén t6 carbon trong té bao (cu truc nguyén tir C c6 thé lién két
v6i chinh né va nhiéu nhom chirc khac nhau).
- Trinh bay duogc dic diém cau tao phan tir nudc quy dinh tinh chat vat 1i, hoa hoc va sinh hoc ctia nudc.
Trinh bay dugc dic diém ciu tao phan tir nude quy dinh vai tro sinh hoc clia nude trong té bao.
Céc phén tir sinh hoc trong té bao
- Néu dugc khai niém phan tir sinh hoc.
- Néu duge mot s6 ngudn thuc pham cung cip carbohydrate cho co thé.
- Néu dugc mot s6 ngudn thue pham cung cép lipid cho co thé.
- Néu dugc mot s6 ngudn thuc pham cung cép protein cho co thé.
- Trinh bay dugc thanh phan ciu tao (cdc nguyén t6 hoa hoc va don phan) ciia carbohydrate trong té bao.
- Trinh bay duoc vai trd cta carbohydrate trong té bao.
- Trinh bay dugc thanh phan cdu tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) cua lipid trong té bao.
- Trinh bay dugc vai tro cua lipid trong té bao.
- Trinh bay duogc thanh phan ciu tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phén) cua protein trong té bao.
- Trinh bay dugc vai trd cuia protein trong té bao.
- Trinh bay dugc thanh phan ciu tao (cdc nguyén tb hoa hoc va don phan) cua nucleic acid trong té bao.
- Trinh bay duoc vai trd cua nucleic acid trong té bao.
- Phan tich duoc mdi quan hé giira cau tao va vai trd cta carbohydrate.
- Phén tich duoc mdi quan hé giira cdu tao va vai tro ciia protein.
- Phan tich duoc mdi quan hé giira ciu tao va vai tro cua lipid.
- Phan tich duoc mdi quan hé giira cau tao va vai trd cta nucleic acid.
- Giai thich dugc vai tro cia DNA trong xéac dinh huyét thong, truy tim t6i pham,....
- Van dung dugc kién thirc vé thanh phan hoa hoc ctia té bao vao giai thich cac hién twong va tmg dung
trong thuc tién (vi du: an uéng hop li; giai thich vi sao thit lgn, thit bo cung 1a protein nhung c6 nhiéu
dac diém khac nhau);
- Thuc hanh x4c dinh (dinh tinh) duoc mot s6 thanh phan hoa hoc c6 trong té bao (protein).
- Thyc hanh x4c dinh (dinh tinh) dugc mot s6 thanh phan hoa hoc ¢6 trong té bao (lipid).
Thuc hanh xac dinh (dinh tinh) dugc mot s6 thanh phﬁn hoé hoc c6 trong té bao (carbohydrate).
Té bao nhén so - Té bao nhan thue
- M6 ta dugce kich thudce cua té bao nhan so.
- Mo ta dugc cdu tao va chirc ning cac thanh phan cta té bao nhan so.
- Néu dugce chu tao va chirc nang cua té bao chét.
- Trinh bay dugc cdu tric cia nhan té bao va chirc ning quan trong ctia nhan.
- Quan sat hinh v&, 1ap dugc bang so sanh cAu tao té bao thuc vat va dong vat.
- Lap dugc bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc.
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- Phan tich duoc mdi quan hé phu hop giita cdu tao va chirc ning cua thanh té bao (& té bao thuc vat).

- Phan tich duoc mdi quan hé phu hop giita cdu tao va chirc nang cia mang sinh chat.

- Phén tich duoc mdi quan hé giira cdu tao va chirc ning cta cac bao quan trong té bao.

- Thuc hanh lam duoc ti€éu ban va quan sat dugc té bao sinh vét nhan so (vi khuén).

Lam dugc tiéu ban hién vi té bao nhan thyc (cti hanh tay, hanh ta, thai 13i tia, hoa lta, bi ngd, t& bao niém

mac xoang miéng,...) va quan sat nhan, mot s6 bao quan trén ti€u ban do.

Trao d6i chit va chuyén hoa niing lwong & té bao

- Néu dugce khai niém trao d6i chét & té bao.

- Néu duoc y nghia ciia cac hinh thirc van chuyén cac chat qua mang sinh chat.

- Phan biét dugc cac hinh thire van chuyén cac chat qua mang sinh chat: van chuyén thu dong, chu dong.

- Trinh bay dugc hién tugng nhap bao va xuit bao thong qua bién dang clia mang sinh chat.

- Léy duoc vi du vé cac hinh thirc van chuyén cac chat qua mang sinh chét.

- Ly duoc vi du minh hoa vé hién twong nhap bao va xuit bao thong qua bién dang ctia mang sinh chat.

thuc tién (mudi dua, mudi ca).

- Lam dugc thi nghiém va quan sat hién twong co va phan co nguyén sinh (t& bao hanh, t& bao mau,...);

Lam duoc thi nghiém tinh thdm c6 chon loc cua mang sinh chét té bao séng.

- Phat biéu duoc khai niém chuyén hoa ning luong trong té bao.

- Phén biét duoc cac dang ning luong trong chuyén hod ning luong & té bao.

- Trinh bay duoc qué trinh tong hop va phan giai ATP gin lién véi qua trinh tich liy, giai phong ning

luong.

- Giai thich dwgc nang lugng dugc tich lity va sir dung cho cac hoat dong sdng cua té bao 1a dang hoa

ning (ning luong tiém 4n trong cac lién két hoa hoc).

Phan tich dugc cau tao va chirc ning ctia ATP vé gié tri ning luong sinh hoc.

- Néu dugc khai niém enzyme.

- Néu duoc ciu tric cua enzyme.

- Néu dugc co ché tac dong ciia enzyme.

- Trinh bay dugc vai trd ciia enzyme trong qua trinh trao ddi chéat va chuyén hoa ning luong.

- Phan tich duoc céc yéu té anh hudng dén hoat dong xic tac clia enzyme.

- Lam dugc thi nghiém phan tich anh hudng cia mot sé yéu to dén hoat tinh ctia enzyme;

Lam dugc thi nghi¢m kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bt cua amylase.

- Néu duoc khai niém tong hop cac chit trong té bao.

- Néu duoc vai tro ctia hoa tong hop va quang khir & vi khuan.

- Néu duoc vai trd quan trong ctia quang hop trong viée tong hop cac chét va tich luy ning luong trong té

bao thuc vat.

- Phat biéu duoc khai niém phan giai cac chat trong té bao.

- Trinh bay dugc qua trinh tong hop cac chit song song véi tich lity ning lwong.

- Trinh bay duogc cac giai doan phan giai hiéu khi (h6 hap té bao)

- Trinh bay duoc céc giai doan phan gidi ki khi (1én men).

- Trinh bay dugc qua trinh phan gii cac chit song song vdi giai phong ning luong.

- Phan tich duoc mdi quan hé gitra tong hop va phan giai cac chat trong té bao.

- Lay dugc vi du minh hoa tong hop protein.

- Léy duoc vi du minh hoa téng hop lipid.

- L4y duoc vi du minh hoa tong hop carbohydrate.

A. PHAN TRAC NGHIEM

Cau 1: Phuong phép sir dung tri gidc dé thu thap thong tin vé dbi tugng quan sat 1a:
A. Phuong phap quan sat B. Phuong phap nghién ctru trong phong thi nghi¢ém
C. Phuong phép thuc nghiém khoa hoc D. Ca 3 dap an trén
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Céu 2: Phuong phap sir dung cac dung cu, hoa chat, quy tic an toan trong phong thi nghiém dé thyuc hién
cac thi nghiém khoa hoc la:
A. Phuong phép quan sat B. Phuong phép nghién ctru trong phong thi nghiém
C. Phuong phép thuc nghi¢m khoa hoc D. Ca 3 dap an trén
Cau 3: Cho bang sau:
Ghép cac linh vy tuong tmg véi nganh nghé.

Linh vue Nganh nghé
1. Nghién ctru a. Biéu dudng
2. Giang day b. Sinh hoc ung dung
3. Cham soc strc khoe c. Su pham sinh hoc
4. San xuét d. Trong trot
5. Quan ly e. Quan ly thuy san
Chon cau tra 101 dang:
A. 1-c; 2-a; 3-b; 4-d ; 5-¢ B. 1-¢; 2-d; 3-c; 4-b ; 5-a
C. 1-b; 2-c; 3-a; 4-d ; 5-¢ D. 1-a; 2-b; 3-c; 4-d ; 5-¢

Ciu 4: Dau 1a cong dung cia kinh hién vi?
A. Nghién ctru c6ng nghé té bao B. Nghién ctru cong nghé sinh hoc vi sinh
C. Nghién ctru cong nghé sinh hoc vi sinh, cong nghé t& baoD. Pap an khac
Cau 5: Pau la phuong phéap nghién ctru, hoc tap mon Sinh hoc?
A. Phuong phép quan sat B. Phuong phéap 1am viéc trong phong thi nghiém
C. Phuong phép thuc nghi¢m khoa hoc D. Ca 3 dap an trén
Cau 6: Cho cac y sau:
(1) T6 chirc theo nguyén tic thir béc.
(2) La hé kin, c6 tinh bén viing va 6n dinh.
(3) Lién tuc tién hoa.
(4) La h¢ mo, c6 kha nang tu diéu chinh.
(5) C6 kha nang cam ung va van dong.
(6) Thuong xuyén trao d6i chat voi méi trudng.
Trong cac ¥ trén, ¢ may y 1a dic diém ciia cac cap d6 to chirc sdng co ban?
A.3 B.4 C.5 D.6
Céu 7: Co cac cip do t6 chirc co ban cua thé gisi sdng nhu sau:
(1) Cothé. (2)tébao (3)quanthé (4)quanxd (5)hé sinh thai
Céc cip do to chirc séng trén duogc sdp xép theo dung nguyén tic thi bac 1a
A.2—-3—-54—-55—->1B.5>54—-53-52—->1 C.1-52—-3—-54—->5 D.2—>1-53—-54->5
Cau 8: “T6 chire séng cap thdp hon lam nén tang dé xay dung nén t6 chirc song cp cao hon” gidi thich
cho nguyén tic nao cia thé giéi séng?
A. Nguyén tic tht bac. B. Nguyén tic mo.
C. Nguyén tic ty diéu chinh. D. Nguyén tic bd sung
Céu 9: “Tung té bao than kinh chi c6 kha ning dan truyén xung than kinh, nhung tap hop 10'2 té bao
than kinh tao nén bo nio con nguoi gitip con ngudi co tri thong minh, tw duy sang tao”. Pay 1a vi du vé
dic diém chung nio cua cac cap t6 chirc séng?

A. T6 chire theo nguyén tic thir bac B. Hé théng mo

C. Hé thdng tu diéu chinh D. Thé gi6i sdng lién tuc tién hoa.
Cau 10: "Pan voi séng trong rimg" thudc cap do to chirc séng nao dudi day?

A. Ca thé B. Quan thé C. Quan xi D. Hé sinh thai
Cau 11: Bén nguyén t6 chinh cu tao nén chit song 1a:

A.C,H,O,N B.C,H,0O,P C.0,P,C,N D.H,O,N,P

Céu 12: Phan 16n cac nguyén té da lugng cau tao nén
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A. Dai phan tir hitu co
C. Pr6téin, vitamin

B. Lipit, enzym
D. Glucézo, tinh bot, vitamin
Cau 13: Dic diém cia cac nguyén t6 vi luong 1a gi?
A. Chiém ti 1¢ rt nho trong té bao
B. Tham gia vao thanh phan cac enzim, hoocmén
C. C6 vai trd khac nhau dbi v6i timg loai sinh vat
D. Ca A, B, C déu dung
Céu 14: Cac nguyén td vi luong thudng can mot luong rat nho dbi voi thuc vat vi:
A. Phén 16n chiing d3 c6 trong cac hop chat cia thyc vat
B. Chtrc ning chinh ctia chung 1a diéu tiét qua trinh trao doi chét
C. Chung déng vai tro thir yéu ddi véi thuc vat
D. Chung chi can cho thuc vat & mot vai giai doan sinh truéng nhét dinh
Céu 15: Cac nguyén t vi luong c6 vai trd quan trong dbi voi co thé vi
A. La thanh phén cau trac bt budc ciia nhiéu hé enzim
B. Chiém khéi lugng nho
C. Giup tang cuong hé mién dich cho co thé
D. Co thé sinh vat khong thé tu tong hop cac chit dy
Céu 16: Cho bang sau vé ti 1& phan trim khdi luong ctia mot s6 nguyén t6 hoa hoc c6 trong co thé ngudi:

Nguyén to O H C N Cl Mg Cu Fe
Tile % 65 9.5 18.5 3.3 0.2 0.1 0.003 0.001
Dua vao thong tin trén, nguyén t6 vi luong gom:
A. Mg vaCl B. CuvaFe C.OvaH D.MgvaN

Cau 17: Cho céc y sau:
(1) Nudc trong té bao ludn duge doi méi hang ngay.
(2) Nudc tap trung chii yéu & chat nguyén sinh trong té bao
(3) Nudc tham gia vao phan tng thity phan trong té bao.
(4) Nudc lién két voi cac phan tir nho lién két hidro.
(5) Nudc c6 tinh phan cuc thé hién ¢ ving 6xi mang dién tich duong va ving hidro mang dién tich am.
Trong céc ¥ trén, c6 miy y dung véi vai trd ctia nude?
A. 4 B.2 C.3 D.5
Céu 18: Bang dudi day minh hoa cho lugng nudc can phai udng mdi ngay cho timg d6i tuong:

Khoi "‘;‘i"(‘;)g cothe | 4043 | 4549 50-54 | 55-59 | 60-64 | 6569 |  70-74
Lugng nuoe can 960 1080 1200 1320 1400 1560 1680
uong moi ngay (ml)

Ban An c6 khéi luong co thé 52kg. Em hay tinh xem ban An cin udng it nhat bao nhiéu cdc nudc mdi
ngay dé cung cap du lwong nudc cho co thé. Biét mdi ce nude twong duwong 250ml.
A. 5 cde B. 4 cic C. 3 cbc D. 10 cbc
Cau 19: Vai tro cta nudc la:
A. Gitlr nhi¢t d¢ trong co thé 6n dinh
C. Lam mat té bao cing min

B. La mdi trudong cia cac phan tng héa sinh
D. A va B dling
Cau 20: Khong bao quan rau qua trén ngan da cua tu lanh vi:
A. Khong con qua trinh ho hap lam rau qua hong
B. Nhiét d6 2°C xudng 0°C s& lam nudc trong rau qua dong thanh da, pha v hét cac té bao cua rau qua
C. khong c6 qua trinh oxy hoa cac chét hitu co nén rau qua sé bi kho
D. Lam giam cuong d6 ho hap cua ddi twong bao quan
Céu 21: Thuat ngit ding dé chi tit ca cac loai duong 1a

A. Cacbohydrat B. Duong 16 C. Xenlul6zo D. Tinh b6t
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Céu 22: Co thé ngudi khong tiéu héa dugce loai dudng nao?

A. Lactozo B. Xenlulozo C. Mantozo D. Saccarozo
Céu 23: Nguyén liéu cha yéu cung cip cho qua trinh ho hép cia té bao 1a

A. Xenlulozo B. Glucozo C. Saccarozo D. Fructozo
Cau 24: C6 bao nhiéu phan tir sau day 1a phan tir sinh hoc?

(1). Carbondioxide  (2). Nudc (3). Protein (4). Barium chloride
(5). Lipid (6). Bac nitrate (7). Hemoglobin (8). DNA

A.5 B.6 C.4 D.7
Cau 25: An qua nhiéu duong s& c6 nguy co méc bénh gi trong cic bénh sau day?

A. bénh budu cd B. bénh coi xuong C. bénh tiéu duong D. bénh gut

Cau 26: Chuc nang chinh cua mo 1a

A. Thanh phan chinh c4u tao nén mang sinh chat

B. Du trit ning luong cho té bao va co thé

C. Thanh phan ciu tao nén mot s6 loai hoocmdn

D. Thanh phan ciu tao nén céac bao quan
Céu 27: Loai phan tir hitu co c6 ciu triic va chirc ning da dang nhit 13 :

A. Protein. B. Carbohidrate. C. Nucleic acid. D. Lipid.
Cau 28: Cho cac nhan dinh sau:

(1). Glicogen 1a chét du trit trong co thé dong vat va nim

(2). Tinh bot 14 chat du trit trong cay

(3). Glicogen do nhiéu phan tir glucozo lién két véi nhau dudi dang mach thang

(4). Tinh bot do nhiéu phan tir glucozo lién két v6i nhau dudi dang phan nhanh va khong phan nhanh

(5). Glicogen va tinh bot déu duoc tao ra bang phan tng tring ngung va loai nudc
Trong cac nhan dinh trén c6 méy nhan dinh dang?

A.2 B.4 C.3 D. 1
Cau 29: Cho cac nhan dinh sau:

(1). Tinh bot 1a chat du trit trong cay

(2). Glicogen 1a chét du trit ctia co thé dong vat va ndm

(3). Glucozo 12 nguyén liéu chi1 yéu cho ho hap té bao

(4). Pentozo tham gia vao ciu tao cia AND va ARN

(5). Xenlulozo tham gia cAu tao mang té bao
Trong cac nhan dinh trén c6 may nhan dinh dung vdi vai trd ctia cacbohidrat trong té bao va co thé?

A.5 B.2 C.3 D.4
Cau 30: Cho cac y sau:

(1). Du trit nang luong trong té bao

(2). Tham gia cdu triic mang sinh chat

(3). Tham gia vao cdu trac ciia hoocmon, diép luc

(4). Tham gia vao chirc niang van dong cua té bao

(5). Xtic tac cho cac phan tng sinh hoc
Trong céac y trén c6 may ¥ dung voi vai tro cua lipit trong té bao va co thé?

A.2 B. 4 C.3 D.5
Cau 31: Thanh phan tham gia vao ciu tric mang sinh chét ctia té bao 1a
A. phétpholipit va protein B. glixerol va axit béo
C. axit béo va saccarozo D. steroit va axit béo
Cau 32: Té bao vi khuan duoc goi 13 té bao nhan so, vi nguyén nhan nao sau day?
A. Té bao vi khuan c6 ciu tao rat thé so B. Té bao vi khuén ¢6 cau triic don bao
C. Té bao vi khuan chua c6 mang nhan D. Té bao vi khuan xuét hién rt soém

Cau 33: Vung nhan cua té bao vi khuan c6 dac diém
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A. Chtra mdt phan tir ADN mach thing, xoin kép
B. Chtra m¢t phan tr ADN dang vong,
C. Pugc bao boc bdi 16p mang va chira mot phan tr ADN dang vong.
D. Chtra mdt phan tir ADN lién két véi protein
Céu 34: Té bao chit cta té bao nhan so ¢6 chita ciu tric nao sau day?

A. Hé thng ndi mang B. Riboxom va céc hat du trir
C. Céc bao quan c6 mang bao boc D. B6 khung xuong té bao
Céu 35: Té bao vi khuan c6 chira bao quan
A. lizoxom B. luéi ndi chat C. trung thé D. riboxom

Céu 36: Noi dung day du cua hoc thuyét té bao 1a?

A. Moi sinh vét déu duoc cdu tao tir té bao. Té bao 1a don vi to chitc co ban ciia co thé song.

B. Céc té bao déu duoc sinh ra tir cac té bao séng trude d6. Té bao 1a don vi t6 chirc co ban cia co thé
song.

C. Moi sinh vat déu duoc cau tao tir té bao. Cac té bao déu dugc sinh ra tir cac té bao séng trudc nd

D. Moi sinh vat déu duge cu tao tir té bao, cac té bao déu dugce sinh ra tir cac té bao séng trude no. Té
bao 1a don vi t6 chtrc co ban cua co thé séng
Céu 37: Trung tdm diéu khién moi hoat dong séng cua té bao nhan thuc 1a?

A. Vung nhan. B. Ribosome. C. Mang sinh chat. D. Nhan té bao.
Céu 38: Mang lu6i noi chét tron khong c6 chic nang nao sau day?

A. San xuat enzim tham gia vao qua trinh tong hop lipit

B. Phan hily cac chét doc hai trong té bao

C. Chuyén héa dudng trong té bao

D. Sinh téng hop protein
Cau 39: Loai té bao nao sau day cua co thé ngudi co nhiéu ti thé nhat?

A. Té bao co tim. B. Té bao hong céu. C. Té bao biéu bi. D. Té bao xuong.
Céu 40: Nhitng bo phan nao cua té bao tham gia viéc van chuyén mot protein ra khoi té bao?

A. riboxom, bd may Gongi, tii tiét, mang té bao

B. bd may Gongi, tai tiét, mang té bao

C. Ludi ndi chét tron, b may Gongi, tai tiét, mang té bao

D. Ludi ndi chét hat, bd may Gongi, tai tiét, mang té bao
Céu 41: Loai té bao nao sau day c6 nhiéu lysosome nhat?

A. Té bao hdng cau. B. Té bao bach ciu. C. Té bao biéu bi. D. Té bao than kinh.
Céu 42: Khi bji mét thanh té bao thi vi khudn thudng bi chét. Nguyén nhan chu yéu 14 vi:

A. vi khuan mat kha ning chéng lai sy xAm nhdp cta virut gay hai

B. vi khuan mat kha ning chdng lai strc trrong nudc 1am v té bao

C. vi khuan mat kha nang duy tri hinh dang, kich thudc cta té bao

D. vi khuan mat kha ning trao d6i chit voi méi trudng xung quanh
Céu 43: Cac bao quan c6 chira DNA bao gom:

A. Ribosome. B. Ti thé. C. Luc lap. D. Ti thé va luc lap.
Céu 44: Thanh phan chinh cdu tao mang sinh chit la:

A. Photpholipit va proteinB. Cacbohidrat C. Glicoprotein D. Colesteron
Ciau 45: Bio quan ndo sau day khéng co ¢ té bao dong vat?

A. Nhan té bao. B. Ti thé. C. Ludi ndi chat. D. Luc lap.

Cau 46: Mang sinh chit ¢ ciu trac dong 14 nho?
A. Mang thuong xuyén chuyén dong xung quanh té bao
B. Cac phan tir photpholipit va protein thudng xuyén dich chuyén
C. Té bao thudng xuyén chuyén dong nén mang cé cau trac dong
D. Cac phén tir protein va colesteron thuong xuyén chuyén dong
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Cau 47: T¢ bao chat cua t€ bao nhan so c6 bao quan nao sau day?

A. B may Golgi. B. Ti thé. C. Ludi noi chat. D. Ribosome.
Cau 48: Cho cac dir liéu sau:
Bao quan trong té bao Chirc nang
1. Luc lap a. Nha may nang luong cua té bao
2. Ty thé b. Chuyén hoa ning luong anh sang thanh nang lwong hoa hoc
3. Ribosome c. Séan xuét protein cho té bao
4. Ludi ndi chat tron d. Phan giai cac chit doc hai cho té bao
Hay ghép 2 ndi dung sao cho phu hop vé chirc ning ciia cac bao quan:
A. la, 2b, 3¢, 4d B. 1b, 2a, 3d, 4c C. 1b, 2a, 3¢, 4d D. 1b, 2¢, 3d, 4a
Cau 49: Thanh phéan chinh c4u tao mang sinh chat la:
A. Phospholipid va protein.B. Carbohidrate. C. Glicoprotein. D. Cholesterol.

Céu 50: Khi n6i vé phuong thie van chuyén thu dong, phat biéu nao sau day 1a sai?
A. Khong tiéu ton nang luong, cac chat khuéch tan tir noi c6 ndng d6 thap dén noi c6 ndng do cao
B. Co tiéu tén ning luong, cac chat di chuyén tir noi c6 ndng d6 thap dén noi co ndng do cao
C. Khong tiéu ton ning lwong, cac chat khuéch tan tir noi c6 ndng d6 cao dén noi co ndong do thap
D. Dién ra vdi tat ca cac chat khi co su chénh léch ndng do giira trong va ngoai mang té bao
Céu 51: Cho céc dic diém sau day:
(1) van chuyén cac chat qua mang khong tiéu tén ning lwrong
(2) van chuyén cac chat qua mang can tiéu ton ning luong
(3) cac chat khuéch tan truc tiép qua 16p phospholipid kép
(4) cac chit tan van chuyén tir noi c6 nong do thap dén noi co ndng do cao
(5) cac chat khuéch tan qua cac kénh protein xuyén mang
Dic diém nao ¢ trén 1a cta hinh thire van chuyén thu dong?

A.1,3,5 B.2,4,5 C.1,4,5 D.23,5
Céu 52: Moi trudng dang truong 13 moi truong co ndng do chat tan
A. Ludn 6n dinh B. Cao hon ndng d6 chét tan trong té bao
C. Thip hon ndng do chat tan trong té bao D. Bang nong do chét tan trong té bao
Cau 53: Nhom chét nao sau day chi di qua mang theo con dudng xuit va nhap bao?
A. Chét c6 kich thuéc nho, mang dién B. Chat ¢ kich thuéc nhd, phan cuc
C. Cht ¢6 kich thudc nho D. Chat c6 kich thuée 16n

CAu 54: Cho céc nhan dinh sau vé viéc van chuyén céc chat qua mang té bao. Nhan dinh nao sai?

A. Céc ion Na+, Ca+ vao trong té bao bang cach bién dang ctia mang sinh chat

B. CO? va O? khuéch tan vao trong té bao qua 16p kép photpholipit

C. Cac phan tir nudc thim thdu vao trong té bao nho kénh protein dic biét 1a “aquaporin”

D. Glucozo khuéch tan vao trong té bio nho kénh protein xuyén mang
Cau 55: Nong do Ca* trong té bao 1a 0,3%, ndng dd Ca®" trong dung dich xung quanh té bao nay la
0,1%. Bang cach nao té bao hap thu Ca?*?

A. Van chuyén thy dong B. Van chuyén cha dong C. Khuéch tan D. Tham thau
Céu 56: Hién tugng tham thau 1a:

A. Su khuéch tan cuia cac phan tir nuéc qua mang.

B. Su khuéch tan cta chét tan qua mang.

C. Su khuéch tén ctia cc ion qua mang.

D. Sy khuéch tan ctia cac chat qua mang.
Céu 57: Su van chuyén chu dong va xuit nhap bao ludn tiéu hao ATP vi

A. Té bao chu dong lay cac chat nén phai mat nang luong

B. Van chuyén nguoc chiéu néng dd hodc cén ¢6 su bién dang ctia mang sinh chét

C. Phai str dung chat mang dé tién hanh van chuyén
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D. Céc chat duoc van chuyén c6 nang luong 16n
Céu 58: Y nghia ctia ban chit thim c6 chon loc ctia mang té bao 1. ..

A. N6 chi dugc tao thanh tir cac phan tir hitu co dugc chon

B. N6 khong cho phép van chuyén mot s chét tir viing c6 ndng do cao hon dén ving c6 ndng d6 thap
hon

C. Chuyén dong ctia cac phan tir hitu co chi xay ra ¢ ndng do xac dinh

D. N6 cho phép su di chuyén cta cic phan tir nhat dinh vao va ra khoi té bao trong khi sy di chuyén cua
cac phan tir khac bi ngan can
Cau 59: Cho cac nhan dinh sau vé phuong thirc van chuyén cac chat qua mang té bao. Nhan dinh nao
sai?

A. Xuit bao va nhap bao 13 kiéu van chuyén cac chét thong qua sy bién dang ctia mang sinh chat

B. Van chuyén thu dong 1a phwong thirc van chuyén cac chat khong tiéu ton nang lugng

C. Van chuyén chu dong 13 phuong thirc van chuyén can ning luong dé van chuyén cac chit tir noi c6
nong do thap dén noi c6 nong do cao.

D. Su van chuyén cac chat qua mang té bao chui yéu nho phwong thic van chuyén thy dong
Céu 60: Xét cac hoat dong dién ra trong té bao:

(1) Téng hop céc chit can thiét dién ra trong té bao.

(2) Van chuyén chu dong cac chat qua mang sinh chat.

(3) Glucose khuéch tan qua mang té bao.

(4) Nudc tham thau vao té bao khi té bao & trong dung dich nhuoc truong.
Naéng lugng ATP dugc st dung trong hoat dong nao?

A.1,2. B.2,3. C.2,4. D. 1, 4.
Céu 61: Cho cac hoat dong chuyén héa sau:

(1) Hap thy va tiéu hoa thirc dn

(2) Dan truyén xung than kinh

(3) Bai tiét chat doc hai

(4) Ho hép
C6 may hoat dong can su tham gia cta van chuyén chi dong?
A.3 B.2 C.1 D.4

CAu 62: Khi cho té bao héng cau vao nudc cit, hién tuong xdy ra la
A. Té bao hdng cau to ra va bj v&
B. Té bao hong cau khong thay doi
C. Té bao hong cau nho di
D. Té bao héng cau luc dau to ra, lac sau nho lai
Cau 63: Ngam rau xa lach vao dung dich nuéc. Nudc 1a mobi truong gi?
A. Dong truong B. Uu truong C. Nhuoc truong D. Dang truong
Céu 64: Phat biéu nao sau day khong dung véi hinh thirc van chuyén cha dong?
A. Can ATP
B. Dung dé van chuyén nudc
C. Chét tan di tir noi c¢6 néng do thap vé noi c6 nong do cao hon
D. Can kénh protéin dic hiéu
Cau 65: Diéu nao sau day 1a sai khi n6i vé chirc ning ctia ATP?

A. Sinh cong B. Vin chuyén cac chét
C. Tong hop cac chat D. Xuc tac phan tng sinh hoa
Céu 66: Ning lugng chil yéu cua t& bao ton tai
A. dudi dang dién nang B. dudi dang nhiét
C. & dang tiém an trong cac lién két hoa hoc D. dudi dang hodc hda nang hodc dién nang

Cau 67: No6i vé ATP, phat biéu nao sau day khong ding?
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A. La ddng tién ning luong cua té bao
B. La mot hop chit cao ning
C. Puoc sinh ra trong qua trinh chuyén héa vat chét va sir dung trong cac hoat dong séng cua té bao
D. La hop chat chtra nhiéu ning luong nhit trong té bao
Céu 68: ATP duoc ciu tao tir 3 thanh phan la
A. Bazo nito adenin, duong deoxiribozo, 1 nhoém photphat
B. Bazo nito adenozin, dudng deoxiribozo, 3 nhém photphat
C. Bazo nito adenozin, duong ribozo, 2 nhoém photphat
D. Bazo nito adenin, duong ribozo, 3 nhém photphat
Cau 69: Khi nghién ctru anh huong cia nhiét do td1 hoat dong xuc tac cua enzyme trypsin ¢ rudt bo va
rudt ca Tuyét Pai Tay Duong nguoi ta v& dugce do thi nhu hinh sau:

A Trypsin bd
// N\
Trypsin ca tuyét \
D " INGR 5
Qo = < // "-\
= o Se— # \
S > < \
= - e \
Ty P \
_g ,.,-’/ 2 \
s ~ N \
- /»/,/ -
a N
= - N
> T8 »
T T T >
20 22 24 26 28 3 32 34 36 38 40 42
Nhiét d¢ (°C)

Hinh : Anh hudng ctia nhiét d6 t6i hoat tinh ctia enzyme trypsin.
C6 bao nhiéu phat biéu sau day vé két qua thi nghiém 1a dang?
(1) Két qua thi nghiém cho thidy mdi loai enzyme chi hoat dong hiéu qua trong mot khoang nhiét do nhat
dinh.
(2) Nhiét d6 t6i uu cho enzyme pepsin cua ca tuyét 1a khoang 25° C ctia bo 1a 37°
(3) O nhiét d6 tir 30 ° C -37 ° C thi hoat tinh enzyme pepsin ctia bd ting dan nhung enzyme cia cé tuyét
thi giam dan.(4) O nhiét do tir 20 ° C - 25 ° C hoat tinh enzyme trypsin cta cé tuyét luon thap hon ciia bo.

A.l B.2 C.3 D. 4
Cau 70: Enzim c6 ban chat la:
A. Protéin B. Mdndsaccrit C. Polisaccarit D. Photpholipit

Cau 71: Trong té bao, nang luong ATP dugc stir dung vao cac viéc chinh nhu:
(1) Phan huy cac chat hoa hoc can thiét cho co thé
(2) Tong hop nén céc chét hoa hoc can thiét cho té bao
(3) Van chuyén cac chat qua mang
(4) Sinh cong co hoc
Nhiing khang dinh diing trong cac khang dinh trén 1a

A. (1), (3) B. (1), (2), (3) C.(2),(3),4) D. (1), (2)
Cau 72: Enzym khong c6 dac diém nao sau day?

A. Hoat tinh xtc tdc manh B. Bi bién d6i sau phan tmg

C. Bi bat hoat & nhiét do cao. D. Tinh chuyén hoa cao.

Céu 73: Cay xanh c6 kha ning téng hop chat hitu co tir CO2 va HoO duéi tac dung ciia ning luong dnh
sang. Qua trinh chuyén hoa ning lugng kém theo qué trinh nay 1a

A. Chuyén hoa tir hoa ning sang quang ning B. Chuyén hoa tir hoa ning sang nhiét ning

C. Chuyén hoa tir nhiét ning sang quang ning D. Chuyén hoa tir quang ning sang héa ning
Cau 74: Pha sang ctia quang hop dién ra &

A. Chét nén cta luc lap. B. Chét nén cua ti thé.

C. Mang thylakoid cua luc lap. D. Mang ti thé.
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Céu 75: Té bao can ning lugng dé hoat dong, va mot qué trinh phd bién dé chuyén d6i duong thanh
ngudn nhién lidu co thé sir dung duoc goi 1a ho hip té bao. C6 hai cach chinh dé thyuc hién diéu nay: ho
hap ky khi va ho hip hiéu khi. Sy khac biét giira chung 1a gi?

A. Té bao di chuyén bao nhiéu B. Cho du két qua 1a mot loai dudng khac
C. Qua trinh st dung nudc D. Qua trinh sir dung oxy
Cau 76: Chon y ding: San pham nao khong phai & san pham cudi ciia qua trinh dudng phan?
A. 2 phan tir carbon dioxideB. 2 ATP C.2 NADH D. 2 pyruvate
Céu 77: Quang hop 13 phan tng nguoc cta qua trinh nio cia té bao?
A. Trung hoa B. Dbt chay C. Ho hép D. Téng hop héa hoc

B. PHAN TU LUAN

Céu 1: Phén tich moi quan hé phu hop giira ciu tao va chirc niing ciia lwéi ndi chit trong té bao.
Tra 1oi: CAu tao cia ludi ndi chit phu hop voi chirc ning:

+ GOm céc 6ng va tii dep chura dich ndi thong nhau thanh mdt mang ludi => tang dié€n tich bé mit, san
xuat dugc nhiéu san phidm va céc chat dugce van chuyén dé dang va nhanh chong.

+ Ludi ndi chat hat: cac duong dng tao nén boi 16p kép phospholipid, mot dau lién két voi mang nhan,
mot dau lién két véi ludi ndi chét tron, trén mang co6 cac hat ribosome => Téng hop protein va duoc dua
vao trong hé thong ludi ndi chit dé chuyén qua ti tiét.

+ Ludi ndi chat tron: hé théng mang dang 6ng dep thong véi ludi noi chat hat, chita enzyme => Tham gia
tong hop nhiéu loai lipid, chuyén hoa dudng, khir doc, du trir Ca2+, tong hop nén cac sterol va
phospholipid, cac hormone sinh duc, tong hop va duy trir triglyceride, tong hop va phan giai glycogen gitp
didu hoa dudng huyét.

Céu 2. Néu thanh phin ciu tao ciia phén tit ATP. Tai sao ATP dwoc coi 1 “dong tién niing lwong”
ciia té bao?

Tra loi:

* Cau tao ciia ATP

- Phan tir dudng ribose (5C) dugc dung 1am b khung dé gan Adenine va ba nhom phosphate.

- Chi ¢6 hai lién két phosphate ngoai cuing 14 lién két cao ning, c6 dic diém la mang nhiéu ning lwong

* ATP duoc coi 1a “dong tién ning lwgng” ciia té bao vi:

- ATP dugc coi 12 dong tién ning luong cia té bao vi ATP truyén ning luong cho cac chat khac thong
qua chuyén nhom photphat cudi ciing cho cac chat d6 dé tro thanh ADP va ngay lap tirc ADP lai gén
thém nhom photphat dé tré thanh ATP.

- Hau hét cac hoat dong séng ciia té bao déu str dung ning luong ATP.

Cau 3: Tai sao néi chuyén hoa vit chit luén kém theo niing luwong?

Tra loi:

- Vi chuyén hoa vat chat gdm 2 qua trinh 1a dong hoa va di hoa:

+ Pong héa: La qua trinh tong hop chat hitu co tir cic chat don gian dong thoi tich lity ning lugng.( ning
lwong dugc chuyén hoa tir dong ning sang thé ning chira trong céc lién két hod hoc).

- Di hoa: La qua trinh phan giai nhitng chat hitu co phirc tap thanh nhitng chat don gian. Trong qua trinh
nay, cac lién két hoa hoc bi bé giy dong thoi giai phong nang lugng. Nhu vay, nang lugng da chuyén tir
thé ning sang dong nang dé thyuc hién cac hoat dong séng cua té bao.

=> Do véy: Khi n6i dén chuyén hoa vét chat luén hiéu riang 13 kém theo ning luong.

Cau 4. Trinh bay cac yéu té anh hwéng dén hoat tinh clia enzim? Tai sao néi enzim cé vai tro quan
trong trong qua trinh chuyén héa vt chit trong té bao?

Tra loi:

* Cac yéu t6 anh huong

- Nhiét d9: mdi enzim c6 nhiét d6 t6i wu. Tai nhiét do tdi wu enzim c6 hoat tinh téi da

- D¢ pH: mdi enzim c6 1 d pH thich hop
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- Néng dd co chit: véi 1 lugng enzim xac dinh, néu tang dan lugng co chét trong dung dich thi thoat dau
hoat tinh ctia enzim tang dan, nhung dén 1 luc nao do sy gia tang vé co chat ciing khéng 1am tang hoat
tinh cua enzim
- Chét trc ché hodc hoat hoa enzim: cc chét hoa hoc ¢6 thé 1am tre ché hoic tang hoat tinh cua enzim
- Nong d6 enzim: v6i mot lugng co chat xac dinh, khi ndong d6 eim cang cao thi hoat tinh ctia enzim cang
manh
* Enzim 1a chét xtc tac sinh hoc trong t& bao séng. Enzim chi 1am ting toc d cua phan tng ma khong bi
bién d6i sau phan tmg. Khi c6 enzim xtc tac, tbc do ctia 1 phan tng c6 thé ting ca triéu 1an. Néu khong
¢6 enzim thi cac hoat dong séng ctia té bao va co thé song khong thé thuc hién dugc. Boi vi cac phan tmg
s& khong xay ra nén cac chét can thiét s& khong duoc tong hop hodc téc d6 cta cac phan tmg sinh hoa
trong t& bao xay ra qua cham
Cau 5. Quang hop la gi. Cac diéu kién can thiét dé dién ra qua trinh quang hop.
Tra loi:
- Quang hop 13 qua trinh tong hop cac chét hitu co tir cac chit vo co nhd ning lugng anh sang do cac sic
t6 quang hop hap thu. CO, +H,0 %[CHZO]_F O,
— Piéu kién can thiét:
+ Nuée 1a ngudn nguyén liéu can thiét cho quang hop.
+ Khi carbondioxide ciing 1a nguyén li¢u can thiét cho quang hop.
+ Anh sang can cho quang hop. Néu khéng c6 anh sang ciy khong tién hanh quang hop duoc. Nhu cau
anh sang cua cac loai cay khac nhau.

HET
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