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I. TRAC NGHIEM NLC
Céau 1. bon phan cua protein la

A. Glucose. B. Amino acid. C. Nucleotide. D. Glycerol.
Cau 2. Phan tir nao sau day thuoc nhom carbohydrate?
A. Glycogen. B. Steroid. C. Triglyceride. D. Phospholipid.

Cau 3. Trong mé hinh ciu trac phan tir DNA sau, lién két can dién vao ddu cham hoi (?) la:

A. glycosidic. B. phosphodiester.

C. hydrogen. D. peptide.

Cau 4. Phan tr nao sau day thuoc nhom lipid?

A. Cellulose. B. Glucose. C. Steroid. D. Maltose.
Cau 5. Thyc pham nao sau ddy 1a ngudn giau carbohydrate?

A. Déu oliju. B. Gao. C. C4 hdi. D. PBau nanh.
Cau 6. Thyc pham nao 1a ngudn giau lipid?

A. Gao. B. Dau oliu. C. Thit ga. D. Khoai tay.

CAu 7. Vi sao triglyceride 1a dang lipid du trit chil yéu cta co thé?

A. Tan tét trong nudc.

B. Chira nhiéu lién két hda hoc giau ning luong.

C. C6 kha nang tao ATP tryc tiép.

D. Dé bi phan huy.

Cau 8. Protein co tinh dic thi cao chil yéu do

A. thanh phan acid amin trong chudi giéng nhau.

B. hoat dong cua cac enzyme diéu tiét cau tric.

C. s6 luong va trinh ty cac amino acid khac nhau.

D. kha ning bi thity phéan dién ra kha dé dang.

Cau 9. Khi cho iodine vao céc 6ng nghiém sau day, ong nao s& xuat hién mau xanh tim?
A. Ong chira dich nghién caa cu khoai tay B. Ong chira hd tinh bot dang dun soi
C. Ong chira nudc thit D. Ong chira m& dong vat

Cau 10. Thudc thir dé nhan biét su c6 mat caa protein trong dung dich 1a

A. NaOH B. HCI C. Sudan Il D. CuSO4

Cau 11. Pé nhan biét sy c6 mat cua glucose, ta co thé str dung dung dich hoa chét nao sau day?
A. Benedict. B. lodine. C. AgCL. D. AgNO3.

Cau 12. Thanh phan nao chi c6 & té bao nhan so?

A. Mang sinh chit. B. Ribosome. C. Ving nhan. D. Ty thé.



Cau 13. Thanh phin nao khong c6 ¢ vi khuin?

A. Ribosome 70S. B. Thanh té bao peptidoglycan.

C. Ty thé. D. Mang sinh chat.

Cau 14. bic diém nao sau day 1a cta vi khuan Gram duong?

A. Lép peptidoglycan mong. B. C6 lyc lap va ti thé.

C. Thanh té bao peptidoglycan day. D. Nhan c6 mang bao boc.

Cau 15. Vi khuan di chuyén dugc nhd cu trac nao?

A. Chan gia. B. Roi.

C. Biéng dang mang sinh chat. D. Long hat.

Cau 16. Bao quan nao chiu trach nhiém phén giai chat thai noi bao?

A. Lysosome. B. Ribosome. ~ C. Luc lap. D. Nhén con.

Cau 17. Bao quan nio déng vai trd chuyén hoa niang luong trong té bao thuc vat?

A. Thé Golgi va khong bao. B. Lu6i noi chat va ribosome.

C. Ty thé va luc lap. D. Lysosome va Peroxisome.

Cau 18. Bao quan c6 mang kép bao boc 1a

A. thé Golgi. B. lysosome. C. ribosome. D. luc lap.

Cau 19. Khi 1am tiéu ban quan sét té bao vi khuan lam, dung cu nao bat budc phai c6?

A. Ong nghiém. B. Lam kinh va lamen.

C. Dao lam. D. Binh tam giéac.

Cau 20. Khi quan sat 16p biéu bi 14 thai 1ai tia, tai sao phai 1y 16p biéu bi & mat dudi 14?
A. Vi mit dudi 14 c¢6 nhiéu diép luc hon. B. Vi 16p biéu bi mat dudi d& boc hon.
C. Vi mat dudi 1a mong hon mat trén. D. Vi mit duéi 14 chtra nhiéu té bao chét.
Cau 21. Hoa chit ding dé nhuom té bao niém mac miéng trong thi nghiém 1a

A. iod. B. nudc cét. C. xanh methylene. D. con 70°.
Cau 22. Dung cy nao sau day dugc dung dé 1ay té bao niém mac miéng?

A. diia go. B. tdm bong. C. kep gip. D. kim miii mac.

Cau 23. Khi quan sat vi khuan lam trong giot nudc ao/hd, hoc sinh thay chung c6 mau xanh. Nguyén nhan
la do

A. té bao chua nhiéu diép luc b.

B. vi khuan lam phan chiéu anh sang ty nhién.

C. chiing c6 sac tb quang hop nhu phycocyanin.

D. nudc ao/hd ¢ nhiéu tao xanh 1an vao.

Cau 24. Khi quan sat biéu bi 1a thai 13i tia, hoc sinh d& dang nhan thdy thanh té bao day va rd nét. Két luan
nao dung nhét vé dic diém nay?

A. Thanh té bao gitp vi khuan lam bao vé co thé.

B. Thanh té bao 1a cau tric dic trung cta té bao dong vat.

C. Thanh té bao gitp té bao thuc vat c6 hinh dang nhat dinh.

D. Thanh té bao gitip té bao thuc vat di chuyén linh hoat hon.

Cau 25. Khi nhudm té bao niém mac miéng b.':ing xanh methylene, nhan té bao hién 1én rd hon vi

A. Nhan té bao c6 cau trac rong nén hat thudc nhuém manh.

B. Chét nhiém sic trong nhan bit mau xanh methylene tét.

C. Té bao chit phan tng 1am nhéan noi bat.

D. Xanh methylene chi nhuém nhiing té bao da chét.

Cau 26. Tir viéc quan sat ba loai mau vat: vi khuéan lam, bicu bi 14 thai 1ai tia va t bao niém mac miéng,
hoc sinh c6 thé rat ra két luan nao sau day?

A. Tt ca té bao déu co kich thudc gibng nhau.

B. Té bao dong vat va té bao thuc vat khong c6 diém chung.

C. Moi té bao déu c6 mang sinh chat, t& bao chat va vat chat di truyén.

D. Té bao vi khuan lam c6 cdu triic phtc tap hon té bao ngudi.



Cau 27. Hién tuong nudc di tir méi trudng nhuoc trrong vao té bao 1a dang van chuyén nao?
A. Khuéch tan don gian. B. Khuéch tan thuan loi.

C. Thiam thiu. D. Van chuyén chu dong.

Cau 28. Piém khac nhau giita van chuyén chu dong va thu dong 1a

A. chi van chuyen chu dong madi di qua kénh protein.

B. van chuyen chu dong can nang luong.

C.van chuyen thu dong chi xay ra & té bao dong vét.

D. van chuyén chu dong chi van chuyén nudc.

CAu 29. Hinh thirc van chuyén nao sau déy 1a van chuyén thu dong qua mang sinh chat?
A. Khuéch tan don gian. B. Bom ion Na*/K".

C. Van chuyén tich cuc ion Ca?. D. Van chuyén chat qua tui tiét.
Cau30.Y nghia chinh cua vén chuyen chu dong 1a gi?

A. Giip cdc chat di chuyén theo chiéu gradien nong do.

B. Gitip té bao hap thu hodc thai cac chat ngugc chiéu gradien ndng do.

C. Gitip nudc tham thiu qua mang té bao.

D. Gitip cac phan tir nho ty do di qua mang.

Cau 31. Vi du nao sau day minh hoa cho van chuyén thu dong qua mang sinh chat?

A. Bom Na*/K* hoat dong tiéu ton ATP.

B. Té bao hap thu glucose nhd chat mang va ATP.

C. O: di tir ngoai vao trong té bao qua 16p phospholipid.

D. Ion H* duogc van chuyén nho bom proton.

Cau 32. Hién tuong co nguyén sinh xay ra khi té bao thuc vat dugc dit vao mdi truong nao?
A. Nhugc truong. B. Ping truong.

C. Uu truong. D. Khong chira nuée.

Cau 33. Dung dich nao duoc ding phd bién dé tao méi trudng wu truong nham quan sat co nguyén sinh &
té bao thyc vat?

A. Nudc cit. B. Dung dich mudi an.

C. Dung dich it. D. Dung dich xanh methylene.

Cau 34. Phan co nguyén sinh la gi?

A. Té bao mat nudc, mang sinh chat tach khoi thanh té bao.

B. Té bao hut nudc tré lai, mang sinh chat ap sat thanh té bao.

C. Nuéc ra khoi té bao qua khuéch tan don gian.

D. Té bao giir nguyén kich thudc trong méi truong ding truong.

Cau 35. Trong thi nghiém vé tinh tham chon loc cia mang sinh chat té bao song, dung cu va hda chat nao
|a can thiét?

A. Kinh hién vi, lam, mau té bao, dung dich mudbi.

B. Can dién tu, blnh tam glac mau té bao.

C. Pipet nhua, dén pin, mau té bao.

D. Buret, dung dich acid, céc dong.

Cau 36. Chuyen hoa ning luong trong té bao la qué trinh nao?

A. Bién d6i nang luong tir dang nay sang dang khéc trong té bao.

B. Tong hop cac loai protein trong té bao.

C. Phan chia té bao dé tao ra té bao mai.

D. Van chuyén nudc va ion qua mang sinh chat,

Cau 37. Muc dich chinh cua chuyén hoa nang luong trong té bao 1a gi?

A. Cung cép ning luong cho cac hoat dong song cua té bao.

B. Tao ra cac loai enzym méi.

C. Van chuyén chét dinh dudng vao nhan té bao.

D. Luu trit théng tin di truyén trong té bao.



Cau 38. ATP giai phong ning luong khi phén cit lién két nao?

A. Lién két giira adenine va ribose. B. Lién két phosphate cudi cung.
C. Lién két doi trong ribose. D. Lién két hydro giita cac phan tir ATP.
Cau 39. Chirc ning chinh cua ATP trong té bao 1a

A. cung cap ning luong cho hau hét céc quéa trinh sdng cua té bao.

B. luu trit théng tin di truyén trong nhan té bao.

C. tham gia cau tao mang sinh chat.

D. van chuyén nuéc va ion qua mang té bao.

Cau 40. ATP ¢ gia tri niang luong sinh hoc cao cha yéu vi

A. lién két giita cac nhom phosphate giau ning luong dé bj pha va.

B. céc lién két peptide trong phan tir ATP chira ning lugng du tri.

C. base nito trong ATP cd kha néng du trit nang lugng cho té bao.

D. duong ribose trong ATP cung cap mot phan ning lwong cho té bao.

II. PUNG/SAI , ’ 7
Cau 1. Trong mot thi nghiém nghién ctru t€ bao co tim ngudi, cac nha khoa hoc phat hién s6 lugng ty the
trong t€ bao tang khi té bao dugc kich thich hoat dong co bop lién tuc. Nghién ctru sinh ly t& bao cho thay ty
the 1a bao quan chiu trach nhiém chinh trong chuyén hoa nang lugng ¢ t€ bao nhan thyc (Nguon: Campbell
Biology 12th Ed.; Nature Education, 2010).

Dua vao tinh hudng trén, em hay cho bi¢t moi nhan dinh sau la dung hay sai?

| Nhn dinh |[Piing/Sail
\a) Ty thé tao ra ATP thong qua qua trinh ho hip té bao hiéu khi. H |

‘b) Té bao co tim ¢ it ty thé hon té bao m& vi khong can nhiéu ning luong. H |

‘C) S6 luong ty thé ting khi nhu cAu ning lugng cia té bao ting. H |

d) Khi can ting kha ning co bop, t& bao co tim c6 thé diéu chinh sb lugng ty thé dé dap tmg
nhu cau nang luong.

Cau 2. Trong qué trinh nghién ciru bénh thodi hoa than kinh, cac nha khoa hoc phat hién rang ¢ té bao than
kinh bi ton thuong, hé thong Golgi bi phan manh va hoat dong van chuyén protein bi suy giam. (Nguon:
Nat. Rev. Neurosci. (2016). o

Dua vao tinh hudng trén, em hay cho biét moi nhan dinh sau la dung hay sai?

‘ Nhén dinh HDl'lng/Sai‘

\a) B0 may Golgi c6 chirc ning dong goi va phan phdi protein trong té bao. H ‘

‘b) Té bao than kinh c6 rat it nhu ciu véan chuyén protein. H

‘C) Golgi bi phan méanh c6 thé 1am gian doan qua trinh phan loai va van chuyén protein. H ‘
‘d) Té bao than kinh can duy tri hoat dong binh thudong ctua Golgi dé dam bao luu thong protein.H ‘

Cau 3. Trong qua trinh nghién ctru co ché phat sinh va tién trién cua ung thu gan, cac nha khoa hoc nhén
thiy & té bao ung thu gan, lugi ndi chat tron (SER) ¢6 hién tuong ting kich thudc va bién doi cau tric bat
thuong, di kém véi sy gia tang manh mé cac hoat dong giai doc va chuyén hoa lipid. Hién tuong nay phan
anh nhirng thay dol trong hoat dong Chuyen hoa cua té bao gan bénh 1i va co y nghia trong Viéc danh gia rdi
loan chirc ning té bao ciing nhur dé xuat cac bién phap bao vé stc khoe gan. (Nguon: Journal of Hepatology,
2020 — “ER Remodeling in Liver Cancer”)

Duya vao tinh hudng trén, em hay cho biét mdi nhan dinh sau 1a dung hay sai?

‘ Nhén dinh HDl’lng/Sai|

‘a) Lu6i ndi chat tron chi ¢ chirc ning tong hop protein va khong tham gia giai doc. H |




| Nhén dinh [Pung/Sai

b) Su gia tang kich thuéc cua SER ching to té bao gan dang hoat dong binh thudng va khong
c6 161 loan chuyén hoa.

¢) SER phinh to phan anh sy tang cuong bat thudng cac qua trinh chuyén hoa lipid va giai doc
trong t€ bao ung thu gan.

d) Viéc han ché rugu bia, tranh tiép xtic v&i hoa chat doc hai va kiém tra chic nang gan dinh ky
c6 thé gbp phan bao v¢ t€ bao gan, han ché roi loan lién quan dén SER.

Cau 4. Trong linh vuc cong ngh¢ sinh hoc, cac nha khoa hoc da ung dung Thuyét Noi cong sinh dé giai thich
ngudn goc cua ti thé va luc lap, tir d6 tim kiém cac phuong phap de bién ddi hoic tao ra cac té bao co kha
nang chuyen hoa nang lugng hiu qua hon. Thuyét nay goi y vé mbi quan h¢ cong sinh o xua gilra vi khuan
(té bao tién nhan) va té bao nhan thuc nguyén thuy. Dira vao tinh hudng trén, em hiy cho biét mdi nhan dinh
sau la dang hay sai?

| Nhin dinh |[Diing/Sail
\a) Ti thé va Luc lap déu co vt chat di truyén 1a DNA vong va ribosome riéng. H |

‘b) Vi khuan, theo Thuyét Noi cong sinh, duoc xem 1 c6 ngudn gdc tir t& bao nhan chuan. H |

C) Su c¢6 mat cia hai 16p mang bao boc ti thé va luc lap dugc xem la mot béng chuing quan
trong ung ho Thuyét Noi cong sinh.

d) Néu mot té bao nhén thyuc mat kha ning t,éng hop ATP do réi loan chirc ning ti thé, viéc ciy
ghép luc lap co6 thé 1a mot giai phap thay thé hi¢u qua.

CAu 5. Trong mot nghién ctru vé enzyme, cac nha khoa hoc theo ddi hoat dong ctia enzyme catalase trong
te bao gan. Khi tdng nhiét d6 Ién cao, toc d¢ phan tng gidm manh du ndong do enzyme dugc gilt nguyén.
(Nguon: Nature Education; Campbell Biology).

Dua vao tinh hudng trén, em hdy cho biét moi nhan dinh sau la dung hay sai?

‘ Nhén dinh HDl’lng/Sai|
\a) Enzyme la cht xuc tac sinh hoc 1am ting toc do phan tng. H |

lb) Enzyme tiép tyc hoat dong binh thuong & bat ky mitc nhiét do nao. | |

lc) Nhiét d6 cao co thé lam bién tinh enzyme, khién chung mét hoat tinh, [ |

d) Dé duy tri hoat dong enzyme on dinh, can kiém soat nhiét d6 & muc tdi wu cho ting loai
enzyme.

Céau 6. Enzyme amylase 1a enzyme tham gia phan giai tinh bot va hoat dong hi€u qua nhat trong méi trudng
c6 pH trung tinh; tuy nhién, khi di vao da day — noi c6 pH rat thap do acid manh — cau trac khéng gian cua
amylase bi anh huong ngh1em trong khién enzyme gan nhu mét hoan toan hoat tinh. (Nguon: Journal of
Biochemistry, 2018 — “pH and Enzyme Activity”).

Duya vao tinh hudng trén, em hiy cho biét mdi nhan dinh sau la diing hay sai?

| Nhén dinh | Pung/Sai

\a) Enzyme c6 mot gia tri pH t6i uru gitip hoat dong hiéu qua nhat. H

|
|
‘b) Amylase van hoat dong manh khi pH giam xudng rat thap. H ‘
‘C) Thay d6i pH c6 thé pha v& cu truc khong gian ciia enzyme. H ‘

‘d) Duy tri pH phu hop gitp enzyme hoat dong hiéu qua. H ‘

Cau 7. Khi co thé bi st cao kéo dai, nhiét do co thé tang qua muc, lam gidm manh hoat tinh enzyme, tir 6
gay roi loan chuyén hoa, anh huong dén cac qua trinh sinh 1y va stc khoe tong the. Viée duy tri nhié¢t do co
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thé trong pham vi binh thuong 1a can thiét & enzyme hoat dong hiéu qua va co thé chuyén hoa binh
thuong. (Nguon: Human Physiology Journal, 2022 — “Fever and Enzyme Activity”).

Dua vao tinh hudng trén, cho bi€t cdc nhan dinh sau dung hay sai:

| Nhin dinh | Pring/Sai
\a) Hoat tinh enzyme ting déu khi nhiét d¢ ting. H

‘C) Khi enzyme bi bién tinh, téc d6 phan tmg sinh hoa giam hodc ngimg lai. H

|
‘b) S6t cao c6 thé 1am bién tinh enzyme, khién cau tric hoat dong bi pha huy. H |
l

|d) P& bio vé siic khoe, nén ha st kip thoi dé enzyme duy tri hoat tinh binh thuong. [

Cau 8. Qua trinh thuy phan ATP (47P + H:0 — ADP + Pi + nang lwong) giai phong mot luong 16n nang
lugng, dugce té bao sir dung dé thuc hién cong co hoc (co c0), cong hoa hoc (téng hop chat) va cong van
chuyén (van chuyén chu dong qua mang). ATP duoc coi 1a “ddng tién ning lwong chung” cua té bao. (Nguon:

Sinh hoc dai cwong — Campbell Biology)

P P P
O O O Adenine

Ribose sugar
Anh: Cau tric cia ATP
Dua vao tinh hudng trén, em hay cho bi¢t moi nhan dinh sau la dung hay sai?
| Nhén dinh [Puing/Sail
\a) ATP c6 cau tao gdm adenine, ribose va 3 nhom phosphate. H |

‘b) Ning luong chi yéu duogc giai phong tir lién két gitra nhom phosphate thir nhat va thi hai. H |

‘C) Ning luong tir ATP c6 thé duoc enzyme sir dung hiéu qua trong tong hop chit. H |

d) Duy tri ti thé khoe manh bang dinh dudng va van dong gidp 6n dinh san xuit niang lugng té
bao.

III. TRA LOI NGAN:

CAu 1. C6 bao nhiéu nhan dinh duéi day dung khi giai thich vi sao cac loai thuc phim giau protein khéc
nhau vé mui vi, mau sic va do dai?

(1) Thanh phan amino acid cua protein khac nhau giira cac loai thuc pham.

(2) Cau trac bac 1 va bac 2 cia protein quyét dinh tinh chét vat Iy va hoa hoc.

(3) Trinh tu nucleotide trong gene quy dinh protein khac nhau.

(4) Protein trong moi loai thuc pham déu giong nhau vé cdu trac khong gian.

(5) Ché bién thuc pham c6 thé 1am thay ddi cdu triic va dic tinh protein.

CAau 2. C6 bao nhiéu tinh hudng dudi dy thé hién dung viéc van dung kién thirc vé DNA va protein trong
doi séng va y hoc?

(1) Xac dinh huyét thong théng qua phan tich DNA.

(2) Str dung protein insulin tai t6 hop dé diéu tri bénh tiéu duong.

(3) Dung enzyme trong ché bién thyc pham dé 1am mém thit.

(4) Phat trién vaccine dwa trén cong nghé DNA.



(5) Chan doan bénh di truyén thong qua xét nghiém gen.

(6) Dung DNA dé kiém tra d6 tuoi ctia ca va thit.

Cau 3. C6 bao nhiéu dic diém sau ddy 1a ding khi m6 ta mang sinh chit cua té bao nhan so?
(1) La mang kép gdm phospholipid va protein.

(2) Kiém soat sy trao ddi chat giita t& bao va méi truong.

(3) Khong c6 chiic nang cam nhan tin hiéu tr moi truong.

(4) Thuong co cac kénh protein va bom van chuyén chit.

(5) La noi xdy ra cac phan tmg trao doi chat nhu ho hép.

(6) Hoan toan khong linh hoat va ¢ dinh.

Cau 4. C6 bao nhiéu dic diém sau day 1 ding khi mé ta ribosome & té bao nhan so?

(1) La bao quan khong c6 mang bao boc.

(2) Ribosome nhan so c6 kich thude 70S.

(3) Tham gia tong hop protein.

(4) C6 hai tiéu don vi 40S va 60S.

(5) C6 thé tu tong hop protein ma khong can mRNA.

(6) Co thé gan vao mang sinh chat hodc tu do trong té bao chit.

Cau 5. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day dang khi giai thich vi sao mét sb vi khuan gy bénh c6 kha ning
khang khang sinh?

(1) Mot s6 vi khuan c6 mang sinh chat dic biét giup ngin thudc tham vao té bao.

(2) Plasmid trong vi khuan c6 thé mang gen khang khang sinh.

(3) Ribosome 708 ciia vi khuan khong bi khang sinh tac dong.

(4) M6t s6 vi khuan hinh cau hodc hinh que tao vo bao vé chéng lai thude.

(5) Khang sinh luén tiéu diét tit ca cac loai vi khuan ma khong phan biét.

Cau 6. C6 bao nhiéu bién phap dudi ddy ding dé phong ngira cac bénh do vi khuan gay ra?
(1) Rtra tay sach s€ trudce khi an va sau khi di v€ sinh.

(2) Str dung thyc pham di dugc nau chin k.

(3) Tu y str dung khang sinh khi chua c6 chi dinh cta bac si.

(4) Tiém phong cac bénh do vi khuan khi ¢ vaccine.

(5) Bao quéan thyc pham trong diéu kién am, mat dé vi khuan phat trién.

(6) Udng nudc sach va xu 1y vé sinh ngudn nude.

Cau 7. C6 bao nhiéu nhan dinh sau dy dung khi giai thich hién tugng dao thai mo khi ciy ghép?
(1) Té bao nhan thyc c6 h¢ thong mién dich nhan biét cac khang nguyén khac véi co thé chu.
(2) Lympho T va lympho B tham gia phan ting mién dich chdng lai mé cay.

(3) Cac té bao nhén so trong mo cdy la nguyén nhan chinh giy dao thai.

(4) Viéc str dung thudc trc ché mién dich co thé giam nguy co dao thai mé.

(5) Hién tugng dao thai chi xay ra & mo té bao nhan so.

Cau 8. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day dung khi giai thich vi sao phai nhugom xanh methylene khi quan sat
té bao niém mac miéng?

(1) Mau nhudém gitip nhin rd nhan té bao do nhéan bat mau tdt.

(2) Xanh methylene 1am ting kich thudc cua té bao dé dé quan sat.

3) Té bao niém mac miéng khong c6 luc lap nén can nhudm dé phan biét cac cAu truc.

(4) Mau nhudém gitp ting do tuong phan giita cac thanh phan trong té bao.

(5) Xanh methylene c6 tac dung “hoan thién hinh dang” té bao trude khi quan sat.



Cau 9: Cho cac phuong thirc van chuyén cac chat qua mang sinh chat nhu céc hinh mé ta dudi day (danh so
thar tu tir 1 dén 5). Hay cho biét c6 bao nhiéu phuong thic van chuyén khéng can tiéu ton nang lugng?
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Cau 10. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day diung khi néi vé hién twong co va phan co nguyén sinh cua té bao
thuc vat?

(1) Co nguyén sinh xay ra khi té bao dugc dit vao dung dich wu truong.

(2) Phan co nguyén sinh xay ra khi chuyén té bao tir méi truong vu truong sang moi trudng nhuge truong.
(3) Co nguyén sinh lam mang sinh chat tach khoi thanh té bao.

(4) Phan co nguyén sinh 1am nudc tiép tuc di ra khoi té bao.

(5) Ca co va phan co nguyén sinh déu lién quan dén sy van chuyén nude qua mang té bao.

Cau 11. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day dung khi n6i vé dung cu va héa chat dung trong bai thuc hanh “Sy
van chuyén cac chat qua mang sinh chat”?

(1) Kinh hién vi duoc dung dé quan sat hién tuong co va phan co nguyén sinh.

(2) Dung dich mudi NaCl uu truong thuong duge ding dé gay co nguyén sinh.

(3) Nude cat duoc dung dé gy phan co nguyén sinh.

(4) Lam kinh va lamen dugc dung dé 1am tiéu ban quan sat té bao séng.

(5) Dung dich iod dugc ding dé nhuém nhan té bao trong thi nghiém nay.

Cau 12. C6 bao nhiéu nhan dinh sau day ding khi giai thich vi sao mot s6 nguoi bi “khéng dung nap lactose™?
(1) Do co thé khong san xuat du enzyme lactase dé phén giai lactose trong sita.

(2) Lactose khong dugc phan giai s& tich tu trong rudt, giy diy bung va tiéu chay.

(3) Thiéu enzyme lactase 1am giam kha ning hap thu glucose va galactose.

(4) Lactose bi 1én men bai vi khuan duong rudt, sinh khi gay kho chiu.

(5) Nguoi khong dung nap lactose khong thé hap thu bat ki loai duong nao.

IV. TU LUAN

Cau 1. Khi bao quan rau tuoi, nguoi ta thuong ngdm rau trong nudc lanh hoac phun swong Ién rau.
Dua trén co ché van chuyen nudc qua mang sinh chat, giai thich vi sao cach 1am nay gidp rau lau bj héo.
Cau 2. Trong san xuat nong nghiép, nguoi ta thuong khuyén khong nén tudi cay bang nudc qua min hoic
tudi nudc phén (hoa hoc) c6 nong do cao. Hay giai thich hién twong nay dua trén co ché van chuyén thim
thdu qua mang sinh chét ciia té bao ré.

Cau 3. Mot nguoi ¢ thoi quen an nhiéu thit ma va it rau xanh, xét nghiém cho thay luong cholesterol toan
phan trong mau cao hon binh thudng. Bang kién thirc vé chuyén hoa vat chat va nang lugng trong té bao, em
hay dé xuat c4c bién phap dé cai thién suc khoe trong truong hop ndi trén.

Cau 4. Mot hoc sinh thuong xuyén bo bira sang, hay dung d6 an nhanh vao budi ti va gan day cam thay met
moi, kho tap trung. Dua vao kién thirc vé chuyén hoa vat chat va ning luong trong té bao, em hiy dé xuat
cac bién phap gitp ban 4y cai thién sirc khoe.



