TRUONG THPT BUI HUU NGHIA
TO SINH — KTNN

PE CUONG ON TAP KIEM TRA CUOI HQC KY I
NAM HOQC 2025 - 2026
MON: SINH HQC 10
Thoi gian 1am bai: 45 phut
I . Hinh thic kiém tra
- Hinh thuc: 3 phan
+ Phan I (4 diém). Trac nghiém nhiéu lya chon c6 16 cau, mdi cau 0,25 diém.
+ Phan II (3 diém). Tric nghiém dung sai c¢6 3 cau, mdi cau 1 diém.
+ Phan III (3 diém). Ty luan
- Hoc sinh 1am bai kiém tra truc tiép trén giay.
I1. N§i dung: Tir bai 1 dén hét bai 12.
Bai 1: Gigi thiéu khai quat chwong trinh mon sinh hec
- Néu dugc dbi twong va céc linh vuc nghién ctru cia sinh hoc
- Trinh bay duoc muc tiéu moén Sinh hoc.
- Phan tich duoc vai trd cta sinh hoc voi cudc song hang ngay va véi su phat trién kinh té —
x3 hoi; vai tro sinh hoc v6i su phat trién bén vitng moi truong sdng va nhirng van dé toan cau.
- Néu dugc trién vong phét trién sinh hoc trong tuong lai
- Ké dugc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ting dung sinh hoc. Trinh bay dugc
cac thanh tuu tir If thuyét dén thanh tyu cdng nghé ciia mot sé nganh nghé cha chét (y —
duoc hoc, phap y, cdng nghé thuyc pham, bao vé mdi truong, ndng
Bai 2. Cac phuwong phap nghién ciru hoc tip mon Sinh hoc
- Trinh bay va van dung dugc mot s6 phuong phap nghién ctru sinh hoc.
+ Phuong phép quan sét.
+ Phuong phap lam viéc trong phong thi nghi¢ém (cac ki thuat phong thi nghi¢m).
+ Phuong phép thuc nghiém khoa hoc.
- Néu duoc mot sé vat liéu, thiét bi nghién ciru va hoc tip moén Sinh hoc.
- Trinh bay va van dung duogc cac ki nang trong tién trinh nghién ctru:
+ Quan sat: logic thyc hién quan sat; thu thap, luu giit két qua quan sat; lya chon hinh thic
biéu dat két qua quan sat.
+ Xay dung gia thuyét.
+ Thiét ké va tién hanh thi nghiém.
+ Diéu tra, khao sat thyc dia.
+ Lam béo céo két qua nghién ciru.
- Gigi thiéu duoc phuong phép tin sinh hoc (Bioinformotics) nhu 1a cong cu trong nghién
ctru va hoc tap sinh hoc.
Bai. 3 C4c cap dd to chitc ciia thé giéi sdng



- Phéat biéu duoc khai niém cip d6 to chire song.

- Trinh bay dugc cac dic diém chung cua cac cip do to chire sdng.

- Dya vao so, phan biét dugc cac cép do to chire séng.

- Giai thich dwgc mbi quan hé giira cac cip do t6 chirc sdng

Bai 4. Khai quéat vé té bao

- Néu duoc khai quat hoc thuyét té bao.

- Giai thich duoc té bao 1a don vi cdu tric va chirc ning cua co thé sdng.

Bai 5. Cac nguyén t6 héa hoc va nuéce

- Liét ké dugc mot sb nguyén t6 hoa hoc chinh co6 trong té bao (C,H,O,N, S, P).

- Néu dugc vai tro ciia cac nguyén t vi luong, da lugng trong té bao.

- Néu duoc vai trd quan trong ciia nguyén tb carbon trong té bao (cu trac nguyén tir C c6 thé
lién két voi chinh né va nhiéu nhém chirc khac nhau).

- Trinh bay dugc dic diém ciu tao phan tir nuéc quy dinh tinh chét vat 1i, hoa hoc va sinh
hoc cua nudc, tir dd quy dinh vai tro sinh hoc cia nudc trong té bao.

Bai 6. Chu dé cac phan tir sinh hoc trong té bao

- Néu duoc khai niém phan tr sinh hoc.

- Trinh bay dugc thanh phan cu tao (C4c nguyén t6 hoa hoc va don phan) va vai tro cia cac
phan tir sinh hoc trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

- Phan tich dugc mbi quan hé giita cdu tao va vai tro ctia cac phan tir sinh hoc.

- Néu dugc mot sd nguodn thuc pham cung cip cac phan tir sinh hoc cho co thé.

- Van dung duoc kién thirc vé thanh phﬁn hod hoc cua té bao vao giai thich cac hién tuong va
tmg dung trong thuc tién (vi du: dn udng hop Ii; giai thich vi sao thit lon, thit bd clng
laprotein nhung cO nhiéu dic diém khéac nhau; giai thich vai tro cia DNA trong xac dinh
huyét thong, truy tim toi pham.

Bai 7. Xac dinh mdt s6 thanh phin héa hoc ciia té bao

- Lua chon dung thudc thtr dé nhan biét cac thanh phr:in hoa hoc trong té bao.

- Giai thich két qua céc thi nghiém xac dinh su c6 maét cua glucose, tinh bot, lipid, protein,
cac nguyén té khoang c6 trong té bao.

Bai 8: Té bao nhan so

- Trinh bay duoc dic diém chung cua té bao nhan so;

- Néu dugc cé4c thanh phan cau tao dién hinh cua truc khuan, cau tao vi khuan lam.

- Giai thich dugc mdi quan hé giira kich thudc té bao va ti 1é S/V;

- M@ ta dugc kich thuéc, ciu tao va chirc ning cac thanh phan cua té bao nhén so;

- Phan biét dugc vi khuan Gram duong va vi khuan Gram am;

- Trinh bay duoc co sé khoa hoc cua viéc tng dung su khac nhau gitra cac loai vi khuan trong
y hoc.

- Van dung kién thirc, ki ning da hoc: Dya vao mdi quan hé giira kich thudc té bao va ti 18
S/V dé giai thich dwgc mot s van dé thuc tién. Tinh duoc s6 lwong té bao vi khuan dugc sinh
ra trong khoang thoi gian xac dinh.



Bai tap : O vi khuan Escherichia coli (E. coli), ct sau 20 phut té bao s& phan chia mot lan,
tir mot t& bao cho hai té bao con. Hay tinh sé luong vi khuan duoc tao thanh sau 5 gio, tir do,
nhan xét va giai thich vé tdc do sinh truong cua vi khuan E. coli.

Huong dan giai: Ap dung cong thic:

S6 té bao tao thanh = sé té bao ban dau x 2", véi n 14 s6 1an phan chia

- Thoi gian phan thé hé 1a 20 phat, vay trong 5 gio c6 15 1an phan chia.

- Sb lwong vi khuan E.coli duoc tao thanh 1a 1 x 215 = 32 768 (té bao). Téc do sinh trudng
cua E,coli rat nhanh 1a do ti 18 S/V 16n, gilp té bao trao d6i chat véi méi truong mot cach
nhanh chong

Bai 9 : Té bao nhan thuc

- Trinh bay ciu tric va chirc ning cua cac thanh phan cau tao nén té vao nhan thuec.

- Néu ciu tao va chirc ning cua té bao chat ( Cau tao va chirc nang cua cac bao quan trong té
bao chat)

- Phan tich dwgc mdi quan hé giita ciu tao va chirc ning cia cac bao quan trong té bao; cau
tao va chitc ning ciia mang sinh chat.

- Lap bang So sanh dwgc cau tao té bao thuc vat va dong vat, té bao nhan so va té bao nhan
thuc.

- Van dung nhitng hiéu biét vé té bao nhan thuc, giai thich dugc mot s6 van dé nhu sy khéc
biét vé ciu trlic cua cac loai té bao dé phi hop véi chic ning.

Bai 10: Thuc hanh Quan sat té bao.

- V& va chi thich duogc céc thanh phan cua té bao thuc vat va té bao dong vat, té bao nhén so
(vi khuan lam).

Bai 11: Van chuyén cac chat qua mang sinh chat

- Néu duoc khai niém trao ddi chit & té bao.

- Phan biét duoc céac hinh thire van chuyén céc chat qua mang sinh chét (van chuyén thu dong,
van chuyén cha dong). Néu duoc y nghia ctia cac hinh thirc van chuyén va Iy vi du minh hoa.
- Trinh bay duogc co thé va y nghia cua qua trinh xuét, nhap bao; Lay dwoc vi du minh hoa
qua trinh xuét, nhap bao ¢ sinh vat.

- Van dyng nhitng hiéu biét vé su van chuyén cac chat qua mang sinh chat dé giai thich mot
s6 hién tuong thuc tién (mudi dwa, mudi ca,...).

* Gia str ndng d6 chat tan trong mot té bao nhan tao (c6 mang sinh chat nhu ¢ té bao séng)
gom 0,06 M saccharose va 0,04 M glucose. Dat té bao nhan tao trong mot dng nghiém chira
dung dich gom 0,03 M saccharose 0,02 M glucose va 0,01 M fructose. Hay cho biét:

a) Kich thudc cua té bao sé thay doi nhu thé nao? Giai thich.

b) Chiéu véan chuyén caa glucose va fructose qua mang.

Hudéng dan giai

a) - Kich thuéc cua té bao sé tang lén.

- Giai thich: Nong do chat tan bén trong té bao la (0,06 M + 0,04 M) cao hon ndng do chat
tan & moi trudng bén ngoai té bao 1a (0,03 M + 0,02 M + 0,01 M) — Moi truong trong dng



nghiém la méi trudng nhugc treong — Nude s& di tir moi treong vao trong té bao va lam kich
thude cua té bao s& ting lén.
b) Chiéu van chuyén cua glucose va fructose qua mang:
+ Glucose: di tir trong té bao ra ngoai do nong do glucose trong té bao cao hon ¢ ngoai mdi
truong.
+ Fructose: di tir ngoai vao trong té bao do nong do fructose & ngoai méi truong cao hon &
trong té bao.
Bai 12 : Thyce hanh sy van chuyén cic chit qua mang sinh chit
- Giai thich hién tugng co, phan co nguyén sinh & té bao thuc vat.
- Giai thich két qua thi nghiém tinh thim chon loc ctia mang sinh chat té bao sdng.
- Giai thich hién tugng teo bao tan bao & té bao dong vat.
MOQT SO CAU HOI TU LUAN ON TAP
Cau 1: Tén goi “té bao nhan so”’xuat phat tir dic diém nao cua té bao?
Cau 2: So sanh dic diém cua thanh té bao vi khuan gram 4m va vi khuan gram dwong theo
cac tiéu chi trong bang sau:
Tiéu chi Vi khuan gram am Vi khuan gram duong
Mang ngoai bao boc
L&p peptidoglycan cau tric
thanh té bao
Mau cta thanh té bao sau
nhudém gram
Cau 3: Dya vao tinh khang nguyén ¢ bé mit té bao, hay cho biét bénh do vi khuan Gram
dwong hay vi khuidn Gram 4m gy ra s& nguy hiém hon. Tai sao?
Cau 4: Liét ké 5 bénh do vi khuan gy ra va dé xuat bién phap phong tranh cac bénh do.
Cau 5: So sanh cau tao té bao thuc vat va dong vat theo mau bang sau.

Tiéu chi Té bao thwe vat Té bao dong vat

Gidng nhau

Thanh té bao

Trung thé

Khéc Luc 1E.lp

nhau R A
Khong bao

Cau 6: Dua vao Hinh 9.3, hiy cho biét:



Mang ngoai
Mang trong \i

Dich nhan ~_ 478

Nhén con }"‘;' S~ Ldmang
‘_j nhan
Mang nhan —

Chat nhiem sac
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Lo mang nhan

Hinh 9.3. Cdu taonhdn té bao

a) Céac dic diém ciia mang nhan.

b) Vai trd ctia 16 mang nhan.

¢) Nhitng thanh phan bén trong nhan té bao.

Cau 7: Loai bo nhan cua té bao trimg thudc ca thé A (a), sau d6, chuyén nhan tir té bao
soma ctia c4 thé B (b) vao. Nudi cdy té bao chuyén nhan cho phat trién thanh co thé méi. Co
thé nay mang phan 16n dic diém cia ca thé nao? Tai sao?

Cau 8: Trinh bay cdu tao va chirc ning cua ti thé, luc lap.

Cau 9: Hay cho biét thé nao 1a van chuyén thu dong. Qua trinh nay cé can sir dung ning
luong khong?

Cau 11: Hay cho biét thé nao 1a nhap bao, xuat bao. Cé nhitng hinh thirc nhap bao nao? Su
khac nhau gitra nhirng hinh thire d6 1a gi?

Cau 12: Hay cho biét thé nao 1a van chuyén chii dong, qua trinh van chuyén chi dong gom
c6 nhirng yéu t6 nao tham gia va Su van chuyén chu dong c6 nghia gi?
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