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A. TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON

Cau 1: Trinh ty ndo phan anh dung qua trinh ho hip té bao?
A. Chu trinh Krebs — dudng phan — chudi chuyén dién ti.
B. Puong phan — chudi chuyén dién tir — chu trinh Krebs.
C. Puong phan — chu trinh Krebs — chudi chuyén dién tir.
D. Chudi chuyén dién tir — duong phin — chu trinh Krebs.
Cau 2: Trong té bao sdng, chat nao sau day c6 vai tro xuc tac cho cac phan tng xay ra?
A. ATP. B. Lipit. C. Enzim. D. Glucozo.
Cau 3: Cac thanh phan chinh ciu tao nén té bao nhan so 1a
A. thanh té bao, nhan, té bao chat, vo nhay.
B. Mang sinh chat, viing nhan, vé nhay, té bao chat.
C. Thanh té bao, té bao chat, viing nhan va roi.
D. mang sinh chat, té bao chat, viing nhan.
Cau 4: Céc phan tir hitu co do sinh vat sdng tao thanh duoc goi la

A. phan tir sinh hoc. B. da phan ttr.
C. phén tir hda hoc. D. dai phén tu.
Cau 5: Xuc tac cac phan ing héa sinh trong té bao 1a chirc ning cua
A. hormone. B. enzyme. C. khang thé. D. hemoglobin.

Cau 6: Puong mia (saccharose) 1a loai dudong d6i duoc cau tao boi
A. hai phan t Glucose.

B. mét phéan tir Glucose va mét phan tir fructose.

C. hai phan t fructose.

D. mot phan tir Glucose va mot phan tir galactose.

Cau 7: Nhom thuc pham nao sau ddy giau protein?

A. Rau mudng, gao, c4, trang

B. Gao, ngo, lac, bi do

C. Pau cd ve, trang, bap cai

D. Thit, ¢4, sira, triing

Cau 8: Té bao nhan so co kich thuéc nho nén

A. trao d6i chat cham nhung lai phét trién va sinh san rat nhanh

B. trao d6i chat nhanh nhung sinh truéng va sinh san kém.

C. trao ddi chat, sinh truang va sinh san nhanh.

D. trao ddi chat, sinh truéng va sinh san cham.

CAu 9: Y nio sau day 1a ding khi néi vé chirc ning ctia nhan té bao?
A. Thuc hién sy trao d6i chat c6 chon loc giita té bao va méi truong.
B. Bao vé té bao.

C. Di truyén, diéu khién moi hoat dong cua té bao.

D. Trao dbi chat cham dan dén sinh trueang va sinh san kém.

Cau 10: Mot nha nghién ciru quan sat hai loai té bao A va B dudi kinh hién vi dién tir, thu dugc céc
dic diém sau:

Té bao A: C6 thanh té bao bang xenlulozo, ¢6 luc lap, khong bao trung tdm phét trién.
Té bao B: Khong c6 thanh té bao, khong co luc lap, ¢6 trung thé.
Nhan dinh nao sau day la dung nhat?

A. Té bao A la té bao dong vat, té bao B 1a té bao thuc vat.

B. Té bao A va B déu la té bao thuc vat vi déu c6 mang sinh chat.

C. Té bao A 1a té bao thuc vat, té bao B 1 té bao dong vat.

D. Té bao A va B déu 1 té bao dong vat vi déu c6 nhan that.

CAu 11: Co ché van chuyén cac chit tir noi c6 ndng do thap dén noi c6 ndng do cao la
A. van chuyén chu dong.

B. van chuyén thu dong.



C. thdm tach.

D. thim thau.

Cau 12: Vai tro ciia enzyme trong té bao l1a gi?

A. Chét xuc tac.

B. Chat nén.

C. Tich trir nang lugng.

D. Tham gia vao quang hop.

Cau 13: Ning lugng duoc giai phong trong di hoa cubi cung ciing déu bién thanh:

A. Quang nang.

B. Hoé nang.

C. Nhiét nang.

D. Co néng.

Cau 14: ...(1)... 1a qua trinh tong hop cac chit phirc tap tir cic chat don gian s& di kém véi su
.-(2)... nang lugng.

Cac tir/cum tir can dién vao vi tri (1), (2) lan luot 1a:

A. 1—ddng hoa; 2 — tich liy.

B. 1 — ddng hoéa; 2 — phan giai.

C. 1—di hoa; 2 — tich liy.

D. 1—di hoéa; 2 — phan giai.

Cau 15: Phan giai cac chat trong té bao la

A. qua trinh pha v& cac lién két trong cac phan tir sinh hoc dé tao ra cac phan tir nho hon ddng thoi

giai phong nang lugng.

B. qua trinh hinh thanh céc lién két trong cac phan tir sinh hoc dé tao ra cac phan tir nhé hon ddng

thoi giai phong nang lugng.

C. qua trinh pha v& cac lién két trong cac phan tir sinh hoc dé tao ra cac phan tir nhé hon dong thoi

tich [y nang luong.

D. qua trinh hinh thanh cac lién két trong cac phan tir sinh hoc dé tao ra cac phan tir nho hon dong

thoi tich liy nang lugng.

Cau 16: Cac giai doan cua ho héap té bao dién ra theo trat ty nao?

A. Chu trinh Kreps — Duong phéan — Chubi truyen electron ho hap.

B. Puong phan — Chudi truyén electron ho hap—> Chu trinh Kreps.

C. Puong phan — Chu trinh Kreps— Chudi truyén electron hé hap.

D. Chudi truyén electron h hip — Chu trinh Kreps — Duong phan.

Cau 17: Té bao la don vi cAu tric cua co thé séng vi
A. té bao 1a don vi nho nhit c6 cac dic trung co ban cua su séng.
B. moi co thé sdng tir don bao dén da bao déu dugc cAu tao tir té bao.
C. moi hoat dong sdng cua co thé déu dugc thyuc hién trong té bao.
D. té bao la cép do to chirc song nho nhat trong co thé sinh vat.
Cau 18: Noi dung nao sau day khdng dung véi hoc thuyét té bao?
A. Tt ca cac sinh vét déu duoc ciu tao tLr té bao.
B. Céc té bao 1a don vi co sd cta co thé séng.
C. Mi sinh vat ludn duoc ciu tao tir nhiéu té bao khac nhau.
D. Tat ca cac sinh vat duoc sinh ra tir cac té bao trude d6 bang cach phan chia té bao.
Cau 19: Phan Ion cac nguyén t6 da lwong ciu tao nén?
A. Lipid, enzym. B. Dai phén ti hitu co.
C. Protein, vitamin. D. Glucose, tinh bot, vitamin.
Cau 20: Pic diém cua cac nguyén tb vi luong 1a:
A. Chi can thiét & giai doan phat trién co thé.
B. Cau tao nén cac dai phan tu hitu co.
C. La nhitng nguyén t khdng c6 trong tu nhién.
D. Chiém ti I¢ nhé hon 0,01% khéi luong chat khd cia co thé.
Cau 21: Nudc 1a dung moi hoa tan nhiéu chat trong co thé séng vi chung ¢
A. nhiét dung ri€ng cao.



B. stic cing bé mit 16n.
C. nhiét bay hoi cao.
D. tinh phéan cuc.

Cau 22. Khi ndi vé nguyén tic thir bac cia cac to chirc sdng, phat biéu nao sau day ding?
A. Tt ca cac cap to chirc sdng duoc xay dung tir cap té bao.
B. Cac co thé con non phai phuc tung céc co the tredng thanh.
C. Kich thuéc cua cac to chuc song dugc Sap Xxép tir nho dén lon.
D. Cap t6 chic nho hon lam nén tang dé xay dung cap to chirc cao hon.
Cau 23. Té bao la don vi CAu truc cia co thé song la vi
A. moi co thé Song tir don bao dén da bao déu duoc cAu tao tur té bao.
B. moi hoat dong séng cia co thé déu duoc thyc hién trong té bao.
C. té bao la cap do t6 chuc sdng nho nhét trong co thé sinh vat.
D. té bao la don vi nho nhét co cac dic trung co ban cua su song.
Cau 24. Cac nguyén t6 hoa hoc chit yéu cau tao nén co thé séng 1a nhitng nguyén t6 nao?
A. Ca, P, Cu, O. B. O, H, Fe, K.
C.C,H,O,N. D. O, H, Ni, Fe.
Cau 25. Cho mot sb phat biéu sau day:
1) Nuéc la thanh phan chi yéu cau tao nén cac té bao va co thé.
2) Hoa tan nhiéu chat can thiét cho cic hoat dong sdng cua té bao.
3) Nudc 1a nguyén liéu cua nhiéu phan tng sinh hoa dién ra trong té bao.
4) Nudc 1a méi trudng cho cac phan tng sinh hoa dién ra trong té bao.
5) Gop phan diéu hoa nhiét do té bao va co thé.
C6 bao nhiéu phat biéu 1a dung khi néi vé vai trd ctia nudc d6i voi co thé sinh vat?
A.2 B. 3. C.4 D.5
Cau 26: Trao doi chat & té bao gom:
(1) Chuyén hda vat chat va nang luong trong té bao.
(2) Trao d6i chat qua mang sinh chét.
(3) Khuéch tan tryc tiép qua l6p kép photpholipit
(4) Khuéch tan qua kénh protein xuyén mang.
A. 123 B. 2,34 C.34 D.1,2
Cau 27: San pham cua pha sang duoc chuyén sang cho pha téi la

A. ATP va COa.. B. ATP va O.. C. NADPH va Oa. D. NADPH va

ATP.
Cau 28: Nhan cua té bao nhan thuc khdng c6 dic diém nao sau day?
A. Nhan dugc bao boc bai [6p mang kép
B. Nhan chaa nhiéu phan ti ADN dang vong
C. Nhan chtra chat nhiém sic gom ADN lién két vai protein
D. Mang nhan c¢6 nhiéu 16 nho dé trao d6i chat véi ngoai nhan
Céu 29: Nhom phan tir duong nao sau day la duong don?

A. Glucose, saccharose, cellulose. B. Fructose, galactose, glucose.

C. Galactose, lactose, tinh bot. D. Tinh bot, cellulose, chitin.
Cau 30: Pon phén ciu tao nén Protein 1a gi?

A. Nucleotide. B. Monosaccaride. C. Amino acid. D. Glyxerol.
Cau 31. Mang sinh chit cua té bao & sinh vat nhan thuc duogc ciu tao boi:
A. Cac phan tir prétéin va axitnucleic. B. Céac phan tir photpholipit va axitnucléic.
C. Céc phéan tir protéin va photpholipit. D. Cac phan tu protéin.

Cau 32. Té bao cua cuing mot co thé ¢d thé nhan biét nhau va nhan biét cac té bao "la" 1a nho:
A. Mang sinh chit c6 “dau chuan”.

B. Mang sinh chat c6 protéin thy thé.

C. Mang sinh chat c6 kha ning trao ddi chat voi méi truong.

D. Mang sinh chat cd lipit thy thé.



Cau 33. Nhan diéu khién moi hoat dong trao d6i chat cua té bao bang cach

A. ra lénh cho céc bo phan, cac bao quan & trong té bao hoat dong.

B. thuc hién ty nhan d6i ADN va nhan déi NST dé tién hanh phan bao.

C. diéu hoa sinh tong hop protéin, protéin s& thuc hién cac chiic nang.

D. thyc bién phan chia vat chit di truyén mot cach déng déu cho té bao con.

Cau 34. Su khéc biét vé vat chat di truyén chi ¢6 & té bao nhan thuc ma khong c6 ¢ té bao nhan so.
A. ADN lién két véi protein tao nén NST trong nhan

B. ADN dang vong lién két v6i protein tao nén NST trong nhan.

C.NST la I phan tir ADN dang vOng tran.

D. NST 1a 1 phan tir ADN dang vong hodc mach doi xoan kép.

Cau 35. Cac dic diém chi co ¢ té bao nhan so:

(1)Chua c6 nhén dién hinh chi c6 ving té bao chit chwa ADN

(2) Té bao chat khong co hé thong ndi mang, khong cé cac bao quan c6 mang bao boc
(3) C6 nhiéu loai bao quan: ti thé, luc lap...

(4) C6 dién ra qua trinh nguyén phan, giam phan

A. 12 B.34 C.24. D.13

Cau 36. Diém giéng nhau co ban giita té bao nhan thuc va té bao nhan so:

(1) Péu dién ra qua trinh nguyén phén, giam phén.

(2) Béu c6 3 thanh phan co ban: mang sinh chét, t& bao chat, ving nhan hoic nhan
(3) Péu chi c6 mdt bao quan 1a riboxom.

(4) Déu 1a té bao trong co thé

A. 12 B.34 C.24. D.13

Cau 37. Phuong thirc té bao dua cac chit vao bén trong té bao bang cach bién dang mang sinh chét
13 hinh thtrc van chuyén céac chat theo kiéu

A. thu dong. B. xuit bao. C. chu dong. D. nhép bao.

Cau 38. Trao doi chat & té bao gom:

(1) Chuyén hda vat chat va nang luong trong té bao.

(2) Trao d6i chat qua mang sinh chét.

(3) Khuéch tan tryc tiép qua lop kép photpholipit

(4) Khuéch tan qua kénh protein xuyén mang.

A 1.2 B.3/4 C.24. D.13

Cau 39. Hién tuong nao sau day 1a vi du ciia co ché van chuyeén thy dong?

A. Khi nhai com lau s& cam thay ngot.

B. Nuéc s& van chuyén tir noi c6 nong do cao dén noi c6 nong do thap.

C. Oz tir phé nang vao mao mach phoi.

D. Tim bom méu di khap co thé.

Cau 40. Dang ning luong cha yéu ton tai trong té bao 1a

A. nhiét ning va thé nang. B. héa nang va dong nang.

C. nhiét nang va hoa nang. D. di¢n nang va dong nang.

B. DANG PUNG SAl:

Cau 1: Nam 1953, dya trén md hinh céu tric phan tir DNA do Watson va Crick dé xuat, hiy xac
dinh dding hay sai ddi v6i cac nhan dinh sau:

a. Hai mach DNA nim song song tao xoin kép, ddng thoi ¢ chiéu 5°—3” ddi ngugc nhau. P

b. Cac cdp bazo nito lién két voi nhau bang lién két hidré theo nguyén tic bo sung, gitp phan tir
DNA vira bén viing vira dé thao xoan khi can. b

c. Trong phan tir DNA, néu s lugng adenin chiém 30% thi guanin ciing chiém 30%. S

d. Trinh tu sip xép cac nucleotit trén mot mach DNA quyét dinh thong tin di truyén cta phan tir do.
b

Cau 2. Pé trang tri thirc dn dep mét, nguoi ta thudng ding qua 6t tia thanh hinh bong hoa sau d6
ngam vao nudc cit dé cac “canh hoa” nd ra. Mdi nhan dinh dudi ddy Pung hay Sai?

a. Ot ngam vao nudc cit 1a ngdm trong moi truong nhuge truong.

b. Khi ngdm vao nudc cit, mat trong cua “canh hoa” hut nuwéc nhanh va nhidu hon mat ngoai.

¢. Néu ngam vao nudc mudi canh hoa né nhanh va rong hon so véi nudc cét.



d. “Céanh hoa” n¢ ra la hi¢n tugng phan co nguyén sinh

Cau 3. Mt nhdm hoc sinh dang tranh luan vé cac phan tir sinh hoc trong té bao. Nhan dinh dudi day
ddng hoac sai:

a. DNA c¢6 thé duoc sir dung dé xac dinh mdi quan hé huyét thong giira hai ca nhan.

b. Céu triic xoan kép ciia DNA gilip bao vé thdng tin di truyén khoi cac tac dong ciia moi truong.

c. Carbohydrate 6 vai tro chinh trong viéc du trir va truyen dat thong tin di truyén trong té bao.

d. Lipid la thanh phan quan trong trong ciu tao mang té bao, tao nén tinh “kham” ctia mang.

CAu 4: Cac phan ttr sinh hoc trong t& bao gdm cacbohidrat, lipit, protéin va axit nucléic. Dya vao
kién thuc d3 hoc, hay xac dinh diang hay sai dbi v6i cac nhan dinh sau:

a. Cacbohidrat 1a hop chét hitu co dugc cdu tao chu yéu tir ba nguyén t6 C, H va O. b

b. Protéin 1a dai phan tir sinh hoc dugc cAu tao tr cac don phan amino acid. b

c. Lipit ¢6 vai tro du trit ning luong va tham gia cdu tao mang sinh chat do c6 tinh ki nudc. B

d. Néu mot enzim bj bién tinh do nhiét d6 cao thi hoat tinh xtc tic ctia enzim ¢6 thé dugc phuc hoi
hoan toan khi ha nhiét do vé muc thich hop. S

Cau 5. Khi dat 3 té bao thyuc vat caa cling mot mé vao trong 3 méi truong 1, 2, 3, nguoi ta quan sat
thiy cac hién tuong nhu hinh vé dudi ddy, trong d6 miii tén mé ta huéng di chuyén cua cac phan tir
nudc ty do.

Mbi nhan dinh duéi day 1a Pung hay Sai

a. Moi truong 1 12 moi truong uu treong, moi trudng 3 13 moi truong nhugc truong so vai té bao.

b. O mdi truong 3, néu dé trong thoi gian qua 1au s& lam va té bao.

¢. Trong mdi trudng 1, té bao mat nuGe gay ra hién tugng co nguyén sinh.

d. Néu ngam rau séng vao nudc mudi pha lofing hién tuong xay ra giéng véi té bao trong méi truong
3.

C. TRA LOI NGAN:

Cau 1. Mot doan mang sinh chat ¢d: 120 phan tir phospholipid. Cau tric mang theo mé hinh
phospholipid kép. Hoi 16p phospholipid phia ngoai mang c6 bao nhiéu phén ti phospholipid?
Dap an: 60

Cau 2. Hinh 1 mo ta cac hinh thac van chuyén cac chat qua mang sinh chat? Dya vao hinh va kién
thare da hoc cho biét co bao nhiéu hinh thirc van chuyén khong tiéu ton nang lugng.
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Hinh 1

Dap an: 2

Cau 3: Cho cac phan ti: Nudgc, khi NO, glucose, vitamin A, Oz, saccharose. C6 bao nhiéu phan tu
khong khuéch tan truc tiep qua mang sinh chat?
Dap dan: 3



Cau 4: St dung lysine danh dau dé theo ddi sy di chuyén cia mot loai enzyme sau khi tiém vao té
bao. Két qua quan sét cho thay, 10 pht sau khi tiém, enzyme c6 mat ¢ ludi noi chat hat , sau hon 3
phlt nira enzyme cO Mat & ............cco.ceevn.... va sau 180 phut thi enzyme xuét hién va dinh khu ¢
lysosome.

Bao quan sé miy dudi day phu hop vao chd tréng ?

(1) B6 may Golgi, (2) mang sinh chat, (3) ti thé, (4) luc lap, (5) ribosome.

Dap dn: 1

Cau 5: Mot té bao nhan thuc c6 ddy du bao quan. Cho cac bao quan sau: Riboxém; Ludi noi chat
hat; Ludi noi chat tron; B may Goéngi.

C6 bao nhiéu bao quan tryc tiép tham gia vao qua trinh tong hop va hoan thién protéin tiét ra ngoai
te bao?

bap an: 3

Cau 6: Cho cac mdi trudng véi ndng d6 NaCl twong {ing trong bang sau day:
Moi truong M0i truong 1 Moi truong 2 Moi truong 3 Moi truong 4
Nong d6 NaCl 0,01M 0,02M 0,3M 0,04M

C6 bao nhiéu moéi truong duoc xem 14 wu truong so véi dich té bao c6 c6 nong dd NaCl 0,01M?
bap an: 3

D. PHAN TU LUAN:

Céau 1. Dya vao klen thirc da hoc, hay giai thich cac hién twong sau:

a. Tai sao khi mubi dua, ca thi san pham sau khi mudi lai 6 vi man va bi nhin nheo?

b. Tai sao nhirng nguoi ban rau cir cach mot khoang thoi gian lai phun nuéc 1én rau?

Tra loi:

a. Dung dich muédi dua, ca 13 méi trudng wu truong so véi té bao.

- Mubi khuéch tan tir ngodi vao té bao — Dua, ca c6 vi mian. Nudc tir té bao tham thau ra ngoai —
San pham nhin nheo.

b. Khi tudi nudc 18n rau thi tao méi trudng nhuge truong so véi cac té bao rau.

- Nudc tham thau tir ngoai vao trong té bao — Rau tuoi.

Cau 2: Trinh bay qua trinh tong hop va phan giai ATP gan lién voi qua trinh tich Iy, giai phong
nang lugng.

Tra loi:

- Qua trinh tong hgp ATP: Mot nhom phosphate lién két vai ADP dé hinh thanh nén ATP.

- Qua trinh phan giai ATP: Khi té bao sir dung ATP dé cung cap ning luong, ATP s& bi phan giai
thanh ADP va giai phong mot nhom phosphate.

Cau 3: O cachua: tridu chung 14 quan, vang do vi rat gy ra trén nhitng choi méi moc. Tai sao mot
té bao & chdi bi nhiém virus thi cac té bao khac nhanh chong bi nhiém virus?

Tra loi:

- Gitra c4c té bao ¢ ngon ca chua co cé4c cau sinh chat.

- Khi virus xam nhap vao mét té bao thi thdng qua cau sinh chat né xam nhap vao cac té bao khac.
Cau 4: Loai bo nhan cua té bao tring thudc ca thé A (a), sau do, chuyén nhan tir té bao soma cua ca
thé B (b) vao. Nudi ciy té bao chuyén nhan cho phét trién thanh co thé mai. Co thé ndy mang phan
lén dic diém cua ca thé nao? Tai sao?

Tra loi:

Ca thé mai duoc hinh thanh tir té bao trang ¢ chira nhan duoc lay tir ca thé B. Trong nhan c6 chua
DNA mang thong tin di truyén quy dinh phan 16n cac dic diém cua ca thé.

Do d6, co thé mai duoc hinh thanh s& mang phan 16n dic diém cua ca thé B.

Cau 5. Khi bon phan cho cay trong ¢ anh huéng gi kha nang hit nude caa cdy trong?

Tra loi:

- Bon phan lam tang nong do chét tan trong dung dich dat, dan dén tang 4p suat tham théu cia dat.

- Neu bon qua nhiéu (du thira phan bon), ap suat tham thau cua dat sé cao hon ap suat tham thau cua
té bao 1ong hut. Khi do, cay khong hut duge nude, tham chi nudc trong té bao ré bi rit ra ngoai, gay
hién tuong héo cay (kho han sinh 1y).



