PE CUONG ON TAP GIUA HOC KY I
Nam hoc: 2024-2025
Mén: VAT LY — LOP 10.
1. MUC TIEU
1.1. Kién thie.
* Bai 1: Lam quen vadi vat ly
- B6i tugng nghién ctru cua vat Iy 1a gi?
- Phén tich anh huéng cua vat Iy doi vai sy phat trién cong nghé, véi cude song.
- Phuong phép nghién ctru vat Iy nao thuong st dung? Cho vi du.
- * Bai 2: Cac quy tic an toan trong phong thwe hanh vit 1y.
- Trong khi tién hanh thi nghiém vat 1y thudng gip cac nguy co mat an toan nao?
- Nhén biét cac ky hiéu va thong s trén mot s6 thiét bi thi nghiém.
- Néu céac quy tic an toan khi sir dung céc thiét b thi nghiém vat Iy.
* Bai 3: Tinh sai so trong phép do.
- Thé nao 1a phép do truc tiép, do gian tiép?
- Trinh bay mot s6 loai sai sé hay gip khi do cac dai luong vat Iy va nhan biét duoc nguyén nhan
gdy sai s6.
- Cach tinh sai s tuyét d6i va ti d6i ctia phép do va cach ghi dung két qua phép do.
* Bai 4: P§ dich chuyén va quing dwong.
- Trinh bay céac khai ni€ém co ban: quy dao, chét diém, chuyén dong co, h¢ toa do, hé quy chiéu. -
Néu khai niém d6 dich chuyén.
- Cach xéac dinh d6 16n d6 dich chuyén khi vat chuyén dong trén quy dao thang.
* Bai 5: Toc d¢ va vin toc.
- Néu cong thirc tinh tdc do trung binh.
- Thé nao la toc d¢ tirc thoi?
- Néu cong thirc tinh vén tdc trung binh.
- Khai niém tdc d6 va van tdc duoc dung trong cac tinh hudng nao?
- Néu cong thirc cong van tc.
* Bai 7: Do thi dp dich chuyén — thoi gian
- Binh nghia chuyén dong thang déu.
- Pic diém cta d6 thi d6 dich chuyén - thoi gian cta chuyén dong thang déu.
“Bai 8:Chuyén déng bién doi -Gia toc.
-Dinh nghia gia tdc,cong thirc tinh gia toc.
“Bai 9:Chuyén déng thiang bién doi déu.
- Céc cong thirc chuyén dong thang bién d6i déu.
-Dic diém cua van toc, gia toc trong chuyén dong thang nhanh dan déu va cham dan déu.
1.2. Ki nang:
- Nhan biét cac ky hiéu va thong s6 trén mot sb thiét bi thi nghiém.
- Biét cac nguy co mat an toan trong phong thi nghiém va cach phong tranh.
- K§ niang don gian xir 1y sai s6 phép do cac dai luong vat Iy va ghi két qua phép do.
- Tinh d6 16n d6 dich chuyén khi vt chuyén dong trén quy dao thang.
- Tinh tdc do trung binh va van tdc trung binh.
- Str dung cong thirc cong vén tdc trong cac bai toan chuyén dong voi nhiéu hé quy chiéu.
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- Biét str dung phuong trinh d6 dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang déu. - Biét vé
d6 thi do dich chuyén - thoi gian ciia chuyén dong thang déu va tir d6 thi xac dinh cac yéu to cua
chuyén dong.

- Biét giai bai tap bang do thi va giai bai tip ding cong thiic ctia chuyén dong thang bién doi déu.
2.NOI DUNG

2.1. Vi du cac dang cau héi dinh tinh:

Cau 1: Chuyén dong co 1a gi? Néu mot vi du va chi 18 vét nao chuyén dong.

Céu 2: Thé nao 13 phép do tryc tiép? Em hiy cho mot vi du.

Céu 3: Do dich chuyén 1a gi?

2.2. Cac dang cau héi dinh luwgng:

Dang 1. Bai tap tinh sai s6 va viét két qua phép do.

Dang 2. Bai tip tinh quing dudng va d6 dich chuyén.

Dang 3. Bai tap tinh tc d6 trung binh va vén tdc trung binh.

Dang 4. Bai tap sir dung cong thirc cong vén tdc.

Dang 5. Bai tap vé phuong trinh chuyén dong va db thi do dich chuyén — thoi gian.

Dang 6.Bai tip chuyén dong thing bién d6i déu.

2.3. Cau héi va bai tap minh hoa

I. TRAC NGHIEM
Cau 1. Mo6n hoc nao dugc coi l1a co sé cua khoa hoc ty nhién va cong ngh¢ ?
A. Toan hoc. B. Vat li. C. Hoéa hoc. D. Sinh hoc.

Cau 2. Linh vuc nghién ctru ndo sau day 1a cua Vat 1i?

A. Nghién ctru vé sy thay doi cia cac chat khi két hop v6i nhau.

B. Nghién ctru sy phat minh va phat trién caa cac vi khuan.

C. Nghién ciru vé cic dang chuyén dong va cac dang nang luong khac nhau.

D. Nghién ctru vé sy hinh thanh va phat trién cila cac ting 16p trong xa hoi.

Céu 3. Yéu t6 nao sau dy 1a quan trong nhat dan t6i viéc A-ri-xtdt méc sai 1am khi x4c dinh
nguyén nhan lam cho céc vat roi nhanh cham khéac nhau?

A. Khoa hoc chua phat trién.

B. Ong qué tu tin vao suy luan ctia minh.

C. Khong c6 nha khoa hoc nao gitp d& 6ng.

D. Ong khong 1am thi nghiém dé kiém tra quan diém ctia minh.

Céu 4. D6i tuong nghién ctru ciia vat 1y tap trung chi yéu vao

A. cac dang van dong cua vat chét, nang luong. B. su phat trién cta vat chat.

C. sy hinh thanh va phat trién lich sir vat 1i. D. cac nha Vat li.

Cau 5. Thanh tyu nghién ctru nao sau day cua Vat li dugc coi la ¢6 vai tro quan trong trong viéc
md dau cho cudc cach mang cong nghiép lan thi nhat vao gitta thé ki XIIX

A. Nghién ctru vé luc van vat hép dan. B. Nghién ctru vé nhiét dong lyc hoc.
C. Nghién ctru vé cam tmg dién tir. D. Nghién ciru vé thuyét twong ddi.
Ciau 6. Loai sai s6 do chinh dic diém ciia dung cu gay ra goi 1a

A. sai s6 hé théng. B. sai s6 ngau nhién. C.saisd tidbi.  D. sai sd tuyét dbi.
Céu 7. Loai sai s6 khong c6 nguyén nhan rd rang goi 1a

A. sai sb gian tiép. B. sai s6 ngau nhién.  C. sai s6 dung cu. D. sai s6 ti doi.

Céu 8. Chon phat biéu khong ding vé sai sb ti d6i.
A. Sai s6 ti d6i 1a ti s gitra sai sd tuyét dbi va gia trj trung binh.

Trang 2



o sA=2100%
B. Cong thirc cla sai so ti doi: A
C. Sai s6 ti d6i cang nho thi phép do cang chinh xac.
D. Sai s6 ti d6i cang 16n thi phép do cang chinh x4c.

Cau 9. Mot phép do dai luong vat 1i A thu duoc gia tri trung binh 1a A | sai sb cua phép do 1a
AA  Cach ghi dang két qua do A 1a

A. A=A-AA . B, A=A+AA, C. A=A+AA, D. A=A+M,

Cau 10. Hay chon cau dung.

A. H¢ quy chiéu bao gSm hé toa d6, mdc thoi gian va déng ho.

B. Hé quy chiéu bao gom vat 1am mdc, mbc thoi gian va dong hd.

C. H¢ quy chiéu bao g?)m vat 1am moc, hé toa do, mdc thoi gian.

D. H¢ quy chiéu bao gSm vat 1am mdc, hé toa do, mdc thoi gian va déng ho.

Céau 11. Chon cau khing dinh diing. Ptng & Trai Dt ta s& thay:

A. Mit Troi dimg yén, Trai Dat quay quanh Mit Troi, Mat Trang quay quanh Trai DAt.
B. Mit Troi va Trai Dat ding yén, Mit Tring quay quanh Trai Dat.

C. Mit Troi ding yén, Trai Dat va Mat Tring quay quanh Mat Troi.

D. Trai Pat dung yén, Mat Troi va Mat Trang quay quanh Trai Dat.

Céu 12: Chon dép 4n sai khi n6i vé nhimg quy tic an toan khi 1am viéc véi phong xa:
A. Giam thoi gian tiép xtc v6i ngudn phong xa

B. Ting khoang céch tir ta dén nguén phong xa

C. Pam béo che chin nhitng co quan trong yéu cta co thé

D. Mang 40 phong ho va khong can deo mit na

Ciau 13: Ki hiéu DC hodc ddu “-” mang y nghia:

A. Dong dién 1 chiéu B. Dong dién xoay chiéu

C. Cyc duong D. Cuc am

Cau 14: Ki hiéu AC hodc diu “~” mang ¥ nghia:

A.Dong dién 1 chiéu B. Dong dién xoay chiéu C. Cyc duwong D. Cyc am.

Cau 15: Ki hiéu ! mang y nghia:

A. Khong dugc phép bd vao thung rac. B. Tranh anh néng chiéu truc tiép
C. Dung cu dat dung D. Dung cu dé v&

Cau 16. Sai sd nao c6 thé loai trir trude khi do?

A. Sai 86 hé thong (do dung cu). B. Sai s6 ngiu nhién.

C. Sai s6 dung cu (do ngudi do). D. Sai s6 tuyét dbi.

Cau 17. Trong don vi SI, don vi nao 1a don vi dan xuét ?

A. mét(m). B. gidy (s). C. mol(mol). D. Von (V).

Céau 18. Chon phat biéu sai ?

A. Phép do truc tiép 1a phép so sanh truc tiép qua dung cu do.

B. Cac dai luong vat 1y ludn c6 thé do truc tiép. C. Phép do gian tiép 1a phép do théng qua tir hai
phép do truc tiép trd 1én.

D. Phép do gian tiép thong qua mot cong thirc lién hé voi cac dai lugng do truc tiép.

Cau 19. Goi 4 la gid tri trung binh, AA" 13 sai sb dung cu, AA 13 sai 6 ngau nhién, AA 13 sai
sO tuyét ddi. Sai so ti dbi cua phép do 1a
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5A =24 100%
A. A
0A = ﬂ -100%
B. %
5A =L .100%
C. AA
O0A = EJOO%
D. A
Céau 20. Po chiéu dai miéng thép c6 két qua 335 mm. Do chia nhé nhit cua dung cu do 1a
A. 1 mm. B. 3 mm. C. 10 mm. D. 30 mm.

Cau 21. Dé xac dinh téc d6 ctia mot vat chuyén dong déu, mot nguoi da do quang duong vat di
dugc bang (16,04 0,4)m trong khoang thoi gian 1 (4,0 £ 0,2)s. Tdc d6 cua vat 1a
A.(4,0£0,3)m/s B.(4,0%£0,6) m/s C.(40£0,2)m/sD. (4,0£0,1) m/s

CAu 22. Chat diém la:

A. mot vat c6 kich thude vo cung be

B. mot diém hinh hoc

C. mot vat khi ta nghién ctru chuyén dong ctia né trong mot khoang rat nho

D. mdt vat co kich thudce rat nho so voi do dai duong di

Céu 23. Trudng hop ndo sau ddy quy dao cua vat 1a dudng thang?

A. Mot hoc sinh di xe tir nha dén trudng

B. Mot 6t6 chuyén dong trén duong

C. Mot vién da dugc ném theo phuong ngang

D. Mot vién bi sat dugc tha roi trong khong khi.

Céu 24. Cac chuyén dong nao sau diy khong phai 13 chuyén dong co hoc?

A. Sy di chuyén cua may bay trén bau troi B. Su roi cta vién bi

C. Sy truyén cta anh sang D. Su chuyén di chuyén lai ciia qua bong ban
Cau 25. Chon cau sai

A. Do dich chuyén 1a véc to ndi vi tri dAu va vi tri cudi cta chat diém chuyén dong.

B. D6 dich chuyén c6 d6 16n bang quing dudng di dugc ciia chit diém

C. Chat diém di trén mot dudng thang roi quay vé vi tri ban dau thi c6 d6 dich chuyén bang khong
D. D6 dich chuyén c6 thé duong hoic am

Cau 26. Cong thirc ndo sao day tinh van tdc trung binh cta chuyén dong thing.

s | v+, d

v=— v=v +—a-t y=——= V=—
A. t B. 2 C. 2 D. t
Céu 27. Mot xe chuyén dong thing trong 6 h di dugc 180 km, tdc do trung binh cua xe la:
A. 900m/s. B. 30km/h. C. 900km/h. D. 30m/s.
Ciu 28. Cip do thi ndo dudi day 1a cua chuyén dong thang déu ?
d d v v 4

T 9T m t %9y T 9w ¢t

A.Tvalll. B.IvalVv. C. 1l valll D. Il valV.
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Céu 29. Mot xe chuyén dong thang tir A dén B. Ntra doan dudng dau di véi toc d6 12 km/gio; nia
doan duong sau di v6i tée d6 20 km/gio. Te do trung binh cia xe trén ca doan dudng 1a

A. 15 km/gio. B. 16 km/gio. C. 12 km/gio. D. 20 km/gio.

Ciau 30. Goi vat 1 1a thuyén, vat 2 1a dong nude, vat 3 1a bo. Van tde ciia thuyén so véi bo song

dugc tinh bang bicu thic :
wooow W wooow oW Wooow W Wooowoow
A, 3T V2 TV B. Vi3 = V27 Vs C. V2 = Vi3 TV D. V5TVt

II. TRAC NGHIEM PUNG SAI: Trong méi y a), b), ¢), d) & méi cau, HS chon diing hodc sai.
Cau 1: Dung mot thudc ¢ d6 chia nho nhat 1 mm do 3 1an khoang cach d giira hai diém A va B
trén gidy déu cho cung mét gia tri 1a 8,0 cm. Lay sai s6 dung cu bang mot do chia nho nhat. Can
ctr vao két qua do dugc, co thé két luan:

a) Sai s6 ngau nhién bang 0.

b) Tét ca gia tri do déu gidng nhau nén phép do nay khong co sai sd.

¢) Sai s6 dung cu 1a 1 cm.

d) Sai $6 tuyét ddi o thé nho hon sai s6 dung cu.

Céu 2: Hai nguoi ciing do chiéu dai ctia canh cira sb, két qua thu duoc nhu sau:

- Nguoi thir nhat: d =120 + 1 cm

- Nguoi tht hai: d = 120 £ 2 cm

a) Sai s6 ti d6i dugc xac dinh bang ti s6 giita sai s6 tuyét doi va gia tri trung binh ctia chiéu dai

sd =29 100%

canh ctra s

b) Sai s ti dbi cta phép do cuia ngudi thir nhit 14 8,3%

¢) Sai s6 ti d6i cta phép do cia ngudi thir hai 1a 1,67%

d) Nguoi thtr hai do chinh xac hon ngudi thir nhét vi sai s6 ti d6i ctia ngudi thir nhat 16n hon.

Cau 3 : Mot con kién bo tir diém A dén B rdi lai quay lai diém C (C 1a diém chinh giita AB). Biét
AB bang 100 cm. Chon tryc Ox tring véi AB, gbc O tring véi A, chiéu duong hudng tir A dén B.
a) Quang duong khi con kién bo tir A dén B 14 100cm.

b) Quéng dudng con kién bo tir A dén B rdi vé C 1a 50cm.

¢) Do doi ctia con kién khi bo tir A dén B roi vé C 1a 150cm.

d) D6 doi ctia con kién khi bo tir A dén B rdi quay lai vé A 1a 200cm.

Cau 4: Hai nguoi di xe dap tir A d&én C, nguoi thi nhét di theo duong tir A dén B, rdi tir B dén C;
ngudi thir hai di thang tir A dén C (Hinh v&). Ca hai déu vé dich cing mot luc.

*ﬁw/'h/__c

a) Nguoi thtr nhat di dugc quing duong 8 km.

b) Nguoi thir hai di duge quang duong 8 km.

¢) Bo dich chuyén cuia ngudi thi nhat 13 4N2 km, huéng 45° Pong — Bic.
d) Do dich chuyén cua ngudi thir nhit va ngudi thir hai bang nhau.
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Céu 5: Mot chiée xe 0 t6 di tir Da Lat dén mot x mién nai dé 1am tir thién. Khoang 1 gid dau thi 6
t6 di voi van toc 50km/h, nhung trong 2 gid tiép theo 6 t6 chi di dugc véi van tbe 40km/h. Con lai
3 gid cubi 6 t6 di voi van tde 20km/h.

a) Tong thoi gian 6 to di quing duong 1a 6h.

b) Tdc d6 tirc thoi sau 1 gid dau 1a 50 km/h.

¢) Toéng quing duong 6 t6 di duge 1a 190 km.

d) Van tdc trung binh cua 6 to trén ca quang dudng 1a 25 km/h.

Céu 6: Mot nguoi boi doc trong bé boi dai 50m. Boi tir dau bé téi cudi bé hét 20s, boi tiép tir cudi
bé vé dau bé hét 225s. Chon chiéu duong ciia d6 dich chuyén 1a chiéu tir dau bé boi dén cubi bé
boi.

a) Do dich chuyén cta nguoi khi boi tir dau bé téi cudi bé roi vé dau bé 1a 100m.

b) Tdc d6 trung binh khi boi tir ddu bé dén cudi bé 1a 2.5 mys.

¢) Toc do trung binh trong quing duong ca boi di 1an vé 1a 2,38 m/s.

d) Van tdc trung binh trong quing duong ca boi di 1an vé 13 0.

Céu 7: Trén doan tau dang chay thing véi van tdc trung binh 36 km/h so v6i mat dudng, mot hanh
khach di vé phia dau tau v6i van toc 1 m/s so véi mat san tau. Chon chiéu duong 1a chiéu chuyén
dong cua tau

a) Hanh khach chuyén dong voi van tc 1 m/s so v6i mit san tau — d6 13 véan tde twong ddi

b) Hanh khach chuyén dong do tau kéo di (chuyén dong kéo theo) voi van tde bang 10m/s

¢) Chuyén dong cua hanh khach so v6i mit dudng 13 téng hop cua 2 chuyén dong trén

d) Van tdc ctia hanh khach ddi v6i mat duong 1a 9m/s

Céu 8: Mot vat chuyén dong thang c6 d6 thi (d — t) dugc md d )y,
ta nhu Hinh 4.11. -
a) Te,}i vi tri A, vat chuyén dong thang déu, ciing chiéu duong @
b) Toc dd tirc thoi ¢ vi tri A 1a qlm/s i

¢) Tai vi tri B, vat khong chuyén dong _r/

d) Tai vi tri C, vat chuyén dong thing vai tée do tire thi 2m/s Gl 1 2 3 4 "t®

Céu 9: Cho bai tip sau, lua chon dap an dung/sai cho cac Y a, #A Hinh 4.71. D8 thi (d — ¢) cia mét
b. c. d? vat chuyén déng
9 b .

oS I
(=]

A. Chuyén dong thang bién ddi déu co gia toc 1a mot hang sb.

B. Chuyén dong thang bién doi déu co van toc khong doi theo thoi gian.

C. Cong thire tinh van tdc ctia chuyén dong thang bién doi déu 1a

VvV =V, T at.

D. a.v > 0 1a chuyén dong chim dan déu, a.v < 1a chuyén dong nhanh dan déu

Cau 10: Cho bai tap sau, lya chon dap an dung/sai cho cac y a, b, ¢, d?

A. Gia tdc cua chuyén dong thang nhanh dan déu bao gid ciing 16n hon gia toc cia chuyén dong
thang cham dan déu.

B. Chuyén dong thang nhanh dan déu c6 gia téc duong va van toc duong.

C. Chuyén dong thing bién ddi déu c6 gia tdc ting, giam déu theo thoi gian.

D. Gia téc trong chuyén dong thang nhanh dan déu c6 huéng va do 16n khong doi theo thoi gian.
Ciau 11: Trong chuyén dong thang bién doi déu thi:

A. Chuyén dong nhanh dan déu khi vector gia tdc cung chiéu véi vetor vén tic.

B. Vector gia toc thay doi theo thoi gian.

C. Chuyén dong cham dan déu khi gia toc clia vat giam theo thoi gian.

D. Quing duodng di duoc ting theo ham sd bac hai cia thoi gian.
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II.CAU TRA LOI NGAN

Céu 1: Hai xe 6 t6 chay cung chiéu trén mot doan duong thang voi van toc 100 km/h va 80 km/h.
Tinh vén tdc cua xe tht nhit so véi xe tht 2 theo don vi km/h. Chon chiéu duong la chiéu chuyén
dong cua hai xe.

Céu 2: Mot ngudi bat dau cho xe may chay trén mot doan duong thang. Trong 10 s dau xe chay
duoc quing dudng 50 m, trong 10 s tiép theo xe chay dugc 150 m. Toc do trung binh ctia xe may
trong 20 s dau tién 1a bao nhiéu m/s?

Céu 3: Mot nguoi dap xe quang duong 2 km tir nha dén siéu thi trong 10 phut, roi tir siéu thi dén
hiéu sach cach d6 3 km trong 18 phut. Téc do trung binh cua ngudi d6 trén ca quing dudng theo
don vi km/h (L4y 1 chit s6 thap phan ) ?

Cau 4: Mot nguoi tap thé duc chay trén duong thang trong 10 min. Trong 4 min dau chay véi van
toc 4 m/s, trong thoi gian con lai gidm van toc con 3 m/s. Tinh toc dd trung binh trén ca quang
duong chay theo don vi m/s .

Cau 5: Mot ngudi di xe may dang chuyén dong véi van téc 54km/h thi nhin thiy chudng ngai vat
thi hdm phanh chuyén dong cham dan déu va dimg lai sau 10s . Van toc ciia xe may sau khi ham
phanh dugc 6s 1a bao nhiéu m/s?

Céu 6: Mot 6 6 tai dang chay trén dudng thing v6i van tée 18 km/h thi ting dan déu van toc. Sau
20 s, 0 t6 dat duoc van toc 36 km/h. Van toc 0 to dat dugc sau 40 s 1a bao nhiéu m/s ?

Céu 7: Mot 6 t0 tai dang chay trén dudng thang v6i van téc 18 km/h thi ting dan déu van tdc. Sau
20 s, 6 t0 dat dugc van toc 36 km/h. Sau bao giady ké tir khi tang toc, 6 t6 dat van téc 72 km/h?

Cau 8: Mot vat dugce tha roi tu do tir d6 cao 5 m xudng dat. Tinh do 16n ctia van toc khi vat cham
dat theo don vi m/s. Liy g = 10 m/s%.

Tra 101 e,

IV. TU LUAN

Céau 1. Hai anh em boi trong bé boi thiéu nién c6 chiéu dai 25m. Hai anh em xuét phat tir dau bé
boi dén cubi bé thi ngudi em ding lai nghi, con ngudi anh quay lai boi tiép vé dau bé méi nghi.
Tinh quing duong boi va d6 dich chuyén cta hai anh em.

Cau 2: Mot ngudi tap thé duc chay trén duong thang trong 20 phut. Trong 12 phut dau chay voi
van toc 4 m/s, trong thot gian con lai chay véi van téc 5 m/s. Tinh quing duong chay, do dich
chuyén, tc do trung binh, vén tdc trung binh trén ca quing dudng.

Cau 3: Mot ngudi boi doc theo chidu dai 100 m cia bé boi hét 20 s, rdi quay lai chd xudt phat
trong 25s. Xac dinh van tdc trung binh va tdc do trung binh:

a. Trong 1an boi dau tién theo chiéu dai bé boi.

b. Trong lan boi vé.

¢. Trong sudt quing dudng boi di va vé.

Céu 4: Cho mot xe 6 to chay trén mot quing duong trong 6h. Biét 2h dau xe chay véi toc do trung
binh 60km/h va 4h sau xe chay vdi tbe d6 trung binh 50km/h. Tinh téc trung binh cia xe trong
sudt thoi gian chuyén dong.

Cau 5. Mot xe 6 t6 di dugc quang duong 60 km theo hudng Pong trong 0,5 gi¢. Sau do ré sang
hudng Béc di 80 km trong 1gid. Tinh
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a. quing dudng va do dich chuyén cia 6 to trong qué trinh chuyén dong trén.

b. téc d6 trung binh va van tdc trung binh cta 6 to trong sudt 16 trinh.

Cau 6. Mot cand chay thang déu xudi dong tir bén A dén bén B cach nhau 54km mat khoang thoi
gian 3h. Vén toc cia dong chay 13 6 km/h.

a. Tinh van toc cta cand dbi voi dong chay.

b. Tinh khoang thoi gian dé cand nguoc dong tir B dén A.

Cau 7. Mot méy bay dang bay theo hu:('rng Bic véi van toe 200 m/s thi bi gi6 tir hudng Ty thoi
vao v&i van toc 20 m/s. Xac dinh van tdc tong hop cua may bay luc nay
Cau 8. Mot 0 t dang chay véi vén tdc v theo phuong nim

ngang thi nguoi ng01 trong xe trong thay cac giot mua roi tao

thanh nhitng vach 1am voi dudng thiang ding mot goc 45°. / x‘y\
Biét van tdc roi cua cac giot nudc mua so voi mat dat1a s .-
m/s. Tinh van tbc cia 6 6.
Céu 9: Mot vat chuyén dong thang c6 do thi (d — t) dugc mé =,
ta nhu hinh. Hay xéc dinh tdc d6 tuc thoi chia vat tai cac vitri (k)

A,BvaC

|80k -3-—7=-r=—=n=-=s (I}
I
12(8-~

Cau 10. Dya vao d6 thi nhu hinh v& bén. 60 -
a) Xac dinh van tdc mdi vat chuyén dong.
b) M6 ta chuyén dong ctia mdi vat. 0
¢) Xac dinh vi tri va thoi diém cac chuyén dong gip nhau.

Céu 11. Mot doan tau dang chuyén dong déu véi tée d6 8 m/s va c6 mot nguoi soat vé dang on
dinh khéch trong toa tau. Mot hoc sinh dimg bén dudng thiy nguoi soat vé di véi van tde bang bao
nhiéu trong céc truong hop sau:

a. Nguoi soat vé di véi tbe do 1,5 m/s vé phia dudi tau.

b. Ngudi soat vé di véi tée d6 1,5 m/s vé phia dau tau.

c. Nguoi soat vé dirng yén trén tau.

Céu 12. S liéu vé d6 dich chuyén va thoi gian cta chuyén dong thang cia mot xe 6 t6 d6 choi
chay bang pin dugc ghi trong bang trén: Dya vao bang nay dé:

Do dich chuyén (m) 1 3 5 7 9 9
Thaoi gian (s) 0 1 2 3 4 5

a) V& dd thi dich chuyén — thoi gian chuyén dong.

b) Mo ta chuyén dong cua xe.

¢) Tinh van tdc ciia xe trong 3s dau.

Céu 13. Mot xe may xuét phat tir A luc 6 gio chay thing téi B v6i van téc khong ddi 40 km/h.
Cau 14.M6t 6 t6 xuat phat tir B luc 8 gid chay vé6i van toc khong ddi 80 km/h theo cting hudng
v6i xe may. Biét khoang cach AB =20 km. Chon toi diém 6 gio 1am méc thoi gian, chiéu tir A dén
B lam chiéu dwong. Xac dinh vi tri va thoi diém 6 t6 dudi kip xe may bang cong thic va do thi.
Cau 15.M0t doan tau ro1 ga chuyén dong nhanh dan déu. Sau mot phut dat dén van toc 12m/s.
a) Tinh gia toc va viét phuong trinh chuyén dong ciia doan tau.

b) Néu tiép tuc ting tdc nhu vay thi sau bao lau nita tau s& dat dén van téc 18m/s?s

Cau 16. Mot vién bi lan tir dinh mot mat phing nghiéng xudng véi gia tée 0,45m/s2.

a) Tinh vén toc cua bi sau 2 gidy ké tir ltic chuyén dong.
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b) Sau bao lau tir ltc tha lan, vién bi dat van tdc 6,3m/s. Tinh quang duong bi di dugc tur luc tha
dén khi bi dat van toc 6,3m/s (néu mit nghiéng du dai).

Cau 17.M6t chit diém dang chuyén dong thang déu véi van téc 4m/s thi ting toc chuyén dong
nhanh dan déu.

a) Tinh gia toc cuia chat diém biét ring sau khi di duoc quing dudng 8m thi n6 dat van téc 8m/s.
b) Viét phuong trinh chuyén dong cua chat diém. Chon chiéu duong 14 chidu chuyén dong, gdc toa
do trung vai vi tri chat diém bat dau tang tdc, gdc thoi gian 13 luc tang toc.

¢) Xac dinh vi tri ma tai do chat diém c6 van tdc 13m/s.

Cau 18. Mot doan tau dang chay véi van toc 43,2km/h thi hdm phanh, chuyén dong thang cham
dan déu dé vao ga. Sau 2,5 phit thi tau dimg lai ¢ san ga.

a) Tinh gia toc cua doan tau.

b) Tinh quang dudong ma tau di dugc trong thoi gian ham.

Céu 19.Mo6t vat bat dau chuyén dong thang nhanh dan déu véi van téc ban dau 6m/s va gia toc
4m/s2.

a) Vé dd thi van toc theo thoi gian cua vat.

b) Sau bao lau vat dat van toc 18m/s. Tinh quing duong vat di dugc trong khoang thoi gian do.
c) Viét phuong trinh chuyén dong cua vat, tur d6 xac dinh vi tri ma tai d6 van tdc cua vat 1a 12m/s.
Bai 20: Mot vat roi tu do khi cham dat thi vat dat v = 20 m/s. Hoi vat duoc tha roi tir d6 cao niao?
Biét g =10 m/s?

Bai 21: Tir d6 cao 100 m ngudi ta tha mot vat thang dung xudng véi v =10 m/s, g = 10 m/s’ .

a. Sau bao lau vat cham dat.

b. Tinh van tdc cua vt luc vira cham dat.

Bai 22: Mot vat roi tu do tir d6 cao 15 m xudng dat, g = 9.8 m/s .

a. Tinh thoi gian dé vat roi dén dat.

b. Tinh vén téc luc vira cham dat.

Bai 23: Nguoi ta tha mot vat roi tu do, sau 5s vat cham dat, g =9.8 m/s* . Xac dinh.

a. Tinh d0 cao luc tha vat.

b. Van téc khi cham dét.

c. PO cao cua vat sau khi tha duoc 2s.

Bai 24: Mot nguoi tha vat roi tu do, vat cham dat c6 v =36 m/s, g=10m/s*.

a. Tim d0 cao tha vat.

b. Van tdc vat khi roi duge 15 m.

c. b6 cao cua vat sau khi di duoc 2.5s.
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