TRUONG THPT VIET PUC
TO VAT LI - CONG NGHE Ha Néi, ngay 18 thdng 9 nim 2024

PE CUONG ON TAP KIEM TRA GIUA HQC K1 | KHOI 10
NAM HOQC 2024 - 2025
A. GIOI HAN CHUONG TRINH:

e Tarbai 1: Lam quen vdi Vit Li hoc dén hét bai bai 9: Chuyén dgng thang bién déi déu
B. HINH THU'C RA PE: Gom 3 phan
Phan 1: tric nghiém nhiéu dap an lya chon
Phan 2. TN dung sai
Phan 3. cau dién khuyét
Thaoi gian: 45 phat.

C. CAC NOI DUNG CO BAN:

1. Ly thuyét: dinh nghia, dinh luat, tinh chét, céng thtc cua cac dai luong vat i trong cac bai hoc & muc A.
2. Cac dang bai tap:

CHU DE 1: Lam quen véi Vdt Li hgc:

- Biét duoc ddi twong nghién ctu caa Vat Ii. Phan tich duge mot s6 anh hudng cia vat 1i d6i véi cude song,
dbi voi sy phat trién ciia khoa hoc, cong nghé va ki thuat, cac phuong phap nghién ctru Vat Iy. Nam duogc cac
quy tic an toan trong thuc hanh Vat Ii...

- Néu duge mot sd loai sai sé don gian hay gap khi do cac dai lugng vat 1i va cach doc két qua do.

CHU DE 2: Pgng hoc

1. Xac dinh cac dai luwgng:

- Do dich chuyén, téc do, van téc trung binh, tac thoi; gia téc.

- Quang duong trong t gidy dau hozc t gidy cubi. ..

- Thoi diém thoa man mot diéu kién nao d6 cua chuyén dong

2. Giai bai toan

Tim thoi diém, vi tri hai vat giap nhau, khoang cach giira hai vat, cong van toc ...

3. Bai tap d dich chuyén thai gian trong chuyén dong thang déu.

4. Bai tap dé thi van toc - thoi gian va toa do - thoi gian: Tir phuong trinh v& db thi va nguoc lai tir d6 thi suy
ra tinh chat chuyén dong va lap phuong trinh.

D. CAC BAI TAP THAM KHAO:

PHAN TRAC NGHIEM

Cau 1 : Linh vyuc nghién ctru nao sau day la cua Vat Li?

A. Nghién ctiu vé sy thay doi cua cac chat khi két hop véi nhau.

B. Nghién ctu su phat minh va phat trién cua céc vi khuan.

C. Nghién ciru vé céc dang chuyén dong va cac dang ning lwong khéac nhau.

D. Nghién ctru vé su hinh thanh va phat trién cua céac tang 16p, giai cip trong xa hoi.
Cau 2: S6 do chiéu dai cua cay but chi ¢ hinh bén dudi la
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A.6,20+0,05(cm). B. 6,2+0,05(cm). C. 6,10+0,05(cm). D. 6,2+0,1(cm)
Cau 3: Trong cic phép do dudi day, dau la phép do tryc tiép?

(1)Dung thude do chiéu cao.

(2)Dung can do can nang.



(3)Duing can va ca dong do khdi lwong riéng cta nudc.

(4)Dung dong hd va cot cay sé do toc do cua ngudi lai xe.

A1), (). B.(1), (), (4). C.(2),(3), (4). D.(2).(4).

Cau 4 : boi voi mot vat chuyén dong, dac di€ém nao sau day chi la ciia quang duong di duoc, khong phai ctia do
dich chuyén?

A. C6 phuong va chiéu xac dinh.

B. Co6 don vi do 1la mét.

C. Khong thé c6 do 16n bang 0.

D. C6 thé c6 do 16n bang 0.

Cau 5: Do dich chuyén va quang duong di dugc cua vat c6 do 1on béng nhau khi vat

A. chuyén dong tron.

B. chuyén dong thang va khong ddi chiéu.

C. chuyén dong thing va chi d6i chiéu 1 lan.

D. chuyén dong thang va chi d6i chiéu 2 lan.

Cau 6: Mot ngudi chuyén dong thang co d dich chuyén di tai thoi diém t1 va d6 dich chuyén da tai thoi diém
to. Van tdc trung binh cta vat trong khoang thoi gian tir t; dén t2 la:

——dl_d2 B. v :u. C. v :M.

t +1t, R S R S
Cau 7: Tinh chit nao sau day 1a cia van tde, khong phai cta tdc do ctia mot chuyén dong?
A. Dic trung cho su nhanh chdm cta chuyén dong.
B. C6 don vi la km/h.
C. Khéng thé c6 d6 16n bang 0.
D. Cé6 phuong xéac dinh.
Cau 8 : Dya vao d6 thi do dich chuyén — thoi gian cia mot chuyén dong thfmg déu c¢6 thé xac dinh dugce van toc
ctia chuyén dong bang cong thirc:

A. v

tb

2°t, t

2

A. V:—dl+d2. B. V:dz_dl. C. V:—dl+d2. D. V:dz_dl.
t +1, t,—t, t,—t, t, —t,

Cau 9: Theo d6 thi & Hinh 7.1, vat chuyén dong thang déu trong khoang thoi  d

gian: ?

A tr0dénty.

B. tirt1 dén to.

C. tir 0 dén t1va tir t2 dén ta. .

D. tir 0 dén ts. O ot t

Cau 10 : Thao tac ding khi sir dung thiét bi thi nghiém trong phong thyuc hanh: Hinh 7.1

A. Cim phich dién vao o ma tay lai cham vao phich dién.

B. Rut phich dién khi day di¢n ho.

C. Dun nudc trén dén con.

D. Peo gang tay cao su chiu nhiét khi l1am thi nghiém ¢ nhiét do cao.

Cau 11 : Pai luong nao dudi day phai do bang phép do gian tiép?

A. Khéi luong. B. Van téc. C. bo dai. D. Thoi gian.
Cau 12 : D6 thi nao sau ddy la cua chuyén dong bién d6i?
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CAu 13 : Chuyén dong nao sau day la chuyén dong bién d6i?
A. Chuyén dong c6 d6 dich chuyén ting déu theo thoi gian.
B. Chuyén dong c6 do dich chuyén giam déu theo thoi gian.
C. Chuyén dong c6 do dich chuyén khong doi theo thoi gian.
D. Chuyén dong tron déu.
Cau 14 : D) thi van toc — thoi gian ndo sau ddy mo ta chuyén dong c6 d6 16n cua gia toc 1a 16n nhat?
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A. B. C. D.

Cau 15 : Chuyén dong nao sau day khong phai 1a chuyén dong thang bién do6i déu?

A. Vién bi lan xudng trén mang nghiéng.

B. Vit roi tir trén cao xudng dat.

C. Hon d4 bi ném theo phuong nim ngang.

D. Qua bong dugc ném 1én theo phuong thiang ding.

Cau 16 : Cong thure lién hé gitra do dich chuyén, van toc va gia tdc cua chuyén dong nhanh dan déu la:

A vi-v’=ad. B. v:—v S’ =2ad. C. v—v, =2ad. D. v?—v’=2ad.
CAu 17 : D6 thi nao khong phai 1a do thi van tc — thoi gian cia chuyén dong thang?
vV A v v A v
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Cau 18 : Chuyén dong thang cham dan déu co tinh chét nao sau day?

A. Do dich chuyén giam déu theo thoi gian.

B. Van tdc giam déu theo thoi gian.

C. Gia toc giam déu theo thoi gian.

D. Ca ba tinh chat trén.

Cau 19 : Mot 6t6 dang chay thang déu véi tc do 36 km/h bdng ting ga chuyén dong nhanh dan déu véi gia tde
1 m/s?. Sau 6 s thi toe d cua 6 t6 1a

A. 16 m/s. B. 24 m/s. C.4mfs. D. 8 m/s.

Cau 20 : Tinh chét nao sau day la cua van toc, khong phai cua toc do cia mot chuyén dong?



A. DPic trung cho su nhanh cham cua chuyén dong.

B. C6 don vi la km/h,

C. Khdng thé c6 do 16n bang 0.

D. Co6 phuong xac dinh.

Cau 21 : Mot xe tai chay véi toc do 40 km/h cling chiéu xe may va vuot qua mot xe gan méy dang chay vai tbc
d6 30 km/h. Van téc cua xe may so véi xe tai bang bao nhiéu?

A. 5km/h. B. 10 km/h. C. -5km/h. D. —10 km/h.
Cau 22 : Hinh duéi mo ta d6 thi do dich chuyén — thoi gian ctia mot chiée xe 6 t0  4gan

chay trén duong thing. Van tdc cua xe bang 90

A. 45 km/h.

B. 90 km/h. 45

C. — 45km/h.

D. 90 km/h. of s 1 s W
Cau 23 : Chon nhan dinh sai? Chit diém s& chuyén dong thing nhanh dn déu

A. a>0vavo>0. B. a>0 va vp =0. C. a<0va vo =0. D. a<0vavo>0.

Cau 24 : B¢ dich chuyén ciia mot vat chuyén dong thang c6 dang: d = 4t + 2t2 (m:s). Biéu thtc van téc tic thoi
cua vat theo thoi gian la

A. v =4(t +1) (m/s). B. v=4(t-1) (m/s). C. v=2(t-2) (m/s) D. v=2(t +2) (m/s).
Cau 25 : Bé md ta van téc cia mot vat chuyén dong thang cham dan déu, véi chiéu duong duoc chon 14 chiéu
chuyén dong. Phuong trinh van téc ciia chuyén dong cham dan déu duoc nhic ¢ trén c6 dang 1a

2
A.Vv =5t B. v=15-3t. C. v=10+5t+2t2. D.v=20 —% .

Cau 26 : Véi chiéu duong 1a chiéu chuyén dong, trong cong thuc d = v0t+%at2 cua chuyén dong thang bién

d6i déu dai luong ¢ thé co gia tri dwong hozc gi tri am la

A. van téc. B. thoi gian. C. quing duong. D. gia tdc.

CAau 27 : Mot 6 t6 dang chuyén dong véi toc do 54 km/h thi ham phanh, chuyén dong chdm dan dé dung lai sau
10 s. Toc do cua 6 t6 sau khi him phanh dugc 6 s 1a

A. 9mls. B. 6 m/s. C. 2,5m/s. D. 7.5 m/s.

Cau 28 : Mot doan tau vao ga dang chuyén dong vai tée do 36 km/h thi hdm phanh, chuyén dong cham dan déu,
sau 20s toc d6 con 18 km/h. Sau bao lau ké tir khi hdm phanh thi tau ding lai

A. 30s. B. 40s. C. 20s. D. 50s.

Cau 29 : Mot vat chuyén dong thang bién doi déu co do dich chuyén d = — 2t + t2 (m); véi to = 0, t do bang giay.
Vit dung lai ¢ thoi diém la

A. 1++/11s. B. 1s. C. 2s. D. 1-11 s.

Cau 30 : Hai 6 t6 xuat phat cuing ldc tir Ga Hué chuyén dong thang nhanh dan déu doc theo duong L& Loi huéng
vé phia Truong THPT Hai Ba Trung. Gia to¢ cta hai 6 t6 c6 do 16n lan luot 12 0,6 m/s? va 0,8 m/s2. Sau 15 giay
hai 6 t6 cach nhau mot khoang

A.22,5m. B. 45 m. C.20,5m. D. 50,6 m.

Cau 31 : Mot chiéc thuyén budm chay ngugc dong sdng, sau 1 gio di dwoc 10 km. Mat khic gb trdi theo dong sdng

A 100 A A A s
sau 1 phut troi dugc S m. Van toc cua thuyén buom so véi nudc bang

A. 8 km/h. B. 10 km/h. C. 15 km/h. D. 12 km/h.

Cau 32 : Hai xe | va Il chuyén dong trén ciing mot dudng thang tai hai diém A va B. Biét toc do xe | va xe I
lan Iuot 1a 50 km/h va 30 km/h. Tinh van téc twong ddi cua xe 1 so véi xe 11 khi:

a) Hai xe chuyén dong cung chiéu.

A. 30 km/h. B. 20 km/h. C. 80km/h. D. 40 km/h.



b) Hai xe chuyén dong nguoc chiéu.

A. 30 km/h. B. 20 km/h. C. 80km/h. D. 40 km/h.

Cau 33 :Mdt hoc sinh tién hanh do gia tdc roi tu do tai phong thi nghiém. Phép do gia toc roi tu
do cua hoc sinh nay cho gié tri trung binh sau nhiéu lan do 14 §=9,7166667 m/s? véi sai sb tuyét

dbi trung binh twong ung 14 Ag =0,0681212 m/s2. Két qua ciia phép do dugc biéu dién bang

A.g=9,7+0,1(m/s?. B.g=9,72 £ 0,07 (m/s?).
C. g =9,717 + 0,068 (m/s?). D. g =9,72 + 0,068 (m/s?).
CAu 34 : Sai s6 ti dbi cua dai lwong A duoc tinh bai cong thirc
A A=AZAA. B.A=A:AA.
C. 8A:£.100%. D. EZAA1+AA2+AA3....+AA,].
A n
PHAN TRAC NGHIEM DUNG SAI
Cau 1: Két qua thi nghiém khéo sat chuyén dong thang
cua bang giady dugc mo td nhu Hinh 1, Hinh 2, Hinh 3. g oe ° ° i * g §
Biét méc thoi gian tai chdm O va khoang thoi gian gitta Hinh 1
2 cham 12 0,02 s.
a) Két qua thi nghiém ¢ Hinh 1, chung t6 bang gidy g o i 4 " §
chuyen dong thang déu.
b) Két qua thi nghi¢ém ¢ Hinh 2 va Hinh 3, chimg to Hinh 2
bang gidy chuyén dong nhanh dan
¢) Toc do trung binh cua bang gidy ¢ Hinh 1 va Hinh 2 g oe¢ . . e Bes §
trong 0,1 s (tinh tir mbc thoi gian) 14 bang nhau.

d) Do 16n gia téc cta bang gidy ¢ Hinh 2 16n hon d6 16n
gia toc clia bang gidy ¢ Hinh 3.
Cau 2: Trong mon bong da, thit mdn xuat phét tir vach Goal-line (vach I Co D
ngang noi 2 cot cua khung thanh) chuyén dong thang 1én phia trudc dé
bat bong. D6 thi do dich chuyén - thoi gian caa thi mén nhu hinh bén
(Piém A tuwong tng véi diém xuat phat cua thit mon, doan AB 1a ¢c6
dang parabol, doan BC la thang).
a) Trong thoi gian tir 0 dén 6s thi mon khong d6i hudng chuyén dong.
b) Thit mén ting tdc trong khoang thoi gian tir 0 dén 2s.
¢) Téc d6 chuyén dong caa thi mén tir diém B dén diém C 1a 10 m/s. AT 2 3 4
d) Van téc chuyén dong caa tha mon tir gidy thir 4 dén gidy thir 6 12 -10 mis.
PHAN TRAC NGHIEM DPIEN KHUYET
Bai 1: Xét quang duong AC dai 1000 m véi A la vi tri nha ctia em va C 1a vi tri cua buu dién (Hinh ve). Tiém
tap h6a nam tai vi tri B 1a trung diém cua AC. Néu chon nha em lam géc toa d6 va chiéu duong huéng tir nha
em dén buu dién. Hay xac dinh do dich chuyén va quing duong di dugc ciia em trong cac trudng hop:
a. Di tirnha dén buu dién.
b. i tir nha dén buu dién roi quay lai tiém tap hoa.
c. Di tir nha dén tiém tap hoa roi quay vé.
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bS:
a) Bo dich chuyén: d = AC = 1000 m, s = AC = 1000 m.



b) d = AB =500 m;s = AC + CB = 1000 + 500 = 1500 m.
c)d=0;s=2AB =2.500=1000 m.
Bai 2: Mot xe chay lién tuc trong 2,5 gio, trong At; = 1 gid dau, toe do trung binh cua xe lav, = 60km/ h, trong
Atz = 1,5 gior sau, toc do trung binh cua xe 12 v2 = 40 km/h. Tinh téc d6 trung binh cia xe trong toan b khoang
thoi gian chuyén dong (PS: 48km/h)
Bai 3: M6t van dong vién boi tir phia Nam vé phia Bac véi van toe 1,7 m/s. Nugc sdng chay vai van téc 1 m/s
tir Ty vé phia Pong. Tim do 16n va huéng van toc tong hop cia van dong vién (BS: 2m/s, 59,32 huéng Dong
Bic)
Bai 4: Hai xe chuyén dong nguoc chiéu nhau trén cing doan duong thang véi céc téc do khong ddi. Lic dau,
hai xe & c4c vi tri A va B cach nhau 50 km va ciing xuat phét vao lic 8 gio 30 pht. Xe xuat phat tir A ¢6 toc do
60 km/h.
a. Hay lap hé thic lién hé giira toa do va van toc caa mdi xe.
b. Cho biét 2 xe gap nhau IGc 9 gio. Tim van téc cua xe xuét phat tir B (BS: - 40 km/h)
Bai 5: Cho db thi do dich chuyén — thoi gian cia mot ngudi dang boi
trong mot bé boi dai 50 m. P thi ndy cho biét nhitng gi vé chuyén dong
ctua nguoi do?
a. Trong 25 gidy dau mdi gidy ngudi d6 boi dugc bao nhiéu mét?
Tinh van tc cua ngudi d6 ra m/s (2 m/s)
b. Tur gidy nao dén gidy nao nguoi d6 khong boi
Tir gidy 35 dén gidy 60 ngudi d6 boi theo chiéu nao?
d. Trong 20 giay cqéi cling, mdi gidy nguoi d6 boi duoc bao nhiéu 2 N
mét? Tinh van toc cia ngudi d6 ra m/s. (-1m/s)
e. Xac dinh d6 dich chuyén va van téc cua ngudi d6 tng véi doan
dd thi tir B d&én C. (-25m, -1m/s) O 5 101520 25303540 45 50 55 80 _{(s)
f. Xac dinh d¢ dich chuyen va van toc ciia ngudi d6 trong ca qua trinh boi. (25m 0,42m/s)
Bai 6: Mot chiéc xe d6 choi diéu khién tir xa dang chuyén dong trén mot doan duong thang c6 do dich chuyén
tai cac thoi diém khac nhau duoc cho trong bang duéi day:
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Thoi gian (s) 0 2 4 6 8 |10 |12 |14 [ 16 | 18 | 20

Do dich chuyén (m) 0 2 4 4 4 7 10 8 6 4 4

Hay xac dinh van toc va tdc d6 trung binh ra dv m/s tir bang sé liéu trong khoang:
o Tur0sdén2s
o Tu2sdénd4s
o Tur4s dén6s
o Tur8s dén 10s
e T l4s dén 16s
(v=1m/s, 1m/s, 0, 1,5 m/s, -1 m/s)
Bai 7: Chuyén dong cua mot vat co dd thi van toc theo thoi gian nhu hinh v&. Tinh  Avquws)
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Bai 8: Hai xe may cing xuét phat tir hai dia diém A va B cach nhau 400m va cung chay theo huéng AB trén
doan duong thang di qua A va B. Xe may xuét phat tir A chuyén dong nhanh dan déu voi gia toc 2,5 cm/s2. Xe
may xudt phat tir B chuyén dong vé6i gia tbe 2 cm/s2. Tai vi tri hai xe dudi kip nhau tim téc do cuia Xe xuat phat
tir A va xe xudt phat tir B (BS: 10 m/s va 8 m/s)
Bai 9: Cho db thi van tc — thoi gian ciia mot vat nhu hinh
v€ (Hinh 9)

a. Tinh quing dudng vét di dugc cho dén khi ding lai

ra dv m.

Bai 10. Van tdc ciia mot chat diém chuyén dong khong
ddi chiéu doc theo truc Ox cho béi hé thirc v =15 — 8t
(mls‘)'.; NI T 0 2 4 6 8 10 1 12 1 10

a.Tim gia toc va van toc cua chat diém luc t = 2s.

b.Tinh quing dudng vat di cho dén khi dimg lai

c. V& d thi van tdc- thoi gian cua chuyén dong trén.
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