TRUONG THPT VIET BUC PE CUONG ON TAP MON VAT LY HQCKY I
TO VAT Li KHOI 10 NAM HQC 2024-2025

A. GIOI HAN CHUONG TRINH:
Tir bai 1: Lam quen véi Vét Ly hoc dén bai 20: Mét sé vi du vé cdch gidi cdc bai todn thudc phén Béng lwe hoc
B. HINH THUC RA DE:
18 cau hoi Trac nghiém lya chon 1 phuong dn (45%) + 4 cau hdi dung sai (40%) + 6 cau hdi dién khuyét (15%).
Thoi gian lam bai: 45 phut (khdng tinh thai gian phat dé)
C. CAC NOI DUNG CO BAN:
I. Ly thuyét:
Dinh nghia, dinh luit, tinh chét, cong thirc cua cac dai luong vat trong cac bai hoc muc A.
I1. Cac dang bai tap:
Chii dé 1: Lam quen véi Vit Ly hoc
Phan tich dwoc mot s6 anh hudng cua vat 1i dbi véi cude séng, ddi voi sy phat trién cta khoa hoc, cong nghé
va ki thuat.
Néu duoc mot sb loai sai sb don gian hay gip khi do cac dai lwong vat li va cach doc két qua.
Chii dé 2: Pong hoc
1. Xac dinh:
Céc dai lugng d6 dich chuyén, tdc do, van tde trung binh, tirc thoi; gia tde.
Quiéng dudng trong t gidy ddu hodc t gidy cubi,...
Thoi diém thoa min mot diéu kién nao d6 cua chuyén dong.
2. Giai bai toan bang cach 1ap phwong trinh d9 dich chuyén hoic phwong trinh toa df cia vat:
Tim thoi diém, vi tri hai vat gdp nhau, khoang céch gitra hai vat,...
3. Bai tap dd thi van toc - thoi gian va d¢ dich chuyén - thoi gian: Tir phuong trinh vé db thi
va nguoc lai tir 46 thi suy ra tinh chat chuyen dong va lap phuong trinh
4. Giai dwoc mdt s6 bai tap lién quan dén cong thirc van téc twong doi.
Chii dé 3: Chuyén dpng ném
Tim tAm xa, tim cao, thoi gian chuyén dong, véc to van tdc ctia chuyén dong ném ngang va chuyén dong ném
xién.
Chii dé 4: Pjng luc hoc chit diém
1. Bai tép tong hop, phan tich luc
2. Bai tap ap dung cac dinh luat Niu Ton va cac luc co hoc: Biét luc tim cac dai lugng dac trung cua chuyén
dong va nguoc lai.
D. CAC BAI TAP THAM KHAO:
Chii dé 1 va 2: Hs tham khao cac bai tip & dé cwong Giira hoc ky I
Ngoai cac bai tip néi trén ra, hs tham khao thém cac dang bai tap sau

PHAN TRAC NGHIEM

PHAN 1: SU ROI TU DO VA CHUYEN PONG NEM THANG PUNG

Cau 1: Suroitydola

A. mot dang chuyén dong thang déu.

B. chuyen dong khong chiu bét ctr lyc tac dung nao.
C. chuyen dong chi dudi tac dung cuia trong luc.

D. chuyén dong khi bé qua moi luc can.

Cau 2: Roi ty do c6 quy dao 1a mot duong

A. thang. B. cong. C. tron. D. zigzag.

Cau 3: Roi ty do 1a mot chuyén dong

A. thang déu. B. cham dan déu.

C. nhanh dan. D. nhanh déan déu.

Cau 4: Mot giot nudc roi ty do tir d§ cao 45 m xuéng. Sau bao 1au né roi t¢i mat dat? Cho g = 10m/s?,
A. 2,1s. B. 3s. C.4,5s. D. 9s.

Céu 5: Tha mét hon da tir mép mét vach nii dung ding xuong vuce sau. Sau 3,96 s tu luc tha thi nghe thay
tiéng hon da cham day vuc sau. Biét g = 9,8 m/s? va toc do truyén am trong khong khi 1 330 m/s. Tim chiéu



cao vach da so voi bo vuc do

A. 76m. B. 58m. C. 69m. D. 82m.

Cau 6: Mot vat roi ty do tir 6 cao h. Biét rang trong gidy cudi cung vét roi duge 15 m. Lay g = 10 m/s2 Thoi
gian roi cua vat la

A. 1s. B. 1,5s. C. 2s. D. 2,5s.

Cau 7: Mot vatroitudo tirdd caoh xuéng t&1 mat dat mét thoi gian t;. Tbe d0 khi cham datlav,. Trong hai

gidy cuoi cung trudce khi cham dat, vat roi dugc Zdé cao h d6. Lay g = 10 m/s%. D9 16n (h + vit)) gan gid tri

nao nhdt sau day?
A.273 m. B.215m. C.212 m. D. 245 m.
Cau 8: Tu mot dinh thap cach mat dat 80m, ngudi ta tha roi mot vat. 2s sau & tang thap thap hon 10m ngudi
ta ném vat thir 2 xudng theo phuong thang dimg dé hai vat cham dat cung lac. Lay g = 10m/s%. Van tc ném
vat thir hai la
A. 15m/s. B. 12m/s. C. 25m/s. D. 20m/s.
Cau 9: Ném mot hon soi tir mat dat 1én cao theo phuong thing dimg véi véan toc 4 m/s. Liy g = 10 m/s?,
Trong sudt qua trinh tir lic ném cho dén khi cham dat, khoang thoi gian giita hai thoi diém ma tdc d6 hon soi
c6 cung gid tri 2,5 m/s la
A. 0,50s. B. 0,15s. C. 0,65s. D. 0,35s.
Cau 10: Mot vat dugc tha roi ty do khong van tdc dau tir 46 cao h so véi miat dat tai noi c6 gia toc trong
truorng g = 10m/s%. Quing dudng vat roi trong nura thot gian sau dai hon quang dudng vét roi trong nura thoi
gian dau 40 m. Tinh d¢ cao h va téc d6 cuia vat khi cham dét.
A. 70m; 40m/s B. 80m; 50m/s
C. 70m; 40m/s D. 80m; 40m/s
Cau 11: Mot vat roi tu do tir 6 cao h. Biét rang trong gidy cudi ciing vét roi dugc quing dudng 45 m. Lay g
= 10 m/s?, thoi gian roi cua vt l1a
A.1s. B.1,5s. C.2s. D.5s.
Cau 12: Tir mot dinh thap cach mat dat 80 m, nguoi ta tha roi mot vat, 2 gidy sau ¢ tang thap thap hon 30 m
ngudi ta ném vat thir hai xudng theo hudng thing dimg dé hai vat cham dat cing luc. Lay g = 10 m/s2, tdc do
ném ciia vat thir hai lac dau phai la
A. 20 m/s. B. 25 m/s. C. 15 m/s. D. 12,5 m/s.
Cau 13. Thudc A c6 chidu dai / = 25¢m dugc treo 1én tuong bang mot soi day khong
dan (nhu hinh v&). Tudng c6 mot 16 sang nhé ngay phia dudi thude. Hoi canh dudi ctia
thudc phai cach 16 sang khoang h bang bao nhiéu dé khi dbt ddy treo cho thudc roi thi
thudc s& che khuit 16 sang trong thoi gian 0, 1s.
A. 20 cm. B.25m C.10 m. D. 14.

PHAN 2: CHUYEN PONG NEM

Cau 1: Quy dao chuyén dong ciia vat ném ngang 1a mot

A. dudng thang. B. dudng tron.

C. dudng xoay dc. D. nhanh parabol.

Cau 2: Mot vat dugc ném ngang véi van tdc vo =30 m/s, & dd cao h = 80 m. Léy g = 10m/s?. Tam bay xa va
vén tdc cua vat khi cham dét 1a

A. 120 m; 50 m/s. B. 50 m; 120 m/s.

C. 120 m; 70 m/s. D. 70 m; 120 m/s.

Céu 3: Mot vat duge ném theo phuong ngang véi van tde ban dau vo = 8 m/s. Ldy g = 10m/s2. Sau khi ném
2 s, phwong ctia van tdc va phuong ngang hop nhau mét goc

A. 37,5, B. 84,7°. C. 62,8°. D. 68,2°.

Cau 4: Mot vat ném xién. Tam bay xa cuia vét 1a khoang cach theo phuong ngang gitra

A. diém ném va diém cao nhit cua quy dao.



B. diém cao nhat ctia quy dao va diém roi.

C. diém cao nhit cta quy dao va diém c6 gia toc bang 0.

D. diém ném va diém roi trén mit dat.

Cau 5: Mot qua ta duge ném tir &6 cao h sao cho van toc ban dau % hop vdi phuong ngang mot goc a 1én
trén. TAm xa clia qua ta phu thugc vao

A. gbc ném a va van téc ban dau vo. B. luc can cua khong khi.

C. do cao h. D. tat ca céc yeu to trén.

Cau 6: Mot vat duoc ném tir dd cao 10 m so voi mat dat voi goc ném ¢ = 60° so v6i mit phang nim ngang.
Vat roi dén dat cach cho ném theo phuong ngang mot khoang 100m. Lay g = 10m/s?. Van toc cua vat khi ném
la

A. 18 m/s. B. 27 m/s. C. 50 m/s. D. 33 m/s.

Cau 7: Mot vat c6 khoi luong M, dugc ném ngang véi van toc ban dau V ¢ do cao h. Bé qua suc can khong
khi. Tam bay xa cua vat phu thudc vao

A.Mvav. B.Mvah. C.Vvah. D.M, Vvah.
Céu 8: Trong chuyén dong ném ngang, gia tdc cua vt tai mot vi tri bt ky ludn co dic diém 1a hudng theo
A. phuong ngang, cung chiéu chuyén dong. B. phuong ngang, ngugc chiéu chuyén dong

C. phuong thang dung, chiéu tir dudi 1én trén. D. phuong thang dimng, chleu tur trén xuong dudi.

Cau 9: O mot doi cao ho = 100 m nguoi ta dat mot sing c61 nam ngang va mubn bin sao cho qua dan roi vé
phia bén kia ciia toa nha, gan birc tuong AB nhat. Biét toa nha cao h =20 m va tuong AB cach duong thang
ding qua chd ban 1a 1 = 100 m. L4y g = 10 m/s2. Tim khoang cach tir chd ban vién dan cham dit dén chan
tuong AB.

A. 12,6 m. B. 11,8 m. C. 9,6 m. D. 14,8 m.
Cau 10. Mot vat dugc ném ngang tir do cao h voi van tde vo. Bo qua strc can cuia khong khi. Thoi gian vat roi
dén khi cham dat 1a

A 2 B. [ c. |Yo p. |
g g g 2g
Cau 11: Tam xa cta vat trong chuyén dong ném ngang L 1a
2 2
A. VO\/E B. v, @ C. Vo D. Vo
g g g 2g
PHAN 3. PONG LUC HQC

Cau 1: C0 hai lyc dong qui c6 do 16n bang 9N va 12N. Trong sb cac gia tri sau ddy, gia tri nao c6 thé 1a do
16n cua hop luc?

A.25N. B. 15N. C.2N. D.1N.
Cau 2: Hop luc cua hai lyc c6 d6 16n 3N va 4N c6 do 16n SN. Goce gitra hai luc do6 bang bao nhiéu?
A. 900 B. 60°. C. 300 D. 45°

Cau 3: Chét diém chiu tac dung dong thoi ciia hai lyc F, = F, =10N. Goc gitta hai vector lyc bang 30°. Hop
luc cua hai luc trén ¢6 do 16n 1a

A. 19,3 N. B.9,7N. C.17,3N. D. 8,7 N.

Cau 4: Mot chat diém co trong lugng P dat trén mat phing nghiéng goc o so voi phuong ngang. Ap luc cua
chit diém 1én mit phang nghiéng 1a

A.P. B. Psina. C. Pcosa. D. 0.

Cau 5: Vit nao sau ddy chuyén dong theo quan tinh?

A. Vit chuyén dong tron déu.

B. Vit chuyén dong trén mot duong thang.

C. Vat roi tu do tir trén cao xudng khéng ma sét.

D. Vit chuyén dong khi tat ca cac luc tac dung lén vat mét di hodc can béng nhau.

Cau 6: Chon phat biéu diing nhat.

A. Vector luc tac dung 1én vat c6 hudng trung véi hudng chuyén dong cua vat.

B. Hudng cua vector lyc tac dung 1én vat trung voi hudng b1en dang cua vat.

C. Hudng cua lyc trang voi hudng cua gia tbc ma lyc truyén cho vat.

D. Hop luc tac dung 1én vat chuyén dong thang déu c6 d6 16n khac khong.



Cau 7: Mot qua bong co khéi lwong 500 g dang nam trén mit dt thi bi da bang mot luc 200 N. Néu thoi
gian qua bong tiép xtic voi ban chan 13 0,02 s thi sau d6 bong s& bay di véi tée do bang

A. 0,008 m/s. B. 2 m/s. C. 8 m/s. D. 0,8 m/s.

Cau 8: Mot vat co khoi lugng 2 kg chuyén dong thang nhanh dan déu tir trang thai nghi. Vat d6 di dwoc 200
cm trong thoi gian 2 s. PO 16n hop luc tic dung vao no 1a

A.4N. B. 1N. C.2N. D. 100 N.

Cau 9: Mot lyc khong ddi tac dung vao mot vat co khéi lugng 5 kg lam van tdc cua nd tang dan tir 2 m/s dén
8 m/s trong 3s. BJ 16n cua lyc tdc dung vao vat la

A.2N. B.5N. C.10N. D. 50 N.

Cau 10: M6t hop luc 1 N tac dung vao mot vat cé khéi lugng 2kg liic ddu ding yén, trong khoang thoi gian
2s. Quang duong ma vat di dugc trong khoang thoi gian do 1a

A.0,5m. B. 1 m. C.2m. D.3m.

Cau 11: Mot 6 t6 khdi lwong 1 tan dang chuyén dong voi te dd 72km/h thi ham phanh chuyén dong thing
cham dan déu va di thém dugce 500m rdi dimg lai. Chon chiéu duong 1 chiéu chuyén dong. Lyc ham tac dung
1€n xe 1a

A. 800 N. B. - 800 N. C. 400 N. D. - 400 N.

Cau 12: Lyc F truyén cho vat khdi luong m; c6 gia tdc 2 m/s2, truyén cho vét khéi luong m» gia tde 6m/s2.
Luc F s& truyén cho vat khéi luong m = m, +m, gia toe

A. 1,5 m/s% B. 2 m/s?. C. 4 m/s? D. 8 m/s2.

Cau 13: Mot vat co khdi lugng 50 kg chuyén dong thiang nhanh dan déu vé6i van tc ban dau 0,2 m/s va khi
di dugc quang duong 50 cm van tdc dat duoc 0,9 m/s. Luc tac dung vao vat trong truong hop nay c6 do 16n
A. 38,5N. B. 38N. C. 24,5N. D. 34,5N.

Cau 14: Mot vat khoi luong 2 kg dang chuyén dong déu véi van tc 18 km/h thi bt ddu chiu tic dung ctia luc
4N theo chiéu chuyén dong. Tim doan duong vat di dugce trong 10 s dau tién.

A. 120 m. B. 160 m. C. 150 m. D. 175 m.

Cau 15: Mot chat diém khéi lwong m = 500g truot trén mit phing nim ngang

dudi tac dung cua luc kéo theo phwong ngang. Cho hé s6 ma sat 1u=0,4, lay g femo

= 10m/s2. D6 thi van toc — thoi gian cla chét diém nhu hinh vé. ol o \

- Gia tri cua luc kéo trén moi giai doan OA, OB va BC lan luot 1a
A.425N;2N;0,5N.

B.4,25N; 0N; 0,5N.

C.2,24 N; 2 N; -1,5N.

D. 2,25 N; 0 N; 0,5 N.

PHAN BAI DPUNG SAI

Cau 1: Sy roi trong khong khi:

a) Phu thudc vao do 16n cua lyc can khong khi tac dung 1én vat.
b) Luc can cang 16n so voi trong luc tac dung 1én vat thi vat s€ roi cang cham va nguoc lai.
c¢) Cac vat khac nhau roi cham/nhanh khéc nhau.

d) Néu loai b6 anh hudng ctia khong khi thi moi vat s& roi khac nhau.

Ciu 2: Pic diém cia chuyen dong rot tu do:

a) Phuong thang dung, chiéu tir trén xudng.

b) Chuyen dong thang, cham dan.

¢) Gia tdc roi tu do phu thudc vao d6 cao, phu thudce vao vi d6 dia ly.

d) Tai mot noi va & gan mat dat, moi vat khac nhau roi nhu nhau.

Cau 3: Mot vat roi tu do tir 6 cao 80 m xuong dat, g =10 m/s.

a) Thoi gian dé vat roi dén dat 1a 3s.

b) Van tdc lac vira cham dét cta vat 1a 40 my/s.

c) Van tdc ban dau cta vat 1a 10 m/s.

d) Quang duong vat roi duoc trong 2 s dau tién 1a 20m.

Cau 4: Cho bai tap sau, lya chon dap an dung/sai cho cac y a, b, ¢, d?

a) Phan tich luc 1a thay thé mot luc bang hai hay nhiéu luc c6 tac dung gidng hét nhu luc do.
b) Hai hop luc ddng quy F{ va Fz) hop v6i nhau mot goc o, tong hop luc bang F = F; + Fa.



¢) Néu F, > F, ; F; nguoc chidu véi F, thi tdng hop luc cung chiéu véi lyc F;.

d) Hai hop lyc dong quy F{ va Fz) hop véi nhau mét goc a, hudng cia hop luc so voi hudng cua E)
F24+F2+F2?

. 2FR

Cau 5: Cho mot vat c6 khoi lugng 3 kg dugc treo nhu hinh vé€ d noi cé g= 10

m/s2, voi day treo hop v6i phuong thang dimng mot goc 30° .

duoc xac dinh boi: cosf =

a) Co6 lyc cang day, phan luc, trong luc tac dung 1€n vat. k
b) Luc cing cta diy c6 d6 1on 1a 20v/3 N .
¢) Luc cang day c6 phuong cing phuong véi luc tong hop hai luc NvaP. a‘

d) Luc tac dung cta vat 1én tudong 1a 5v/3 N.

Ciu 6: Mot xe tai co khdi lugng m = 1,5 tin bat dau chuyén dong trén duong
nam ngang. Biét hé s ma sét giita xe va mat duong 1a p = 0,2. Ban dau luc kéo

cua dong co 1a 5700 N trong 20 s.

a) Gia toc chuyén dong 1a 1,8 m/s.

b) Van tdc clia xe chuyén dong sau 10 s ké tir thoi diém ban dau 1a 10 m/s.

¢) Xe chuyén dong déu trong vong 20 s tiép theo, luc kéo cua dong co xe lac nay 1a 3000 N.

d) Sau d6 xe tat may ham phanh trong vong 6 s thi ding lai, gia toc sau khi him phanh 13 -4 m/s?.
Cau 7: Mot vat c6 khéi luong 8 kg duogc kéo trugt déu trén mat phang nam ngang béi luc kéo hop
v6i phuong ngang mot goc 45°. Hé s6 ma sat bang 0,1. Liy g = 10 m/s.
a) LuckéoFcodolonla 11,31 N.

b) Luc ma sat c6 do lon la 7,27 N

C) Ap lyc tac dung 1én mét ngang c6 d6 16n 72,72 N

d) Néu lyc kéo tang gap d6i thi vat chuyén dong véi gia toc 1 m/s.

Céu 8: Mot khuic g6 c6 m = 4 kg dugc ¢ép gitra hai tam van dat song
song va thang ding nhu hinh v&. Hé s6 ma sat giita khuc gd va tim van
14 0,4. Ly g = 10 m/s>.

a) Luc ép vao mdi tam van dé khuc gd dimg yén 1a 50 N.

b) Néu luc ép vao mdi tAm van chi con 40 N thi sau 1s vat tudt xudng
duoc quang duong h = 1m.

c) Néu luc ép 40 N thi can dat luc kéo F = 60 N dé kéo déu khiic gd di
1€n.

d) Véi luc ép bang 40 N, luc kéo can c6 do 16n 4N dé vat chuyén dong
di xudng gia toc 1a 3 m/s?,

PHAN BAI PIEN KHUYET

Bai 1: Tha mot hon soi tir trén géac cao xudng dat. Trong gidy cudi ciing hon soi roi dugc quang dudng 15 m.
Tinh d6 cao cta diém tir 46 bat dau tha roi hon soi. Lay g = 9,8 m/s2.

Bai 2: Mot vat duge ném xién tir mat dat vai van tée ban dau co d6 16n vo= 50 m/s. Khi 1én t6i diém cao nhét,
van toc cta vat c6 d6 10n 14 40 m/s. B6 qua strc can ciia khong khi. Lay g = 10 m/s2.

a. Xéac dinh goc ném a.

b. Tinh tAm cao va tdm xa cua Vat.

Bai 3: Mot dién vién biéu dién mé t6 bay dang phong xe trén mit dbc
nam nghiéng 30° dé bay qua cac 6 t6 nhur trong Hinh 12.3. Biét van tdc
ctia xe md t0 khi rdi khoi dinh doc 1a 14 m/s. Chiéu cao ciia 0 t0 bing
chiéu cao cua doc, chiéu dai cua 0 t6 1a 3,2 m. .
Lay g = 10 m/s2. Hinh 12.3

a. Tinh thoi gian tir khi xe rdi dinh déc t6i khi dat do cao cuc dai.

b. M6 t6 ¢6 thé bay qua duoc nhiéu nhat 1a bao nhiéu 6 t6?

Bai 4: M6t cau thi tennis dn mung chién thing bang cach danh qua bong 1én trdi theo phuong thing dimg voi
van toc 1én téi 30 m/s . Bo qua stic can ctiia khong khi va 1dy g = 10m/s%.

a. Tinh d6 cao cuc dai ma bong dat dugc so véi vi tri ban dau.

b. Tinh thoi gian tir khi bong dat d§ cao cuc dai t6i khi trd vé vi tri duge danh 1én.




c. Tinh vén tdc ctia bong & thoi diém t =5 s ké tir khi dugc danh 1én.

Bai 5: Mot qua bong quan vot duoc tha ra tir khinh khi cdu dang bay 1én theo

phuong thing dimg véi van tdc 7,5 m/s . Bong roi cham mat dat sau 2,5s . Bo qua

strc can ctia khong khi va lay g = 10m/s?,

a. Xac dinh thoi diém bong dat d6 cuc dai.

b. Tinh quang duong di dugc cua bong tir khi dugc tha ra tdi khi dat do cao cuc

dai

c. B9 cao cuc dai cua bong cach mat d4t bao nhiéu ?

Bai 6: Mot vat nang co khdi lugng 5 kg dugce treo vao cac soi day khong dan nhu

Hinh 2. Xéc dinh lyc do vat nang lam cang cac soi day AB, AC.

Lay g = 9,8 m/s%.

Bai 7: Mot chu khi dién xiéc treo minh cin bang trén ddy thimg nhu

Hinh 3. Xac dinh lyc cang xuét hién trén cac doan day OA, OB. Biét

cha khi ¢6 khéi lugng 7 kg. Liy g = 9,8 m/s2.

Bai 8: Mot nguoi boi tir bo nay sang bo kia cua mdt con song rong 50

m theo hudng vudng goc véi bo song. Do nude song chdy manh nén

quang duong ngudi d6 boi gap 2 lan so v6i khi boi trong didu kién Hinh 3

khong c6 dong chay.

a. Hiy x4c dinh goc ma ngudi d6 boi 1éch so véi bd? d6 dich chuyén cia ngudi nay khi boi sang bo séng bén

kia?

b. Vi tri diém t6i cach diém dbi dién v6i diém khoi hanh cia ngudi boi 13 bao nhiéu mét?

Bai 9: Trén mat san nam ngang AB c6 d§ dai 6 m, mot vat khéi lugng 2kg dang dung yén tai A thi dugc kéo

bai luc 10N, lue kéo hop véi phuong ngang goc 30°, hé s6 ma sat truot gitta vat va mdt san 1a 0,1, léy g=10

m/s?.

a. Xéc dinh phan lyc cia mat tiép xuc tac dung 1én vat va gia tdc cua vat.

b. Xéc dinh van tdc cua vat tai B

c. Gié sir tai B, Iuc kéo khong con, vt tiép tuc chuyén dong 1én mit nghiéng dai vo han, c6 goc nghiéng 45°
,hé sb ma sat gilta vat va mat nghiéng la 0,2. Xac dinh:

+ Gia tdc clia vat trén mit phang nghiéng.

+ Do cao 16n nhat ma vat dat dugc trén mit nghiéng

d. Gia sir B 12 mép san, d6 cao clia B so voi dat 1a 10m. Dén B luc kéo théi tac dung. Xac dinh vi tri va véc to

vén tdc khi vat cham dét

Bai 10: Mot vat khoi luong 5 kg dugc ném théng ding huong xuéng v6i van toc ban dau 2 m/s tir d6 cao

24m. Vat nay roi cham dit sau 3s sau khi ném. Cho rang luc can khong khi tic dung vao vat khong ddi trong

qué trinh vat chuyén dong. Liy g = 10m/s2. Tinh luc can ctia khong khi tic dung vao vat.

HTTrarriniiirings

Bai 11. Mot thung khéi lwong 20 kg dugc ddy bang mot luc Fco hudng xubng va tao voi phuong ngang goc
o = 30°. Biét hé s6 ma sat 1a 0,6 va vat thu dugc gia téc 0,2 m/s%. Cho gia tdc trong truong bang 10 m/s?. Tinh
d6 16n lyc day.

Bai 12: Mot vt truot khong van téc dau tu dinh xuong chén mat nghiéng dai 2 m, nghiéng goc 30°s0 voi
phuong ngang, khi di hét mat nghiéng vat tiép tuc chuyén dong trén mat ngang. Hé s6 ma sat cia vat voi mat
nghiéng va mit ngang 13 0,1 va gia toc trong truong 1a 10 m/s2. Tim quang duong vat di duoc trén mit ngang



