PE CUONG ON TAP KIEM TRA GIUA HQC Ki II NAM HQC 2023 -2024

I.  MATRAN DPE KIEM TRA

MON VAT LI, LOP 10

, Chuiin cin , Miic do kién thirc Tong
Noi dung kien thac KT Nhan biet Thoéng hiéu Van dung VAan dung cao
TNKQ | TL TNKQ | TL | INKQ | TL TNKQ | TL
4.1.1. Néu duoc dinh luat bao Néu dugc dinh luat bao
toan nang lugng, lién quan dén toan nang luong, lién quan
mot s6 dang ning lugng khac dén mot s6 dang ning
nhau luong khac nhau.
So cau: 1 1 céu
S6 diém: 0.25d 0.25 diém
Ty Ié pham tram: 2.5% 25%
4.1.2. Trinh bay duoc vi du Trinh bay dugc vi du
chang to c6 thé truyén ning chung to c6 thé truyén
luong tir vat nay sang vat khac nang lugng tir vat nay
bang cach thuc hién cong. sang vat khac bang
cach thuc hién cong.

So cau: 1 1 céu
S diém: 0.25d 0.25 diém
Ty Ié pham tram: 2.5% 25%
4.1.3. Viét dugc biéu thic tinh Néu duoc biéu thuc tinh Viét dugc biéu thirc
coéng, néu dugc don vi do cua cong bang tich cua lyc tic | tinh cong
cong dung va do dich chuyén

theo phuong cua luc, néu

duoc don vi do cong la don

vi do nang luong (véi 1J =

1 Nm)
S6 cau: 2 2 cau
S6 diém: 0.5d 0.5 diém
Ty 1& phim tram: 5% 5%

4.1.4. Tinh dugc cong trong
mot sb truong hop don gian.

Tinh dugc cbng trong
mot sb truong hop don
gian.

Vian dung dugc
cbng thic tinh cdng
dé giai c4c bai toan
nang cao.

S6 cau:

1 cau




SO0 diém: 1d 1 diém
Ty 1& phim tram: 10% 10 %
4.2.1. Néu dugc cong thac tinh Néu duoc cbng thac tinh Néu dwogc sw chuyén

thé nang trong truong trong thé niang trong truong trong | hoa dong nang va thé

lyc déu, néu duoc su chuyén lee déu. nang cua vat trong mot

hoa dong nang va thé nang cua s6 truong hop don

vat trong mot s trudng hop gian.

don gian

S6 cau: 1 1 2 cau
Sb diém: 0.25d 0.25d 0.5 diém
Ty ¢ pham tram: 2.5% 2.5% 5 %
4.2.2. Néu duoc khai niém co Néu dugc khai niém co

nang; nang;

S6 cau: 1 1 2 cau
Sb diém: 0.25d 0.25d 0.5 diém
Ty & pham tram: 2.5% 2.5% 5 %
4..2.3. Phat biéu va van dung Phat biéu duoc dinh Van dung dugc dinh

duoc dinh luat bao toan co luat bao toan co nang luat bao toan co nang

nang trong mét s truong hop trong mot s trudng

don gian. hop don gian.

S6 cau: 1 1 2 cau
Sb diém: 0.25d 0.5d 0.75 diém
Ty & pham tram: 2.5% 5% 7.5 %
4.2.5. Néu dugc cdng thic va Néu dugc cong thace tinh

tinh dugc dong nang cua maot dong nang ctia mot vat

vat chuyén dong chuyén dong

So cau: 1 1 2 cau
S diém: 0.25d 0.25d 0.5 diém
Ty I¢ pham tram: 2.5% 2.5% 5 %

4.2.6. Nhan biét va tinh dugc
dong nang cta vat bang cong
cua lyc tac dung Ién vat tir
phuong trinh chuyén dong

Rut ra dugc dong néng
cuia vat co gia tri bang
cong cua lyc tac dung
I&n vat tir phuong trinh
chuyén dong thang




thang bién doi déu véi van toc
ban dau bang khong

bién doi déu vaéi van
tdc ban du bang
khoéng.

S6 cau: 1 1 cau
Sb diém: 0.25d 0.25 diém
Ty ¢ pham tram: 2.5% 2.5 %
4.2.7. St dung duogc dinh li Van dung dugc cong
dong nang thirc d6 bién thién
dong nang bang cong
ngoai luc.

S6 cau: 1 1 cau
Sb diém: 0.5d 0.5 diém
Ty & pham tram: 5% 5 %
4.3.1. Néu duoc, hiéu duocy Néu dugc y nghia vat li va | Hiéu dugc y nghia vat
nghia vat li va dinh nghia cong dinh nghia cong suat va Ii ciia cong suét chinh
suit va don vi cua cong suat don vi ctiia cong suat. 1a tdc d6 sinh cong.
S6 cau: 2 2 4 cau
Sb diém: 0.5d 0.5d 1 diém
Ty & pham tram: 5% 5% 10 %
4.3.4. Néu dugc, hiéu duoc Néu duogc dinh nghia hi¢u Biét duoc ning luong
dinh nghia hiéu suat va nhan suat va nhan biét cong thic | co ich va ning luong
biét cong thirc tinh hiéu suat tinh hiéu suat. hao phi trong c4c qué

trinh chuyén hoa ning

Iwong
S6 cau: 2 1 3 cau
Sb diém: 0.5d 0.25d 0.75 diém
Ty & pham tram: 5% 2.5% 7.5 %
3.2.6. Hiéu dugc anh hudng hiéu dugc anh huong Phén biét dugc luc day
lyc can, lyc ndng va phéan biét cua luc nang va luc Acsimet va luc néng
dugc luc day Acsimet va luc can trong cac chuyén | ma chat luu tac dung
nang ma chat luu tac dung 1én dong thyc té. Ién vat chuyén dong;
vat chuyén dong
S6 cau: 1 2 3 cau
Sb diém: 0.25d 0.5d 0.75 diém
Ty I¢ pham tram: 2.5% 5% 7.5 %




3.3.1. Néu duoc khai niém
moment lyc, moment ngau
luc; Néu duoc tac dung cua
ngau luc Ién mot vat chi 1am

Néu duoc khai niém

moment lyc, moment ngau
luc; Néu duoc tac dung cua

ngau luc [én mot vat chi

quay vat lam quay vat.

S6 cau: 1 1 2 cau
S6 diém: 0.25d 0.25d 0.5 diém
Ty ¢ pham tram: 2.5% 2.5% 5 %
3.3.2. Phét biéu va van dung Phét biéu dugc quy Van dung dugc quy

duoc quy tic moment cho mot tic moment cho mot tic moment cho mot

s6 trudng hop don gian trong s6 truong hop don sb truong hop don

thuc té gian trong thuc té. gian trong thuc té.

S6 cau: 1 1 cau
S6 diém: 0.25d 0.25 diém
Ty & pham tram: 2.5% 2.5 %
3.3.5. Viét dugc cbng thirc va Viét dugc cong thic tinh Tinh dugc Mo men luc

tinh dugc moment luc trong Mo men luc. trong truong hop don

truong hop don gian gian

S6 cau: 1 1 2 cau
S6 diém: 0.25d 1d 1.25 diém
Ty & pham tram: 2.5% 10% 12.5%
3.3.7. Néu duoc, lua chon Lva chon phuong an Néu duoc thiét ké

phuong an va thyc hién va thuc hién phuong phuong an

phwong an, tong hop dugc hai an, tong hop dugc hai

lwc ddng quy bang dung cu luc ddng quy bang

thuc hanh dung cu thyuc hanh

S6 cau: 1 1 2 cau
S6 diém: 0.25d 0.25d 0.5 diém
Ty I¢ pham tram: 2.5% 2.5% 5 %
Téng sb cau: 16 cau 12 cau 2 cAu 2 cau 32 cau
Tong so diém: 4 diém 3 diém 2 diém 1 diém 10 diém
Ty 1é pham trim: 40 % 30 % 20 % 10 % 100 %




PE CUONG ON TAP GIUA Kl 2-VAT LI 10
I. TRAC NGHIEM
Cau 1: Mot vat khéi luong m dit ¢ d6 cao h so voi mat dat, chon méc thé ning tai mat dat. Thé nang trong
treong cua vat la

A. ngz. B. mgh. C. mzhz' D. mgh®.
Cau 2: 1 W bang
A .1J-1s. B.1J.1s. C. 1J+1s. D. %
Cau 3: Momen cua luc F déi vai truc quay O cach gia cua luc F mot doan d dugc xac dinh bai cong thiac nao:
A. M=F-d. B. M=F+d. C. M=F/d. D. M=F.d.
Cau 4: Hiéu suat cuia mot qua trinh chuyén héa cong dugc ki hiéu 1a H. Vay H ludn c6 gia tri
A. H<1. B. H=1. C. O<H<I. D. H>1.
Cau 5: M6 men lyc tac dung 1én mot vat la dai luong
A. dé x4c dinh do 16n cua lyc tac dung B. ludn c6 gia tri duong
C. dac trung cho tac dung lam quay cua luc  D. vécto
Cau 6: Trong hé don vi SI, cong duoc do bing
A. Ws. B. kWh. C. cal. D.J.
Cau 7: Co nang cua vat s¢ khong dugc bao toan khi vat:
A. chiu tac dung cua lyc céan, lyc ma sat. B. chi chiu tac dung cua luc dan hdi cua 10 xo.
C. chi chiu tac dung cua trong luc. D. khong chiu tac dung cua lyc ma sat, luc can.
Cau 8: bic diém cua luc can 1én vat 1a:
A. ngugc chiéu chuyén dong cua vt B. cuing chiéu chuyén dong cia vat
C. phat dong chuyén dong cuia vat D. vudng gbc véi chiéu chuyén dong ciia vat

Cau 9: Mot vat chiu tac dung caa mot hop luc khong doi F va bat dau chuyén dong tir trang théai nghi sau khi
di dugc quang duong s vat c6 dong nang la

A. W4 = mgh. B. W4 =(mv?)/2. C. Wg=mv. D.Wqs=Fs
Cau 10: Mot qua bong c6 khdi lwgng m & do cao h so voi mit dat va dang chuyén dong véi toe do v trong trong
truong, co nang W ctia vat khi d6 so voi mat dat dugc tinh theo cong thirc ndo sau day?

A.Wz%mv2+mgh. B.W:%mv2+2mgh. C.W=%mv+mgh. D.W=2mv2+%mgh.
Cau 11: Dung cu nao khdng c6 trong bo thi nghiém xac dinh hop luc 2 luc c6 gia dong quy
A. Cong quang dién B. Luc ké C. Bang thép D. qua ning
Cau 12: Mot vat c6 khdi lugng m, dang chuyén dong véi van tée v thi c6 dong nang 1a
A. W4 =mv/2 B. W4 = mv?/2 C. W4 =mav/2 D. W4 = m&4/2
Cau 13: Cong cua luc F thuc hién trong thoi gian t 14 A. Cong suét caa luc F trong thoi gian d6 1a
A.P:é. B. P:EAt. C. P=At. D.Pzé.
2t 2 t

Cau 14: Quy tic mémen lyc

A. chi dugc dung cho vat rin c6 truc ¢6 dinh.

B. chi duoc dung cho vat ran khéng c6 truc c¢b dinh.

C. khéng dung cho vat nao ca.

D. ding dwoc cho ca vat ran ¢ truc ¢b dinh va khong cb dinh.



Cau 15: Khi pin quang dién hoat dong thi phan ning lwong c6 ich la
A. co nang. B. nhiét nang. C. dién nang. D. quang nang.
Cau 16: Tac dung luc F [8n mot diém cb dinh trén vat 1am vat dich chuyén doan dudng s theo huéng hop véi
huéng caa luc mot goc a.
Cong cua luc F trén quang duong s la
A. A =Fs.cosa. B.A=Fs. C. A=Fs.sina D. A =Fs.tana.
Cau 17: Mot qua cu bang sét co thé tich 4 dm® dugc nhang chim trong nuéce, biét khdi lwong riéng cua nuéc
1000 kg/m?.
LAy g =10 m/s?. Lyc ddy Archimedes tac dung Ién qua cau la

A. 4000 N. B. 40 N. C. 2500 N. D. 40000 N.
Cau 18: Hiéu suit cua mot dong co cb gia tri

A. ludn bang 0. B. ludn 16n hon 1.

C. luén nho hon 1. D. ¢6 thé nho hon 1 hodc 16n hon 1.
Cau 19: Biéu thtrc ndo 1a biéu thirc momen cua luc d6i véi mot truc quay?

N . B. M =Fd C. Fd, = F,d D.M="

. dl d2 . : . A 2Y2: : d’
Cau 20: Chon cau diing nhat: Trong Vat li, chit luu dung dé chi:
A. Chiét long B. Chét 1ong va chat khi C. Chat ran D. Chat khi

Cau 21: Mudn cho mét vat cd truc quay ¢ dinh nam can bang thi

A. tong momen cta cac luc phai bang hang sé.

B. tong momen cua cac lyc c6 khuynh huéng 1am vat quay theo mot chiéu phai biang tong mémen cua cac
luc c6 khuynh hudng lam vét quay theo chiéu ngugc lai.

C. tong mémen cua cac lyc phai 1a mot vécto co gia di qua truc quay.

D. tong moémen ciia cac lyc phai khac khong.
Cau 22: Mot vat ban dau dimg yén, tac dung lyc lén vat dé vat chuyén dong. Biéu thirc ndo thé hién mdi quan
hé gitra dong nang cua vat va cong cua luc tac dung 1én vat?

A Wq = A B. Wq<A. C.Wq=A. D. Ws> A.

Cau 23: Lyc nang cua chat luu tac dung lén vat phu thudc vao nhitng yéu té nao?

A. chi phy thudc vao thé tich ctia phan chat luu bi vt chiém chd.

B. chi phu thudc vao ban chat cua chat luu.

C. phu thudc vao thé tich ctia phan chat Iuu bi vat chiém chd méa khong phu thudc vao ban chat cta chat luu.

D. thé tich cua phﬁn chét Iuu bi vat chiém chd va ban chit cta chat luu.

Cau 24: Momen ngau lyc @i véi truc quay O vudng goc véi mit phang cia ngau luc £
nhu hinh vé. H¢ thiric nao sau day diang?
A M= |F1d2 — F2d1| B. M=Fd, +Fd,

C. M=|Rd,-Fd,| D.M=Fd,+Fd,

Cau 25: Mot vat c6 khdi lugng 4kg co dong ning 8J. Van toc cua vat khi do 1a

A. 8ml/s. B. 4m/s. C. 6m/s. D. 2m/s.
Cau 26: Chon phét biéu dung.
Mot vat nam yén, c6 thé c6

A. dong lugng. B. dong nang. C. van tdc. D. thé ning.



CAu 27: Trong 6td, xe may vv... c6 bd phan hop s (st dung cdc banh xe truyén dong
¢6 ban kinh to nhé khdc nhau) nham muc dich
A. duy tri van toc khong d6i cuia xe. B. thay doi luc phat dong cua xe.
C. thay dbi cong suét cua xe. D. thay d6i cong cia xe.
Cau 28: Cho c4c ménh dé sau:
1-M6c soi ddy cao su vao dé nam cham
2-Gin dé nam cham Ién bang thép,
3-bit hai lyc ké 1&n bang thép va mac hai lrc ké vao hai dau con lai cua day cao su
4-Di chuyén hai luc ké dé kéo soi day cao su lam day gidn ra mot khoang va thao luan
Thi tu sip xép ding dé thuc hanh tong hop hai luc ddng quy 1a
A. 1-4-3-2 B. 2-1-3-4 C.1-2-34 D. 4-2-3-1
Cau 29: Trong céac hinh dudi ddy, 6 t6 nao chiu lyc can nho nhat?

g X X : —
H1 H> Hs

A. O 6 hinh Ha. B. O t6 hinh H..
C. Ca 3 6 t0 chiu lyc can tuong tu nhau. D. O t6 hinh Hx.
Cau 30: Mot thiét bi co ning luong toan phan 1207J va sinh ra ning lwong c6 ich 80J. Hiéu suat cua thiét bi 1a
A. 33,3%. B. 40%. C. 80%. D. 66,7%.
Cau 31: Mot vat co dong ning 1a 20J va thé ning 1a 30J. Co ning cua vat 13
A. 20J. B. 50J. C. 30J. D. 10J.
Céau 32: Khi quat dién hoat dong, phan ning luong hao phi la
A. nhiét nang. B. dién nang. C. co nang. D. hoa ning.

Cau 33: Cong cua lyc la cong can trong truong hop sau

A. Cong cua luc kéo khi ta kéo vat truot thang déu trén mat phang ngang.

B. Cong cua trong lyc khi vat dang chuyén dong ném ngang.

C. Cong cua trong luc khi vat dang roi tu do.

D. Cong cua trong luc khi vt dang truot 1én trén mat phang nghiéng.
Cau 34: Pong ning ctia mot vat tang tir 20J dén 35J sau 1s, cdng suat trung binh caa ngoai luc tac dung 1én vat
trong thoi gian nay la

A. 35W. B. 20W. C. 55W. D. 15W.
Cau 35: Khi nang mot tang da ¢ trong nudce ta thiy nhe hon khi nang né trong khong khi. S¢ di nhur véy 1a vi
A. khéi luong ciia tang dé thay doi. B. khéi lugng ctia nudc thay doi.
C. ¢6 lyc day cua nudc. D. ¢6 lyc day cia tang da.
Cau 36: Mot 6 to chuyén dong tir Dong sang Tay, luc can tic dung 1én 6 t6 c¢6 hudng:
A. tir Pong sang Tay B. tir Tay sang Dong
C. tir Bic dén Nam D. tir Nam dén Bic
Cau 37: Truong hop nao sau ddy khéng c6 luc niang do chét luu tac dung 18n vat?
A. Con chim bay trén bau troi B. Cubn sach nam trén ban

C. Tho lan 1an xudng bién D. Con ca boi dudi nuoc



Cau 38: Momen luc la:
A. 1a dai lugng v6 huong.
B. 1a dai lugng vécto.
C. 1a dai luong vécto vudng goc véi mat phang boi luc voi canh tay don cua luc va co do 16n bang tich do
16n cua lyc voi canh tay don cua no.
D. ludn tich bang tich vécto cua luc véi canh tay don ciia no.
Céu 39: Trong hé SI, don vi cia moment lyc la

A. N/m B.N C.J D.N.m
Céu 40: Trong cong thirc tinh momen lyc M = F.d, thi F dugc goi la:
A. canh tay don. B. moment luc. C. gia tdc cla vat. D. @6 16n cua luc.

Cau 41: O trudng hop nao sau day, luc ¢ tic dung lam cho vat rin quay quanh mét truc? Luc c6 gia
A. nam trong mit phang vudng gdc vdi truc quay va cit truc quay.
B. song song véi truc quay.
C. cit truc quay.
D. nim trong mit phang vudng goc vai truc quay va khong cat truc quay.
Cau 42: Budc nao khong cé trong viéc xac dinh hop luc 2 lyc song song

A. do thoi gian chuyén dong B. ghi s6 chi 2 lyc ké
C. do khoang céch cac gia cua luc D. ghi gi tri lyc tong hop
Cau 43: Trong hé SI, cong duoc do bang
A. calo (cal). B. Oéat (W). C. Jun J). D. Oat/giay (WI/s).
Cau 44: Khi luc khong d6i va va khong cting hudng chuyén dong thi cong cua luc duoc tinh theo cong thirc
A. A =F/s.cosa. B. A =F.s.cosa. C. A =F+s.cosa. D. A =F-s.cosa.
CAau 45: Trong dong co dién, phan 16n dién nang chuyén hoa thanh
A. dién nang. B. hoa nang. C. quang nang. D. co nang.

Cau 46: Qua trinh nio sau dy 1a khong phai qua trinh truyén va chuyén héa nang luong bang hinh thic thyuc
hién cong?
A. Dong co dién dua vt nang Chuyén dong tur dudi dat 1én cao.
B. Mot em bé dang choi xich du.
C. Dung tay mai dong xu xudng san.
D. Cho ddng xu tiép xtic véi lira & dong xu nong 1én.
Cau 47: Pon vi khong phai don vi cia céng suat 1a:
A. N.m/s. B. W. C.Js. D. HP.
Cau 48: Phat biéu nao sau day la dang?
A. May c6 cdng suat 16n thi higu suat cia may do nhét dinh cao.
B. Hiéu suét caa mot may c6 thé 16n hon 1.
C. May c6 hiéu suat cao thi cong suit cia may nhat dinh 16n.
D. May c6 cong suit Ion thi thoi gian sinh cdng s& nhanh.
Cau 49: Khi mot vat chuyén dong RTD tur trén xuéng duoi thi:

A. thé nang cia vat giam dan. B. dong nang ciia vat giam dan.
C. thé ning cua vit ting dan. D. dong luong cua vat giam dan.
Cau 50: Mot vat c6 khdi lugng m dang chuyén dong véi van tdc v. Biéu thirc tinh dong niang cua vat 1a
A. Wg=mv. B. Wa=mv?. C. Wg=mv%2 . D. Wg=mv/2.
Céu 51: Khi luc tac dung 1én vat sinh cong duong thi
A. dong nang cta vat giam. B. dong nang cuia vt khong doi.

C. dong nang cua vat tang. D. dong ning cta vt co thé ting hoic giam



Céu 52: Mot vat c6 trong lugng 20N, ¢ d6 cao 2m so voi mbc thé nang. Thé nang cua vat la

A. 40J. B. 400J. C. 20J. D. 200J.
Cau 53: Mot vat co khdi luong 2 tin dang chuyén dong véi toc d6 36km/h thi dong ning ctia né bing
A. 1296000J. B. 1296J. C. 100J. D. 100000J.
Cau 54: Co ning cia mot vat bang
A. hiéu cua dong ning va thé ning cua vat. B. hiéu cua thé ning va dong ning cia vit.
C. téng dong ning va thé ning cua vat. D. tich ctia dong ning va thé ning cua vat.

Céu 55: Trong truong hop nao sau day co nang cua vat dugc bao toan?

A. Vit chuyén dong trong trong truong chi chiu tac dung cua trong luc.

B. Vat chiu tac dung cua lyc dan hdi va luc ma sat.

C. Vat chuyén dong chiu tac dung cua lyc ma sat.

D. Vit chuyén dong trong trong trudng chiu tac dung cta trong luc va liuc can khong khi.
Cau 56: Hiéu suat 1a ti s6 giita:

A. nang lugng hao phi va nang luong co ich. B. nang lugng co ich va nang lugng hao phi.
C. nang luong hao phi va ning lugng toan phan. D. ning luong c6 ich va ning luong toan phan.

Cau 57: % la don vi dung dé do
A. cOng. B. cong suat. C. hiéu suét. D. luc.

Cau 58: Mot dong co c6 hiéu suat 80% biét cong suit co ich 2000W, tinh cong suat toan phan ciia dong co.
A. 1000W. B. 2500W C. 3000W D. 2000W.

Cau 59: Niang lugng toan phan 13
A. tong cac dang nang luong c6 ich cua vat. B. tong ning luong co ich va ning lugng hao phi cta vat.
C. téng cac dang nang lugng hao phi cua vat. D. téng nhi¢t lugng ma vat nhan duogc.

Cau 60: Trong cac qua trinh chuyén hoa ning lugng
A. chi c6 nang lugng co ich B. chi c6 nang lugng hao phi

C. Iuén c6 nang lugng hao phi D. nang lugng c6 ich rat nho

I1. TU LUAN

Cau 1. Cho mot vat ¢6 khéi lugng 1kg roi tu do. Tinh cdng caa trong luc trong gidy thir tw. Lay g = 10m/s.
Cau 2. Mot vat ¢ khéi lugng m = 2 kg roi ty do tir do cao h khdng van tdc dau, trong thoi gian 3s dau vat van
chua cham dat. Lay g = 10m/s. Trong luc thuc hién mét cong trong thoi gian d6 bang bao nhiéu?

Cau 3. Mot vat c6 khéi luong m chuyén dong ngang khéng ma sat véi van toc 2 m/s rdi di 1én mat phang
nghiéng g6c nghiéng 30°. Tinh quing dudng s ma vat di duoc trén mat phiang nghiéng

Cau 4. Tha mot vat roi tu do ¢6 khdi lwong 100g do cao 45m xubng mat dat. Lay g = 10m/s?.

a. Tinh van tdc caa vat khi vat cham dat.

b. Tinh d6 cao cua vat khi Wq = 2W;

Cau 5. Cho mot vat cd khdi lugng 500g dang chuyén dong véi van tdc ban dau la 18km/h. Tac dung cua mot
luc F thi vat dat van téc 36 km/h . Tim cong cua luc tac dung. Ly g = 10m/s?.

Cau 6. Mot chiée thude manh c6 truc quay nam ngang di qua trong tim O ciia

thude. Dung hai ngon tay tac dung vao thude mot ngﬁu luc dat vao hai diém A va I _ -—};
a A

B cach nhau 4,5 cm va ¢6 d6 16n F, =F; =IN . Thanh quay di mot goc a =30°. 7

Hai lyc ludn ludn ndm ngang va van dit tai A va B (hinh v&). ol o

a) Xéac dinh canh tay don ctia ngau luc. 'y

b) Tinh momen cuia ngau luc. s n



