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PHAN I. TRAC NGHIEM NHIEU LUA CHON.

Cau 1: M6t vat rin chiu tac dung cua luc F c6 thé quay quanh truc cé dinh, khoang cach tir gia cua
luc dén truc quay 1a d. Momen cua luc F tac dung 1én vat

A. M=Fd* B. M =F/d. C. M=Fd. D. M=Fd.

Cau 2: Banh xe dap c6 ban béan kinh 30cm. Tac dung luc c6 d6 16n 6N vao diém ngoai cing cua
banh xe, md men gay quay 16n nhat cua lyuc s& la:

A. 2N.m B. 3,6 N.m C.0,9N.m D.1,8 N.m

Cau 3: Mot vat ran c6 truc quay ¢ dinh, néu d6 16n cua luc 1am quay giam di 3 1an va canh tay
don cua lyc tang 1én 6 1an thi md men luc s&

A.ting 1én gdp d6i  B.tanglén 181an  C.khong doi D. giam di mot nira
Cau 4: M6 men ctia mot e ddi vai mot truc quay 1a dai luong dic trung cho

A. tac dung kéo cua lyc. B. tac dung lam quay cua luc.

C. tac dung uén cua lyc. D. tac dung nén cua luc.

Cau 5: Md men lyc ctaa mot luc d6i vai truc quay 1a bao nhiéu néu d6 16n cua luc 12 5,5 N va canh
tay don 1a 2 mét?

A. 10 N. B. 10 Nm. C.11N. D. 11 Nm.

Cau 6: Mot day cap str dung dong co dién tao ra mot luc khong d6i 50N tac dung Ién vat va kéo
vat di mot doan duong 30 m trong thoi gian 1 phat. Céng suat ctua dong co 13

A.50 W. B.25W. C. 100 wW. D.75W.

CAu 7: bong deén soi d6t co cong suat 100W tiéu thy nang lugng 1000 J. Thoi gian thap sang bong
dén la

A. 1s. B. 10s. C.100s. D. 1000 s.

Cau 8: Mot tang da khdi luong 50 kg dang nam trén sudn nui tai vi tri M ¢6 do cao 300 m so véi
mat dudng thi bi lan xuéng day vuec tai vi tri N c6 do sau 30 m. Léy g ~ 10 m/s?. khi chon géc thé
nang la mat duong. Thé nang cua tang da tai cac vi tri M va N lan luot 1a

A. 15 kJ;-15 kJ. B. 150 kJ; -15 kJ.  C. 1500 kJ; 15 KkJ. D. 150 kJ; -150 kJ.

Cau 9: Bo dung dién trong gia dinh khdng c6 sy chuyén héa dién ning sang co ning l1a

A. Quat dién B. Binh siéu toc C. md to dién D. May say sinh t6

Cau 10: Khi 6 tb leo dbc, néu cong suit ciia dong co khong doi thi ma mudn van téc cua 6 to s&
giam thi

A. dong co chay ém  B. luc kéo giam. C. lyc kéo tang D. luc kéo khong doi.

Cau 11: Mot dong co dién cung cap cong suat 100 W cho mat chi tiét may. Trong 1 phdt, cdng ma
dong co cung cp cho chi tiét may nay 1a

A. 6000 B. 100J C.0,6J D. 160 J.

Cau 12: Mot nguoi kéo mot hom gd truot trén san nha bang mot day c6 phuong hop véi phuong
ngang mot goc 60°. Luc tac dung lén day bang 200 N. Céng cua luc dé thuc hién duwgc khi hom
truot di dugc 10 m la

A. 1000 J. B. 6000 J. C. 1500 J. D. 2000 J.

Cau 13: Mot 6 td ¢6 cong suit cua dong co 1a 100 kW dang chay trén dudng véi van téc 36 km/h.
Luc kéo cua dong co lac do 1a

A. 1000 N. B. 10* N. C. 2778 N. D. 360 N.

Cau 14: Chon méc thé ning tai mat dat. Khi mot vat chuyén dong roi tu do tir trén xudng dudi thi
A. thé ning cta vat giam dan. B. dong ning ctia vat giam dan.

C. thé ning cua vat tang dan. D. dong lwong cua vat giam dan.

Cau 15: 1 KWh bang



A. 3600000 J. ~B.1000J. C. 3600 J. D.1¢cv.
Cau 16: Mot vat c6 khoi lugng m chuyén dong trong trong trudng véi van toc v, do cao cua vat so
v&i moc the nang 1a h. Co nang cua vat xac dinh bai biéu thirc sau

2 2 2 2
A. mgv+m£1 : B. vgh+mzh : C. mgh+m;/ : D. mvh+m;/ :

Cau 17: Goi 2, %, lan luot la cdng suat hao phi va cdng suét toan phan cua méy. Higu suét cua

may dugc tinh bang cong thirc
2 R -

AH=-£100%. B.H=——"2100%. C. H=(%.%,).100%. D. H=(% +%,).100%.
@tp (yt_; p p p p

Cau 18: Mot thang may c6 trong lugng 10000 N duoc kéo déu Ién tang 5 cao 20 m mat thoi gian
1 phat 20 gidy. Cong suat cua dong co thang méy bang

A. 1250 W B. 2500 W C. 5000 W D. 1000 W.
Cau 19: Biéu thtic ctia co ning trong truong 1a
A. W = mgh + mv? B.W=mgh+mv/2 C.W=mgh+v%2m D.W =mgh+ mv?/2

Cau 20: Vat chuyén dong roi tu do tir do cao hi vé do cao hp (h1> ha> 0) thi do giam thé ning cua
vat sé la
A. mgh; B. mg(h2- hy) C. mg(hi- h) D. mgh;
Cau 21: Tai mot noi trén trai dat cung ldc tha hai vat c6 cing khéi luong roi tw do ¢ hai do cao
khac nhau. Biét d6 cao cua céc vat h2 = 3h;. Ty s6 gitta dong ning cta cia vat 1 véi vat 2 vao thoi
diém ngay triroc khi vat 1 cham dat 1a
A. 1/9 B.9 C.1 D.3
Cau 22: Hiéu suat la ti s6 gitra
A. nang lugng hao phi va nang lugng c6 ich.  B. nang lugng c6 ich va nang luong hao phi.
C. ning luong hao phi va niang luong toan phan. D. ning luong ¢ ich va ning luong toan phan.
Cau 23: quat dién c6 hiéu suat 95% c6 nghia la:
A. 95% dién niang chuyén hoa thanh nhiét ning. B. 5% dién ning chuyén héa thanh co ning.
C. 95% dién nang chuyén hoa thanh co nang. D. 100% dién ning chuyén héa thanh nhiét nang.
Cau 24: Mét hoc sinh ném mét vat c6 khéi luong 200g duoc ném thiang ding 18n cao véi van toc
ban dau 8 m/s tir d6 cao 8m so voi mit dat. Lay g = 10m/s2 Xac dinh co ning cta vat khi vat
chuyén dong?

A. 22,4 (J) B. 16,4(J) C.10(J) D. 4 (J)
Cau 25: Tir diém M c6 do cao so voi mat dat bang 4m ném 1én mot vat vai van toc dau 4m/s. Biét
khéi lugng cua vat bang 200g, l1ay g =10 m/s2. Khi d6 co ning ctia vat bang:

A. 6] B.9,6J C.10,4] D.11)
Cau 26: Mot vat dugc ném thang dang 18n cao véi van toc v tir mat dat. Gia toc 1a g, bo qua sirc
can cua khong khi. Khi vat co dong nang bang thé nang thi n6 ¢ do cao so voi mat dat 1a

A. 2v3[g B. 0,25v%/g C. 0,5v?/g D. v3/g
Cau 27 : Mot vat khéi luong 100 g duge ném thang ding tir d6 cao 5,0 m I1én phia trén vai van toc
dau 1a 10 m/s. Bo qua luc can caa khong khi. Ly g ~ 10 m/s2. Xac dinh co ning cua vat tai vj tri
sau 0,50 s ké tir khi chuyén dong.

A. 10kJ. B. 12,5kJ. C. 15kJ. D. 17,5kJ.
Cau 28: Mét hoc sinh ném mét vat c6 khéi luong 200g duoc ném thiang ding 18n cao véi van toc
ban dau 8 m/s tir &6 cao 8m so véi mat dat. LAy g = 10m/s2 Xac dinh van toc cua vat khi Wg = 2W;
,



A. 12,22(mls) B. 2v/15 (m/s) C.10,25(m/s)  D. 25 (mls)
Cau 29: Mot vat c6 khéi luong 100g dugc ném thang dang 18n cao véi van téc 8m/s tir do cao 4m
so v&i mat dat. Lay g = 10m/s2. Xac dinh van téc cua vat khi vat & d6 cao 6m?

A. 2v/6m/s B. 3,6 m/s C.2,8mls D. 3Vém/s
Cau 30: Mot con lac don c6 sgi day dai Im va vat ning cé khéi luong 500g. Kéo vat léch khoi vi
tri can bang sao cho cho day 1am véi duong thiang dang mot goc 60° rdi tha nhe. Lay g = 10m/s?.
Xéc dinh co ning cua con lic don trong qua trinh chuyén dong?
A.25] B. 3,6J C.28J] D. 3,2]
Cau 31: Mt con lic don 6 chiéu dai | = 1m. Kéo cho day 1am véi duong thing ditng mot goc 45°
roi tha ty do. Cho g = 9,8m/s?. Tinh van tc con lic khi no di qua vi tri can bang.

A. 3,14m/s. B. 1,58m/s. C. 2,76m/s. D. 2,4m/s.

Cau 32: Mot van dong vién truot tuyét c¢d tong khéi lugng 60 kg bat dau

truot trén ddi tuyét tir diém A dén diém B. Biét diém A c6 d6 cao 16n hon |
diém B 1a 10 m. Gia sir lyc can 1a khong dang ké. Lay g = 10 m/s2 Dong ”'
nang ctia van dong vién nay khi dén vi tri B 1a bao nhiéu? /‘

A. 6.10%]. B.3.102J.  C.60J. D. 30J. & £

Cau 33: Mot dong co dién duoc thiét ké dé kéo mot thiing than nang 400kg tir dudi mé c6 do sau
200m lén trén mit dat trong thoi gian 2 phat. Hiéu suat ciia dong co 1a 80%. Cong suat toan phan
cua dong co 1a

A.8,17kW. B. 6,5kW/. C.817kW. D. 65kW.

Cau 34: Chon phét biéu ding vé mdi quan hé giita vecto dong luong p va van téc ¥ cia mot chat
diém.

A. Cung phuong, ngugc chiéu. B. Cung phuong, clng chiéu.

C. Vuodng gobc véi nhau. D. Hop véi nhau mot goc a # 0.
Céau 35: Bong luong c¢6 don vi do 1a

A.N.m/s. B.kg.m/s. C.N.m. D. N/s.

Cau 36: Mot hé kin gom hai vat c6 dong luong 12 B, va p,. Hé thic cua dinh luat bao toan dong
luong cua hé nay la

A. P, + P, =khong doi B. B, - P, = khong doi.
C. P,.p, = khong ddi D. 2 _ khong dbi.
P,

Cau 37: Mot vat cd khéi luong 2 kg roi tu do xudng dat trong khoang thoi gian 0,5 .

L4y g = 10m/s2. D6 bién thién dong lwong cua vat trong khoang thoi gian d6 1a

A. 10 kg.m/s B. 5,0 kg.m/s C. 4,9 kg.m/s D. 0,5 kg.m/s.

Cau 38: Biéu thirc nao sau day khong dién ta dinh luat bao toan dong luong.

A. P +p,+p,+...=Veto khong ddi B.MV, +M,V, =myV, +m,V,"

C.mv, +Mv, =(m+M )V D.p+pP,+Ps+...= P

Cau 39: Nguoi ta ném mét qua bong khédi luong 500g cho né chuyén dong véi van toc 20 mis.
Xung Iugng cua luc tac dung 1én qua bong la

A.10N.s B. 200 N.s C. 100 N.s. D. 20 N.s.



CAau 40: Chiéc xe chay trén dudng ngang véi van téc 10m/s va cham mém vao mét chiéc xe khac
dang dung yén va c6 cuing khéi luong. Biét va cham 1a va cham mém, sau va cham van téc hai xe
la:

A.v1=0; v2=10m/s. B.vi=v2=5m/s. C.vi=v2=10m/s. D. vi =v2 =20m/s.
Cau 41: Khi van tbc cua vat ting gip doi thi:

A. dong luong cua vat ting gp doi. B. gia toc cua vt ting gip doi.

C. dong nang cia vat tang gap doi. D. thé niang cua vat ting gap doi.

Cau 42: Cho mét vat chuyén dong c6 dong ning 4 J va khdi luong 2 kg. Xac dinh dong luong.
A. 2(kgm/s) B. 8(kgm/s) C. 4(kgm/s) D. 16(kgm/s)

Cau 43: Chu ki trong chuyén dong tron déu 1a

A. thoi gian vat chuyén dong. B. s6 vong vat di duoc trong 1 gidy.

C. thoi gian vat di dugc mot vong. D. thoi gian vat di chuyén.

Cau 44: Mot chat diém chuyén dong tron déu trong 1s thuc hién 3 vong. Toc d6 goc cua chat
diém 1a
A. ® =2n/3 (rad/s). B. ® =3n/2 (rad/s). C. o =3mn (rad/s). D. o= 6n (rad/s). ) ‘
Cau 45: Mot dia tron ban kinh 10cm, quay déu moi vong hét 0,2s. Toc do dai caa mot diem nam
trén vanh dia c6 gia tri

A. 314 m/s B. 31,4 m/s. C. 0,314 m/s. D. 3,14 m/s.

PHAN Il. CAU TRAC NGIEM PUNG SAL

Cau 1: Mot 6 t6 c¢6 khéi lwong 1,2 tin bat dau 1én dbc, biét doc nghiéng 30° so véi mit phang
ngang, dai 10m. Lyc phat dong gay ra boi dong co 6 t6 ¢6 d6 16n 8000 N. Hé sé ma sat lan gitra
banh xe va mit duong 1a p=0,05. Cho g = 10m/s?.

a. COng suat tuc thoi cua dong co khi xe cd van toc
2m/s la 16kW.

b. Pong nang cta xe khi xe ¢d van téc 2m/s 1a 2,4kJ.
c. Cong cua trong luc khi xe 1én dén dinh dbc 1 -
60KkJ.

d. Cong suat trung binh cua dong co khi xe 1én hét
doc 1a 15,5kW.

Cau 2: Mét qua ta c6 khdi lugng m = 3kg duoc kéo 1én dén ting 2 cuia mot ngdi nha cao 4m. Biét
luc kéo co do 16n 45N. Bo qua moi ma sat, 1y g =10 m/s?, moc thé nang & mat dat.

a. Hiéu suat cua qua trinh kéo dat 100%.

b. Thé ning cta vat khi dén d6 cao 4m la 121J.

¢. Co nang cta vat khi no dén do cao 4m 1a 180J

d. Hiéu suét trong qué trinh kéo 1a 60%
Cau 3: Trong mot tran bong da, cau tha A c6 khéi luong 78 kg chay dan béng vai toe do 8,5 mis.
Trong khi d6, cau thu B ¢é khéi luong 82 kg (¢ d6i ddi phuong) ciing chay dén tranh bong véi toc
d6 9,2 m/s cung phuong, nguoc Véi huéng cua cau tha A (xem hinh).

a. Véc to dong luong cua hai cau thi nguoc huéng véi e @

nhau. , > 5 e
i) (.



b. Pong luong cua cau thi A c6 do 16n 663kgm/s.

c. Néu khéng may hai cau thu va vao nhau va bi nga
xudng véi cung van téc (va cham mém) thi van toc do
c6 do lon 0,5m/s.

d. Téng dong ning ctia cac cau thu ngay sau va cham
theo tinh toan la 25J.
Cau 4: Mot chiéc xe dap chay véi toe do 36 km/h trén mot vong dua c6 ban kinh 100 m.

a). Toc do goc cna xe 1a 10m/s.
b). Néu xe chuyén dong trén vong dua ¢ ban kinh 200m cling véi toc do doé thi toc dd goc cua xe
giam 2 lan.
2
c¢). Cong thirc tinh gia toc hudéng tam 1a a,, = %

d). gia toc hudng tam cia xe 1a 12960km/h? 7 ,
Cau 5: Mot hon bi ¢é khoi lugng 20 g dugc ném thang dung 1én cao véi van toc 4 m/s tir d6 cao
1,6 m so voi mat dat. Lay g = 10m/s2. Chon goc thé nang tai mat dat.

a. Co nang cua hon bi tai lic ném vat 1a 0,48 J @ __________
b. D6 cao cuc dai ma bi dat duoc la 2,02m ?

c. O do cao 1,2 m thi hon bi ¢6 dong nang bang thé =

nang. VO T

h

d. Luc W, =2W, thi téc d6 cua vién bi 1a 442 mi/s

SIS S AL S S

O

Cau 6: Tro choi dém nhun la mot tro choi vui vé danh cho cac ban nho . Ban nam va ban nix c6
khoi ugng lan luot 12 16 kg va 13 kg, nhay tir trén d6 cao khoang 70 cm xudng dém nhin véi toc
d6 ban dau theo phuong thang ding hoan toan giong nhau va bang 1 m/s

33

Cau 7: Mot vién bi khdi luong m chuyén dong ngang khong ma sat véi van toc 2 m/s roi di Ién
mat phang nghiéng gdc nghiéng 30°.

a. Co ning trong ca qua trinh chuyén dong duoc bao
toan.

b. Cong cua trong luc ddi véi ban nam va ban nir 1an
luotla11,2Jva9,1J.

c. Toc d6 cua ban nam ngay truéc khi cham dém
nhun la 3,74 m/s

d. Téc d6 cua ban nit ngay trude khi cham dém nhin
la V14 m/s

2
Q,

(
(=1



a. Quang dudng s ma vién bi di duoc trén mat phang

nghiéng la 0,4m , b B
b. O d6 cao 0,5m thi van téc cua vién bi giam con mét s

nua.

c. Vat di dugc quing duong 0,3m thi van tdc cua vién b 30°

bi giam con mot nira.

d. Vit chuyén dong dugc quang duong 1a 0,2 m 1én mat s A

phang nghiéng thi vat c6 van toc 1a 2m/s

Cau 8: Hé hai vat m; = 3kg, m, = 4kg. Chuyén dong véi do 16n van téc lan luot la v, = v, =
2m/s
a. Tong dong luong cua hé: p=p,+ P,
b. Hai vat chuyén dong theo hai huéng nguoc nhau
thi do 16n dong lwong hé hai vat 1a 2kg.m/s va [ cling
huéng véi P .
c. Hai vat chuyén dong theo hai huéng vudng goc véi

nhau thi dong lugng cua hé co do 1n P=10kgm/s va
hop véi T, mot goc 36752

d. Hai vét chuyén dong hop véi nhau mot géc & = 60°
thi dong lugng cua hé c6 do 1on 7,2 kg.m/s.

PHAN Ill. CAU TRAC NGHIEM TRA LOI NGAN.

Cau 1: Mot thanh nhe gan vao san tai B. Tac dung 1én dau A luc kéo
F =100N theo phuong ngang. Thanh dugc giir can bang nho day AC.
Ap dung quy tic momen lyc, hdy tinh luc cing day theo don vi N. Biét
a =30°.
Dap an:

Cau 2: Trén cong truong xay dung, mot nguoi tho s dung dong co

dién dé kéo mot khdi gach nang 85 kg 1én d6 cao 10,7 m trong thoi gian 23,2s. Gia thiét khoi
gach chuyén dong déu. Tinh céng suét tdi thiéu caa dong co (theo don vi W, 1am tron két qua dén
hang don vi). Ly g = 9,8 m/s2

Pap an:

Cau 3: Mot thang may khéi lugng 1 tin c6 thé chiu tai toi da 1a 800kg. Khi chuyén dong thang
may con chiu lyc can khong d6i 1a 4. 10°N. Hoi dé dua thang may 1én cao c6 tai trong t6i da véi

van toc khong doi 3m/s thi cong suét ctia dong co phai bangbao nhiéu kW. Lay g = 10m/s?.

Pap an:




Cau 4: Mot hon bi kh01 luong 2kg dang chuyén dong Vai van téc 3m/s dén va cham vao hon bi c6
khéi luong 4kg dang nam yén, sau va cham hai vién bi gin vao nhau va chuyen dong cung van téc.
Xac dinh van téc cua hai vién bi sau va cham theo don vi m/s néu chon chiéu dwong 1a chiéu chuyén
dong cuia bi 1 trudc va cham?

Pap an:
Cau 5: Mét vat khéi lugng m = 500g chuyén dong theo chiéu am truc toa do Ox véi van toe co do 1on
43 2km/h. Bong lugng cua vat ¢d gia tri la bao nhiéu (kg.m/s)?

Dap an:
Cau 6: Mot vat c6 khdi luong 100g dugc ném thing dung 1én cao véi van toc 8m/s tir 46 cao 4m
s0 v&i mat dat. Cho g = 10m/s2, bé qua moi ma sat, lay méc thé ning & mat dat. Co ning cua vat
khi nd ¢ d6 cao 3m 1a bao nhiéu jun? (Idy dén 01 chix sé thap phan)?

Dap an:
Cau 7: Mot vat khdi luong 8kg dugc kéo déu trén san bang luc c6 do 16n 20N hop véi phuong
hgang mot goc o= 30°. Néu vat di chuyén quing dudng 2+/3 m trong thai gian 5s thi cdng suét
cua luc kéo la bao nhiéu 0at?

Dap an:
Cau 8: Mét vién gach c6 khdi lugng 2kg duoc tha roi khong van tée ban dau tir mat nudc cua
mot bé boi. Khi dén ddy bé sau 1,5m thi né ¢6 van téc 2m/s. Phan nang lugng ma vién gach da
truyén cho nuéc bang bao nhiéu jun?

Dap an:
Cau 9: Mot 6t c6 khdi lugng m = 1 tin chuyén dong trén mat dudong nam ngang véi luc can
khong ddi bang 500N. Biét 6td chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 1 m/s2. Luc kéo cua dong
co 6t6 c6 do lon la bao nhiéu (N)?

Dap an:
Cau 10: Cho mét bao xi mang c6 khoi luong 50kg dat trén mat phang nam ngang. Dung luc kéo
F (nhu hinh v&) dé kéo bao xi ming nay chuyén dong déu Choo =30°,u=0,2,9 =10m/s*. Do 1on
cua luc kéo 1a bao nhiéu (lay dén 0 chir s thap phan)?

Pap an: fr"'

Cau 11: Tha mot vat cé khdi lwgng m = 0,5 kg tir ¢ cao h1= 0,8 m so
v6i miat dat. Xac dinh dong ning cua Vit (theo don vi J)o d6 cao ho= 0,6
m. Lay g = 9,8 m/s? h g,
( két qua 1am tron dén 2 chir s sau dau phay thap phan)

Dap an:




Cau 12: Mot van dong vién nhay cau thuc hién dong tac bat nhay dé dat duoc do cao 10 m so V4i

mit nuée. Lay g = 9,8 m/s? va bo qua stc can cia khong -
khi. Tim van téc cua van dong vién nay khi cham mat e

. -
nudc, theo don vi m/s? P :

( két qua lam tron dén 0 chix sé sau diu phay thap phan) )
Pip in: B

Cau 13: Cho mét vat c6 khdi lwgng m. Truyén cho vat mét co nang 1a 37,5J. Khi vét chuyén
dong ¢ do cao 3m thi vatco W, = %Wt . L4y g = 10m/s2. Khéi lwgng cua vat 1a bao nhiéu kg? (

két qua 1am tron dén 1 chir s6 sau dau phay thap phan)
Dap an:

Cau 14: Mot con bo chét c6 khdi lwgng 1mg c6 thé bat nhay thang dting 1én do cao téi da 0,2m
tir mat dat. Bo qua suc can cua khong khi va lay g = 9,8 m/s2. Hiy xac dinh
téc do ctia bo chét ngay khi bat nhay theo don vi m/s?

Dap an:

Cau 15: Mot 6 td khoi lugng 1 tin dang chuyén dong

Véi toe do 60 km/h va mot xe tai c6 khéi luong 2 tan

dang chuyén dong vai toc do 10 m/s. Tinh ti s6 d6 16n

dong lugng cua xe tai dbi voi xe 6 t6?

( két qua lam tron dén 1 chir s6 sau dau phay thap phan)
Dap an:

Céu 16: Mot doan tau c6 khéi luong 10 tan dang chuyén dong trén duong ray nam ngang véi van
téc 54km/h, nguoi 140 tau nhin tir xa thiy mot chuéng ngai vat, lién hdm phanh . Tinh lyc him dé
tau dung lai sau 10 gidy, theo don vi kKN ?

( két qua lam tron dén 0 chir s sau dau phay thap phan)
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Pap an:




PHAN 4. TU LUAN

Bai 1: Mot con lac don c6 soi day dai Im va vat niang c6 khéi lugng 500g. Kéo vat léch khoi vi tri
can bang sao cho cho day 1am véi duong thang ding mot géc 60° rdi tha nhe. Lay g = 10m/s?. Xéc
dinh van toc tai vi tri 2W; = W4?

Bai 2: Cho mét con lac don gdm c¢6 soi day dai 8cm va vat nang c6 khéi luong 200g. Khi vat
dang & vi tri can bang thi truyén cho vat mot van téc 1a 24/2 (m/s). Lay g = 10m/s?

a. Xac dinh g 6c léch cuc dai ma vat dat dugc?

b. Xéc dinh téc do cia vt & vi tri day léch véi phuong —

thang diing la 30°? |

c. Xac dinh luyc cang soi day ¢ vi tri day léch vai

phuong thiang ding la 30°
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Bai 3: Mot ngudi ngodi trén xe truot tuyét (co tong khdi luong 75 kg) truot khdng van toc ban dau
tir dinh doi xudng chan doi dai 100m, cao 50m. Hé sé ma sét giira xe va mat tuyét 1a 0,11. Gia téc
\ \ m
trong truong la 9,8 ot
a. Tinh céng cua luc ma sat khi vt truot trén doan
AB?
b. Tinh van tdc tai B?
c. Pén chan ddi, xe con truot dugc mot doan trén
duong nam ngang thi ding lai. Tinh cong cua luc
ma sat trén doan duong BC?

Bai 4: Mat phang nghiéng hop vdéi phuong ngang mot

goc o= 30°, theo 1a mat phang nim ngang nhu hinh v&.

Mot vat truot khdng van tée ban dau tir dinh A cua mit

phang nghiéng véi do cao h = 1m va sau d6 tiép tuc

trugt trén mat phang nan ngang mot khoang 1a BC. Tinh BC,
ldy theo don vi m, biét hé s6 ma sét gitra vat voi C
hai mat phang déu la p =0,1.

Bai 5: Con lic dan dao la thiét bi duoc str dung dé do toc d6 cua vién dan. Vién dan dugc ban vao
mét khic gb 16n treo lo lrng bang day nhe, khdng dan. Sau khi va cham, vién dan ghim vao trong
khdi gb. Sau d6, toan bd hé khdi gd va vién dan chuyén dong nhu mot con lic 1én d6 cao h . Xét
vién dan c6 khéi lugng m, = 5g, khdi gé c6 khéi luong m, = 1kg va h = 5cm. Lay g =
9,8m/s?. Bo qua strc can cua khong khi.
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