NOQI DUNG ON TAP KIEM TRA Ki II- VAT Li 10
BAI 11: MOMENT LUC
I. Moment luc
1. Moment luc
- Moment lyc ddi véi truc quay 1a dai luong dic trung cho tac dung lam quay cua luc va dugc do bang tich
cua lyc véi canh tay don cua no.

- M: moment lyc (N.m)
M=F.d - F: @6 16n lyc tac dung (N)
- d: d¢ dai canh tay don (m)
- Do dai canh tay don 1a khoang cach tir truc quay dén gia cua lyc.
2. Qui tic moment luc
- Mudn cho vat ¢é truc quay ¢ dinh & trang thai can bang thi tong cac moment luc c6 xu hudng lam vat
quay cung chiéu kim ddng ho phai bang tong cic moment luc ¢6 xu hudng lam vat quay nguge chidu kim
ddng ho.
IL. Ngiu luc
1. Ngiu luc 12 gi

- Ngﬁu luc 1a h¢ hai lyc song song, ngugc chiéu, c6 do 1on br;ing nhau va cung dat :A'ﬁﬁ
vao mot vat. C/

- Ngéu lyc tic dung 1én mot vat chi 1am cho vat quay chir khong tinh tién.

2. Moment ciia ngiu luc a)

- Vihai luc Fi va F déu lam cho vat quay theo mot chiéu nén moment ctia ngau
Iuc M duoc xac dinh

M =F1.d; + F2.d2 hay M =F.d

Trong do:

+ F 1a d0 16n ctia mbi luc.

+ d la khoang céch gitra hai gia cua luc.

I1L. Pidu kién cin bing tdng quat ciia vat rin.

- Téng cac luc tac dung Ién vat b?lng 0

- Téng cac moment luc tac dung Ién vat ddi voi mot diém bat ki chon 1am truc quay béng 0.

CHUONG IV: NANG LUQNG - CONG - CONG SUAT
Bai 12: NANG LUQONG. CONG CO HQC

L. Nang lwgng

- Nang lugng ton tai dudi cac dang khac nhau: Co nang, nhi¢t ndng, héa nang, di¢n nang, nang luong anh
sang....

- Ning lugng khong ty nhién sinh ra va khong ty nhién mat di ma chi chuyén hoéa tir dang nay sang dang
khac, truyén tir vat ndy sang vat khéc.

II. Cong co hoc

1. Thuc hién cong

- Viéc truyén niang luong cho mot vat bang cach tac dung luc 1én vat 1am vat thay doi trang thai chuyén dong
goi la thuc hién cong co hoc (goi tat 1a thuc hién cong).

2. Cong thirc tinh cong

- Cong cua mot lyc dugce do béng tich cua ba dai luong: Do 16n cua lyc tac dung F, d6 dich chuyén d va cos
goc hop bai vecto luc tac dung va vecto d6 dich chuyén theo biéu thirc:

A =F.d.cosa

Trong do + F 1a d6 16n cua luc

+d 1a d6 dich chuyén
+a1a goc tao boi F va d

- Khi di chuyén theo mét chiéu thi d6 dich chuyén d chinh bang quing duong di dugc s, khi d6 cong duoc

xac dinh

- F: 36 16n cua lyc (N) i
A = F.s.cosa - s: quang duong dich chuyén (m)
) - goctaoboi Fvas
3. Pic diém cua cong
- Cong la dai lugng v6 hudng.




- Bon vi cua cong 1a jun (J).

0° <0< 90° : cong cua luc co gia tri duong, goi 1a cong phat dong

90° <a<180° : cong cua lyc co gia tri Am, goi la cong can

a=90": Luyc vudng goc voi do dich chuyén nén cong

Bai 13: CONG SUAT
L. Cong suit
- Cong suét 1a dai lugng dac trung cho tdc d6 sinh cong cua lyc, dugce xac dinh béng cong sinh ra trong mot
don vi thoi gian
- P: Cong suit (W)

A
P=? - A: Cong (J)
- t: thoti gian (s)
. . . ) . 1J
- Néu A tinh bang jun (J), t tinh bang gidy (s) thi P tinh bang watt (W): 1 W = s

- Mt don vi khac cia cong suat dugce st dung trong ki thuat 1a ma luc (HP)
1 HP =746 W

- Pon vi ctia cong con dugc tinh bﬁng kW.h
1 kW.h =3 600 000 J

IL. Lién hé giira cong suét, lwe va vén toc

- Khi luc F cung hudng vai do dich chuyén 3, cong cua luc F duoc xac dinh
A=F.d= F.th.t
- Tur do, ta suy ra mbi lién hé gitra cong suét va van toc cua vat
A - F: Luc tac dung (N)
=¢ = Fv - v: vén toe (m/s)

Bai 13: PONG NANG - THE NANG - CO NANG
I. Pong nang:
1. Khai niém dong niang
- Pong nang ciia mot vat 1a ning lugng ma vat ¢ duoc do chuyén dong.
- W4 dong nang (J)
- m: khéi luong (kg)
- v: tbe do (m/s)

Wd = l.m.V2

2
2. Pic diém dong ning
- Bong ndng cua vat phu thudc vao khdi luong cta vat va tbc do cua vat.
- Bong nang 1a mdt dai lvgng v6 hudng va khong am.
3. Lién hé giira dong ning va cong cua luc
- P6 bién thién dong niang ctia mot vat bang cong cua luc tac dung 18n vat trong khoang thoi gian do.

1,1, - Wai, Wa2: dong ning lac dau va lic sau clia vat.
A=Wa -Wq = E.m.Vz = E'm-Vl - A: cOng cua ngoai luc tac dung.



II. The nian
1. Thé ning trong trwong 1< < >!

- Mot vat ¢6 khoi lugng m & do cao h so v&i mét vi tri lam mbex du trir mot
dang ning luong duoc goi 1a thé ning trong truong.
- W, thé nang (J)
- m: khéi luong (kg)
- h: d6 cao so voi mdc thé ning

(m)

W¢=m.g.h

2. Cong ciia lre thé ‘

- Xet mot vat dugc tha tir d6 cao h theo phuong thang dimg bang hai cach:

roi ty do va tha truot khong ma sat trén mit phang nghiéng.
- Khi vat roi tu do, cong cua trong luc dugc xac dinh:

A1 ="P.h.cos(0°) = m.g.h
- Khi vét truot khong ma sat trén mit phang nghiéng, cong cia trong luc dugc xac dinh:
Az =P.h.cos(a) = m.g.h

Nhén xét: Trong ca hai truong hop, hinh chiéu diém dau va diém cudi cua vat 1én phuong thang ding tring
nhau do d6 cong cua trong lyc trong hai trudng hop bang nhau.

Két luan: Cong cua luc thé khong phu thudc vao hinh dang duong di, ma chi phu thudc vao diém dau va
diém cudi.

3. Lién hé giira thé ning va cong ciia luc thé

- Mubn dua mot vat c6 khdi luong m tir mat dat 1én dén do cao h, ta phai tac dung vao vat mot luc F c6 do
16n t6i thiéu bang trong lwong cua vat

- Cong cua lyc F thuc hién: A =F.s =P.h =m.g.h = W;

Két luan: Vay thé nang cua vat & do cao h c6 do 16n béng cong cua lyc dung dé nang déu vat 1én do cao nay.

I11. Co nang

1. Sw chuyén héa giita dong ning va thé nang

- Trong qua trinh chuyén dong, dong nang va thé ning clia vat c6 thé chuyen hoéa qua lai cho nhau.

- Co ning cua mot vat 13 tong dong nang va thé ning cua né. Khi vat chuyén dong trong truong trong luc
thi co nang c6 dang:

W=Wq+W;= %.m.v2 + m.g.h

2. Pinh luit bio toan co nang
- Khi mot vat chuyén dong trong trong truong chi chiu tac dung cua trong luc thi co nang cua vat dugc bao
toan.

Bai 14: HIEU SUAT

I. Nang luong cd ich va nang lwong hao phi

- Chung ta biét rang khi ning luong chuyén tir dang nay sang dang khac, tir vt nay sang vat khéc, thi luon
¢6 mdt phan bi hao phi.
Hao phi: 70 %
Coich: 30 %
Hao phi: 90 %
Coich: 10%

Hao phi: 10 %
Coich: 90 %
Hao phi: 5 %

Coich: 95%

v Pong co nhiét: { v Dong co dién: {

v Bong dén day toc: { v Bong dén led: {

I1. Hiéu suit

- Bé danh gi4 ti 16 ning luong c6 ich va ning luong toan phan, nguoi ta ding khai
niém hiéu suit.

Néng lugng c6 ich
Ning luong toan phan

Hiéu suat =

H=Wi 100% - Wi néjng luong cé‘ich .
tp - Wi nang lugng toan phan
— P 100% - P¢i cong suat c6 ich

Py - Py ning lugng toan phan



CHUONG V: PONG LUQNG
Bai 15: PONG LUQNG
1. Dong lwong
1. Khai niém dong lirong
- Pong luong 1a dai lugng dic trung cho kha niang truyén chuyén dong ctia mot vat khi twong tac véi vat
khac
- Pong lugng cia mot vat khéi lwong m, dang chuyén dong véi van tée v duge xac dinh boi cong thire

9
- p: dong luwong S / e
(kg.m/s) i

& 2
3

P =MV m: khéi lwgng (kg)
- V: van toc (m/s)
2. Piic diém ciia dong lwong
- C6 huéng cing véi hudng cia van toc.
- Phy thudc vao hé quy chiéu.
- Vecto dong lugng ctia nhiéu vat bang tong cac vecto dong luong cua cac vat do.
I1. Xung lwgng cua lue
1. Xung lwgng

- Khi mét luc F tac dung 1én vat trong khoang thoi gian At thi tich F.At duoc dinh nghia la
xung luong cua luc F trong khoang thoi gian At Ay.

- Pon vi ctia xung lugng 1a N.s.
2. Lién hé giira xung lwong ciia lwe va d6 bién thién dong lwong

- Do bién thién dong lugng cliia mot vat trong mot khoang thdi gian ndo d6 bang xung luong ctia tong cac
luc tac dung Ién vat trong khodng thoi gian do.

L - Ap: d0 bién thién dong
AP =p2-pi=F luong
At X
- F.At: xung luong cua luc

- Ttr mbi lién hé trén ta d& dang suy ra luc tong hop F bang tdc do thay ddi dong lwong cua vat. By duoc
xem la cach dién dat khac ciia dinh luat 2 Newton.
AP
F= At
Vi
Bai 16: PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQONG
L. Pinh luit bio toan dong lwong
1. Hé ki (hé co 1ap)
- Mot hé gém nhiéu vat dugc goi 1a kin khi khong c6 ngoai luc tac dung 1én hé hoac néu co thi cac luc ?iy
can bang nhau.
- Néu trong qua trinh tuong tac, cac ndi luc xuét hién lon hon cac ngoai lyc rat nhiéu thi c6 thé bo qua cac
ngoai lyc va coi h¢é 1a kin. Vi du nhu: va cham, dan no......
2. Pinh luit bio toan dong lrong
- Bong luong cia mot h¢ kin ludn bao toan.
P + i *evect P = i’ + B3
Feerrt po’
II. Cac bai toan van dung dinh luat bao toan dong lwong
1. Va cham mém
- Xét hé g@)m hai vat chuyén dong va cham vao nhau, sau va cham hai vat dinh lién thanh mot khéi va

Vi b v

chuyén dong cung van toc v.

+ Dong luong trude va cham: ‘
me Heng A eI - [mfm
Ptrwse = P1 t p2 = mivy + myva O O 00O . 0000
A . € > i €mme>
+ Bong hIOIlg sau va Cham- trudc va cham ' squ va cham

—

. Psau = ﬁ =(m + 1’1’12)7
+ Ap dung dinh luat bao toan dong luong:
Btruérc = Esau = mvi + mavz2 = (m; + mz)V



2. Va cham dan hoi
- Xét hé gdm hai vat chuyén dong va cham vao nhau sau va cham hai vat bat nguoc lai so voi hudng

chuyén dong ban dau.

+ Dong lu’ong truéc va cham: H—) FE_CJ «L)_Cl ! ZI ,"3'
>

Ptrude = p1 + pz = m1V1 + m2V2 €y i
+ Dong luong sau va cham: trudcvacham | “sauva chom
. Esau = p—f' + p_z)' = m1v_1" + sz_z)'
+ Ap dung dinh luat bao toan dong luong:
ptruoc psau = mlvi + m2‘7£ = mIV_l)' + sz_z"
3. Chuyén déng bang phan lwe
- Gia sir ban dau tén Itra dtg yén, dong luong tén lira bang khong Sau khi luong kh1 kho1 luong m phut

ra phia sau v&i van toc v, thi tén lira khéi lugng M chuyén dong vé phia
+ Dong luong cua hé: mbom

my + M.V I_Lf* A

+ Ap dung dinh luat bdo toan dong luong , \
o _my Khoi khi Than tén lia

mv+MV=0 >V="0

<t

%{

CHUONG VI: CHUYEN PONG TRON PEU
] BAI 17: CHUYEN PQNG TRON PEU
I. M6 té chuyén dong tron

- Chuyén dong tron 1a chuyen dong c6 qui dao 1a mdt duong tron.
- Trong chuyén dong tron, dé xac dinh vi tri cia vat nguoi ta dung:
+ Quang duong vat di duogc s (dd dai cung tron)
+ Do dich chuyén goc 0 (goc ¢ tim chin cung s)
s

r
- Trong vat li, nguoi ta thuong dung don vi goc 1a radian (rad).
360° = 27 (rad); 180° =  (rad); 90° = 5 (rad); 60° =7 (rad)

II. Chuyén dong tron déu. Toc dd va toc do goc
1. Toc do
- Chuyén don tron déu 1a chuyén dong c6 quy dao tron va tdc do khong thay doi.
s
t
- Khi quan sat chuyén dong ctia mot kim dong ho, ta thay:
+ Tdc d6 cua cac diém trén kim 14 khac nhau, cang vé phia dau kim tc d6 cang 16n.
+ Moi diém trén kim déu c6 do dich chuyén goc gidng nhau.
2. Toc db géc
- Téc do goc trong chuyén dong tron déu bang d6 dich chuyén goc chia cho thoi gian.
0 - o: toe d6 goc (rad/s)
o= -0:d0 dich chuyén goc
(rad)

V=

- Pon vi cta toc do goc 1a rad/s.
- Méi lién hé gilra tdc d6 dai v va tdc do géc o:
- v: tbe d6 dai (m/s)
- ©: tbe d6 goc (rad/s)

V=OT 1 ban kinh quy dao
(m)
3. Chu ki
- Chu ki 14 thoi gian dé vat quay hét 1 vong.
-KihiéulaT.

- Don vi la giy (s).



T=2_7t - T: chu ki (s)
® - o:toc do goc (rad/s)
4. Tén sb

- Tan s 1a s6 vong vat quay dugc trong 1 gidy.

- Kihiéulaf.

- Bon vi 1a hertz (Hz).
- f: tan sb (Hz)
- o: toc 46 goc (rad/s)
- T: chu ki (s)

-

o
f=9r =

>>Moéi lién hé giira toc do goc o, chu ki T va tan s6 £
1 2n 2n
T=¥=F:>m=2nf= T
I11. Vin toc trong chuyén dong tron déu
Vecto van tbe V ctia mot vat chuyén dong tron déu co:
+ Phuong: tiép tuyén v6i quy dao (dudng tron).
+ Chiéu: theo chiéu chuyén dong (ludn thay doi).
+ P06 16n: goi 1a téc d6 (hay téc d dai) va khong doi.
_Trong chuyén dong tron déu, van toc c6 do 16n khong do6i va co hudng ludn thay
doi




