UBND PHUONG PHU DIEN PE CUONG ON TAP HOQC Ki I TOAN 7
TRUONG THCS PHUC DIEN Nim hoc 2025-2026

A.LY THUYET

1. Pai so
S6 hitu ti - Cac phép toan cong, trir, nhan, chia s hitu ti.
- Quy tic chuyén vé.
- Ly thtra véi s6 mil ty nhién ctia mot sd hiru ti.
SO vo ti - Can bac hai s6 hoc.
S6 thuc - So séanh hai s6 thuc.

- Gia tri tuyét doi cua mot so thuc.

Thu thap va phan |- Thu thap va phan loai dir liéu: Dir liéu 1a s (dir liéu dinh
loai dir 1iéu luong), dit liéu khong la $6 (dir li€u dinh tinh).

- M6 ta va biéu dién duoc cac dir lidu trén cac bang, biéu dd:
Biéu do hinh quat tron, biéu dd doan théng.

2. Hinh hoc
Goc va duong | - Cac goc o vi tri dic biét: goc ké bu, goc doi dinh.
thang song song - Tia phan gidc cia mdt goc.
- Hai duong thang song song. Tién dé Euclid vé dudng thang
song song: Mo ta dugc ddu hiéu nhan biét hai dudng thing
song song thong qua cip goc so le trong va cip goc dong vi;
Céc tinh chit cta hai dudng thang song song.
Tam gidc - Tong ba goc trong mot tam gidc. GOc ngoai cua tam giac.
- Tam giac bang nhau.
- Ba truong hop bang nhau cia tam gidc: canh-canh-canh
(c.c.c); canh-goc-canh (c.g.c); goc-canh-goc (g.c.g).
- Cac trudng hop bang nhau ctia tam giac vudng.
B. BAI TAP
I. Tric nghiém
A £ s o1, 31 -12
Cau 1. Két qua phép tinh 1 + 2720 la:
2, ¢ 2 =
20 5 84
A iy 3 5 ..
Cau 2. Cho biét: x + — =—— thi:
16 24
A.X=_—19 X=L Cx=_—1 D.x=E
48 48 48 48
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A x=— B.x=— C.x=—— D.x=-—
6 27 6 27

Cau 4. Néu +/x +1 =2 thi x bing:

A.l B.3 C.-3 D.4

Ciu 5. Trong céc diy dir liéu sau, dau 1a diy sd liéu?

A. Cac mon thé thao yéu thich caa 16p 7A: da bong, bong rd, cau 16ng, boi.

B. Panh gia cua 4 ban hoc sinh vé chat lugng bai giang: Tét, Xuét sic, Kha, Trung
binh.

C. Can nang (don vi kilogam) cua 5 ban trong 16p: 43, 42, 45, 48, 50.

D. Tén mdt s6 mon hoc ctia khdi 7: Toén, Ngir van, Pia i, ...

Ciu 6. Dé danh gia mirc do phu hop cta dé thi mon Toan 7, nha trudng c6 thé sir dung
cach nao dé dam bdo tinh dai dién?

A. Cho céc ban trong cau lac bd Toan hoc lam bai.

B. Cho céac ban hoc sinh gidi lam bai.

C. Cho cac ban nir lam bai.

D. Chon 10 hoc sinh bat ki cua céac 16p lam bai.

Cau 7. Day dir liéu nao 1a dit liéu dinh tinh?

A. Can nang cuia nam ban trong 16p: 41, 43, 45, 40, 50.

B. Piém trung binh mén Toéan ctia mot sb ban hoc sinh: 5,5: 6,5, 7.8; ...

C. Tén cua mot sd ban hoc sinh gioi 16p 7A: An, Binh, Cuong, ...

D. Sé lugng hoc sinh gi6i cua 16p 7A.

Cau 8. Cho biéu do sau. Cac nguyén nhan gay tai nan thuong tich & tré em Viét Nam

Ti 18 dubi nudc 14 bao nhiéu?
A. 48%

B. 28%

C.20%

D. 2%

BDudi nue @ Tai ngn giao thong  BNgd  BNgodoc B Thuong tich khic

Céu 9. Cho biéu d6 biéu dién ti 1¢ 40 dong
phuc theo kich c¢& cua cac ban hoc sinh nam
khdi 7. Biét khdi 7 c¢6 60 ban nam. SO luong
a0 ¢ XL 1a bao nhiéu?

A.3

B. 30

C.18

D.9

uS sM = mXL



Céu 10. Cho biéu do biéu dién chi phi sinh
hoat mdt thang ctua gia dinh ban An. Chi phi
cho gido duc 1a bao nhiéu, biét tong chi phi
mot thang 13 10 triéu dong?

A. 4 triéu dong

B. 2,5 triéu deng

C. 1,5 triéu dong

D. 2 triéu dong

mAn uéng ® Gido duc Di¢n nudc Céc khoan khac

Cf’ill 11. Cho bléu dé bén. Dan s6 Viét Nam qua 5 lan tong diéu tra
S0 dan cua Viét Nam tor nam 120
1979 dén nim 2019 ting bao
nhiéu?

A. 40,5 triéu dan

B. 41,5 triéu dan

S6 dan (triéu nguoi)
[+
o

. A . i i ' i i i
C. 42,5 trigu dan 1979 1989 1999 2009
D. 43,5 triéu dan Nam

2019

Cau 12. Cho bléu d6 bén. Nhiét d6 & Ha Noi trong ngay 07/05/2021 tai mot s6 thoi
Hoi nhiét do on dinh trong ; diém

khoang thoi gian nao? ) 3 . z )
A.7h - 10h |
B. 10h — 13h
C. 13h—16h

D. 16h — 1%h

Nhiét do

-
o

13 16 19
Thoi diém (h)

Cau 13. Cho biéu d6 bén. 55 1i 3 sffa bén duge trong tudn cia cia bing
Hoi s6 lugng tra sira ban duoc | P
trong mot tuan 1a bao nhiéu? 1
A. 290
B. 292
C.29%4
D. 296 0}

S6 lwong

Thit hai Thit ba Thit tw Thit nAm Thir sau Thir bay Chu nhat
Ngay



Cau 14. Cho hinh v& sau, s do x 1a: A
A. 98°

B. 44° 82°
C. 54°

D. 49°

Caiu 15. Cho hinh vé& sau. S6 do x bang: A
A.90°

B. 100°

C. 120°

D. 140°

B c

Céu 16. Cho AABC ¢6 4=30°, B—C =30". Tam gidc ABC la:

A. Tam giac vudng tai B B. Tam giac vudng tai C

C. Tam gidc nhon D. Tam giac tu

Ciu 17. Cho AABC = AMNP, biét AC = 5 cm. Canh nao c6 do dai bang 5 cm?

A. PN B. MN C. MP D. AB

Cau 18. Cho APQR = ADEF trong d6 PQ =4 cm, QR = 6 cm, PR=5 cm. Chu vi tam
giac DEF la:

A. 14 cm B. 15 cm C. 16 cm D. 17 cm

Cau 19. Cho AMNP = ADEF. Suy ra:
A. MPN =DFE B. MPN =DFE C. NMP=FED D. PMN = EFD

Ciu 20. Cho AABC = ADEF ¢6 B = 70°, C =50°, EF = 3 cm. Sb do cua goc D va do
dai canh BC la:

A. D=50°,BC =3 cm B. D=60°, BC =3 cm
C. D=70°,BC=3cm D. D=80°, BC =3 cm
Cau 21. Cho hinh vé. C

Céc tam giac bang nhau theo trudng hop c.c.c la:
A. AABC=AABD B. AACE = AADE
C. ABCE = ABDE D. Ca A, B, C déu dung B

Cau 22. Cho hinh vé.

Can phai c6 thém yéu t6 nao dé ABAC = ADAC (c.g.c)? /\
A. BCA =DCA B. BAC = DAC A\\/(

C. ABC=ADC D. Ca A, B déu ding



Céu 23. Cho hinh v&, can c6 thém yéu t6 nao
dé AABC = AADE (g.c.g)?
A.BC=DE B. AB=AD

C.AC=AE D. BCA = DEA

Ciu 24. Cho hinh bén, d6 dai doan thang CD la:
A.1cm B.2cm
C.3cm D. bép an khac

CAu 25. Trong cac phuong an sau, phuong an Nuov wvuua s ou sw wl gidc vudng

khong bang nhau?
A. B.
A A A
B (‘ I}{ (‘, E\ &
B A B &
C D.

A NN

II. Ty luan
Dang 1: Thue hién phép tinh, tinh hep li, tim sé chua biét.
Bai 1.1: Thuc hién phép tinh (tinh mot cach hop 1y néu c6 thé):
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Bai 1.2: Tim x, biét:
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Dang 2: Cac bai toan thue té
Bai 2.1: Chim rudi “khong 16" Nam My (Giant hummingbird of South America) 14 loai

chim ru6i to nhat trén thé gioi. N6 dai gap 4§ lan chim ruéi ong (bee hummingbing).

Néu d6 dai cta chim rudi ong 14 5,5 cm thi d6 dai ctia chim rudi “khong 16" Nam My 14
bao nhiéu?

Bai 2.2: Mat do dan sd 1a sd nguoi sinh séng trén mot don vi dién tich. Monaco 1a mot
dat nude & khu vuc Tay Au, ndm & mot eo bién nhé phia nam nudc Phép, bén bo bién
Cote d'Azur. Pay la dat nudc c6 mat do dan sd cao nhat thé gid1. Monaco c6 dién tich
khoang 2,1 km?. Nam 2020, uGc tinh dan s ciia Monaco 1a 38 900 nguoi. Ho1 mat do
dan s trén 1 km? ctia Monaco khoang bao nhiéu?

Bai 2.3: Khi n6i dén ti vi loai 21 in-so, ta hiéu rang dudng chéo cua chiéc ti vi nay dai
21 in-so (inch) ki hiéu “in” 13 don vi do chiéu dai theo hé thong Anh-Mi, 1 in ~
2,54cm). Vay dudng chéo man hinh cua chiée ti vi ndy dai khoang bao nhiéu xentimét?
Bai 2.4: Tinh chu vi va dién tich cia mdt manh vuon hinh chit nhat c¢6 chiéu dai 1a
10,234 m va chiéu rong 13 4,7 m (1am tron dén hang don vi).

Bai 2.5: Pao (pound) ky hi€u “Ib” con goi 1a can Anh, 1a don vi do khdi lugng cua Anh,
1 b =~ 0,45 kg. Hoi 1 kg gan bang bao nhiéu pao (lam tron dén chir s6 thap phan tha
hai)?

Dang 3: Thu thip va biéu dién dit liéu

Bai 3.1: Két qua thu thap thong tin vé cac mon thé thao yéu thich cia cac hoc sinh 16p 7
& mot truong trung hoc co s¢ A dugce ghi nhan nhu sau:

+) Cac mon thé thao yéu thich 1a: Bong da, Boi, Cau 16ng, Chay bo, P4 cau.

+) So luong hoc sinh yéu thich mdi mén thé thao d6 1an luot la: 83, 46, 53, 73, 30.
Trong hai loai dit liéu théng ké thu thap dugc ¢ trén, dir liéu théng ké nao 1a dit liéu sb?
Dit liéu théng ké nao khong phai 1a s6 liéu?

Bai 3.2: Phan loai cac day dir li¢u sau dua trén cac ti€u chi dinh tinh va dinh lugng.

a) Cac loai xe 0 t0 dugc san xuit A, B, C.

b) Chiéu cao (tinh theo cm) ctia mot sb hoc sinh lop 7C: 142; 148; 153;...

¢) Danh sach cac mon thé thao dugc hoc sinh yéu thich: béng da, ciu 1ong, bong
chuyén,...

d) Diém trung binh moén Toan ctia mot s6 ban hoc sinh: 5,5; 6,5; 8,2:...

Bai 3.3: Biéu do hinh quat tron bén dudi biéu dién két
qua thong ké (tinh theo ti s phan trim) chon mén in wa _— " Pho

. A A . 2 T A \ oz 5% 4
thich nhat trong bon loai: Phd bo, Com tam, Ga ran, i Com tam
26% Garan

Banh bao



Banh bao cua hoc sinh 16p 7A & mdt truong Trung hoc co so. M&di hoc sinh chi chon

mot két qua khi hoi ¥ kién.
a) Moén an nao dugc yéu thich nhat? Vi sao?

b) Tinh s6 hoc sinh thich 1an lwgt cdc mon an: Phé Bo, Com TAm, Ga ran, Banh bao.

Biét rang tong s hoc sinh 16p 7A 13 50 hoc sinh.

Bai 3.4: Bicu d6 hinh quat tron ¢ hinh duéi day
biéu dién cac thanh phan dinh dudng co trong mot
loai thuc pham (tinh theo ti s phan tram).

a) Tinh gid tr1 cua x.

b) Tinh ti s6 phan trim cta lugng mdi thanh phan
dinh dudng so véi tong luong cac chét dinh dudng
c6 trong loai thuc pham trén.

ZX%"

9%%

40%

Tinh b6t

Chat dam

Chat béo

c¢) Gia st loai thuc phém trén chura 120 g tinh bot. Hoan thanh s6 liéu & bang sau:

Thanh  phan | Tinh bt Chat dam Chat béo Vitamin ~ va
dinh dudng khoang chat
Khéi luong(g) | ? ? ? ?

Bai 3.5: Biéu do doan thang dudi day biéu dién dan sb cua Thu d6 Ha Noi trong nim

2016 dén nam 2020,
Din s6

( Nghip nguwoi )

8400 - 8246

8200 -

8000 -

7800 -

7600 -

7400 -

7200 -

7000 -

6800

2016 2017 2018 2019 2020 Nim

Lap bang s6 liéu theo mAu sau:
Nam 2016 2017 2018 2019 2020
Dén s6 2 2 9 2 2
(nghin nguoi)




Bai 3.6: V& biéu do doan thang biéu dién dir liéu ctia bang thong ké sau:

S6 hoc sinh 16p 7A dat diém tot mon Toan trong 3 thang
Thang S6 hoc sinh

9 8

10 6

11 11

Bai 3.7: Quan sat biéu do duoi day va tra 161 cau hoi:
a) Biéu do biéu dién céac thong tin

va vén dd gi? Doanh thu trong thang 12 cia cira hang Ga ran

b) Pon vi thoi gian 1a gi? (Trie;l dong) (trifu dong)
c) Thing nio cira hang c6 doanh 38:

thu cao nhat? 60 |

d) Thang nao cua hang c6 doanh 50 -

thu thap nhat? :g |

e) Doanh thu cua cura hang tang 20 -

trong nhitng khodng thoi gian nao? 10

f) Doanh thu ctia ctra hang giam 0

. i > 1234567 89101112 Thang
trong nhitng khodng thoi gian nao?
Dang 4: Hinh hoc

Bai4.1. Tinh sé do x, y trong hinh v€ duéi day:

Hinh 1 Hinh 2
Bai 4.2. Tinh sé do x, y trong hinh vé& dudi day:

72°
x X 135
Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3
Bai 4.3. Cho hinh v&. Chting minh rang: BC L CD. B D
[_1

A C E



Bai 4.4. Cho AABC ¢6 B=70°, A=50°. Tia phan gidc cta goc C cit canh AB tai M.
Tinh AMC va BMC.

Bai 4.5. Cho hinh vé bén. /N

a) Chimg minh AABM = AACM . /N

b) Chimg minh ABM = ACM . / AR \
¢) Chirng minh AM la tia phan giac BAC. / " \

Bai 4.6. Cho hinh vé bén.
a) Tim cac cip tam gidc bang nhau co trong hinh.

B
b) Chtng minh rang AC 1a tia phan giac BAD . A<
D

C

s
Bai 4.7. Cho tam gidc ABC c6 AB = AC. Goi M 14 trung /
diém cua BC.
a) Chtrng minh tam giac ABM va tam gidc ACM bang nhau.
b) Chung minh AM la phan giac ciia goc BAC va AM vuong géc voi BC.
¢) Liy D 1a mot diém bat ky trén doan thang AM. Chting minh DB = DC.
Bai 4.8. Cho tam giac ABC, goi D 1a trung diém ciia doan thang AC, E 1a trung diém
ctia doan thang AB. Trén tia ddi cila tia DB ldy diém M sao cho DM = DB. Trén tia d6i
ctia tia EC 1ay diém N sao cho EN = EC.
Chtng minh rang: a) AM = BC b) AM // BC

¢) A 1a trung diém cua doan thang MN.

Bai 4.9. Cho AABC ¢6 4 =90°. Trén canh BC liy diém D bat ki (D khéc C, D khéc B).
TuDké DH 1 AC (H € AC).
a) Chtrng minh rang: HDA = BAD.
b) Trén tia d6i cua tia HD 14y diém M sao cho MH = HD. Chirng minh rang: CD = CM.
¢) Ching minh rang: AMCA = ADCA.
d) Kéo dai CM va BA cit nhau tai K. Ching minh rang: MKA = DBA.
Bai 4.10. Cho tam giac ABC vuédng tai A. Goi M 1a trung diém cua canh BC. Trén tia
dbi cua tia MA 14y diém E sao cho ME = MA. Chtng minh rang:

a) AAMB = AEMC b) AC vudng gbc véi CE c) BC=2AM
Dang 5: Bai tap nang cao

Bai5.1: Sosanh AvaB. A=20+21+22+2°+ ... +2% B =2’
Bai 5.2: Cho C = %+3—IZ+%—|—...+3%. Chtng minh rang: C < %

Bai 5.3: a) Tim gi4 tri 10n nhat cia: 4=0,5-|x-3,5|; B=—|14—x|-2.

b) Tim gi4 trj nho nhit cta: C=1,7+|3,4—x|; D=|x+2,8]|-3.



