UBND PHUONG VIET HUNG DE KIEM TRA GIUAKI |

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nam hoc 2025 — 2026
bé 701 Ngay thi: 03/11/2025
Dé thi c6 03 trang Thoi gian 1am bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Céu tric nghiém nhiéu phwong dn lwa chon (3,0 diém).

Hoc sinh trd 10 tiv cdu 1 dén cau 12. Méi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong dn diing bing cdch
16 vao hinh tron twong ikng trong “ Phiéu trd 10i tric nghiém”.

Cau 1. Pon vi cua toc d¢ 1a

A.m.h B. km/h C.ms D. s’/km
Cau 2. Nguyén t hoa hoc 12 tap cac nguyén ti 6
A. cling s6 khdi. B. cling s6 proton trong hat nhan.
C. cuing sb neutron. D. ciing s6 proton va sé neutron.
Cau 3. D6 thi quang dudng — thoi gian cho chuyén dong thang cé hinh dang gi?
A. Thing B. Cong C. Zic zic D. Khéng xac dinh

Cau 4. O 16 chay trén duong cao tc c6 bién bao toc dd nhur trong Hinh 11.2 véi tde do v nio sau day la
an toan?

= 0 L Bién bao trén dudng cao téc
Toc d6 1di da khi khdong ¢6 mua: 120 kmv/h
Toc doé téi da khi co mua: 100 km/h

A. Khi trdi ndng: 100 km/ h < v < 120 km/h. B. Khi troi mua: 100 km/h <v < 120 km/h.
C. Khi tro1 mua: 100 km/h <v <110 km/h. D. Khi troi nang: v > 120 km/h
CAu 5. Qua trinh nao sau day thudc trao ddi chat ¢ sinh vat?

A. Phan giai protein trong té bao.

B. Bai tiét md hoi.

C. Van chuyén thtic an tir miéng xudng da day.

D. Ly carbon dioxide va thai oxygen & thuc vat.
Cau 6. Cho cac nguyén té hoa hoc sau: calcium, hydrogen, nitrogen, oxygen, potassium, sodium. Sé
nguyén t6 cd ki hiéu héa hoc gém 1 chir céi la
A. 2. B. 3. C. 4. D.5.
Cau 7. Ba ban Nam, Quan, Duy hoc cting 16p. Khi tan hoc, ba ban di cing chiéu trén duong vé nha. Téc
d6 ctia Nam 1a 5,4 km/h, cua Quan 1a 1,5 m/s, ciia Duy 1a 90 m/min. Két luan nao sau ddy 1 dang?

A. Ban Nam di cham nht. B. Ban Quan di cham nhit.

C. Ban Duy di nhanh nhét. D. Ba ban di véi téc d6 bang nhau.
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Cau 8. Cac phuong tién tham gia giao thong nhu 6 t, xe may,... ding dung cu nao dé do toc d6?
A. Thuéc B. Téc ké C. Nhiét ké D. Pdng hd

Cau 9. Co quan chinh thyuc hién qua trinh quang hop ¢ thuc vat la:
A. Ré cay B. Than cay C. Lacay D. Hoa
Cau 10. Téc do chuyén dong caa vat co thé cung cap cho ta théng tin gi vé chuyén dong caa vat?

A. Cho biét huéng chuyén dong cua Vit

B. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham.

C. Cho biét vat chuyén dong theo quy dao nao.

D. Cho biét nguyén nhan vi sao vit lai chuyén dong dugc.
Cau 11. Khi noi dén tdc do chuyén dong ciia cac phuong tién giao théng nhu xe may, 6 t6, xe lira, may bay. ..
nguoi ta noi den:

A. Téc do tic thoi caa chuyén dong.

B. Tdc do trung binh cua chuyén dong.

C. Téc do I6n nhét c6 thé dat dugc cia phuong tién do.

D. Téc do nho nhat c6 thé dat duoc ciia phuong tién do.

Cau 12. Cong thuc tinh téc d6 chuyén dong 1a

A v=s.t B.v=- Cv=" D.v:i2
t 5 t
PHAN I1. Céu tric nghié¢m diing - sai. (2,0 diém)
Hoc sinh trd 1o tiv cdu 1 dén cdu 2. Ti rong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon diing hodc sai bﬁng cdach to
vao hinh tron twong irng trong “Phiéu trd 10i tric nghigm”
Cau 1. Mot 6 t6 di voi toe do 25 m/s trén doan dudng co bién bao sau:

Céc phat biéu sau dung hay sai?

a. Toc d6 toi da cho phép 6 6 di 1a 100 m/s.

b. Quang duong 6 t6 trén di dugc trong 1 gio 1a 90 km.

c. Ap dung duy tic “3 gidy” khoang cach an toan véi xe trudc ctia 6 to nay 1a 50 m
d. O t6 trén khong vi pham toc do ti da cho phép.

Cau 2. Cac phat biéu sau ding hay sai?
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a. Trong hat nhan nguyén tir Carbon c6 6 proton va 7 neutron. S6 electron ciia nguyén tir Carbon 14 4
electron. ’

b. Hat nhan mot nguyén tir Flourine c6 9 proton va 10 neutron. Khoi lugng cua nguyén tir Flourine xap
xi bang 19 amu.

c. Khdng c6 anh sang, cay van quang hop duoc.

d. Mét trong cac san pham cua quang hop 1a khi oxygen.
PHAN II1. Céu tric nghi¢m tra 1oi ngin (2,0 diém)

Hoc sinh trd 10i tir cdu 1 dén cdu 4 bang cach ghi dap dn vao 6 vuong , sau do to vao o0 tron
twong vng 6 dwdi tir trdi sang phdi va bo trong cdc é bén phdi néu khéng ding dén trong “Phiéu trd
101 tric nghiém”.

Cau 1. Hat nhan nguyén tir Y ¢6 8 proton, 8 neutron. Tong sb hat ciu tao ciia nguyén tir Y 1a bao nhiéu?
Cau 2. Mot xe may di vai tc do 40 km/h. Quing dudng xe may di duoc trong 1 gio 1a bao nhiéu?

Cau 3. Vi cay xanh, quang hop c6 bao nhiéu vai tro trong céc vai tro sau:

(1) Cung cap ning luong cho céac hoat dong séng cua cay.

(2) Biéu hoa khéng khi.

(3) Tao chét hitu co va chat khi.

(4) Giir 4m cho cay.

Cau 4. Lic 7 gio, hai 6 t6 cung khoi hanh tir 2 dja diém A, B cach nhau 180km va di nguoc chiéu nhau.
Van toc cua xe di tir A dén B 12 40km/h, van toc cua xe di tir B d@én A la 32km/h. Tinh khoang cach giira
2 Xe vao luc 8 gio.

PHAN IV. Ty lugn (3,0 diém) Hoc sinh lim bai vio mdt sau ciia Phiéu tri 101 tric nghi¢m. ’
Cau 1 (1,0 diém) Nguyén ta X cé tong so hat 1a 52, trong d6 so proton la 17. Tinh s6 electron va so6
neutron cua X.
a. Tinh s electron va neutron trong nguyén tir X.
b. V& mé hinh nguyén tir X. Xéac dinh sb electron 16p ngoai ciing caa nguyén tir X.
Cau 2 (1,0 diém) Lic 6h30 sdng, ban Quén di b¢ tir nha ra cong vién dé tap thé duc cling cc ban.
Trong 15 phut dau, Quan di thong thd dugc 1000 m thi gap Nam. Quan dung lai ndi chuyén véi Nam
trong 5 tht. Chot Quan nhé ra Ié} cac ban hen minh bat dau tap thé duc ¢ céng vién vao lic 7h00 nén
voi va di not 1000 m con lai va dén cong vién vao dung luc 7h00. .
a. Em hdy lap bang quang duong di duoc theo thoi gian caa Quan va vé do thi quang duong — thoi gian
ctia ban Quan trong suét hanh trinh 30 phut di tir nha dén cdng vién?
b. Xac dinh tc d6 cua ban Quan trong 15 phit dau va 10 phat cudi caa hanh trinh theo don vi km/h?
Ciu 3 (1,0 diém)
a. Vi sao nhiéu loai cay canh tréng trong nha van xanh tot?
b. Néu y nghia cta viéc trong cdy canh trong nha?

- HET ---
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UBND PHUONG VIET HUNG DE KIEM TRA GIUAKI |

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nam hoc 2025 — 2026
Pé 702 Ngay thi: 03/11/2025
Dé thi c6 03 trang Thoi gian 1am bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Céu tric nghiém nhiéu phwong dn lwa chon (3,0 diém).
Hoc sinh trd 10 tiv cdu 1 dén cdu 12. Mbi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong dn diing bang cdch
16 vao hinh tron twong ikng trong “ Phiéu trd 16i tric nghiém”.
Cau 1. D6 thi quang duong — thoi gian cho chuyén dong thang cé hinh dang gi?

A. Thing B. Cong C. Zic zic D. Khdng xac dinh
Cau 2. O t6 chay trén duong cao toc ¢6 bién béo téc 6 nhu trong Hinh 11.2 véi tée d6 v ndo sau day 1a
an toan?

. 0 L Bién bao trén dudng cao téc:
Toc d6 1di da khi khdong ¢6 mua: 120 kmv/h
Toc doé téi da khi co mua: 100 km/h

A. Khi troi néng: 100 km/ h <v <120 km/h. B. Khi tro1 mua: 100 km/h < v < 120 km/h.

C. Khi troi mua: 100 km/h <v <110 km/h. D. Khi troi nang: v > 120 km/h
Cau 3. Ba ban Nam, Quan, Duy hoc cting 16p. Khi tan hoc, ba ban di cting chiéu trén duong vé nha. Téc
d6 ctia Nam 1a 5,4 km/h, cua Quan 1a 1,5 m/s, ctia Duy la 90 m/min. Két luan nao sau ddy 1 dang?

A. Ban Nam di cham nhat. B. Ban Quan di cham nht.
C. Ban Duy di nhanh nhat. D. Ba ban di véi toc d¢ bang nhau.
Cau 4. Nguyén t5 hoa hoc la tap cac nguyén ti co
A. ciing s6 khoi. B. cling s6 proton trong hat nhan.
C. cling s neutron D. cling s6 proton va sb neutron.
Cau 5. Pon vi cta toc d¢ 1a
A.m.h B. km/h C.ms D. s/lkm

CAu 6. Cac phuong tién tham gia giao thong nhu 6 t0, xe may, ... dung dung cu nao dé do toc do?
A. Thuée B. Téc ké C. Nhiét ké D. Bdng hd
CAu 7. Qué trinh nao sau day thudc trao d6i cht ¢ sinh vat?
A. Phan giai protein trong té bao.
B. Bai tiét md hoi.
C. Vén chuyén thtrc an tir miéng xudng da day.

D. Lay carbon dioxide va thai oxygen & thyc vat.
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Cau 8. Co quan chinh thyuc hién qué trinh quang hop ¢ thuc vat la:
A. Ré cay B. Than cay C. Lacay D. Hoa
Cau 9. Téc d6 chuyén dong cua vat co thé cung cip cho ta thong tin gi vé chuyén dong caa vat?

A. Cho biét huéng chuyén dong cua Vat.

B. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham.

C. Cho biét vat chuyén dong theo quy dao nao.

D. Cho biét nguyén nhan vi sao vat lai chuyén dong duoc.

Cau 10. Cho cac nguyén té hoa hoc sau: calcium, hydrogen, nitrogen, oxygen, potassium, sodium. Sé
nguyén t6 cd ki hiéu héa hoc gébm 1 chit cai la

A. 2. B. 3. C. 4. D.5.

Cau 11. Khi noi dén tdc do chuyén dong ciia cac phuong tién giao théng nhu xe may, 6 t6, xe lira, may bay. ..
nguoi ta noédi den:

A. Téc do tic thoi caa chuyén dong.

B. Tdc do trung binh cua chuyén dong.

C. Tbc d6 16n nhét cd thé dat dugc caa phuong tién do.

D. Téc do nho nhat c6 thé dat duoc ciia phuong tién do.
Cau 12. Cong thuc tinh tc d6 chuyén dong 1a

A v=s.t B.v="1 Cv== D.v:i2
t 5 t
PHAN II. CAu tric nghiém diing - sai. (2,0 diém)
Hoc sinh trd 10i tiv cdu 1 dén ciu 2. Trong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon ditng hodc sai bang cdch té
vao hinh tron twong irng trong “Phiéu trd 10i tric nghigm”
Cau 1. Mot 6 t6 di voi toe do 25 m/s trén doan dudng co bién bao sau:

Céc phat biéu sau dung hay sai?

a. Toc d6 toi da cho phép 6 t6 di 1a 100 m/s.

b. Ap dung duy tic “3 gidy” khoang cach an toan véi xe trudc cta 6 to nay 1a 50 m
C. Quang duong 6 t6 trén di duoc trong 1 gid 1a 90 km.

d. O t6 trén khong vi pham toc do6 tdi da cho phép.

Cau 2. Cac phat biéu sau ding hay sai?
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a. Hat nhan mot nguyén tu Flourine c6 9 proton va 10 neutron. Khéi lwong cua nguyén tir Flourine xap
xi bang 19 amu.

b. Trong hat nhan nguyén tir Carbon c¢6 6 proton va 7 neutron. S electron ciia nguyén tir Carbon 1a 4
electron.

¢. Khong c6 anh sang, cay van quang hop duoc.

d. Mét trong cac san pham cua quang hop 1a khi oxygen.
PHAN I11. Céu tric nghi¢m trd 1oi ngdn (2,0 diém)

Hoc sinh trd 10i tir cdu 1 dén cdu 4 bang cach ghi dap dn vao 6 vuong , sau do to vao o tron
twong vng 6 dwdi tir trdi sang phdi va bo trong cdc é bén phdi néu khéng diing dén trong “Phiéu trd
101 tric nghiém”. ) ) )
Cau 1. Hat nhan nguyén tir Y cd 8 proton, 8 neutron. Tong so6 hat cau tao cia nguyén tie Y |a bao nhiéu?
Cau 2. Mot xe may di voi toc do 40 km/h. Quang duong xe may di dwoc trong 1 gio 12 bao nhiéu?
Cau 3. Luc 7 gio, hai 6 t6 cung khoi hanh tir 2 dia diém A, B cach nhau 180km va di ngugc chiéu nhau.
Van téc cua xe di tir A dén B 1a 40km/h, van tdc cua xe di tir B dén A 1a 32km/h. Tinh khoang céch gitta
2 Xe vao luc 8 gio.
Cau 4. Vi cay xanh, quang hop c6 bao nhiéu vai tro trong cac vai tro sau:
(1) Cung cap nang luong cho céc hoat dong séng cua cay.
(2) Biéu hoa khong khi.
(3) Tao chét hitu co va chat khi.
(4) Giir 4m cho cay.
PHAN IV. Ty lugn (3,0 diém) Hoc sinh lim bai vio mit sau ciia Phiéu trd 10i tric nghiém. ’
Cau 1 (1,0 diém) Nguyén ta X cé tong so hat 1a 52, trong d6 so proton la 17. Tinh s6 electron va so6
neutron cua X.
a. Tinh s electron va neutron trong nguyén tir X.
b. V& md hinh nguyén tir X. Xac dinh s electron 16p ngoai cing cua nguyén tir X.
Cau 2 (1,0 diém) Lic 6h30 sdng, ban Quén di b¢ tir nha ra cong vién dé tap the duc cling cc ban.
Trong 15 phut dau, Quan di thong thd dugc 1000 m thi gap Nam. Quan dung lai ndi chuyén véi Nam
trong 5 tht. Chot Quan nhé ra Ié} cac ban hen minh bat dau tap thé duc ¢ céng vién vao lic 7h00 nén
voi va di not 1000 m con lai va dén cong vién vao dung lac 7h00. .
a. Em hdy lap bang quang duong di duoc theo thoi gian cia Quan va vé do thi quang duong — thoi gian
ctia ban Quan trong sudt hanh trinh 30 pht di tir nha dén céng vién?
b. Xac dinh tc d6 cua ban Quan trong 15 phit dau va 10 phat cudi caa hanh trinh theo don vi km/h?
Ciu 3 (1,0 diém)
¢. Vi sao nhiéu loai cay canh trong trong nha van xanh t6t?
d. Néu y nghia cta viéc trong cdy canh trong nha?

- HET ---
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UBND PHUONG VIET HUNG DE KIEM TRA GIUAKI |

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nam hoc 2025 — 2026
Pé 703 Ngay thi: 03/11/2025
Dé thi c6 03 trang Thoi gian 1am bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Céu tric nghiém nhiéu phwong dn lwa chon (3,0 diém).
Hoc sinh trd 10 tiv cdu 1 dén cau 12. Méi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong dn diing bing cdch
16 vao hinh tron twong ikng trong “ Phiéu trd 10i tric nghiém”.
Cau 1. Pon vi cta toc do la
A.m.h B. km/h C.ms D. s’lkm

CAu 2. Cac phuong tién tham gia giao thong nhu 6 t0, xe mdy,... dung dung cu nao dé do toc d6?
A. Thuée B. Téc ké C. Nhiét ké D. Bdng hd

Cau 3. Ba ban Nam, Quan, Duy hoc cung I6p. Khi tan hoc, ba ban di cung chiéu trén dudng vé nha. Téc
d6 cua Nam 14 5,4 km/h, cua Quan 1a 1,5 m/s, ciia Duy 1a 90 m/min. Két luan nao sau day 1a dang?

A. Ban Nam di cham nhét. B. Ban Quén di chdm nhit.

C. Ban Duy di nhanh nhét. D. Ba ban di véi téc do bang nhau.
Cau 4. D6 thi quang duong — thoi gian cho chuyén dong thang cé hinh dang gi?

A. Thing B. Cong C. Zic zic D. Khdng xac dinh

Cau 5. Téc d6 chuyén dong cua vat c6 thé cung cip cho ta théng tin gi vé chuyén dong cua vat?
A. Cho biét huéng chuyén dong cua Vat.
B. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham.
C. Cho biét vat chuyén dong theo quy dao nao.
D. Cho biét nguyén nhan vi sao vat lai chuyén dong duoc.

Cau 6. Cho cac nguyén t hoa hoc sau: calcium, hydrogen, nitrogen, oxygen, potassium, sodium. Sé
nguyén té co ki hiéu hoa hoc gdm 1 chir céi 1a

A. 2. B. 3. C. 4. D.5.

Cau 7. O td chay trén duong cao toc co bién béo téc do nhu trong Hinh 11.2 véi toe d6 v nao sau day 1a
an toan?

L 0 L Bién bao trén dudng cao téc
Toc d6 1di da khi khdong ¢6 mua: 120 kmv/h
Toc do téi da khi co mua: 100 km/h
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A. Khi troi nang: 100 km/ h < v < 120 km/h. B. Khi troi mua: 100 km/h < v <120 km/h.

C. Khi troi mua: 100 km/h <v <110 km/h. D. Khi troi nang: v > 120 km/h
CAau 8. Co quan chinh thyc hién qué trinh quang hop ¢ thuc vat 1a:
A. Ré ciy B. Than cay C. Lacay D. Hoa
Cau 9. Nguyén t6 hoa hoc la tap cac nguyén tir co
A. cling s6 khdi. B. cling s6 proton trong hat nhan.
C. cling b neutron D. ciing s6 proton va s6 neutron.

Cau 10. Qua trinh nao sau ddy thudc trao ddi chit & sinh vat?
A. Phan giai protein trong té bao.
B. Bai tiét md hoi.
C. Van chuyén thtc an tir miéng xudng da day.
D. LAy carbon dioxide va thai oxygen & thuc vat.
Cau 11. Khi ndi dén tc d6 chuyén dong ciia cac phuong tién giao théng nhu xe may, 6 t6, xe lira, may bay. ..
nguoi ta noi dén:
A. Téc do tic thoi caa chuyén dong.
B. Tdc do trung binh cua chuyén dong.
C. Tbc d6 16n nhét cd thé dat dugc caa phuong tién do.
D. Téc d6 nho nhat co thé dat duoc ciia phuong tién do.
Cau 12. Cong thuc tinh tc d6 chuyén dong 1a

A.v=s.t B.v="2 Cv== D.v:i2
t 5 t

PHAN I1. Ciu tric nghi¢m diing - sai. (2,0 diém)
Hoc sinh trd 101 tiv cdu 1 dén cau 2. Trong méiy a, b, ¢, d hoc sinh chon diing hodc sai bang cdch té
vao hinh tron twong irng trong “Phiéu trd 101 trdc nghiém”
Cau 1. Cac phat biéu sau dang hay sai?
a. Hat nhan mot nguyén tir Flourine c6 9 proton va 10 neutron. Khéi lugng caa nguy@n tir Flourine xap
xi bang 19 amu.
b. Mot trong cac san pham caa quang hop 1a khi oxygen.
c. Khéng c6 anh sang, cay van quang hop duoc.
d. Trong hat nhan nguyén tir Carbon c6 6 proton va 7 neutron. S6 electron ctia nguyén tir Carbon 1a 4
electron.
Cau 2. Mot 6 t6 di vai toe do 25 m/s trén doan dudng co bién bao sau:
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Céc phat biéu sau dung hay sai?

a. Toc d6 toi da cho phép 6 t6 di 1a 100 m/s.

b. Quang duong 6 t6 trén di dugc trong 1 gio 1a 90 km.
c. Ap dung duy tic “3 gidy” khoang cach an toan véi xe trudc cta 6 to nay 1a 50 m
d. O t6 trén khong vi pham toc do ti da cho phép.
PHAN I1l. Céu tric nghi¢m tra 1oi ngin (2,0 diém)

Hoc sinh trd 10i tir cdu 1 dén cdu 4 bang cdch ghi ddp dn vao 6 vuéng , sau do to vao o tron
twong ting & dwdi tir trdi sang phdi va bé trong cdc é bén phdi néu khéng diing dén trong “Phiéu tri
101 tric nghiém”.

Cau 1. Hat nhan nguyén tir Y ¢6 8 proton, 8 neutron. Tong sb hat ciu tao ciia nguyén tir Y 1a bao nhiéu?
Cau 2. Ldc 7 gio, hai 6 td cung khoi hanh tir 2 dja diém A, B cach nhau 180km va di ngugc chidu nhau.
Van téc cua xe di tir A dén B 1a 40km/h, van tdc cua xe di tir B dén A 1a 32km/h. Tinh khoang céch gitta
2 Xe vao luc 8 gio.

Cau 3. Vi cay xanh, quang hop c6 bao nhiéu vai tro trong cac vai tro sau:

(1) Cung cap nang luong cho céc hoat dong séng cua cay.

(2) biéu hoa khéng khi.

(3) Tao chét hitu co va chat khi.

(4) Giir 4m cho cay.

Cau 4. Mot xe may di véi tée d6 40 km/h. Quang duong xe may di dugc trong 1 gio 1a bao nhiéu?

PHAN IV. Ty lugn (3,0 diém) Hoc sinh lim bai vio mdt sau ciia Phiéu trd 10 tric nghiém. ,
Cau 1 (1,0 diém) Nguyén tu X c6 tong so hat 1a 52, trong d6 so proton la 17. Tinh so electron va so6
neutron cua X.
a. Tinh s electron va neutron trong nguyén tir X.
b. V& md hinh nguyén tir X. Xac dinh s6 electron 16p ngoai cing cua nguyén tir X.
Cau 2 (1,0 diém) Lic 6h30 séng, ban Quén di b¢ tir nha ra cong vién dé tap thé duc cting cac ban.
Trong 15 phut dau, Quan di thong thd dugc 1000 m thi gap Nam. Quan dung lai ndi chuyén véi Nam
trong 5 tht. Chot Quan nhé ra Iég cac ban hen minh bat dau tap thé duc ¢ cdng vién vao lac 7h00 nén
voi va di not 1000 m con lai va dén cong vién vao dung lae 7h00. i
a. Em hdy lap bang quang duong di duoc theo thoi gian cia Quén va vé do thi quang duong — thoi gian
ctia ban Quan trong sudt hanh trinh 30 phat di tir nha dén cng vién?
b. Xac dinh tdc d6 cua ban Quan trong 15 phit dau va 10 phat cudi caa hanh trinh theo don vi km/h?
Céu 3 (1,0 diém)
e. Vi sao nhiéu loai cay canh trong trong nha van xanh t6t?
f. Néu ¥ nghia ctia viéc trong cdy canh trong nha?

- HET ---
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UBND PHUONG VIET HUNG DE KIEM TRA GIUAKI |

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nam hoc 2025 — 2026
bé 704 Ngay thi: 03/11/2025
Dé thi c6 03 trang Thoi gian 1am bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Céu tric nghi¢m phiéu phwong dan lya chon (3,0 diém). .
Hoc sinh trd loi tir cau 1 dén cau 12. Méi cau hoi hoc sinh chi chon mot phwong dan ditng bang cdach
t0 vao hinh tron twong wng trong “ Phiéu tra loi tric nghiém”.
Cau 1. Co quan chinh thyc hi¢n qua trinh quang hop ¢ thyuc vat la:

A. Ré ciy B. Than cay C. Lacay D. Hoa
Cau 2. O t6 chay trén dudng cao toc c6 bién béo téc d6 nhu trong Hinh 11.2 véi tée d6 v ndo sau day 1a
an toan?

L 0 L Bién bao trén dudng cao téc
Toc d6 1di da khi khdong ¢6 mua: 120 km/h
Toc do téi da khi co mua: 100 km/h

A. Khi troi nang: 100 km/ h <v < 120 km/h. B. Khi troi mua: 100 km/h <v <120 km/h.
C. Khi tro1 mua: 100 km/h <v <110 km/h. D. Khi troi nang: v > 120 km/h
Cau 3. Don vi ctia toc do 1a
A.m.h B. km/h C.ms D. s/lkm

Cau 4. Qua trinh nao sau day thudc trao doi chat ¢ sinh vat?

A. Phan giai protein trong té bao.

B. Bai tiét md hoi.

C. Van chuyén thirc dn tir miéng xudng da day.

D. Liy carbon dioxide va thai oxygen & thyc vat.
Cau 5. Ba ban Nam, Quan, Duy hoc cung Ip. Khi tan hoc, ba ban di cung chiéu trén duong vé nha. Téc
d6 cua Nam 14 5,4 km/h, cua Quéan 1a 1,5 m/s, ciia Duy 1a 90 m/min. Két luan nao sau day 1a dung?

A. Ban Nam di cham nhat. B. Ban Quéan di chdm nhit.
C. Ban Duy di nhanh nhat. D. Ba ban di véi téc d6 bang nhau.

Cau 6. Cac phuong tién tham gia giao thong nhu 6 td, xe mdy,... dung dung cu nao dé do toc do?
A. Thuéc B. Téc ké C. Nhiét ké D. bdng hd
Cau 7. Cho cac nguyén té hoa hoc sau: calcium, hydrogen, nitrogen, oxygen, potassium, sodium. Sé
nguyén t6 cd ki hiéu héa hoc gébm 1 chir cai la
A. 2. B. 3. C. 4. D.5.
1 Ma dé: 704



Cau 8. Pd thi quiang duong — thoi gian cho chuyén dong thang c6 hinh dang gi?

A.Thing ~  B.Cong C. Zic zic D. Khéng xac dinh
Cau 9. Nguyén to hda hoc la tap cac nguyén tir co

A. cuing s khdi. B. cuing s6 proton trong hat nhan.

C. cling sb neutron. D. cling s6 proton va s neutron.

Cau 10. Téc do chuyén dong caa vat co thé cung cap cho ta théng tin gi vé chuyén dong caa vat?
A. Cho biét huéng chuyén dong cua vat.
B. Cho biét vat chuyén dong nhanh hay cham.
C. Cho biét vat chuyén dong theo quy dao nao.
D. Cho biét nguyén nhan vi sao vit lai chuyén dong dugc.

Cau 11. Khi néi dén téc do chuyén dong cua cac phuong tién giao thong nhu xe may, 6 0, xe lira, may bay. ..
nguoi ta no6i den:

A. Téc do tic thoi caa chuyén dong.

B. Tdc do trung binh cua chuyén dong.

C. Téc d6 I6n nhét c6 thé dat dugc cua phuong tién do.

D. Téc d6 nho nhat co thé dat duoc ciia phuong tién do.
Cau 12. Cong thirc tinh téc do chuyén dong la

A v=s.t B.v=2 Cv="= D.v:i2
t 5 t
PHAN I1. Ciu tric nghi¢m diing - sai. (2,0 diém)
Hoc sinh trd 101 tiv cdu 1 dén cdu 2. Trong méiy a, b, ¢, d hoc sinh chon diing hodc sai bang cdch té
Va0 hinh tron twong iing trong “Phiéu trd 10i tric nghiém”
Cau 1. Mot 6 t6 di vai toc do 25 m/s trén doan dudng co bién bao sau:

Céc phat biéu sau dang hay sai?

a. Quang duong 6 t6 trén di dugc trong 1 gio 1a 90 km.

b. Téc d6 téi da cho phép 6 to di 1a 100 m/s.

c. O 6 trén khong vi pham tdc do ti da cho phép.

d. Ap dung duy tic “3 gidy” khoang cach an toan véi xe trude cia 6 to nay 1a 50 m
CAau 2. Cac phat biéu sau dung hay sai?

2 Ma dé: 704



¢. Trong hat nhan nguyén tir Carbon ¢ 6 proton va 7 neutron. S electron ctia nguyén tir Carbon 1a 4
electron.

d. Hat nhan mot nguyén tir Flourine c6 9 proton va 10 neutron. Khéi lugng cia nguyén tir Flourine xap
xi bang 19 amu. N

c. Khdng c6 anh sang, cay van quang hop duoc.

d. Mot trong c4c san pham cua quang hop I khi oxygen.

PHAN I11. Céu trac nghiém tra loi ngan 2,0 dtem)

PHAN I11. Ciu tric nghiém trd 16i ngdn (2,0 diém)

Hoc sinh trd 1o tiv cdu 1 dén cau 4 biang cdach ghi dap dn vao 6 vuong , sau do to vao 0 tron
twong teng 6 dwdi ti trdi sang phdi va bo trong cdc é bén phdi néu khéng diing dén trong “Phiéu tri
1oi trdc nghigm”.

Céau 1. Vi cay xanh, quang hgp ¢6 bao nhiéu vai tro trong cac vai tro sau:

(1) Cung cip ning lwong cho céac hoat dong séng cua cay.

(2) biéu hoa khéng khi.

(3) Tao chét hitu co va chat khi.

(4) Giir 4m cho cay.

Cau 2. Mot xe may di vai toe do 40 km/h. Quing duong xe mdy di duoc trong 1 gio la bao nhiéu?

Cau 3. Hat nhan nguyén tr Y c6 8 proton, 8 neutron. Tong so6 hat cau tao cua nguyén tir Y la bao
nhiéu?

Céu 4. Llc 7 gio, hai 6 t6 cing khoi hanh tir 2 dia diém A, B cach nhau 180km va di nguoc chiéu nhau.
Van téc cua xe di tir A dén B 1a 40km/h, van tdc cua xe di tir B dén A 1a 32km/h. Tinh khoang céch gitra
2 Xe vao luc 8 gio.

PHAN IV. Ty lugn (3,0 diém) Hoc sinh lim bai vio mit sau ciia Phiéu tri 10i tric nghiém. ’
Cau 1 (1,0 diém) Nguyén ta X cé tong so hat 1a 52, trong d6 so proton la 17. Tinh s6 electron va so6
neutron cua X.
a. Tinh s electron va neutron trong nguyén tir X.
b. V& mé hinh nguyén tir X. Xéac dinh sb electron 16p ngoai ciing caa nguyén tir X.
Cau 2 (1,0 diém) Lic 6h30 sdng, ban Quén di b¢ tir nha ra cong vién dé tap the duc cling cc ban.
Trong 15 phut dau, Quan di thong tha dugc 1000 m thi gap Nam. Quan dung lai ndi chuyén véi Nam
trong 5 tht. Chot Quan nhé ra Ié} cac ban hen minh bat dau tap thé duc ¢ céng vién vao lic 7h00 nén
voi va di not 1000 m con lai va dén cong vién vao dung lac 7h00. .
a. Em hdy lap bang quang duong di duoc theo thoi gian caa Quan va vé do thi quang duong — thoi gian
ctia ban Quan trong suét hanh trinh 30 phut di tir nha dén cdng vién?
b. Xac dinh tdc d6 cua ban Quan trong 15 phit dau va 10 phat cudi caa hanh trinh theo don vi km/h?
Ciu 3 (1,0 diém)
g. Vi sao nhiéu loai cay canh tréng trong nha van xanh tot?
h. Néu y nghia cua viéc trong cay canh trong nha?

- HET ---
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UBND PHUONG VIET HUNG
TRUONG THCS NGO GIA TU

HUONG DAN CHAM BAI KIEM TRA GIUA Ki |

Nam hoc: 2025 — 2026
Ngay thi: 03/11/2024
‘ Mon: KHTN 7
PHAN 1. Cdu tric nghiém nhiéu phuong an lva chon. Hoc sinh tra loi tw cau 1 dén cdu 12 (3,0 diém)
(MOi cdu trd loi ding hoc sinh dwoc 0,25 diém)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
701 B B A A D C D B C B B B
702 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
A A D B B B D C B C B B
703 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
B B D A B C A C B D B B
204 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
C A B D D B C A B B B B
PHAN IL. Cdu trac nghiém diing, sai. Hoc sinh tra [0 tir cdu 1 dén cdu 2. (2,0 diém)
Trong méi y a, b, ¢, d & méi cau hoc sinh chon diing hodc sai
— Hoc sinh chi lyva chon chinh xac 01 y trong 01 cau hoi dwoc 0,1 diém
— Hoc sinh chi lya chon chinh xac 02 y trong 01 cau hoi dwoc 0,25 diém
— Hoc sinh chi lya chon chinh xac 03 y trong 01 cau hoi dwoc 0,5 diém
— Hoc sinh lya chon chinh xac ca 04 y trong 01 cau hoi dwoc 1,0 diém
Ma 701 702 703 704
a. Sai a. Sai a. bing a. bung
A b. Bung b. Sai b. DBling b. Sai
Caul c. Sai c. bung c. Sai c. bung
d. bung d. bung d. Sai d. Sai
a. Sai a. bing a. Sai a. Sai
A b. Pung b. Sai b. Ding b. Ding
Cau2 c. Sai c. Sai c. Sai c. Sai
d. bung d. bung d. Bung d. bung
PHAN II1. Cdu trdc nghiém tra loi ngan. Hoc sinh tra 161 tie cdu 1 dén cdu 4. (2,0 diém)
(Mo’i cdu tra loi dung hoc sinh dwoc 0,5 diém)
Ma Céu 1 Céu 2 Cau 3 Cau 4
701 24 40 2 108
702 24 40 108 2
703 24 108 2 40
704 2 40 24 108
PHAN IV. T ludn. (3,0 diém)
Cau N@i dung Piém
a. Taco:sbp=s6e=17 0,5
Ma:p+tn+e=52—->n=52-p-e=52-17-17=18
b. V& mo hinh nguyén tir 0,5
Céu 1l
(1,0 diém) @j
S electron lép ngoai cung: 7




Céu 72
(1,0 diém)

a. Lap bang quang duong di dugc theo thoi gian:

Thaoi gian (min) 0 15 20

30

Quang dudng di duoc (M) 0 | 1000 | 1000

2 000

V& do thi:
T

5 ()
2000

ll:l":":l - + .. S F—

i) 5 10 15 20 25 30 t{min)

0,25

0,25

b Téc d6 cua Quan trong 15 phut dau:

=2 =L =4 km/h

a 025
Tbc do cua Quan trong 10 pht cubi:
s2 1
VZ—E —1/—6 = 61(177/1’1

0,5

Cau 3
(1,0 diém)

a. - Nhiéu loai cay canh trong trong nha van xanh tot do ddy 1a nhiing cdy ua
bong (cay trau ba, kim ngan, van lién thanh, ludi ho, ...) nhu cau chiéu sang cua
cay khong cao nén di anh sang trong nha it van du cho 14 cay quang hop, cung

cap chat hiru co cho cdy nén cy van tuoi tét.

0,5

b. - Y nghia cua viéc trong cay canh trong nha 1a:
+ Cung cap oxygen, gitp khéng khi trong lanh.

+ Hap thu cac tia birc xa tir cac thiét b dién tir trong nha, ...bao vé stc khoe con

nguoi.
+ Tao canh quan dep.

0,5




