UBND QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOIKY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
pé 701 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 02 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong én lywa chon (2,5 diém).

Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cau 10. Moi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong én diing bang cdach té vao hinh
tron twong vng trong “ Phiéu trd 10i cdu hoi trdc nghiém”.

Cau 1. Mot xe dap di voi van tdc 10 km/h. Con s6 d6 cho ta biét:

A. Thoi gian di cua xe dap B. Quang duong di cua xe dap
C. Xe dap di 1 gio dugc 10 km D. Mbi gid xe dap di duge 1000 m
Cau 2. Trong céac don vi sau day, don vi nao la don vi cua tan s6?
A. Kilomet (km). B. Mét (m). C. Héc (Hz). D. Kilogam (kg).
Cau 3. Bién d6 dao dong cua vat cang 16n khi
A. Vit dao dong cang nhanh. B. Vit dao dong véi tan s cang 16n.
C. Vat dao dong cang cham. D. Vit dao dong cang manh.
Cau 4. Bang tuan hoan cic nguyén t6 hoa hoc dugc cau tao tir
A. 6 nguyén td, chu ki, nhom. B. chu ki, nhém.
C. 6 nguyén td. D. chu ki.
Cau 5. Ki hiéu ctia nguyén t6 hoa hoc nao sau day ding?
A. nitrogen. B. Ca C. mg. D. bE.
Ciu 6. Qua trinh hip thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide dugc dién ra tai hé co quan nio trong co thé?
A. Heé tuan hoan. B. Hé ho hép. C. Hé tiéu hoa. D. Hé than kinh.

Céu 7. Sinh vat c6 thé t6n tai, sinh truéng, phat trién va thich nghi v6i méi truong séng 1a nho ¢6 qua trinh
nao?
A. Qua trinh trao d6i chat va sinh san.
B. Qua trinh chuyén héa ning luong.
C. Qua trinh trao ddi cht va chuyén hoa niang luong.
D. Qua trinh trao ddi chat va cam tng.
Céiu 8. Trén doan duong c6 bién bao nay, phuong tién tham gia giao thong duoc di vai toc do tdi da 1a bao
nhiéu km/h, t6i thiéu 14 bao nhiéu km/h
A. Tbi da 14 100 km/h, t6i thiéu 1 60 km/h i
B. Téi da la 60 km/h, téi thiéu 14 60 km/h
C. Tbi da 1 100 km/h, t6i thiéu 1a 100 km/h
D. Tbi da 1a 60 km/h, tdi thiéu 1a 100 km/h

Cau 9. Cac nguyén to khi hiém ndm ¢ nhém

A.TA. B. 11A. C. VIIA. D. VIIIA.
Cau 10. Nguyén lidu ciia qua trinh ho hap té bao la
A. khi oxygen. B. khi carbon dioxide. C. nudc. D. khong khi.

PHAN II. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cdu 3. Trong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon diing hodc sai bang cdch t6 vao hinh
tron twong ing trong “Phiéu tra 161 cdu héi trdc nghiém”

Céu 1. Cac phat biéu sau day dung hay sai?

a. Vat phan xa am tdt 1a nhiing vat co bé mat nhin va c6 chat liéu cung

b. Vit phan xa am kém 1a nhitng vat c6 chat liéu mém, bé mat nhin

¢. Cac rap chiéu phim thuong duoc thiét ké dé giam thiéu tiéng dn bén ngoai bang cach str dung cac vat liéu

hap thu am.



d. Rung cay c6 thé hap thu 4m t6t nén giam thiéu tiéng on.

Cau 2. Céc nhan dinh sau day ding hay sai?

a. Mbi nguyén t6 hoa hoc chi c6 duy nhit mot s hiéu nguyén ti.

b. Cac nguyén tir thudc ciing mot nguyén té hoa hoc c6 thé c6 sb neutron khac nhau.

¢. Ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6 potassium 1a Po.

d. Nguyén t6 hoa hoc ¢6 ki hiéu Cl 1a Chlorine

Céiu 3. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop la than cay.

b. Quang hop 13 qua trinh sinh vt sir dung anh sang dé phan giai chat hitu co.

¢. Diép luc bén trong 14 ¢6 kha ning hip thu va chuyén hoa ning lugng anh sang mait troi.

d. L4 chinh 13 co quan chiu trach nhiém thuc hién chirc ning quang hop chil yéu cta cy xanh.

PHAN II1. Cdu trdc nghiém tra loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cdu 6 bang cdch ghi dép dn vdo é vuéng jjI , sau do t6 vao o tron tuwong ung
& duGi tir trdi sang phdi va bo trong cdc 6 bén phdi néu khong ding dén trong “Phiéu trd 161 cdu hoi tréic nghiém”.

Céu 1. Mot xe may di voi van tée 15 m/s trén duong cao tde. Theo quy tic “3 gidy” thi xe may dé can co
khoang cach an toan véi xe trudc 1a bao nhiéu?

Céu 2. Trong nhiing vét sau day: miéng xop, ghé ném, kinh thay tinh nhén, mat da hoa, tuong gach, mit gd ctng
phang, vai nhung, tim kim loai. S6 vt phan am t6t 1a bao nhiéu?

Ciu 3. Nguyén tir cia nguyén t6 X co tong sb hat 13 34, trong d6 s6 hat mang dién nhiéu hon s hat khong
mang dién l1a 10 hat. X thudc chu ki méy?

Cau 4. Nguyén tir lithium c6 3 electron. S6 proton trong lithium 1a bao nhiéu?

Cau 5. Cho cac yéu td sau: Nud, néng do khi oxygen, néng d0 khi carbon dioxide, nhiét d6. C6 bao nhiéu yéu
t6 anh hudng dén ho hap té bao?

Céu 6. Dic diém nao cta 14 ciy phu hop v6i chirc nang quang hop?

(1) L4 ciy dang ban det giup thu nhan duoc nhiéu anh sang.

(2) Céc té bao ¢ 16p giita ciia 14 c6 nhiéu luc lap.

(3) Khi khong phan bd trén bé mit ciia 14 ¢6 vai trd chinh trong qué trinh trao d6i khi va thoat hoi nuéc.

(4) Gan 14 (mach dan) c6 chirc nang van chuyén nudc dén luc lap va van chuyén chat hitu co tir luc lap vé
cubng 14, tir d6 van chuyén dén cac bd phan khéc cua cay.

S6 phat biéu dang 1a?

PHAN IV. T luén (3,0 diém) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdac nghiém.

Cau 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2s, con khi d kiém du mat bay vé to thi dap
canh 600 1an trong 2s. Nghe tiéng kéu vo ve ciia ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim mat hay dang cho
mat vé t6 khong? Giai thich.

Ciu 2. Nguyén t6 X (Z = 11) 1a nguyén t6 c6 trong thanh phan ctia mubi an.

a) Hay cho biét tén nguyén t6 X va v& mo hinh sap xép electron & vo nguyén tir X.

b) X c6 bao nhiéu 16p electron, bao nhiéu electron & 16p ngoai cung? Tir d6 cho biét X thudc chu ki ndo, nhom
nao trong bang tuin hoan?

Cau 3. Tai sao trong nhiéu siéu thi, rau tuoi duoc déng goéi trong tai nylon c6 duc 16 va dé trong ngin mat,

trong khi khoai tay, ca rt lai khong can bao quan nhu vay?



UBND QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOIKY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
bé 702 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 02 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong én lywa chon (2,5 diém).

Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cau 10. Moi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong én diing bang cdach té vao hinh
tron twong vng trong “ Phiéu trd 10i cdu hoi trdc nghiém”.

Cau 1. Cac nguyén t6 khi hiém ndm & nhom

A.TA. B. VIIA. C. VIIIA. D. IIA.
Ciu 2. Ki hiéu cua nguyén t6 hoa hoc ndo sau ddy dung?
A. mg. B. Ca C. nitrogen. D. bE.
Céiu 3. Bang tuan hoan cac nguyén té hoa hoc duoc ciu tao tir
A. 6 nguyén t0. B. chu ki, nhom.
C. 6 nguyén td, chu ki, nhom. D. chu ki.
Cau 4. Nguyén liéu cua qua trinh ho héap té bao 1a
A. khong khi. B. khi oxygen.
C. nude. D. khi carbon dioxide.
Ciu 5. Qua trinh hip thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide dugc dién ra tai hé co quan nio trong co thé?
A. Hé than kinh. B. Hé ho hap. C. Hé tuan hoan. D. Hé tiéu hoa.

Céiu 6. Trén doan dudng co6 bién bao nay, phuong tién tham gia giao thong duoc di voi tée do tdi da 1a bao nhiéu
km/h, t6i thiéu 1a bao nhiéu km/h

A. Tbi da 1a 100 km/h, ti thiéu 12 60 km/h i
B. T6i da la 60 km/h, tdi thiéu 1a 60 km/h
C. Ti da 1a 100 km/h, téi thiéu 12 100 km/h
D. Tbi da 1a 60 km/h, ti thiéu 1a 100 km/h

Ciu 7. Mot xe dap di véi van toe 10 km/h. Con sé d6 cho ta biét:

A. Thoi gian di ctua xe dap B. Xe dap di 1 gio dugc 10 km
C. Moi gio xe dap di dugc 1000 m D. Quang duong di cua xe dap
Cau 8. Trong cac don vi sau day, don vi nao la don vi cua tan s6?
A. Kilogam (kg). B. Kilomet (km). C. Héc (Hz). D. Mét (m).

Cau 9. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh truong, phat trién va thich nghi v6i méi truong séng 1a nho ¢o qua trinh
nao?
A. Qua trinh chuyén hoa ning lugng.
B. Qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng.
C. Qué trinh trao doi chat va cam ung.
D. Qua trinh trao d6i chat va sinh san.
Cau 10. Bién d6 dao dong cua vat cang 16n khi
A. Vit dao dong cang cham. B. Vit dao dong cang nhanh.
C. Vit dao dong cang manh. D. Vat dao dong voi tan sb cang 1on.
PHAN II. Céu trdc nghiém dung, sai. (3,0 diém)
Hoc sinh tra l6i tir cdu 1 dén cau 3. Trong mébi y a, b, ¢, d hoc sinh chon ding hodc sai bang cdch 16 vao hinh
tron twong g trong “Phiéu tra 161 cdu hoi trdc nghiém”
Céu 1. Cac phat biéu sau day dung hay sai?
a. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop 1a than cay.
b. Quang hop 1a qua trinh sinh vat sir dung anh sang dé phan giai chat hitu co.
¢. Diép luc bén trong 14 c¢6 kha ning hap thu va chuyén hoa ning lugng anh sang mat troi.



d. L4 chinh 13 co quan chiju trach nhiém thyc hién chtrc ning quang hop chu yéu cua ciy xanh.
Cau 2. Cic nhan dinh sau day dung hay sai?

a. Mdi nguyén t6 hoa hoc chi co duy nhat mot s hiéu nguyén tu.

b. Cac nguyén tir thudc cing mot nguyén t6 hoa hoc co thé co sé neutron khac nhau.

¢. Ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6 potassium 1 Po.

d. Nguyén t6 hoa hoc c6 ki hi¢u Cl 1a Chlorine

Cau 3. Cac phat biéu sau ddy dung hay sai?

a. Vat phan xa am tdt 1a nhiing vat co bé mat nhin va c6 chét liéu cung

b. Vit phan xa am kém 1a nhitng vét c6 chat liéu mém, bé mat nhan

¢. Cac rap chiéu phim thuong duoc thiét ké dé giam thiéu tiéng on bén ngoai bang cach str dung cac vat liéu
hap thy am.

d. Rimg ciy co thé hap thy am t6t nén giam thiéu tiéng on.

PHAN II1. Céu trdc nghiém trd loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra 16i tir cau 1 dén cdu 6 bang cach ghi dap dn vao 6 vuéng , sau do t6 vao o tron tuong ung
0 duwoi twr trdai sang phai va bo trong cdc 6 bén phai néu khong dung dén trong “Phiéu tra loi cdu hoi trdac
nghiém”.

Céu 1. Trong nhitng vat sau ddy: miéng xdp, ghé ném, kinh thity tinh nhin, mat d4 hoa, tudng gach, mit gd
cung phang, vai nhung, tam kim loai. SO vat phan am tot 1a bao nhiéu?

Ciu 2. Cho cac yéu t6 sau: Nudc, ndng do khi oxygen, ndng do khi carbon dioxide, nhiét d6. C6 bao nhiéu yéu
to anh hudong dén ho hap té bao?

Ciu 3. Mot xe may di v6i van tée 15 m/s trén duong cao toc. Theo quy tic “3 gidy” thi xe may d6 can co
khoang cach an toan véi xe trudce 1a bao nhiéu?

Céu 4. Nguyén tt lithium c6 3 electron. S proton trong lithium 14 bao nhiéu?

Céu 5. Nguyén tir cua nguyén t0 X c6 tong s0 hat 1a 34, trong d6 s6 hat mang dién nhiéu hon s6 hat khong
mang dién 1a 10 hat. X thudc chu ki may?

Céu 6. Dic diém nao cua 1a cay phu hop véi chirc ning quang hop?

(1) La cay dang ban det gitip thu nhan dugc nhiéu anh sang.

(2) Cac té bao ¢ 16p gitra cua 1a co nhiéu luc lap.

(3) Khi khéng phan b trén bé mit cua 1a ¢ vai trd chinh trong qué trinh trao ddi khi va thoat hoi nuéc.

(4) Gén la (mach dan) c¢6 chirc nang van chuyén nudc dén luc lap va van chuyén chat hitu co tir luc lap vé
cubng 14, tir d6 van chuyén dén cac bo phan khéc cua cay.

S6 phat biéu dung 142

PHAN 1IV. Ty ludn (3,0 diém) Hoc sinh lam bdi vao mat sau cia Phiéu tra 10i trdc nghiém.

Céu 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2s, con khi dd kiém di mat bay vé t thi dap
canh 600 lan trong 2s. Nghe tieng kéu vo ve cua ong, em co thé biét dugc ong dang di tim mat hay dang cho
mat veé to khong? Giai thich.

Ciu 2. Nguyén t6 X (Z = 11) 1a nguyén t6 c6 trong thanh phan ctia mubi an.

a) Hay cho biét tén nguyén t6 X va v& mo hinh sap xép electron & vo nguyén tir X.

b) X c6 bao nhiéu 16p electron, bao nhiéu electron & 16p ngoai cung? Tir d6 cho biét X thudc chu ki ndo, nhom
nao trong bang tuan hoan?

Cau 3. Tai sao trong nhiéu siéu thi, rau tuoi duoc déng goéi trong tai nylon c6 duc 16 va dé trong ngin mat,
trong khi khoai tay, ca rot lai khong can bao quan nhu vay?
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PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong én lywa chon (2,5 diém).
Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cau 10. Moi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong én diing bang cdach té vao hinh
tron twong vng trong “ Phiéu trd 10i cdu hoi trdc nghiém”.
Cau 1. Mot xe dap di voi van tdc 10 km/h. Con s6 d6 cho ta biét:

A. Thoi gian di cua xe dap B. Xe dap di 1 gio dugc 10 km

C. Quang duong di cua xe dap D. Moi gio xe dap di duge 1000 m
Cau 2. Trén doan dudng co bién bao nay, phuong tién tham gia giao thong dugc di vai téec do toi da 1a bao nhiéu
km/h, t6i thiéu 1 bao nhiéu km/h

A. Tbi da 1a 100 km/h, ti thiéu 12 60 km/h
B. Téi da 1a 60 km/h, t6i thiéu 1a 60 km/h
C. Téi da 1a 60 km/h, t6i thiéu 12 100 km/h
D. Tbi da 1a 100 km/h, tdi thiéu 12 100 km/h

Cau 3. Qua trinh hap thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide duoc dién ra tai hé co quan nao trong co thé?

A. He tiéu hoa. B. H¢ ho hép. C. He¢ than kinh. D. Hé tuan hoan.
Cau 4. Trong céac don vi sau day, don vi ndo la don vi cua tan s6?

A. Kilogam (kg). B. Mét (m). C. Kilomet (km). D. Héc (Hz).
Cau 5. Ki hiéu ctia nguyén t6 hoa hoc nao sau day ding?

A. nitrogen. B. bE. C.Ca D. mg.
Ciu 6. Nguyén liéu ctia qué trinh ho hap té bao 1a

A. khong khi. B. khi carbon dioxide.

C. khi oxygen. D. nudc.

Cau 7. Sinh vt c6 thé ton tai, sinh truong, phat trién va thich nghi v6i méi truong séng 1a nho ¢o qua trinh
nao?

A. Qua trinh trao doi chat va chuyén hoa ning luong.

B. Qua trinh chuyén héa ning luong.

C. Qua trinh trao doi chit va sinh san.

D. Qua trinh trao doi chét va cam tng.
Ciu 8. Cac nguyén t6 khi hiém nim ¢ nhom

A. VIIA. B. IIA. C. VIIIA. D. IA.
Cau 9. Bién d6 dao dong cua vat cang 16n khi

A. Vat dao dong véi tan s6 cang lon. B. Vat dao dong cang cham.

C. Vit dao dong cang manh. D. Vat dao dong cang nhanh.
Cau 10. Bang tudn hoan céc nguyén t6 hoa hoc duoc ciu tao tir

A. chu ki. B. 6 nguyén to.

C. chu ki, nhom. D. 6 nguyén td, chu ki, nhom.

PHAN II. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh tra loi tir cau 1 dén cau 3. Trong moi y a, b, ¢, d hoc sinh chon dung hodac sai bang cach té vao hinh
tron twong ung trong “Phiéu tra loi cau hoi trdc nghiém”

Cau 1. Céc nhan dinh sau day dung hay sai?
a. Mbi nguyén t6 hoa hoc chi c6 duy nhit mot s hiéu nguyén ti.
b. Cac nguyén tir thudc cing mot nguyén t6 hoa hoc co thé co sé neutron khac nhau.



¢. Ki hiéu hoa hoc ctia nguyén t6 potassium 1a Po.

d. Nguyén t6 hoa hoc ¢6 ki hiéu Cl 1a Chlorine

Ciu 2. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Vat phan xa am t6t 1a nhitng vt ¢ bé mat nhin va c6 chit liéu cung

b. Vit phan xa am kém la nhiing vat c6 chét liéu mém, bé mat nhin

¢. Cacrap chiéu phim thuong dugc thiét ké dé giam thiéu tiéng 6n bén ngoai bang cach sir dung cac vat li¢u
hap thu am.

d. Rung cay c6 thé hip thy 4m t6t nén giam thiéu tiéng on.

Ciu 3. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop 1a than cay.

b. Quang hop 1a qua trinh sinh vt sir dung anh sang dé phan giai chit hitu co.

¢. Diép luc bén trong 14 ¢6 kha ning hip thu va chuyén hoa ning lugng anh sang mit troi.

d. L4 chinh 13 co quan chiu trach nhiém thuc hién chirc ning quang hop chil yéu cta cdy xanh.

PHAN II1. Céu trdc nghiém trd loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra l6i tir cu 1 dén cdu 6 bang cach ghi dap an vao 6 vuong jjI sau d6 t6 vdo 6 tron tuong ing

& duwéi tir trdi sang phdi va bo tréng cdc 6 bén phdi néu khéng diing dén trong “Phiéu tra 1oi cdu héi trdc
nghiém”.

Céu 1. Trong nhirng vat sau day: mleng x6p, ghé ném, kinh thiy tinh nhan, mit da hoa, twong gach, mat gb
clmg phang, vai nhung, tim kim loai. S vat phan 4m t6t 1 bao nhiéu?

Cau 2. Nguyén tir lithium c6 3 electron. S6 proton trong lithium 1a bao nhiéu?

Cau 3. Bac di€m nao cua 14 cay phu hgp voi chire nang quang hop?

(1) L4 cay dang ban det gitp thu nhan dugc nhiéu 4nh sang.

(2) Cac té bao & 16p giita cua 14 co nhiéu lyc lap.

(3) Khi khong phén b6 trén bé mit cua 14 c6 vai tro chinh trong qua trinh trao doi khi va thoat hoi nudc.

(4) Gan la (mach dan) ¢o chirc ning van chuyén nudc dén luc lap va van chuyén chit hitu co tir luc lap vé
cudng la, tir d6 van chuyén dén cac bd phan khac cua cay.

S6 phat biéu dang 1a?

Cau 4. Mot xe may di v6i van toe 15 m/s trén duong cao tdc. Theo quy tic “3 gidy” thi xe may d6 can co
khoang cach an toan véi xe trude la bao nhiéu?

Cau 5. Cho céc yéu t0 sau: Nudc, nong do khi oxygen, nong do khi carbon dioxide, nhiét dg. C6 bao nhiéu yéu
to anh huong dén ho hap té bao?

Cau 6. Nguyén tir cia nguyén to X co6 tong sO hat 1a 34, trong do s6 hat mang dién nhiéu hon s6 hat khong
mang dién 1a 10 hat. X thudc chu ki may?

PHAN IV. T ludgn (3,0 diém) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdac nghiém.

Ciu 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2s, con khi da kiém du mat bay vé t6 thi dap canh
600 lan trong 2s. Nghe tiéng kéu vo ve cuia ong, em cd thé biét dugc ong dang di tim mat hay dang chd mat vé
to khong? Giai thich.

Cau 2. Nguyén t6 X (Z = 11) 1a nguyén t6 c6 trong thanh phan ctia mudi an.

a) Hay cho biét tén nguyén t6 X va v& mo hinh sip xép electron & vo nguyén tir X.

b) X ¢6 bao nhiéu 16p electron, bao nhiéu electron ¢ 16p ngoai cung? Tir d6 cho bict X thude chu ki nao, nhém
nao trong bang tuan hoan?

Cau 3. Tai sao trong nhiéu siéu thi, rau tuoi duoc déng goéi trong tai nylon c6 duc 16 va dé trong ngin mat,
trong khi khoai tay, ca rot lai khong can bao quan nhu vay?
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PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong én lywa chon (2,5 diém).

Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cau 10. Moi cdu héi hoc sinh chi chon mét phwong én diing bang cdach té vao hinh
tron twong vng trong “ Phiéu trd 10i cdu hoi trdc nghiém”.

Cau 1. Trong céc don vi sau day, don vi ndo la don vi cua tan s6?

A. Kilogam (kg). B. Héc (Hz). C. Kilomet (km). D. Mét (m).
Cau 2. Bién d6 dao dong cua vat cang 16n khi

A. Vat dao dong cang manh. B. Vit dao dong cang nhanh.

C. Vat dao dong véi tan sb cang 16n. D. Vat dao dong cang cham.

Ciu 3. Trén doan duong c6 bién bao ndy, phuong tién tham gia giao thong dugc di véi toc do t6i da 1a bao nhiéu
km/h, t6i thiéu 1a bao nhiéu km/h

A. Tbi da 1a 100 km/h, tdi thiéu 12 100 km/h
B. Téi da 1a 60 km/h, t6i thiéu 1a 100 km/h
C. Téi da 1a 100 kmv/h, t6i thiéu 1a 60 km/h
D. Téi da 14 60 km/h, tbi thiéu 1a 60 km/h

Cau 4. Ki hi¢u ctia nguyén t6 héa hoc nao sau day dung?

A. Ca B. mg. C. bE. D. nitrogen.
Cau 5. Cac nguyén t6 khi hiém ndm & nhom
A.TIA. B. VIIA. C. VIIIA. D. IA.

Cau 6. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v6i méi truong séng 1a nho ¢o qua trinh
nao?

A. Qua trinh trao ddi chét va chuyén hoa ning luong.

B. Qua trinh trao d6i chat va cam {ng.

C. Qué trinh chuyén hoa ning luong.

D. Qua trinh trao d6i chat va sinh san.
Cau 7. Qua trinh hap thu khi oxygen va thai ra khi carbon dioxide duoc dién ra tai hé co quan nao trong co thé?

A. Hé tuan hoan. B. Hé than kinh. C. Hé ho hap. D. Hé tiéu hoa.
Cau 8. Mot xe dap di voi van tdc 10 km/h. Con s6 d6 cho ta biét:

A. Thoi gian di cua xe dap B. Quang duong di cua xe dap

C. Mbi gio xe dap di duge 1000 m D. Xe dap di 1 gio dugc 10 km
Ciu 9. Nguyén liéu ctia qué trinh ho hap té bao 1a

A. khi oxygen. B. khi carbon dioxide.

C. khong khi. D. nudc.
Ciu 10. Bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc duoc cu tao tir

A. 6 nguyén td, chu ki, nhom. B. chu ki, nhém.

C. 6 nguyén t0. D. chu ki.

PHAN I1. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh tra l6i tir cdu 1 dén cau 3. Trong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon ding hodc sai bang cdch 16 vao hinh
tron twong vng trong “Phiéu trd 16i cdu hoi trdc nghiém”

Céu 1. Cac phat biéu sau day dung hay sai?

a. Vat phan xa am t6t 1a nhitng vt ¢ bé mat nhin va c6 chit liéu cung

b. Vit phan xa am kém 1a nhitng vat c6 chat liéu mém, bé mat nhan



¢. Cac rap chiéu phim thuong dugc thiét ké dé giam thiéu tiéng 6n bén ngoai bang cach sir dung cac vat li¢u
hap thu am.

d. Rung cay c6 thé hap thu 4m t6t nén giam thiéu tiéng on.

Cau 2. Céc phat biéu sau ddy dung hay sai?

a. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop la than cay.

b. Quang hop 13 qua trinh sinh vt sir dung anh sang dé phan giai chat hitu co.

¢. Diép luc bén trong 14 c¢6 kha ning hap thu va chuyén hoa ning lugng anh sang mat troi.

d. La chinh 13 co quan chiu trach nhiém thuc hién chtic ning quang hop chii yéu cta cdy xanh

Cau 3. Cac nhan dinh sau day dung hay sai?

a. Mdi nguyén t6 hoa hoc chi co duy nhat mét s hiéu nguyén ti.

b. Cac nguyén tir thudc cting mot nguyén td héa hoc ¢6 thé ¢ sb neutron khac nhau.

¢. Ki hiéu hoa hoc cia nguyén tb potassium 1a Po.

d. Nguyén t6 hoa hoc ¢6 ki hiéu Cl 1a Chlorine

PHAN II1. Céu trdc nghiém trd loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra l6i tir cu 1 dén cdu 6 bang cach ghi dap an vao 6 vuong jjI sau d6 t6 vdo 6 tron tuong ing

& duwéi tir trdi sang phdi va bo tréng cdc 6 bén phdi néu khéng diing dén trong “Phiéu tra 1oi cdu héi trdc
nghiém”.

CAu 1. Mot xe may di v6i van téc 15 m/s trén dudng cao tdc. Theo quy tic “3 gidy” thi xe may d6 can co
khoang céach an toan véi xe trude 1a bao nhiéu?

Céu 2. Dic diém nao cua 1a cay phu hop véi chiic ning quang hop?

(1) La cay dang ban det gitip thu nhén dugc nhiéu 4nh sang.

(2) Céc té bao ¢ 16p gilta cua la co nhiéu luc lap.

(3) Khi khong phan bb trén bé mit ctia 14 ¢ vai trd chinh trong qué trinh trao ddi khi va thoat hoi nudc.

(4) Gan 14 (mach dan) c6 chic nang van chuyén nudc dén luc lap va van chuyén chat hiru co tir luc lap vé
cuong 14, tir 6 van chuyén dén cac bd phan khac cua cay.

SO phat biéu dung 1a?

Céu 3. Nguyén tir ciia nguyén t6 X co tong sd hat 13 34, trong d6 s6 hat mang dién nhiéu hon s6 hat khong
mang dién 1a 10 hat. X thudc chu ki may?

Céu 4. Nguyén tt lithium c6 3 electron. S6 proton trong lithium 1a bao nhiéu?

Cau 5. Cho cac y€u to sau: Nuoc, nong do khi oxygen, nong do khi carbon dioxide, nhi¢t d9. C6 bao nhiéu yéu
t0 anh huong dén ho hap t€ bao?

Céu 6. Trong nhitng vat sau ddy: miéng xdp, ghé ném, kinh thity tinh nhin, mat d4 hoa, tudng gach, mat gd
cing phang, vai nhung, tam kim loai. SO vat phan am tot 1a bao nhiéu?

PHAN IV. T ludgn (3,0 diém) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdac nghiém.

Céiu 1. Khi con ong bay di tim mat thi ddp canh 880 lan trong 2s, con khi da kiém da mat bay vé to thi dap
canh 600 lan trong 2s. Nghe tiéng kéu vo ve cua ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim mat hay dang ché
mat vé to6 khong? Giai thich.

Cau 2. Nguyén t6 X (Z = 11) 1a nguyén t6 c6 trong thanh phan ctia mudi an.

a) Hay cho biét tén nguyén t6 X va v& mo hinh sip xép electron & vo nguyén tir X.
b) X ¢6 bao nhiéu 16p electron, bao nhiéu electron ¢ 16p ngoai cung? Tir d6 cho bict X thude chu ki nao, nhém
nao trong bang tuan hoan?

Cau 3. Tai sao trong nhiéu siéu thi, rau tuoi duoc dong goéi trong tai nylon c6 duc 16 va dé trong ngan mat,
trong khi khoai tay, ca rot lai khong can bao quan nhu vay?
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PHAN 1. Céu tric nghiém nhiéu phwong an lva chon. Hoc sinh tra loi tie cau 1 dén cdu 10
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(2,5 diém)

(M6i cdu tra loi ding hoc sinh dwoc 0,25 diém)

201 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
C C D A B B C A D A
702 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
C B C B B A B C B C
703 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B A B D C C A C C D
704 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B A C A C A C D A A
PHAN II. Cdu trac nghiém ding, sai. Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cdu 3. (3,0 diém)
Mai y diing hoc sinh dwoc 0,25 diém
Ma 701 702 703 704
a. Pbling a. Sai a. bing a. bung
Cau 1 b. Sati b. Sa’i b. Dl'%ng b. Sa’i
c. Bling c. Pbling c. Sai c. bing
d. bing d. biang d. bing d. bling
a. bung a. bung a. bung a. Sai
Ciu 2 b. Dﬁ‘ng b. Dl'%ng b. Sa,i b. Sati
c. Sai c. Sai c. bung c. bung
d. bling d. bling d. bling d. bling
a. Sai a. bung a. Sai a. bung
Ciu 3 b. Sa%i b. Sa,i b. Sa,i b. Dl'%ng
c. bung c. Bung c. Bung c. Sai
d. Bung d. Bung d. Bung d. Bung
PHAN IIL. Cdu trdc nghiém trd loi ngan. Hoc sinh tra 10i tir cdu 1 dén cdu 6. (1,5 diém)
Moéi cdu dung hoc sinh duwoc 0,25 diém
Ma 1 2 3 4 5 6
701 45 5 4 4
702 5 4 45 3 3 4
703 5 3 4 45 4 3
704 45 4 3 4 5
PHAN IV. T ludn. (3,0 diém)
Cau Noi dung Piém
- Tan s6 dao dong cta canh ong khi bay di tim mat Ia Szﬂ =440 (Hz) 0,25d
au 1
(lf)a;iém) - Tan sb dao dong ctia canh ong khi bay vé t6 1a % =300 (Hz) 0,25d




Vay khi con ong bay di tim mat thi tin s v0 canh 16n hon khi chd mat bay vé
t6 nén 4m thanh phat ra s& cao hon. Do d6, nghe tiéng kéu vo ve ctia ong, ta c6
thé biét dugc ong dang di tim mat hodc dang chd mat vé to.

0,5d

a) X la sodium hay natri, ki hiéu hoa hoc 1a Na. 0,25d
Mo hinh sip xép electron ¢ vo cta Na nhu sau:
Cau2 0,25d
(1,0 diém)
b) Na ¢6 3 16p electron, 1 electron & 16p ngoai cung. 0,25d
Na thudc chu ki 3, nhom IA. - i 0,25d
- Sau khi thu hoach, cac loai rau, cu van dién ra qua trinh ho hap. Cac loai rau | 0,754
tuoi ¢6 ham lugng nudc cao, can duoc bao quan trong ngidn mat nham han ché
qua trinh ho hap gay giam chat luong rau; ti duc 16 duoc dung dé bao quan
Cau 3 gitip hoi nudce thoat ra trong qua trinh ho hap khong dong lai 1am théi nhiin rau.
(1,0 diém) , , ‘
- Khoai tiy va ca rot c6 ham lugng nudce thap hon nén chi can bao quan 6 noi | 0,25¢

kho rado, thoang khi.

Nguyén Thi Thu Huong Pham Anh Tu Nguyén Mau Minh

NHOM KHTN TO TRUONG CM BGH DUYET

HIEU TRUONG




PHONG GD & BT QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOI KY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
bé 705 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 03 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong dn lia chon (2,5 diém).
Hoc sinh tra loi twr cdu I dén cau 10. Moi cau hoi hoc sinh chi chon mot phwong an dung bang cach
t6 vao hinh tron twong ung trong “ Phiéu tra loi cau hoi trac nghiem”.

Cau 1. Trong cac phat biéu sau day phat biéu nao 1a ding khi néi vé tan sb ctia dao dong?
A. Tan s0 1a s0 dao dong ma vat thuc hi¢én trong 5 giay.

B. Tan s6 1a s6 dao dong vét thuc hién trong 1 gidy.
C. Tén s 1a s6 dao dong vat thyc hién trong 1 gio.
D. Téan s6 13 s6 dao dong vat thyuc hién trong mot ngay.

Céu 2. Khi db thi quing duong — thoi gian la duong thang song song voi tryc thoi gian thi
A. vét chuyén dong nhanh dan. B. vat chuyén dong cham dan.

C. vat chuyén dong déu. D. vét khong chuyén dong.

Cau 3. Song 4m c6 thé truyén qua cac moi trudng nao?
A. Chat ran, chat long, chat khi.

B. Chét rin, chit long, chét khi, chan khong.
C. Chét ran, chat khi, chan khong.
D. Chét 16ng, chat khi, chan khong.

Céu 4. Nguyén t6 hoa hoc chiém phan tram khdi luvong 10n nhét trong co thé nguoi 1a
A. oxygen. B. hydrogen. C. carbon. D. nitrogen.

Cau 5. Nguyén tir nao sau day c6 ki hiéu hoéa hoc c6 mot chir cai?
A. Neon. B. Silicon. C. Chlorine. D. Boron.

Céu 6. B phén chinh cua cay tham gia vao qua trinh quang hop la
A. 14 cay. B. than cay. C. r¢ cay. D. ngon cay.

Céu 7. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v6i méi trudng séng 13 nhd c6
qua trinh nao?
A. Qua trinh trao doi chat va sinh san.

B. Qua trinh chuyén héa ning luong.
C. Qué trinh trao ddi chat va chuyén héa niang luong.
D. Qua trinh trao ddi chét va cam tng.

Ciu 8. Am phan xa truyén dén tai ta cham hon am truyén truc tiép dén tai ta mot khoang thoi gian
la bao nhi€u thi &m phan xa dugc goi 1a tiéng vang?

A.Lénhon 0,1 s B. Lén hon % s C. Nho hon 0,1 s D. Nho hon % s

Cau 9. Sodium nam ¢ nhom IA. So electron 16p ngoai cung cua sodium la

A. 1. B. 2. C.3. D. 4.



Cau 10. Trong nhém cay dudi day, nhoém cay trong nao can it nudce?
A. Cay cai, cay khoai mon, cay sen d4, cay 16 hoi, cay ludi ho.

B. Cay sen d4, cdy 16 hoi, cay ludi ho, cdy kim tién, cdy 14 bong.

C. Cay cai, cdy ray, cay ludi hd, cay kim tién, cdy 1a bong.

D. Cay sen d4, cdy ray, cdy ludi hd, cay kim tién, cay 14 bong.
PHAN I1. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh tra i tir cau 1 dén cdu 3. Trong méi ya, b, ¢, d hoc sinh chon dung hodc sai bang cach
t6 vao hinh tron twong ung trong “Phiéu tra loi cau hoi trac nghiém”

Cau 1. Chi ra cau nao dung, cau nao sai trong cac cau dudi day.

a. Am thanh duoc tao ra tir ngudn am, cac ngudn am déu dao dong.

b. Am thanh duoc truyén t6i tai ta qua méi truong khong khi.

c. Tiéng 6n to, kéo dai anh hudng dén sirc khoe va hoat dong binh thudng cia con ngudi thi goi 13 6
nhiém tiéng 6n.

d. Nhitng 4m thanh c6 tan s6 16n thudng gay 6 nhiém tiéng on.

Cau 2. Céc phat biéu sau day dung hay sai?

a. Bang tuan hoan gdm 116 nguyén t6 hoa hoc.

b. Bang tuan hoan gém 6 chu ki.

¢. Bang tuan hoan gébm 8 nhom A va 8 nhom B.

d. Cac nguyén to trong bang tuin hoan duoc xép theo chiéu ting dan khdi lugng nguyén ti.

Céu 3. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Trong qua trinh quang hop, cay hap thu khi oxygen dé tong hop chit hitu co.

b. Quang hop 1a qua trinh sinh vat sir dung anh sang dé phan giai chit hitu co.

¢. Mot trong cac san pham cua quang hop 1a khi oxygen.

d. Co quan chinh thyc hién qua trinh quang hop 14 than cay.

PHAN II1. Cdu tric nghiém trd loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra 16i tir cau 1 dén cdu 6 bang cdch ghi dap an vao 6 vuong E sau do té vao o
tron twong ing o dudi tir trdi sang phai va bo trong cdc 6 bén phai néu khéng dung dén trong
“Phiéu tra loi cdu hoi trdc nghiém”’ R ) ) o

Cau 1. M4t 6 t6 ro1 bén A luc 6h dén bén B lic 7h30min. Biét quang duong tir bén A dén bén B 1a
90 km. Tinh téc d6 (km/h) cua 6 t6 khi di tir A dén B?

Cau 2. Trong 20s mot 14 thép thyc hi¢n dugc 5000 dao dong. Héi tan s6 dao dong cua 14 thép 1a
bao nhiéu?

Ciu 3. Nguyén tir oxygen c6 8 hat proton trong hat nhan. S6 hat mang dién tich trong nguyén tir
oxygen la bao nhiéu?

Céu 4. Carbon nim & 6 s6 6. S6 hat proton trong nguyén tir carbon 13 bao nhiéu?

Cau 5. Cho cac yéu td sau: Nuéc, néng do khi oxygen, néng d0 khi carbon dioxide, nhiét do. Co
bao nhiéu yéu t6 anh huong dén ho hap té bao?

CAu 6. Cho céac dic diém sau:

(1) Thuong moc ¢ nhiing noi quang dang

(2) Phién 14 thuong nhod

(3) La thuong c6 mau xanh sam

(4) L4 thuong c6 mau xanh sang

(5) Thuong moc dudi tan cay khac



(6) Phién 14 thudng rong

Sb dic diém cua cdy wa anh sang manh 132

PHAN 1V. T ludgn (3,0 diérn) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdc nghiém.

Cau 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2 s, con khi da kiém da mat bay vé to
thi dép canh 600 lan trong 2 s. Nghe tiéng kéu vo ve cua ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim
mét hay dang chd mét vé t6 khong? Giai thich.

Cau 2. Hinh dudi mo ta mot nguyén tur oxygen:

a) Hay tinh s6 hiéu nguyén tir, khdi luong ctia nguyén tir oxygen duoc mé ta ¢ hinh v&?

b) M6t nguyén tir oxygen c6 10 neutron. Khdi lwong nguyén tir oxygen d6 bang bao nhiéu?

Cau 3. Giai thich hién tugng con nguoi khi ¢ trén dinh ntii cao thudong thé nhanh hon so véi khi &
ving dong bang.



PHONG GD & BT QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOI KY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
bé 706 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 03 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Céu trdc nghiém nhiéu phuong an lwa chon (2,5 diém).
Hoc sinh tra loi twr cdu I dén cau 10. Moi cau hoi hoc sinh chi chon mot phwong an dung bang cach

2

t6 vao hinh tron twong ung trong “ Phiéu tra loi cau hoi trac nghiem”.

Cau 1. Nguyén t6 hod hoc chiém phéan tram khéi lugng 16n nhat trong co thé nguoi 1a

A. nitrogen. B. carbon. C. hydrogen. D. oxygen.
Cau 2. Nguyén tir nao sau day c6 ki hiéu hoa hoc c6 mét chir cai?
A. Silicon. B. Chlorine. C. Neon. D. Boron.

Ciu 3. Trong cac phat biéu sau day phat biéu nao 1a dung khi néi vé tan sb ctia dao dong?
A. Tan s6 1a s6 dao dong vat thuc hién trong 1 gio.
B. Tan s 1a s6 dao dong vat thuc hién trong 1 gidy.
C. Tan s6 1a s6 dao dong vat thuc hién trong mot ngay.
D. Téan s6 13 s6 dao dong ma vat thuc hién trong 5 gidy.
Cau 4. B phén chinh cua cay tham gia vao qua trinh quang hop la
A. 1€ cay. B. than cay. C. 14 cay. D. ngon cay.
CAu 5. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh truong, phat trién va thich nghi véi moi truong séng la nho co
qua trinh nao?
A. Qua trinh chuyén hoa ning lugng.
B. Qua trinh trao ddi chét va sinh san.
C. Qué trinh trao ddi chat va chuyén héa niang luong.
D. Qua trinh trao doi chat va cam tng.
Cau 6. Song 4m c6 thé truyén qua cac moi trudng nao?
A. Chit long, chét khi, chan khong.
B. Chét rin, chit khi, chan khong.
C. Chét ran, chét 16ng, chat khi.
D. Chit ran, chét 16ng, chat khi, chan khong.
Céu 7. Khi db thi quiang dudng — thoi gian 1a dudng thang song song véi truc thoi gian thi
A. vit chuyén dong nhanh dan. B. vat chuyén dong déu.
C. vat khong chuyén dong. D. vat chuyén dong cham dan.
Cau 8. Trong nhom cdy dudi ddy, nhom cay trong ndo can it nudc?
A. Cay sen da, cdy ray, cay ludi ho, cdy kim tién, cay 14 bong.
B. Cay sen d4, cdy 16 hoi, cay ludi hd, cay kim tién, cdy 14 bong.
C. Cay cai, cay khoai mén, cy sen d4, cay 16 hoi, cay ludi hé.
D. Cay cai, cdy ray, cdy ludi hd, cay kim tién, cdy 14 bong.
Cau 9. Sodium nam ¢ nhom IA. S electron 16p ngoai cung clia sodium la
A. 1. B. 3. C.4. D. 2.
Céu 10. Am phan xa truyén dén tai ta chdm hon am truyén truc tiép dén tai ta mot khoang thoi gian
1a bao nhiéu thi 4m phan xa duoc goi 1a tiéng vang?
A.Nho hon 0,1 s B.Lon hon 0,1 s C. Lén hon —s D. Nho hon — s



PHAN II. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh tra loi tir cau 1 dén cau 3. Trong moi y a, b, ¢, d hoc sinh chon dung hodc sai bang cdch
t6 vao hinh tron twong ung trong “Phiéu tra loi cau hoi trac nghiém”

Céau 1. Cac phat biéu sau day dang hay sai?

a. Trong qué trinh quang hop, cdy hap thu khi oxygen dé tong hop chét hitu co.

b. Quang hop 1a qua trinh sinh vat sir dung anh sang dé phan giai chat hiru co.

c. Mot trong cac san pham cia quang hop 1a khi oxygen.

d. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop la than cay.

Céiu 2. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Bang tuan hoan gdm 116 nguyén t6 hoa hoc.

b. Bang tuan hoan gém 6 chu ki.

¢. Bang tuan hoan gdm 8 nhom A va 8 nhém B.

d. Céac nguyén t6 trong bang tudn hoan duogc xép theo chiéu ting dan khéi luong nguyén tir.

Cau 3. Chi ra cau nao dung, cau nao sai trong cac cau dudi day.

a. Am thanh duoc tao ra tir ngudn am, cac ngudn am déu dao dong.

b. Am thanh duoc truyén tdi tai ta qua méi trudng khong khi.

c. Tiéng 6n to, kéo dai anh hudng dén sirc khoe va hoat dong binh thudng cua con ngudi thi goi 13 6
nhiém tiéng 6n.

d. Nhitng 4m thanh c6 tan s6 16n thudng gay 6 nhiém tiéng on.

PHAN I1L. Céu trdc nghiém tra loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh trd 1oi tir cdu 1 dén cdu 6 bang cach ghi ddp dn vao é vudng E , sau do to vao 6
tron twong g & dwdi tir trdi sang phdi va bé trong cdc 6 bén phdi néu khéng ding dén trong
“Phiéu tra loi cdu héi trdc nghiém”.

Cau 1. Trong 20s mot 14 thép thuc hién dugc 5000 dao dong. Hoi tan s6 dao dong cua 14 thép 1a bao
nhiéu?

Cau 2. Mot 6 t6 roi bén A luc 6h dén bén B luc 7h30min. Biét quing dudng tir bén A dén bén B 1a
90 km. Tinh téc d6 (km/h) cua 6 t6 khi di tir A dén B?

Ciu 3. Nguyén tir oxygen c6 8 hat proton trong hat nhan. S6 hat mang dién tich trong nguyén tir
oxygen la bao nhiéu?

Céu 4. Carbon ndm & 6 s6 6. S6 hat proton trong nguyén tir carbon 13 bao nhiéu?

Cau 5. Cho céc dic diém sau:

(1) Thuong moc & nhitng noi quang dang

(2) Phién 14 thuong nho

(3) La thuong c6 mau xanh sam

(4) La thuong c6 mau xanh sang

(5) Thuong moc dudi tan cay khac

(6) Phién 14 thuong rong

Sb dic diém cua cdy wa anh sang manh 132

Cau 6. Cho cac yéu td sau: Nuéc, néng do khi oxygen, néng d0 khi carbon dioxide, nhiét do. Co
bao nhiéu yéu t6 anh huong dén ho hip té bao?

PHAN 1V. T ludgn (3,0 diérn) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdc nghiém.

Cau 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2 s, con khi da kiém da mat bay vé to
thi dép canh 600 lan trong 2 s. Nghe tiéng kéu vo ve cia ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim
mat hay dang chd mat vé t6 khong? Giai thich.



Cau 2. Hinh dudi mo td mdt nguyén tir oxygen:

a) Hay tinh sb hiéu nguyén tir, khdi luong cia nguyén tir oxygen duoc mé ta ¢ hinh v&?

b) M6t nguyén tir oxygen c6 10 neutron. Khdi lwong nguyén tir oxygen d6 bang bao nhiéu?

Cau 3. Giai thich hi¢n tugng con nguoi khi ¢ trén dinh ntii cao thuong thd nhanh hon so véi khi &
ving dong bang.



PHONG GD & BT QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOI KY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
bé 707 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 03 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phu'O’ng an lva chon (2,5 dién1).
Hoc sinh tra loi twr cdu I dén cau 10. Moi cau hoi hoc sinh chi chon mot phwong an dung bang cach

2

t6 vao hinh tron twong ung trong “ Phiéu tra loi cau hoi trac nghiem”.

Cau 1. Khi d6 thi quang duong — thoi gian 14 duong thang song song véi truc thoi gian thi

A. vat chuyén dong déu. B. vat khong chuyén dong.

C. vat chuyén dong cham dan. D. vat chuyén dong nhanh dan.
Cau 2. Trong cac phat biéu sau day phat biéu nao 1a ding khi néi vé tan sb ctia dao dong?

A. Tan s6 1 s6 dao dong vat thuc hién trong 1 gidy.

B. Tan s 1a s6 dao dong ma vat thyc hién trong 5 giay.

C. Tan s6 1a s6 dao dong vat thuc hién trong 1 gio.

D. Tén s6 14 s6 dao dong vat thuc hién trong mot ngay.

Cau 3. Nguyén tir nao sau day c6 ki hiéu hoéa hoc c6 mot chir cai?

A. Silicon. B. Boron. C. Neon. D. Chlorine.
Cau 4. Am phan xa truyén dén tai ta chdm hon 4m truyén truc tiép dén tai ta mot khoang thoi gian
1a bao nhi€u thi &m phan xa duoc goi la tiéng vang?

A.Lén hon 0,1 s B. Nho hon 0,1 s C.Nho hon — s D. Lon hon —s

Céu 5. Trong nhom cay dudi day, nhom cay trong nio can it nudc?
A. Ciy cai, cay khoai mén, cdy sen da, cay 16 hoi, cay ludi ho.
B. Cay cai, cdy ray, cdy ludi ho, cay kim tién, cdy 14 bong.
C. Cay sen da, cay ray, cay ludi hd, cdy kim tién, cy 14 bong.
D. Cay sen da, cdy 16 hoi, cdy ludi hd, cay kim tién, cay 1a bong.
Cau 6. Sodium nam ¢ nhom IA. S electron 16p ngoai cling ciia sodium 1a

A. 3. B. 2. C.4. D. 1.
Cau 7. Nguyén t6 hoa hoc chiém phan trim khdi lugng 16n nhat trong co thé ngudi la
A. nitrogen. B. carbon. C. hydrogen. D. oxygen.

Céu 8. Sinh vat c6 thé ton tai, sinh truéng, phat trién va thich nghi v6i moi truong séng 1a nho c6
qué trinh nao?

A. Qué trinh trao ddi chat va chuyén héa ning luong.

B. Qua trinh trao d6i chit va sinh san.

C. Qua trinh trao ddi cht va cam ung.

D. Qua trinh chuyén hoa ning luong.
Cau 9. B phén chinh cua cay tham gia vao qua trinh quang hop la

A. 14 cay. B. 1€ cay. C. ngon cay. D. than cay.
Céu 10. Song am c6 thé truyén qua cac mdi trudng nio?

A. Chét ran, chét long, chét khi, chan khong.

B. Chat 16ng, chét khi, chan khong.

C. Chét ran, chat long, chét khi.

D. Chét ran, chét khi, chan khong.



PHAN II. Cdu trac nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh trd 1oi tir cdu 1 dén cdu 3. Trong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon ding hodc sai bang céch
16 vao hinh tron twong img trong “Phiéu trd 16i cdu héi tric nghiém”

Cau 1. Céc phat biéu sau day dung hay sai?

a. Bang tuan hoan gdm 116 nguyén t6 hoa hoc.

b. Bang tuan hoan gém 6 chu ki.

¢. Bang tuan hoan gébm 8 nhom A va 8 nhom B.

d. Cac nguyén t trong bang tudn hoan duoc xép theo chiéu ting dan khdi lugng nguyén tir

Cau 2. Chi ra cau nao dung, cau nao sai trong cac cau duoi day.

a. Am thanh dugc tao ra tir nguén am, cac nguén am déu dao dong.

b. Am thanh duoc truyén t6i tai ta qua méi truong khong khi.

c. Tiéng 6n to, kéo dai anh hudng dén strc khoe va hoat dong binh thudng ciia con ngudi thi goi 13 6
nhiém tiéng on.

d. Nhimng am thanh c6 tin s6 16n thuong gy 6 nhidm tiéng on.

Céu 3. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Trong qua trinh quang hop, cay hap thu khi oxygen dé tong hop chit hiru co.

b. Quang hop 1a qua trinh sinh vat sir dung anh sang dé phan giai chat hiru co.

¢. Mot trong cac san pham ctia quang hop 1a khi oxygen.

d. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop la than cay.

PHAN I1L. Céu trdc nghiém tra loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh tra 16i tir cau 1 dén cdu 6 bang cdch ghi dap én vao 6 vuéng E , sau do to vao o
tron twong g & dwdi tir trdi sang phdi va bé trong cdc 6 bén phdi néu khéng ding dén trong
“Phiéu tra loi cdu héi trdc nghiém”.

Cau 1. Nguyén tir oxygen c6 8 hat proton trong hat nhan. S6 hat mang dién tich trong nguyén tir
oxygen la bao nhiéu?

Céu 2. Carbon nam & 6 s6 6. S6 hat proton trong nguyén tir carbon 1a bao nhiéu?

Cau 3. Cho cac yéu td sau: Nudc, néng do khi oxygen, néng d6 khi carbon dioxide, nhiét do. Co
bao nhiéu yéu t6 anh hudng dén ho hap té bao?

Cau 4. Cho céc dic diém sau:

(1) Thuong moc ¢ nhiing noi quang dang

(2) Phién 14 thuong nho

(3) La thuong c6 mau xanh sam

(4) L4 thuong c6 mau xanh sang

(5) Thuong moc dudi tan cay khac

(6) Phién 14 thudng rong

Sb dic diém cua cdy ua anh sang manh 13?

Cau 5. M6t 6 t6 roi bén A lac 6h dén bén B lic 7h30min. Biét quang duong tir bén A dén bén B 1a
90 km. Tinh téc d6 (km/h) cua 6 t6 khi di tir A dén B?

Cau 6. Trong 20s mot 1a thép thuc hién dugc 5000 dao dong. Hoi tan s6 dao dong cua 14 thép 1a bao
nhiéu?

PHAN 1V. T ludgn (3,0 diérn) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trdc nghiém.

Cau 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2 s, con khi da kiém da mat bay vé to
thi dép canh 600 lan trong 2 s. Nghe tiéng kéu vo ve cua ong, em c6 thé biét dugc ong dang di tim
mét hay dang chd mat vé t6 khong? Giai thich.

Cau 2. Hinh dudi mo ta mot nguyén tur oxygen:



a) Hay tinh s hiéu nguyén tir, khdi luong ciia nguyén tir oxygen duoc mé ta ¢ hinh v&?

b) M6t nguyén tir oxygen c6 10 neutron. Khdi luong nguyén tir oxygen d6 bang bao nhiéu?

Cau 3. Giai thich hién tugng con nguoi khi ¢ trén dinh ntii cao thudong thé nhanh hon so véi khi &
ving dong bang.



PHONG GD & BT QUAN LONG BIEN BAI KIEM TRA CUOI KY I

TRUONG THCS NGO GIA TU Mén: KHOA HQC TU NHIEN 7
Nim hoc 2024 — 2025
bé 708 Ngay thi: 20/12/2024
Pé thi ¢6 03 trang Thoi gian lam bai: 90 phut, khong ké thoi gian phat dé

PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong dn lia chon (2,5 diém).
Hoc sinh tra loi twr cdu I dén cau 10. Moi cau hoi hoc sinh chi chon mot phwong an dung bang cach
t6 vao hinh tron twong ung trong “ Phiéu tra loi cau hoi trac nghiem”.

Cau 1. Khi d67thj quang duong — thoi gian la duong thang song song voi tryc thoi gian thi
A. vat chuyén dong deu. B. vat chuyén dong nhanh dan.

C. vat khong chuyén dong. D. vat chuyén dong cham dén.

Cau 2. Nguyén t6 hod hoc chiém phén tram khéi luong 16n nhat trong co thé nguoi 1a
A. carbon. B. nitrogen. C. hydrogen. D. oxygen.

Cau 3. Sodium nam ¢ nhom IA. S electron 16p ngoai cung clia sodium la
A. 2. B. 4. C.3. D. 1.

Cau 4. Trong cac phat biéu sau day phat biéu nao 1a ding khi néi vé tan sb ctia dao dong?
A. Tan so6 1a s6 dao dong vat thyc hién trong 1 giay.

B. Tan s 1a s6 dao dong vat thuc hién trong 1 gio.
C. Tan s 1a s6 dao dong ma vat thuc hién trong 5 gidy.
D. Tén s6 1a s6 dao dong vat thuc hién trong mdt ngay.
Cau 5. Nguyén tir nao sau day c6 ki hiéu hoéa hoc c6 mot chir cai?
A. Neon. B. Chlorine. C. Silicon. D. Boron.

Céu 6. B) phén chinh cua céy tham gia vao qua trinh quang hop la
A. 1€ cay. B. ngon cay. C. than cay. D. 14 cay.

Cau 7. Song 4m co thé truyén qua cac moi trudng nao?
A. Chat ran, chat long, chat khi.

B. Chét rin, chit khi, chan khong.
C. Chat 16ng, chat khi, chan khong.
D. Chét rén, chat long, chét khi, chan khong.
Céu 8. Am phan xa truyén dén tai ta chdm hon am truyén truc tiép dén tai ta mot khoang thoi gian

1a bao nhiéu thi 4&m phan xa dugc goi 1a tiéng vang?

A. Nho hon % s B. Lén hon 115 s C.Lénhon0,1s D. Nh6 hon 0,1 s

Cau 9. Trong nhom cay dudi day, nhém cay trong nao can it nudc?
A. Cay cai, cay khoai mon, cdy sen da, cay 10 hoi, cay ludi ho.

B. Cay sen d4, cdy 16 hoi, cay ludi ho, cay kim tién, cdy 14 bong.
C. Cay sen da, cay ray, cay ludi hd, cdy kim tién, cy 14 bong.

D. Cay cai, cdy ray, cdy ludi hd, cay kim tién, cdy 14 bong.



Céu 10. Sinh vét co thé ton tai, sinh trudng, phat trién va thich nghi v6i méi truong séng 13 nho co
qua trinh nao?
A. Qua trinh chuyén hoa nang luong.

B. Qua trinh trao d6i chit va cam tmg.
C. Qua trinh trao d6i chét va chuyén hoa ning luong.
D. Qua trinh trao doi chat va sinh san.

PHAN I1. Cdu trdc nghiém ding, sai. (3,0 diém)

Hoc sinh trd 1oi tir cdu 1 dén cdu 3. Trong méi y a, b, ¢, d hoc sinh chon ding hodc sai bang céch

16 vao hinh tron twong tng trong “Phiéu tra 1oi cdu hoi trdc nghiém”

Cau 1. Chi ra cau nao ding, cau nao sai trong cac cau dudi day.

a. Am thanh duoc tao ra tir ngudn 4m, cac ngudn am déu dao dong.

b. Am thanh dugc truyén tdi tai ta qua mdi truong khong khi.

c. Tleng on to, kéo dai anh hudng dén strc khoe va hoat dong binh thuong ciia con nguoi thi goi 1a 6

nhiém tiéng 6n.

d. Nhirng am thanh c6 tin sb 16n thuong gy 6 nhiém tiéng on.

Céu 2. Céc phat biéu sau day dang hay sai?

a. Trong qué trinh quang hop, cdy hap thu khi oxygen dé tong hop chét hitu co.

b. Quang hop 1a qua trinh sinh vat st dung anh sang dé phan giai chit hitu co.

¢. Mot trong cac san pham ciia quang hop 1a khi oxygen.

d. Co quan chinh thuc hién qua trinh quang hop la than cay.

Céu 3. Cac phat biéu sau day dang hay sai?

a. Bang tudn hoan gdm 116 nguyén t6 hoa hoc.

b. Bang tuan hoan gém 6 chu ki.

¢. Bang tuan hoan gébm 8 nhoém A va 8 nhom B.

d. Cac nguyén t6 trong bang tudn hoan duogc xép theo chiéu ting dan khéi luong nguyén tir.

PHAN II1. Céu trdc nghiém tra loi ngan (1,5 diém)

Hoc sinh trd 1oi tir cdu 1 dén cdu 6 bang cdch ghi dap an vao 6 vuong E sau do té vao o

tron tuwong ung o dwdi tw trai sang phai va bo trong cdc 6 bén phdi néu khéng dung dén trong
“Phiéu tra loi cdu héi trdc nghiém”.

Cau 1. Trong 20s mot 14 thép thuc hién dugc 5000 dao dong. Hoi tan s dao dong cua 14 thép 1a bao

nhiéu?

Cau 2. Nguyén tir oxygen ¢ 8 hat proton trong hat nhan. S6 hat mang dién tich trong nguyén tir

oxygen la bao nhiéu?

Céu 3. Carbon ndm & 6 s 6. S6 hat proton trong nguyén tir carbon 13 bao nhiéu?

Cau 4. Cho cac yéu td sau: Nuéc, néng do khi oxygen, néng d0 khi carbon dioxide, nhiét do. Co

bao nhiéu yéu t6 anh huong dén ho hip té bao?

Cau 5. Cho céc dic diém sau:

(1) Thuong moc ¢ nhiing noi quang dang

(2) Phién 14 thuong nho

(3) La thuong c6 mau xanh sam

(4) L4 thuong c6 mau xanh sang

(5) Thuong moc dudi tan cay khac

(6) Phién 14 thuong rong

S6 dic diém cua cdy ua anh sang manh 13?2

Cau 6. M6t 6 t6 roi bén A lac 6h dén bén B lic 7h30min. Biét quang dudng tir bén A dén bén B 1a

90 km. Tinh téc d6 (km/h) cua 6 t6 khi di tir A d¢én B?



PHAN 1V. Tw ludgn (3,0 diém) Hoc sinh lam bai vao mdt sau ciia Phiéu tra 10i trac nghiém.

Céau 1. Khi con ong bay di tim mat thi dap canh 880 lan trong 2 s, con khi da kiém du mat bay vé to
thi dap canh 600 1an trong 2 s. Nghe tiéng kéu vo ve clia ong, em c6 thé biét duoc ong dang di tim
mét hay dang chd mét vé t6 khong? Giai thich.

Cau 2. Hinh dudi mo td mdt nguyén tir oxygen:

a) Hay tinh sb hiéu nguyén tir, khdi luong ciia nguyén tir oxygen duoc mé ta ¢ hinh v&?
b) Mot nguyén tir oxygen ¢ 10 neutron. Khéi lwong nguyén tir oxygen d6 bang bao nhiéu?
Cau 3. Gidi thich hién tugng con ngudi khi ¢ trén dinh ndi cao thudong thd nhanh hon so véi khi &
ving dong bang.
— HET ---



PHONG GD & PT QUAN LONG BIEN

TRUONG THCS NGO GIA TU

PAP AN VA BIEU PIEM

KIEM TRA CUOIKI I
Nam hoc: 2024 — 2025
Ngay thi: 20/12/2024

Moén: KHTN 7
PHAN 1. Cdu trdc nghiém nhiéu phwong an luva chon. Hoc sinh tra loi tur cau 1 dén cdu 10
(2,5 diém)
(M6i cdu tra loi diing hoc sinh dwoe 0,25 diém)
205 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B D A A D A C B A B
706 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
D D B C C C C B A C
207 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B A B D D D D A A C
208 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
C D D A D D A B B C

PHAN I1. Céu trac nghiém dung, sai. Hoc sinh tra loi tur cau 1 dén cdu 3. (3,0 diém)
Mbi y diing hoc sinh dwoc 0,25 diém

Ma 705 706 707 708

a. Dung a. Sai a. Sai a. Bung

Cau 1 b. Blng b. Sai b. Sai b. DBung
c. Pung c. Bung c. Pung c. Bung
d. Sai d. Sai d. Sai d. Sai
a. Sai a. Sai a. Dung a. Sai

Ciu 2 b. Sa:1 b. Satl b. Blrmg b. Satl
c. bing c. Dung c. bing c. Dung
d. Sai d. Sai d. Sai d. Sai
a. Sai a. Dung a. Sai a. Sai

Cau 3 b. Satl b. Dlrmg b. Satl b. Sa,l
c. bing c. bung c. bing c. bung
d. Sai d. Sai d. Sai d. Sai

PHAN II1. Céu trdc nghiém tra loi ngan. Hoc sinh tra 16i tir cdu 1 dén cdu 6. (1,5 diém)

Mbi cdu dung hoc sinh duoc 0,25 diém

Ma 1 2 3 4 6
705 60 250 16 6

706 250 60 16 6 4
707 16 6 4 3 60 250
708 250 16 4 3 60




PHAN 1V. T ludn. (3,0 diém)

Cau 3
(1,0 diém)

hon so voi ¢ ving dong bang. Vi vay, dé liy du luong oxygen can thiét cho
hoat dong ho hép té bao, con ngudi thudng phai thé nhanh hon so véi khi &
vung dong bang

Cau N¢i dung Piém
- Tan s6 dao dong cuia canh ong khi bay di tim mat 1a % =440 (Hz) 0,25d
- Tan s6 dao dong cuia canh ong khi bay vé to 1a 62ﬂ =300 (Hz) 0,25d
Caul
(1,0 diém) | Vay khi con ong bay di tim mat thi tan s vd canh 16n hon khi chd mat bay vé
t6 nén 4m thanh phat ra s& cao hon. Do d6, nghe tiéng kéu vo ve cia ong, ta co 0,5d
thé biét duoc ong dang di tim mat hodc dang chd mat vé t6.
a) Sb hiéu nguyén tir (sd proton) cia nguyén t6 oxygen 1a 8. 0,25d
Khdi luong nguyén tir ctia nguyén tir oxygen duge mo ta ¢ hinh vé 1a 16 0.254
Ciu 2 amu. ’ ’
(1,0 diém) | b) Khoi lugng nguyén tir = SO proton + SO neutron 0.5d
Khdi luong nguyén tir oxygen = 8 + 10 = 18 amu.
Vay khdi lugng ctia nguyén tir oxygen véi 10 neutron 1a 18 amu.
- Con nguoi khi ¢ trén dinh nai cao thuong thd nhanh hon so voi khi 6 vung
dong bang vi: Khi ¢ trén dinh nui cao, khong khi loang, nong do oxygen thap 1d

NHOM KHTN TO TRUONG CM BGH DUYET

HIEU TRUONG

Nguyén Thi Thu Huong Pham Anh Ta Nguyén Miu Minh
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